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 تعالیباسمه

 مجتهدی اللهآیتماه رمضان از پانزدهم شرح دعای روز 

 ن:ماه مبارک رمضاپانزدهم متن و ترجمه دعای روز  ◆
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را به من عطا فرما به  خداترسب من گردان و شْح صدر مردان فروتن ین روز طاعت بندگان خاشع خود را نصیخدا در ا یا

 ترسان.  یهادل منن یا یخود ا امان بخشْ  ،حق

 

 اللهمّ ارْزُقْنی فیهِ طاعَةَ الخاشِعین؛ ⮜

 . خود را نصیب من گردان و خاضعاین روز اطاعت بندگان خاشع خدایا در 

ین صحبت به میان آوریم؛ چراکه خضوع و خشوع  آنکهیبرا ن چه کسانن هستند، بهتر است اول در مورد متکتر بدانیم خاشعی 
ن موجود  کهیطور بهبه طور کامل با تکتر و غرور تضاد دارد،  ین وجود دارد، ضد آن در خاشعی  هر آنچه که در صفات متکتر

 .است

ت علی ) میکنمیاین موضوع اشاره  شدنروشنبرای  ان السلامهیعلبه قسمنر از سخنان گهربار حضن ( که در مورد متکتر
وی و »فرمودند:  گونهنیا  نازند میشان و بزرگانتان، آنان که به اصل و حسب خود  یبر فرمانآگاه باشید! زنهار! زنهار! از پت 

ده خدا را انکار   یهانعمتو  دهند میت و کارهای نادرست را به خدا نسب پندارند میو خود را بالاتر از آنچه هستند  میگستر
فتنه  یهاتونساو را نادیده انگارند، آنان شالوده تعصب جاهلی و  یهانعمتپروردگار مبارزه کنند و  یهاخواسته، تا با کنند 

های تفاخر جاهلیت هستند  «.و شمشت 

ن فرمودند: السلامهیعلامام علی ) ن در قسمنر دیگر نت  ی است که کتر و »( همچنی  ن ان را همانند  مت یهاقلبخودپسندی چت  کتر
 گرفت.  ها نهیکاز   ها نهیسبه تضاد و خونریزی گذراندند و  ها قرنکرده، تا 

ی
ات مقدس از زبان این تذکر  بهباتوجهکه « تنگ

دی خداوند شنو رضا و خ یآور جمعآن به  لهیوسبهکه خضوع و خشوع همانند ظرفن است که انسان   میابیدرمی، مممنانت  ام
ن چچیهو تکتر چون ظرفن است تو خالی که  پردازد می و این خضوع و خشوع است که  د ت  گنمیدر آن جز غرور و تکتر جای  یت 

؛ زیرا که هرچه انسان نزد پروردگار عالمیان، خود را ذلیل و خوار نشان دهد، ارزشش سازد میانسان را به خدای خویش نزدیک 
 .شودمیدر پیشگاه او بیشتر 

ت علی ) و  ... بگذارید  پا  ر یز تاج تواضع و فروتنن را بر ش نهید و تکتر و خودپسندی را »( فرمودند: السلامهیعلچنانچه حضن
تواضع و فروتنن را سنگر میان خود و شیطان و لشکریانش قرار دهید، زیرا شیطان از هر گروهی لشکریان و یارانن سواره و 

 خالصانه در مقابل ذات اقدس اوست که پس خضوع و خشو « پیاده دارد. 
ی

ع در مقابل پروردگار عالمیان همان طاعت و بندگ
ن در این روز از خداوند   .به ما عبادت و اطاعتش را همراه با خضوع و خشوع نصیب کند میخواهمیما نت 
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 واشْرَحْ فیهِ صَدْری بإنابَةِ المُخْبتینَ بأمانِکَ یا أمانَ الخائِفین؛ ⮜

 .ترسان یهادل امان بخشْ خود ای ایمنن  ،مردان فروتن و خداترس را به من عطا فرما به حق و شْح صدر 

 چه کسانی هستند؟ حال مخبتین ✦

در دعای این روز نکته اساسی که به آن تأکید شده است، خضوع و خشوع و فروتنن در مقابل ذات اقدس پروردگار است 
آنچه را که در صفات و اعمال خالصان و خاشعان و فروتنان وجود  میکنمیدر این روز از خداوند درخواست  کهیطور به

ن به چه معناست؟ میخواهمیدارد، نصیب ما کند، اما در اینجا   بدانیم مخبتی 

ن به معنای فروتنان است، آن هم فروتنانن که فروتنن آنان فقط در مقابل پروردگار جهان و جهانیان است، حال شاید  مخبتی 
قواپیشه است که ت منانمم فروتنان چه کسانن هستند؟ که در جواب باید بگوییم فروتنن یگ از صفات بارز  کرد که  سمال

نکاری  ت علی )گذرانند میشب و روز خود را به تقوا و پرهت  نکار السلامهیعل. چنانچه حضن ( در مورد صفت و نشانه یک پرهت 
ومند،  یدار نیددر »فرمودند:  ن علم است شیدوراندو  خو نرمنت  ، حریص در کسب و دانش، با داشیر ن ، دارای ایمانن پر از یقی 

بردبار، در جستجوی کسب حلال، در راه  ها سخنر آراسته، در  دسنر تهی، در عبادت فروتن، در رو انهیمبردبار، در توانگری 
ن کننده از   «.، استیورز طمعهدایت شادمان و پرهت 

نکاران هستند که شب و روز خود را به ذکر و یاد خداوند به پا  میابیدرمیفرموده آن بزرگوار  بهباتوجه ن همان پرهت  یان که مخبتی 
ن در این روز از خداوند   برند می ن عطا کند میخواهمیکه ما نت  نکار و فروتن دارند، به ما نت   .شْح صدری را که مردان پرهت 
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