
سلوك منازل به سالكان و ع�قهمندان مجموعهايستكه وگرانقدر ارزشمند اثر اين

مـنظم بصورت و ميفرمايد هدايت عارفانه منزل به منزل را حقيقت و حق راه و

بيان مستدل و محكم بصورت معنوي ديدگاه از را منازل مراتبو و مراحل تمامي

/ است فرموده

كه كتاب اين , هستند ارتباط در مركز اين با كه محقّقاني و دانشمندان گروهِ نظر به

تـا است گـرديده تأليف مصطفوي علّامة حضرت الهي مردِ و كامل انسانِ توسط

/ است نداشته نظير و سابقه خصوصيات اين با بحال

مردِ واKمقام آن استكه اميدوار و ميكند تقديم را ارزشمند كتاب اين , نشر مركز

/ كند ما به چشمي گوشة , الهي

مصطفوي علّامة آثار نشر مركز



 



٥ مقدّمه

الرحيم الرحمن اللهّ بسمِ
اُنيب اليه و تَوكلّتُ عليه باللهّ الّا توفيقي ما و
/ الطاهرين آله و محمّد علي اللهُّ صليّ و

/ العالمين ربّ للِهّ والحمدُ
مـربوط آنـچه , مـباركه أدعيه از و شريفه روايات و كريمه آيات گذشته أيام در

بـزبان رسـالهاي و , كـرده آوري جـمع خود وسع بقدر : بود اللّه لقاء عالي بموضوع

/ بودم نوشته آن پيرامون در عربي

بنده اين و , است الهي معارف أع:ي سطح در بآن معرفت و اينموضوع ا@گرچه

انس و عـ:قه بـخاطر ولي , نـدارد را مـقامي چـنين أهليّت , جاهل قاصر محجوب

, خود محدود اطّ:ع حدود در ميتوانستم : بآنها شوق و مذا@كرات كثرت و باينمطالب

تـوضيح مـختصر و كوتاه و عاجز بيان با , داشتهام يقين و كرده درك كه را @كلّياتي

/ بدهم

از و ديگـران نـوشتههاي از هـيچگونه , شـريفه رسـاله ايـن در گرفتم تصميم و

و كـرده درك خود كه را آنچه بلكه و , نكرده تبعيّت يا تقليد , بزرگ أساتيد بيانات

/ نمايم اظهار : ديدهام حقّ بيقين

: است چندي امور رساله اين نوشتن در بنده اين نظر پس

علم خُزّان و وحي مَهبِط كه او حقّ أولياء كلمات و الهي آيات به شدن متذكرّ -١

/ عالي شريف اينموضوع در , هستند

مـورد تـا , كـنم تـرجـمه را كـتاب شـريفة روايـات و كـريمه آيات كه كردند پيشنهاد محترم دوستان از -١
با هم بنده و , بود مؤثر و مفيد بنظر پيشنهاد اين / بگيرد قرار گرامي كنندگان مطالعه عموم بيشتر استفادة

/ بدهم انجام را الهي وظيفة اين كه كردم قبول , فرصت @كمي
در دقّت و تفصيل و شرح از و , بوده اجمال نحو به مقصود و مراد بيان به تنها ما منظور : ترجمه مقام در و

/ است شده نظر صرف الفاظ معاني

١/ شريفه روايت و آيات اين مفاهيم شدن روشن -٢



مقدّمه ٦

, نـفساني كـمال و بسـعادت عـ:قهمند هـر بلكه و مؤمن أفراد شدن متوجّه -٣

/ كمال و سعادت خصوصيّات و بحقائق

سـلوك تا , كمال مراحل طيّ و سلوك چگونگي و بخصوصيّات شدن متوجّه -٤

/ بدهد نتيجه و , گرفته انجام صحيح برنامه روي

و اشتباه و خطا و انحراف از تا , سير منازل ترتيب و خصوصيّات شدن روشن -٥

/ گردد جلوگيري @گمراهي

كه منازليرا بتواند شخصسالك تا , منازل اين از منزلي هر ع:ئم و آثار بيان -٦

و , كـرده بـررسي بـدقّت , هست آن در كـه مـنزليرا و است كـرده طـيّ خود بخيال

/ بدهد تشخيص

براي بآنها توجّه كه , الهي معارف از كلّياتي و , اخ:ق علم مباني و اصول بيان -٧

/ است nزم مؤمني هر

: معرفتاست و علم أع:ي سطح در شريفه رساله اين مطالب از قسمتي چون و

بأهـل nزمست , كـردند بـرخـورد تـرديدي و بـاشتباه عزيز خوانندگان صورتيكه در

/ ننمايند تأويل و تفسير خود فهم مطابق و , كرده رجوع معرفت

, گرفته صورت طهارت و نيّت خلوص و صفا كمال با كتاب اين مطالعه nزمست و

/ شود خواسته عمل توفيق متعال خداوند از و

معين خير و موفّق خير انّه
مصطفوي حسن - قم



٧ اللهّ لقاء رساله

الرحيم الرحمن اللهّ بسِمِ

النبييّن خاتَم المرسلين سيّد علي والسَ%م والصَلوةُ / العالمين ربّ ألحمدللِّه
/ الطاهرين آله و محمّد القاسم أبي

الّـذين صـراطَ المسـتقيم الصراط إهدنا , نستعين اياّ@ك و نعبدُ إياّ@ك أللّهمّ
/ <الضاليّن و عليهم غيرالمغضوب عليهم أنعمتَ

اللّـه لقاء بمقام ميشود منتهي منازليكه خصوصيّات بيان در است رسالهاي اين

حاصل لقاء بسرمنزل وصول از بعد آنچه و , آنها از يك هر ع:ئم و آثار و , عزّوجلّ

/ ميشود

و حقّ يقيني و مسلّم استصددرصد مطالبي : ميشود ذ@كر رساله اين در آنچه و

- الس:م عليهم معصومين أحاديث و كريمه آيات مطابق

/ مرا زندگي امور كن آسان و مرا سينة بده وسعت پروردگارا -١

/ أمري١ لي ر يَسِّ و صدري لي اشرَحْ ربِّ



لقاء @كلمه ٨

لقِاء @كلمه
استقبلَ شيء كلُّ و , لقِاءا و لقُياّ تَعِب باب من ألقاه لقَيتُه : گويد فيَّومي مصباح

/ لقَِيَه فقد أوصادَفه شيئا
الأشـياء مِن / لقَِيه فقد أوصادَفَه شيئا إستقبلَ شيء كلُّ : گـويد ازهري تهذيب

/ ٢٩٨ ص ٩ ج - @كلّها

اللغه مقاييس و / كردهاند تفسير شدن مصادف و شدن روبرو معني به را لقا اللغه تهذيب و اللغه مصباح -١
/ ميكند معني شدن مقابل و كردن مOقات به

/ مُتقابلِيَْن١ إ<ثنين توَافي و المُ%قاةُ : گويد فارس ابن مَقاييس

با و رسيدن بهم بمعني و , مفاعَله باب از , م:قات بمانند است مصدر لِقاء پس

/ است بهمديگر برخوردن و شدن مقابل هم

و شدن مقابِل مانند , است روشن أجسام عالم در x مواجَهه و مقابلَه y اينمعني و

/ فرد دو بودن مواجِه

و مـقابلَه ايـن مـيبايد قـهرا : مـتعال بـخداونـد نسـبت و روحاني عوالم در أمّا و

/ باشد روحاني و معنوي بصورت م:قات

منزّه است خلق عوالم در أوصافيكه و حدود و خصوصيّات از متعال خداوند زيرا

/ است



٩ لقاء تفسير

متعال خداوند لقِاء
: ميشود ديده حَدّ نوع سه : خَلق عوالم موجودات در

ايـن طبيعي مادّي أجسام در چنانكه , أشياء مَوادّ از شده برانگيخته حدود -١

نبات و جماد عالَم أفراد از كدام هر فعّاليّت آزادي و , است موجود تقيّد و محدوديّت

/ ميباشد آنها موادّ و طبيعت محدوده در , حيوان و

اضافه , خود فعّاليّت و قدرت دائره توسعه براي اختياري هيچگونه مادّه عالم در

/ ندارد مادّي طبيعت اقتضاء بر

مـخصوصخـود مـادّة قـدرت و اسـتعداد حدود در فقط ميتواند مادّي فرد يك

تـقويت خـود مـافوق نـيروهاي بـا را خـود مـادّه نميتواند و , كرده پيشرفت و عمل

/ نمايد

يـا و بـاشند لطـيف خواه كلي بطور أجسام در چنانكه : مكان و زمان حدود -٢

زمان طولي بعُد به محتاج خود هستي در قهرا جسمي هر زيرا , است موجود @كثيف

جـهت ايـن در و , بـود خـواهـد مـحدود حـدّ دو اين با و , بوده مكان عرضي بعُد و

/ ندارد فرقي مكان و زمان مفهوم در اخت:ف

/ است محدود مكان و زمان خصوصيّات و حدود با جسمي هر پس

و ممكنات همه در وجود و ذات لحاظ از محدوديّت و حدّ اين : ذاتي حدود -٣

حدود از آنكه با عقول و / است موجود عقول عالم در بالخصوص و موجودات مراتب

/ هستند محدود وجود و پيدايش جهت از و ذاتا ولي , هستند بيرون جسمانيّت

از , نفس تكميل و سلوكروحاني و تربيت اثر در : كه دارد آن استعداد انسان و

و , گشته منصرف نيز خود ذاتي محدوديّت از حتيّ و , رفته بيرون جسماني حدود

/ شود nهوت عالم فناي و غرق



لقاء تفسير ١٠

/ گردد محقّق متعال پروردگار لقاء منزل اينجا در آري

عِبادي في فادخُلي مَرضيّة راضيةً ربِكِّ إلي إرجعي المُطمئنّة النفسُ أيتُّها يا

در و , خشنودي حالت در پروردگارت بسوي كن رجوع يافته اطمينان نفس اي - ٣٠ تا ٢٧ : ٨٩ . الفجر -١
/ من مخصوص بهشت به و من مخصوص بندگان گروه در شو داخل پس , شدن واقع رضايت مورد

/ جَنتّي١ وادخُلي
سـالك تـا , است الهي سير اين منازل خصوصيّات از : رساله اين در ما بحث و

/ شود واصل لقاء بسرمنزل

و اعـتقاد و , داشـته مراحـل باين توجّه : كه است أشخاصي با ما سخن البتّه و

ارتباطي بحث اين با : هستند منكر و مخالف آنانكه أمّا و / دارند لقاء بموضوع ع:قه

/ داشت نخواهند



١١ كفر مراتب

پروردگار بلِقاء @كفر
اين مقابل و مخالف جهت در بلكه و , نيست سالكين سير مَراحل از قسمت اين

/ است مَسير

, قسـمت ايـن خصوصيّات شدن روشن - بأضدادِها الأشياءُ تعُرَفُ - باب از ولي

در كه كريمهاي آيه چندين منظور ضمنا و / نموده سلوك مراحل در بسياري @كمك

/ شد خواهد آشكار و منكشف : است وارد اينجهت

: هست مراتبي كفر براي كه داشت توجّه بايد و

مـحجوبيّت و جـهل و حيوانيّت مرتبه اينجا و : لقِاء و تكوينيّه بآيات كفر -١
كـند پـيدا تـوجّه ايـنستكه انسان تحرّ@ك و تنبّه نخستين زيرا : است تمام و صرف

و تدبير و حكمت و نظم با توأم كه جهان پروردگار تكوينيّه ع:مات و آثار و بآيات

/ ميباشند كامل انديشه و عقل

زندگي و مادّي عيش در رفتن فرو و , تمام جهالت و غفلت اثر در انسان چون و

و , شده پيدا مَعاد و بمبدء كفر قهرا : گشت غافل الهي آيات و آثار جلوه از , دنيوي

/ شد خواهد منكر را لقاء موضوع

لهـم اولئك و رحـمتي مِـن يَئِسوا اُولئك لقِائه و اللّهِ بآياتِ كفَروا والّذينَ

و , گشته مأيوس من رحمت از متعال پروردگار لقاء و آيات به شدند كافر آنانكه - ٢٣ : ٢٩ . العنكبوت -١
/ ميشوند Oمبت دردنا@ك بعذاب

/ أليم١ عَذاب
هـم و الدُنـيا الحياة في سَعيُهم ضلَّ الّذينَ أعما^ بالأخسَرينَ ننبّئكم هل قُل
فـحبِطَتْ لقائه و ربّهم بآيات كفَروا الّذين اولئك صُنعا يحُسِنون أنّهم يَحسبون

و , بـوده زيـانكار اعمال جهت از آنانكه به را شما بدهم خبر آيا بگو - ١٠٥ , ١٠٤ , ١٠٣ : ١٨ . الكهف -٢

/ أعمالُهم٢



كفر مراتب ١٢

به كه هستند افرادي آنان , ميانديشند نيكوكار را خود و , رسيده انجام به دنيوي زندگي در آنان @كوشش
/ ميشود محو آنان اعمال و , گشته كافر متعال پروردگار لقاء و آيات

/ ميشود محو آنان اعمال را ما لقاء و آيات كردند تكذيب آنانكه - ١٤٧ : ٧ . اhعراف -١

/ أعمالُهم١ حَبِطَت الآخِرة لقِاء و بآياتِنا كذّبوا والّذين
العـذاب فـي فـاُولÐئكَ الآخـرةِ لِـقاءِ و بآيـاتنا بوا كَـذَّ و كفَروا الَّذينَ أمّا و

احضار عذاب محيط در آنان را ما لقاء و آيات كردند تكذيب و شده كافر آنانكه امّا و - ١٦ : ٣٠ . الرّوم -٢
/ شد خواهند

/ مُحضَرون٢
: شدهانـد منقطع جهان عزيز آفريدگار از كامل و كلّي بطور چون افراد اين آري

و عـمومي رحـمتهاي بـر اضـافه مـخصوصيكه رحمتهاي و ألطاف منتظر نبايد قهرا

: باشند , است گسترده نعمتهاي

/ هستند مأيوس متعال خداوند خاصّ رحمتهاي از ناخواه و خواه - الف

/ ميباشند معذّب خود أعمال بجزاي و سلوك از خود محروميّت بسزاي - ب

/ ميشود نتيجه بي است شده سپري كه آنان دنيوي كوششهاي تمام - ج

/ ميشود برخ:ف همه : ميأنديشيدند ص:ح و نيكو خود بتصوّر آنچه - د

/ ميگردد محو ديگر أعمال و نيّت فقدان بخاطر آنها نيكوي أعمال - ه

آنعمل ارزش : نباشد صالح هدف و مقصد و قصد با توأم عمليكه هر كلّي بطور و

مـعنوي مـقصد نبودن بخاطر : است بوده صالح عملي ا@گر و , رفت خواهد ميان از

آنعمل سزاي دنيوي زندگي همين در , آنان مادّي و دنيوي نيّت حدود در , روحاني

/ ديد خواهند را

و دنـيوي مـنافع گـرفتن فـرا بـجز x بـحقّ كـافر y مادّي أفراد نيّت و مقصد آري

/ نباشد ديگر چيزي : مادّي نتائج و بأغراض رسيدن



١٣ كفر مراتب

مـنظور عـملش از او نـيّت مـيزان بـه مـردي هـر براي و ; است نيّتها با اعمال ارزشهاي و خصوصيّات -١
/ ميشود

/ مانوَي١ امرِءٍ لكِلِّ , بالنياّت الأعمالُ
و تـنبّه اجـمال بـطور انسـان و , است ضعيفتر كفر اينمرتبه در : بلقاء كفر -٢
با توأم صنع و بديع نقش و نظم از و , كرده پيدا الهي آثار و تكويني بآيات توجّهي

/ است شده آ@گاه جهانيان و جهان حكمت و خرد و تدبير

آوردن رو و , آن فناي و مادّه عالم جريان برنامه و انسان سير بحقيقت هنوز ولي

و انسـان باطن ظهور و لطيف و روحاني عالم و معاد و قيامت بعنوان كه ديگر عالم

و نـفساني أفكـار و اعـتقادات و صـفات و اخـ:ق و أعمال آثار و نتائج شدن روشن

/ است نشده متوجّه : روحي

: باشد داشته بايد جهت دو ناچار سيري و حركت هر : كه كرد توجّه بدقّت بايد و

و , غـايي عـلّت و انـجام و آخر و منتهَي جهت و , فاعلي علّت و آغاز و مبدء جهت

/ است مسلّم و قطعي اجمال بطور اينمعني

و برگشت و آخر قهرا : شد شناسايي حيرتانگيز نظم اين با جهان مبدء چون و

مبدء و نيرو و قدرت زيرا , بود خواهد او بسوي نيز سير و تحرّ@ك اين انجام و مَعاد

اينصورت در و , نشود پيدا تضادّ و اخت:ف و نظمي بي و اخت:ل تا , باشد يكي بايد

/ بود خواهد او بسوي نيز برگشت

و مـعاد بـه نسبت ناخواه و خواه : است نرسيده مرتبه باين تا ايمان شعاع ولي

/ بود خواهد كفر و انكار يا غفلت , سير انجام و برگشت

لقـاء و مـعاد بسـوي قـدم يك و , گشـته حـاصل تـحرّ@كـي اينمرتبه در ا@گرچه و

/ است باقي بلقاء كفر عنوان باز ولي : است شده برداشته



كفر مراتب ١٤

حسرتنَا يا قالوا بغَتةً الساعةُ جاءَتْهم إذا حتيّ اللّه بلقاء بوا كذَّ الّذين خَسِر قد

و , شود برپا بنا@گاه قيامت هنگاميكه تا , را ما لقاء كردند تكذيب آنانكه شدهاند زيانكار - ٣١ : ٦ . اhنعام -١
كارهايخOف سنگينيهاي آنان و , نيكو اعمال آوردن بجا در كرديم كوتاهي كه ما بر حسرت تأسفو @گويند

/ ميگيرند بدوش را

/ أوزارَهم١ يحَمِلون هم و فيها طنا فَرَّ ما علي

حـق راه بـه آنـان هرگز و را متعال پروردگار لقاء كردند تكذيب آنانكه شدند زيانكار - ٤٥ : ١٠ . يونس -٢
/ شد نخواهند هدايت

/ مُهتدين٢ كانوا ما و اللّه بلقاء كذّبوا الّذين خسِر قد
انّ و مُسـمًي أجلٍ و بالحقّ الّا بينَهُما ما وَ الأرضَ و السماواتِ اللّه خلقَ ما

بـا و صـحيح و حـق برنامة روي مگر را زمين و آسمانها متعال خداوند است نيافريده - ٨ : ٣٠ . الرّوم -٣
/ هستند كافر پروردگارشان لقاء به مردم از بسياري و , شده معيّن وقت و ميزان

/ لَكافرون٣ ربّهم بلقاء الناسِ مِن @كثيرا

پـيدا تـازهاي بـرنامة مـا , شـد سـپري مـا زندگي زمين روي در چون آيا گفتند و - ١٠ : ٣٢ . السجده -٤
/ كافرند پروردگارشان لقاء به آنان بلكه / ميكنيم

/ كافرون٤ ربّهم بلقاء هم بل جَديد خَلقْ لفَي أئنّا الأرض في ضَللَنْا أإذا قالوا و
قهرا آنان انكار سوء آثار : هستند اللّه لقاء منكر و كافر كه اينجهت از أفراد اين

: رسيد خواهد بآنها

در كلّي خسارتهاي نيستند لقاء حقّ مسير در چون آنان : زيان و خسارت - الف

/ ديد خواهند كمال و حقّ بسوي سير راه

لقاء بسوي بسير مربوط وظائف انجام در قصور و كوتاهي از : تأسّف و تحسّر - ب

/ عظمي سعادت اين از ماندن محروم از و , اللّه

أثـر در كـه مـعاصي و انحرافـات و لغزشها تمام : خطاها سنگين بار تحمّل - ج

آنان بدوش سنگين بسيار بارهاي بصورت : است شده حاصل الهي سير از واماندن

/ ميگيرد قرار



١٥ كفر غفلتو

مـراحـل از و حـقّ راه از پـيوسته آنـان : مـيبرند بسـر انحراف و گمراهي در - د

/ هستند بركنار و منحرف سعادت

و مـنظور از و ايـنجهان آفـرينش نـتيجه از آنـان : آفرينش نتيجه از غفلت - ه

/ دارند غفلت , موجودات در نظم اين مقصود

و آسـمانها و آور حـيرت و مـنظّم چـنين تشكي:ت و عظمت اين با جهان آري

: مـتعال پـروردگار جـمال و جـ:ل پيشروي در همه و همه , وسعت باين ستارگان

مشـتاقانه او لقـاي براي همه و , حركتند در او بسوي كنان سجده و گويان تسبيح

و طَـوعا الأرض و السـماواتِ فـي مَـن يَســجدُ لـِـلّه و - بــرميدارنــد قـــدم

يا و , طاعت و اختيار راه از , است زمين و آسمانها در ميكندآنچه سجده خدا براي و - ١٥ : ١٣ . الرّعد -١
/ كراهت و جبر راه از

/ @كرَْها١
با نتيجه و عمل جهت از ولي , است كفر با مغاير ا@گرچه غفلت : لقاء از غفلت -٣

/ است برابر انكار و @كفر

أثر قهرا : گشت اعتناء بي و توجّه بي و ورزيده غفلت موضوعي از انسان وقتيكه

تفاوتي اينجهت در و , گرفت نخواهد انجام موضوع بآن مربوط مؤثرّي عمل و مثبت

/ كرد نخواهد پيدا كفر با عم�

مسلم افراد جمله از ا@گرچه , مُسامِح و سست و مباnت بي و غافل افراد nبدّ پس

/ يكسانند كفّار با نتيجه لحاظ از ولي : شوند محسوب

مـعرّفي صـورتي و وِجـهه كمترين و بدترين با : مجيد قرآن در غافلين اينستكه

/ گمراهترند چهارپايان از غافOن بلكه , هستند چهارپايان چون آنان - ١٧٩ : ٧ . اhعراف -٢

من ظاهرا يعَلمون , الغافلون٢ هم اُولئك أضلُّ هم بل كالأنعام اُولئك - شدهاند



كفر غفلتو ١٦

/ غافلند آخرت از و , دانسته و ديده ظاهري دنيا زندگي از - ٧ : ٣٠ . الرّوم -١

غَفلة في هم و حِسابُهم للِناس اقتربَ , غافلون١ هم الآخرة عن هم و الدُنيا الحَياة

/ اعراضاند و غفلت در آنان و , شده نزديك آنان حساب هنگام - ١ : ٢١ . اhنبياء -٢

/ مُعرِضون٢
عـن والّـذينهم بها واطمأنوّا الدُنيا بالحَياةِ رَضوا و لقِائنا <يرَجون الّذينَ إنّ

و , كردند پيدا اطمينان و راضي دنيوي زندگي به و , را ما لقاء ندارند اميد آنانكه - ٨ , ٧ : ١٠ . يونس -٣
/ بود خواهد آتشجهنم آنان جايگاه , ورزيدند غفلت ما آيات از آنانكه

/ النار٣ مَأويهم اُولÐئك غافلون آياتنا

ما براي ديگر قرآني يا و كن تبديل را قرآن اين گويند , را ما لقاء ندارند اميد آنانكه - ١٥ : ١٠ . يونس -٤
/ بياور

/ بدّله٤ أو هذا غير بقرآن إئت لقائنا <يرجون الّذين قال
لقـد نا ربَّـ نَـري أو المـ%ئكة عـلينا انُزل > لو لقِائنا <يرَْجون الّذين قال و

نديديم يا و , مOئكه ما براي نشد نازل چرا , را ما لقاء ندارند اميد آنانكه گفتند و - ٢١ : ٢٥ . الفرقان -٥
/ ميروند بيرون اعتدال مرحلة از و , دارند خودخواهي آينه هر , خودمانرا پروردگار

/ عُتوّا٥ عَتوَْ و أنفسِهم في استكَبروا
نَسُوا كما ننَسْيهم فاليومَ الدُنيا الحياةُ تْهم غَرَّ و لَعِبا و لَهوا دينَهم اتّخذوا ألّذين

را آنـان دنـيوي زندگي و , داده قرار بازيچه و هويى روي را خود ديني برنامة آنانكه - ٥١ : ٧ . اhعراف -٦
آنكه براي و , بودند كرده فراموش را لقاء روز آن چنانكه فراموشميكنيم آنانرا قيامت روز , است داده فريب

/ ميكردند انكار را ما آيات

/ يَجحدون٦ بآياتنا كانوا ما و هذا يوَمهم لقِاء
و م:ئكه نزول توقّع , لقاء رجاء عدم , نسيان , غفلت - بقرائن كريمه آيات اين

/ كفّار بغير ميشوند مربوط : دين در لهو و , ربّ رؤيت

است غفلت و كردن فراموش نسيان و / است تذكرّ نبود و , تذكرّ مقابل در غفلت

مـمكن خـيريكه چـيز در است داشـتن طـمع رجـاء و / است بـوده مـتذكرّ آنـچه از

/ است الحصول



١٧ كفر غفلتو

آخرت حيات و نور بعالم تعلّق مقابل در : دنيا حيات و ظلماني مادّه بعالم تعلّق و

: بها واطمأنوّا الدُنيا بالحَياة رضوا و - نفسبدنيا سكون و اطمينان چنانكه / است

النـفسُ أيـّتها يـا - الهـيّه نـورانـيّه بحيات است نفس اطمينان و سكون مقابل در

/ ربكّ الي اِرجعي المطمئنّة
بـلقاء تـمايل از انسـان كـه ميشود سبب : دنيوي بزندگي واطمينان تمايل پس

/ باشد محروم متعال پروردگار

تذكرّ و توجّه عدم و نسيان مقابل در : لقاء و اخروي زندگي از غفلت و نسيان و

توجّه براي اقتضايي و زمينه اينصورت در زيرا , است آخرت عالم در متعال پروردگار

اخـروي زنـدگي از خـود انتخاب و باختيار غافل انسان و , نيست خداوندي تذكرّ و

غـفلة فـي هـم و / هذا يوَمِهم لقِاءَ نَسوا كما ننَسيهم فاليومَ - است كرده اعراض

/ مُعرِضون
: دارد سويي لوازم و آثار كلّي بطور پسغفلت

/ ميدهد سوق حيوانيّت از پستتر به را انسانيّت رفيع مقام غفلت - الف

/ است آخرت ماندگي عقب موجب اندازه بهمان : دنيا بحيات گرايش - ب

/ ميشود عذاب سبب بلقاء نشدن اميدوار و آيات از غفلت - ج

/ است طغيان و استكبار و موجبخودبيني لقاء از غفلت - د

/ تراشي اشكال و دين استهزاء به ميشود سبب بلقاء نداشتن اميد - ه

مقام و ارزش : است منقطع بكلّي نورانيّت و روحانيّت و نور جهان از كسيكه آري

خود وجود أوّل مرتبة در چون و , كرده تصوّر مادّي زندگي در منحصرا را عظمت و

خودستايي و خودبيني قهرا : دارد محبّت و ع:قه بخود چيز هر از بيش و , ديده را

خـواهـد حـقارت بـنظر است مادّه بماوراء مربوط آنچه و بدين سپس و , كرده پيدا



كفر غفلتو ١٨

/ نگريست

هـرگونه از , غـفلت و كـفر از مـرحـله سه اين در انسان : كه داشت توجّه بايد و

و تمام بمحروميّت او زندگي عاقبت و , گشته محروم حقيقي سعادت و كمال مراتب

عالم رحمتهاي و نعمتها و روحاني لذائذ از و , شده منتهي كامل فقر و دستي تهي

/ بود خواهد بهره بي مادّه ماوراء



١٩ حقّ جستجوي

ايمان و حقّ جستجوي
/ تعالي اللّه بلقاء سير راه در أوّل قدم و تنبّه آغاز

/ است لقاء انجامش و تنبّه آغازش انسان سلوك

/ كند طي را آنها بايد سالك كه است كلّي مرحله پنج مَسير اين در

/ معاد و او رسول و بمبدء كردن پيدا اعتقاد و توجّه -١

/ متعال پروردگار أوامر اطاعت و توبه و مختلف طرق از برگشتن -٢

/ نفس تحليه و تهذيب با شدن مستعدّ و مهيّا -٣

/ حقّ عظمت مقابل در فناء حالت حصول و أنانيّت محو -٤

/ اجتماع در الهي وظائف انجام براي شدن مستعدّ -٥

و عجيب نظم اين با پهناور اينجهان در : كه ميكند احساس سالك منزل اين در

درصـدد خـود صـاف وجـدان بـاقتضاي و , دارد گمشدهاي , حيرتانگيز موجودات

: دريابد آنرا كه برميآيد

؟ است شده پيدا خود بخودي رنگارنگ و گونا@گون آفرينش اين آيا

؟ است آمده بوجود خود كامل بسيار نظم و جالب نقشه اين آيا

؟ نيستند وابسته قدرتي و مؤثرّ بهيچ منظومهها و ستارگان اينهمه آيا

هـيچ بـدون مـختلف تجهيزات و تشكي:ت و أعضاء و قوا اين با انسان خود آيا

؟ است شده موجود حكيمي مدبرّ

و كامل بسيار بطور طبيعت جهان در آثاريكه و خواصّ و معلومات و عِلل اين آيا

؟ است آنها خود از ميشود ديده قاطع

؟ نيست خاضع و محكوم حكمتي و عقل و قدرت هيچ مقابل در اينجهان آيا

جريان در تغييري و تخلّف و اخت:ف پسچرا : نيست بحكمي محكوم ا@گر آيا و



أوّل مرحله ٢٠

؟ نميشود پيدا او منظّم و قاطعانه

/ ميرود فرو انديشه و بفكر و , كرده خود از پرسشها اين از صدها و

موجودات طرف هر از و , گشته ور غوطه انديشه و فكر درياي در بيشتر چه هر و

نـتيجه و ادرا@ك ايـنمعني بـجز : ميكند بررسي را هستي مراتب جلوههاي و جهان

اراده و قـدرت و عـلم و انـديشه و تمام عقل , كامل نظم اين پشت در كه نميگيرد

/ دارد وجود نامحدودي و نامتناهي

هـمه و همه كه هست آفريدگاري عالم براي : كه ميكند پيدا علم اينجا در آري

/ دارند هستي و , آمده بوجود او نظر و أمر و تدبير و حكم تحت

را خود و , يافته نجات ض:لت و كفر روزي تيره و ه:@كت گرداب از اينحالت در

/ است داده قرار سعادت و هدايت جلوه و رحمت نسيم معرض در

شـروع خـود بـزرگ پـروردگار لقاء بسوي را خود سير آغاز انسان كه است اينجا

تحصيل و بيشتر تحقيق راه در اشتياق كمال با و , برداشته را نخستين قدم و @كرده

/ ميشود مهيّا كاملتر معرفت و آشنايي و قرب

جـاهَد مَن و العليم السميعُ هو و لآتٍ اللّه أجلَ فانّ اللّه لقِاءَ يرَْجُوا كانَ مَن
الصـالحاتِ عمِلوا و آمنوا والّذين العالمين عن لغَنيّ اللّه إنّ لنفسه يُجاهدُ فانمّا

, ميرسد فرا آن معيّن پسوقت , را متعال پروردگار لقاء ميدارد اميد كه كسي - ٧ تا ٥ : ٢٩ . العنكبوت -١
و , مـيباشد او خـود بـراي او كوشش , ميكند كوشش خدا راه در كه كسي و , است عالم و شنونده خدا و
آيـنه هر آوردند بجا صالح اعمال و آورده ايمان آنانكه و , است بينياز موجودات همة از آينه هر خداوند

/ داد خواهيم جزا را او اعمال نحو بهترين با و پوشانيده را او بديهاي

/ يعملون١ كانوا الَّذي أحسنَ لنَجَزينّهم و سَيّئاتِهم عنهم لنُكفِّرنَّ
يكفِ لم أو الحقّ أنّه لهم يتَبيّن حتيّ أنفُسهم في و الآفاق في آياتِنا سنرُيهم
شيء بكلّ إنّه أ< ربّهم لقِاء مِن مِرية في انّهم أ< شهيد شيء كلّ علي انّه بربك



٢١ سلوك آغاز

آنان براي حقّ تا ميدهيم نشان آنها به آنان خود در و بيرون در را الهي آيات - ٥٤ , ٥٣ : ٤١ . فصّلت -١
شكو در متعال پروردگار لقاء موضوع در آنان و , است امور همة شاهد او كه نيست كافي آيا و , گردد آشكار

/ است محيط و دانا امور همة به خدا و , ترديداند

/ مُحيط١
اين از بيش كه است اميدوار قهرا : است كرده پيدا حالتي چنين انسانيكه اين

را بـلقاء رسـيدن اسـباب و , كـرده پـيدا را متعال پروردگار به قرب و ارتباط توفيق

/ آورد فراهم

/ است شده داده تذكرّ مطالبي سالك بسير مربوط شريفه آيه دو اين در و

دقّت بدون و كرده عجله مسير اين در نبايد كه كرد توجّه بايد : لآتٍ اللّه أجل -١

بطور : سلوكشود برنامه طبق چون و , نمود پيشروي خيال شرائط و آداب رعايت و

/ رسيد خواهد لقاء وقت سر مسلّم

هـرگز و , است محيط و عليم و سَميع متعال خداوند : كه داشت توجّه بايد -٢

/ نميشود پنهان او براي قدمي و عمل و حركت @كوچكترين

مجاهدت هرگونه و , است نياز بي جهت هر از متعال خداوند : كه دانست بايد -٣

/ است سالك خود بنفع : بگيرد انجام مَسير اين در كه كوششي و

از و محو موجب : ميشود برداشته كه صالحي قدمهاي و نيكو أعمال ضمنا و -٤

/ بود خواهد نيز گذشته مَعاصي و سيّئات رفتن بين

و تـازه آيـات دادن نشـان با و , داده توفيق و تاييد را سالك متعال خداوند -٥

/ فرمود خواهد هدايت او اندرون و بيرون در حقّ جلوههاي

نيكوتر و بهتر بنحويكه , سالكين أعمال و مجاهدات برابر در متعال پروردگار -٦

/ داد خواهد جزاء : باشد آنان مجاهده أرزش از

خداوند زيرا , شود پيدا اميدوار سالكين براي لقاء تحقّق در ترديدي نبايد و -٧



قدم اين نتائج ٢٢

/ ندارد غفلت هرگز و , بوده محيط و شاهد متعال

بسـيار ا@گرچه عمليرا هر و , نميگذارد أجر بي عمليرا هرگز مهربان خداوند آري

و حـضور و احـاطه و علم از كاري و حركت كوچكترين و , ميدهد جزاء باشد ناچيز

عـوض انسـان هدف و درخواست و نظر مطابق عمليرا هر و , نميشود غائب او ديد

/ ميفرمايد عنايت

حدود در مسلّم بطور , برميدارد قدمي يا عمل : بلقاء وصول بمقصد پسكسيكه

- جـمله بـمقتضاي بـلكه و , شـد خـواهـد نـائل مـطلوب نـتيجه بـه @كــوششخـود

/ رسيد خواهد بأجر نيكوتر بنحو - يعَملون كانوا الّذي أحسنَ وَلنجَزينّهم

هر و / رسيد خواهد آن به بدهد انجام خيري عمل كوچك ذرّة ميزان به آنكه پس - ٨ , ٧ : ٩٩ . الزلزله -١
/ ديد خواهد آنرا , شود مرتكب را شرّي عمل ذرّهاي ميزان به @كه

/ يرَه١ شرّا ذرّة مثقال يَعمل مَن و يرَه خيرا ذرّة مِثقالَ يَعملْ فمَن

/ زن يا باشد مرد , شما از عاملي از را عملي نميكنم ضايع من - ١٩٥ : ٣ . عمران آل -٢

/ انُثي٢ أو ذَ@كرَ مِن منكم عامل عملَ اضُيعُ > أنيّ

و اخروي ثواب كسي ا@گر و / ميدهيم را او , گردد خواستار را دنيوي ثواب كه كسي - ١٤٥ : ٣ . عمران آل -٣
/ كرد خواهيم عطا آن از , بخواهد معنوي

/ منها٣ نؤتِه الآخرةِ ثوابَ يرُِد مَن و منها نؤُتِه الدُنيا ثوابَ يرُِد مَن و



٢٣ ارتباط دوّم قدم

خداوند رسول
/ است حقّ جستجوي ادامه در , أوّل مرحله از دوّم قدم اينجا

/ كند برقرار ارتباط خود خداي با ميخواهد قدم اين در سالك

با كه كند پيدا را كسي نشد ا@گر و , برسد پروردگارش بلقاء : كه ميكوشد سالك

/ است مرتبط او خداي

ارتباطي او با نتواند كسي , جهان تشكي:ت اينهمه از پس : كه است ممكن آيا

؟ كند برقرار

, باشد بواسطه ا@گرچه ارتباطي هيچگونه نيرو كم و ضعيف أفراد : است ممكن آيا

؟ باشند نداشته خود مهربان خداي با

؟ نميزند صدمه جهان بنظم , خالق و مخلوق فيمابين ارتباط وسائل نبودن آيا

؟ نميشود مرج و هرج و ب:تكليفي و تحيّر موجب مردم ارتباط عدم آيا

؟ نقضغرضنيست , كند مردم از منقطع و منزوي را خود جهان خداوند ا@گر آيا

در قـوانـيني و مـقرّرات و بـرنامه هيچگونه , تكوين از پس جهان موجودات آيا

؟ ندارند همديگر با زندگي و حيات ادامه جهت

؟ باشد داشته زندگي برنامه نبايد , هوش و فهم و استعداد اين با انسان آيا

و حلّ جهان پروردگار جانب از نبايد , نيست حلّ قابل انسان براي مسائليكه آيا

؟ شود اخت:ف رفع و , گشته روشن

آنها بخود جهانيانرا و اينجهان , حكيم مهربان خداوند كه است سزاوار و جايز آيا

؟ باشد راضي , باشند داشته رفتاريكه و فكر و عمل بهر و , وا@گذاشته

شده ساخته و مستعدّ أفرادي اجتماع ميان در ميبايد , يقين و قطع بطور پس

, بوده مخلوق و خالق ميان در ارتباط واسطه اوّل مرتبه در : كه باشند داشته وجود



أوّل مرحله ٢٤

مسائل و , كرده بيان را خالق با معنوي ارتباط و خودسازي برنامه دوم مرتبه در و

/ كنند حلّ را انسانها مشكل

دست بـا و مـتعال خـداونـد جـانب از nزمست , برجسته افراد اينچنين البتّه و

/ گردند تعيين و شده ساخته او تربيت و تقويت و تاييد

و , بوده خطا و آلودگي از محفوظ و پا@ك جهت هر از بايد , مسلّم بطور افراد اين

/ باشند اطمينان مورد صددرصد انديشه و پندار و رفتار و كردار و گفتار لحاظ از

و مـتعال خـداونـد جـانب از بـايد , شرائـط اين با أشخاص چنين وجود چون و

و مـعارف و نـفساني صـفات و كردار و گفتار جهت از قهرا : باشد او تأييد و بتعيين

/ بود خواهند الهيّه صفات نمايندگان و مَظاهر , روحاني مقامات

/ است كرده اطاعت را خدا , كند اطاعت را خدا رسول كه كسي - ٨٠ : ٤ . النساء -١

/ اللّه١ أطاعَ فقد الرسولَ يُطِع مَن

/ برگردانيد او رسول و خدا به آنرا , داشتيد اختOف امري در ا@گر - ٥٩ : ٤ . النساء -٢

/ والرسول٢ اللّهِ الي فرُدّوه شيء في تنَازعتم فإن

بـه كـنند دعـوت را شـما چون , كنيد استجابت را او رسول و متعال خداوند دعوت - ٢٤ : ٨ . اhنفال -٣
/ ميباشد شما حقيقي حيات سبب كه چيزي

/ يحُييكم٣ لما دَعا@كم اذا لِلرسول و للِّه اسٕتجَيبوا

/ ميشود مبعوث خداوند جانب از رسولي طائفهاي هر براي - ٤٧ : ١٠ . يونس -٤

/ رَسول٤ امّة لكِلّ و

/ ترساننده و دهنده بشارت و شاهد را تو فرستاديم ما - ٨ : ٤٨ . الفتح -٥

/ نذيرا٥ و مُبشّرا و شاهدا أرسلنا@ك إنّا

/ ترسانيدن و دادن بشارت براي مگر را رسوhن نميفرستيم ما و - ٥٦ : ١٨ . الكهف -٦

/ مُنذِرين٦ و رين مبشِّ الّا المرسَلين نُرسِل ما و

/ مOئكه از و مردم از را رسوhني ميگزيند بر متعال خداوند - ٧٥ : ٢٢ . الحج -٧

/ الناس٧ من و vُرُس الم%ئكة مِن يصَطفي أللّهُ



٢٥ قدم اين نتائج

/ ميكنيم مبعوث محكم آيات به را خود رسوhن آينه هر - ٢٥ : ٥٧ . الحديد -١

/ بالبينّات١ِ رُسُلنَا أرسلنا لَقد

, آن از مـيكند مـنع و نـهي را شـما وآنـچه , بـپذيريد مـيكند عـرضه ما رسول آنچه - ٧ : ٥٩ . الحشر -٢
/ نمائيد خودداري

/ فانتَهوا٢ عنه نهَا@كم ما و فخُذوه الرّسولُ آتا@كم ما
شده اشاره , الهي أنبياء به دارد ارتباط آنچه از قسمتي به كريمه آيات اين در

كـمال مـيبايد : مـيشود مـربوط عمل با كه دوم قدم اين از سالك شخص و / است

راه بخود را سستي و تسامح كوچكترين و , داشته مصروف را دقّت تمام و مراقبت

صحيح و پابرجا و محكم قدمهاي , ابتداء همان از متعال پروردگار بياري تا , ندهد

: باشد برحذر انگاري سهل و لغزش از و , برداشته

رسـول زيـرا , است پـروردگار اطـاعت رسـول اطـاعت كه شد متوجّه بايد - الف

/ نميكند اظهار چيزي خود از و , است خدا خليفه و مَظهر و نماينده

حـلّ قـابل مـردم مـيان در كه را مشكِل و مُبهَم و اخت:في مسائل هرگونه - ب

/ كرد استمداد و , برگردانيده او رسول و بخدا بايد : نيست قطعي

ا@گـر و , است حـقيقي زنـدگي بسـوي دعـوت رسول دعوت كه دانست بايد - ج

/ كنيد اطاعت و پيروي او از nزمست : باشيد حقيقي حيات خواستار

بـخاطر هـم و , خـود احسان و رحمت تتميم براي كه است الهي لطف اين - د

فرستاده رسولي قومي هر براي : بتكوين تشريع شدن منطبق و جهان نظم تكميل

/ است

كه خدا رسول آنستكه براي : متعال پروردگار جانب از رسول بعث و تعيين - ه

از و , بـاشد مـردم امـور جريان و كردار و رفتار حاضر و ناظر خود , است او خليفه

مـرتبط الهـي خـليفه و كـامل نـماينده بـا نـيز آنان و , گرفته تماس آنان با نزديك



رسالت ٢٦

/ بگيرد انجام احسن بنحو هدايت تا , @گردند

أعـمال و نـفساني تـماي:ت از را انسـانها : ايـنستكه خـدا خـليفه وظائف از - و

بـرحـذر , است انسـانيّت مـرتبه از كلّي سقوط موجب كه حيواني اخ:ق و انحرافي

و , داده بشارت , ميگردد منتهي بلقاء كه خير و ص:ح و سعادت بسوي و , داشته

/ كنند دعوت

جهت از هم بايد برگزيدن اين و , برميگزيند خودش را رسول متعال خداوند - ز

بـراي زمينه تا , زندگي جريان برنامه و عمل جهت از هم و , باشد تكويني و ذاتي

/ باشد داشته را متعال پروردگار از خ:فت و نمايندگي مقام

شواهد دستخود در ميبايد : ميكند معرفيّ خدا نماينده را خود شخصيكه - ح

هـيچ و / كـند اثـبات را خـود دعـوي شـواهـد آن بـا و , داشـته دnئـلي و بــيّنات و

نميتواند كنندهاي سركوب و قاطع ودليل شاهد داشتن بدون جهان در نمايندهاي

/ برساند باثبات را خود دعوي

انسان افراد همه : متعال پروردگار جانب از نمايندگي عنوان ثبوت از پس - ط

و تسـليم سـر جـان از , او نواهـي و أوامر مقابل در ميبايد , عقل و وجدان بحسب

/ بيافتند براه و , آورده فرود اطاعت

, رسـيد مـتعال خداوند خليفه بدامن او دست و , شده موفقّ چون سالك پس

دسـتگيري و هـدايت بـراي است شـده فرستاده مخصوصا كه خليفهاي چنان آنهم

/ ميشود برآورده او آرزوي از درصد پنجاه : مردم

شدن آشنا و پيمايي راه برنامه و يابي راه : سلوك براي سخت بسيار مشكل آري

الهـي خليفه بآستان تشرّف توفيق با اينمعني و , است سير كيفيّت و بخصوصيّات

/ شد خواهد حلّ



٢٧ دنيا زندگي

راهـنمايي و قـاطع دسـتور طـبق و رفـتن راه آن و : دوّم مشكل ميماند باقي و

جـهد و بـجدّ قومي - گفتهاند كه است اينجا و , است كردن عمل او حقّ صددرصد

/ دوست وصل @گرفتند

و غفلت آن و , ميشود مواجه بزرگي بسيار خطر اينجا از : كه شد متوجّه بايد و

/ است برابر كفر با نتيجه لحاظ از غفلت كه شد گفته و , است مسامحه

و آيـاتي عـليكم يَـقُصّون مـنكم رُسُـل يأتِكم ألم إ<نس و الجنّ مَعشر يا
و الدُنـيا الحـياة غـرّتهم و أنفُسِنا علي شهِدنا قالوا هذا يومكم لقاء يُنذِرونكم

را شما كند بازگو كه خودتان از رسوhني را شما است نيامده آيا انس و جنّ گروه اي - ١٣٠ : ٦ . اhنعام -١
و , خودمان ضرر بر ميدهيم شهادت اينمورد در گويند ؟ است اينچنين كه لقاء روز از بترسانند و مرا آيات

/ بودند كافر آنان كه ميكنند اعتراف و , است داده فريب دنيوي زندگي را آنان

/ كافرين١ كانوا أنّهم أنفسهم علي شَهِدوا
مشـغول و دنـيوي عـيش و زنـدگي كه باشد داشته توجّه سالك : كه nزمست و

غرور و / ميباشد لقاء راه مغاير خطّ در و , بوده عيشاخروي مقابل نقطه , بآن شدن

خطر بزرگترين : ميشود حاصل عيشدنيوي محبّت و ع:قه از كه فريبي و خدعه و

/ بود خواهد حقّ بسوي سلوك در مانع مؤثّرترين و

وسـائل هـرگونه بـلكه و دنيا زندگي : كه باشد داشته قاطع اهتمام بايد سالك و

وظيفه انجام در كردن پيدا توفيق براي تنها و خود هدف راه در را عيش و آسايش

/ نمايد صرف , اللّه الي سير و روحي تكامل و معنوي

و , ميرود ميان از و شده جمع بكلّي : بدن موت با عيشمادّي و دنيا زندگي آري

/ ميگردد زائل و محو : كند پيدا توسعه اندازهايكه بهر

براي : برنخورد خطري و موانع بر و , شده شروع ا@گر روحي عيش و زندگي ولي

خواهد پيدا بيشتري وسعت و قدرت و قوّت بدن موت از پس و , بوده باقي هميشه



دنيا زندگي ٢٨

استقرار مقام آخرت و , نيست بيشتر , محدود لذّتي دنيوي زندگي اين من قوم اي - ٣٩ : ٤٠ . المؤمن -١
/ است

/ القَرار١ دارُ هيَ الآخرةَ انّ و مَتاعٌ الدُنيا الحياةُ هذِه انمّا قومِ يا - @كرد



٢٩ لقاء يوم

لقاء و قيامت روز
/ است بانجام رسيدن از سختتر و مهمّتر آغاز كردن پيدا

آخر بنقطه قهرا : حركتشود كامل دقّت با سپس و , آمد بدست مبدء و آغاز ا@گر

/ است جاري قاعده اين جا همه در و , ميشود منتهي

خصوصيّات همه حفظ با و بدقّت بايد و , دارد آخَري و انتهاء : أوّلي و ابتداء هر

/ گردد معيّن انتهاء و آخَر تا , كرد بررسي و رسيدگي

متحوّل باز محدودي حركت از پس و , است شده آغاز گل و خا@ك از انسان بدن

/ ميشود بخا@ك

, است شده آغاز الهي نفخه از : رُوحي من فيه نفَختُ و - بموجب انسان روح و
در و جـوهري حـركت در پـيوسته , نـميشود عـارض را او مـادّي تـحوnّت چــون و

/ برساند بلقاء را خود تا , است استكمال

از اختياري و قدرت هيچگونه روح بدون و , است روح عمّال از بدني قواي و بدن

و حركت و حسّ از خالي ديگر جمادات مانند روح از شدن جدا از پس و , ندارد خود

/ ميشود ادرا@ك

جـهت و انسـاني بـروح مـربوط : مـيشود گـفته لقاء و سلوك بحث در آنچه پس

/ او تن و جسد جهت نه , است روحانيّت

بـدن چـون : مـيشود پيدا كه هم برزخي از پس بدن يا مثالي برزخي بدن آن و

/ بود خواهد روح زندگي أسباب از مادّي

و بـدن و بـمادّيّات تـعلّق جــهان از است روح بــرگشتن قــيامت پسحــقيقت

شـدن بـرطرف و , مـتعال خـداونـد بـجانب و لطيف مادّه غير بعالم , آن مقتضيات

/ مراتبروحاني تجلّي و , مادّي حجابهاي



ديگر جهان ٣٠

و نيك از اشخاص بواطن كه است آخرت جهان شدن برپا : عامّ بمعناي قيامت و

جزاء او دقيق محاسبات نتيجه مطابق كسي هر و , رسيده بظهور , كافر و مؤمن و بد

/ شود داده

/ است متعال پروردگار پيشگاه در شدن حاضر : خاصّ بمعني و

قطعي و ضروري ديگر بجهان سير و انتقال , وِجدان و عقل بحكم : صورت بهر و

/ كند فرق افراد با آن خصوصيّات ا@گرچه , است

مـعتقد كسـيكه و , است بـمَبدء اعـتقاد لوازم از حقيقت در x برگشتن y مَعاد و

/ بپذيرد نيز را معاد كه است مجبور : شد بمبدء

فاني از بعد آن بودن باقي به شدن متوجّه و , انسان جهتروحاني درك با پس

, شد خواهد متحقّق قيامت و بمعاد اعتقاد : خود بعالم شود منتهي تا , بدن شدن

/ باشد مجهول آن جزئيّات ا@گرچه

/ ميشود برقرار و تثبيت كلّي و اجمال بنحو لقاء موضوع اعتقاد اين با و

بـرگردانـيده او بسـوي سـپس و , مـوجودات تـقدير و خـلق بـه ميكند ابتدا خداوند - ١١ : ٣٠ . الرّوم -١
/ ميشويد

/ ترُجَعون١ اليه ثمّ يُعيدُه ثمّ الخلقَ يَبْدَؤُا اللّه

و , شـما اخذ دربارة دارد مأموريت كه الموتي ملك را شما ميگيرد پس باز بگوي - ١١ : ٣٢ . السجده -٢
/ ميشويد برگردانيده او بسوي سپس

/ ترُجَعون٢ ربّكم الي ثمّ بكم وُ@كلّ الّذي الموت مَلكُ يتَوفّا@كم قل

همديگر با كه را آنچه شما براي ميكند آشكار و , همةشماها برگشت است خدا بسوي - ٤٨ : ٥ . المائده -٣
/ داشتيد اختOف

/ تختلفون٣ فيه كنتم بما فينبّئكم جميعا مَرجعُكم اللّه إلي

آنچه به را شما ميدهد خبر پس , شماها همة برگشت است متعال خداوند بسوي - ١٠٥ : ٥ . المائده -٤
/ كردهايد عمل

/ تعَملون٤ كنتم بما فينُبئّكم جميعا مَرجعكم اللّه إلي



٣١ قيامت روز

كـمترين كسـي حـق در و , مـيكنيم پابرجـا قيامت روز براي را عدالت ميزانهاي و - ٤٧ : ٢١ . اhنبياء -١
/ نميگيرد صورت ظلمي

/ شيئا١ نفَس تظُلَمُ ف% القيامة ليِوم القِسطَ الموازينَ نضََعُ و

/ برگشت خواهيم او بسوي و هستيم خداوند براي ما - ١٥٦ : ٢ . البقره -٢

/ راجعون٢ إليه إنّا و للِّه إنّا
: ميفرمايد اشاره بمطالبي نيز الهي كريمه آيات اين

را مـوجودي هـر سـپس و , كـرده ابـداء را موجودات همه متعال خداوند - الف

/ ميكنيد برگشت نتيجه در او بسوي و , برميگرداند است شده ايجاد آن از بآنچه

بـر نـظارت و أمر اين اجراي براي كه م:ئكه از موكَّلي بوسيله دنيا از موت - ب

/ ميگيرد صورت : هاست مرگ خصوصيّات و كيفيّت و جزئيّات

شروع مرگ زمان از : متعال خداوند بسوي انسانها عمومي و مطلق برگشت - ج

/ ميكند پيدا ادامه و , شده

مبهم امور و , شده روشن مردم مابين اخت:في مسائل : عمومي لقاء زمان در - د

/ ميشود كشف و حلّ : است بوده ايكه پوشيده و مجهول و

شده انجام قبيح و نامناسب يا صالح أعمالي : دنيوي زندگي طول در آنچه - ه

/ ميگردد منكشف و ظاهر همه , است

دقيق موازين روي , مردم امور و بأعمال رسيدگيها و محاسبات همه آنروز در - و

/ ميگيرد صورت , صددرصد عادnنه ضوابط و

كوچكترين و , نگرفته صورت كسي حقوق به ظلمي و تجاوز كمترين آنروز در - ز

/ شد نخواهد ضايع كسي از حقّي

و , هستيم او ملك و , آمده بوجود متعال پروردگار ايجاد و ابداء با همه ما - ح

/ كرد خواهيم برگشت او بسوي زندگي ادامه از پس



قيامت روز ٣٢

وجودي مسير از پس و , خود هستي جريان در تحوnّت از پس چيزي هر آري

, است آمـده بـوجود آن از و داشـته مادّهايكـه و زمينه بهمان آخر مرتبه در : خود

بـراي زمـينهاي : است هسـتي مـنشأ كـه أصـلي مـادّه از غـير زيرا / ميكند برگشت

/ نيست بآن رجوع و برگشت

از و جـانب از : است مـلكوتي روح كه انسانيّت جوهره و حقيقت نظر از ما پس

/ ميگرديم بر او بسوي قهرا و , هستيم الهي نفخه

/ راجِعون إليه إنّا و للِّه اِنّا



٣٣ ايمان و اس<م

ايمان و اس;م
لقـاء اساس و پايه : رسيد ثبوت به : نبوّت و معاد و مبدء شناسايي كه اينجا تا

/ ميگردد برقرار اللّه

النبيّين خاتم و المرسلين أشرف و الأنبياء سيّد : كه الهي خليفه آخرين چون و

حـقيقت قهرا : شد تصديق و گرفته قرار شناسايي مورد , است اس:م ا@كرم پيغمبر

/ ميرسد بظهور ايمان و اس:م

و / مـعاد و نـبوّت و تـوحيد از است عبارت : اس:م مقدّس دين كلّي اصول زيرا

و توحيد به مربوط الهي عدل چنانكه / آنست تابع و م:زم و نبوّت به مربوط امامت

/ آنست م:زم

بمعني ايمان چنانكه / است نمودن تمام موافق و دادن قرار سِلم بمعني اس:م و

/ است طمانينه و سكونت و أمن در دادن قرار

, مـفاهيم سـائر مـانند آن بـودن طـمأنينه و أمـن در و نفس شدن سِلم البتّه و

و نـفس تـهذيب و صـالحه بأعـمال مراقبت با مراتب اين و / دارد درجاتي و مراتب

بعين سپس و , اليقين بعلم ظنّ از و شده تحكيم و تقويت : ال�هيّه معارف تحصيل

/ رسيد خواهد , اليقين بحقّ آخر در و , اليقين

حـاصل سـلوك مـراحـل و درجـات سـير بـا ايـمان يـا اسـ:م مـراتب تحقّق پس

, سلوك بمراحل توسّل بدون كه نيست سالك اختيار در مراتب اين خود و , ميشود

/ آورد بدست را آنها

لقـاء بسـوي است سلوك برنامه كردن پيدا و شدن وابسته اس:م : صورت بهر و

/ عزّوجلّ اللّه

مـتعال خـداونـد جانب از كه قوانيني و أحكام و دستورها از عبارتست برنامه و



ايمان مراتب ٣٤

/ است شده معيّن اس:م پيغمبر خود خليفه بوسيله

/ است مجيد قرآن : آسماني برنامه اين رأس در و

قـرآن مـخصوصا و ا@كرم پيغمبر دستورهاي گرفتن ياد سالك وظيفه اوّلين پس

/ شود سلوك آن مطابق تا , است مجيد

لكم إنّه الشيطانِ خُطوُاتِ تتََّبِعوا > و كافّةً السِلم في ادخُلوا آمَنوا الذين أيّها يا

گامهاي از و , شده وارد بودن سلم و اطاعت محيط در آورديد ايمان كه كساني اي - ٢٠٨ : ٢ . البقره -١
/ را شما است بزرگي و آشكار دشمن او كه نكنيد پيروي شيطان

/ مُبين١ عَدوّ



٣٥ دوّم مرحله

دوّم مرحله
أعمال در , برگشت و توبه

: بـود سـلوك زمـينه كـه ديـني و الهـي بـرنامه پـايههاي و اصول أوّل مرحله در

/ گرديد رسيدگي تحقيق و بدقّت و , شده شناسايي

/ ميشود متحقّق ايمان و اس:م حقيقت : شناسايي آن با و

و لفظي و تقليدي گرفتن ياد تنها و , برسد علم بحدّ بايد : شناسايي اين البتّه و

/ نيست كافي سلوك مقام در , است معمول كه صوري

آن و , دوّم بمرحله ميشود وارد : رسانيد بانجام را أوّل مرحله سالك چون پس

/ است عمل دائره

خ:فت و رسالت بمقام ايمان و , متعال پروردگار معرفت باقتضاي مرحله اين در

الهـي بـرنامه و عـقل بحكم كه وظائفيرا و أعمال و آداب : لقاء بيوم اعتقاد و , او از

/ داد انجام بايد , ميشود معيّن

/ ميشود شروع عمل و , بوده برنامه اجراي مرحله اينجا آري

: شود عملي nزمست جريان سه : برنامه اين در و

/ مختلف راههاي از برگشت و توبه حقيقت تحقّق - اوّل

/ است شده شمرده ممنوع و حرام آنچه تمام از كردن پرهيز - دوّم

/ است وظيفه و nزم و واجب آنچه دادن انجام - سوّم

/ ميشود تمام دوّم مرحله : گرفت انجام تحقيق و بدقّت كه جريان سه اين در و



توبه ٣٦

توبه
/ است داده انجام كارهاييكه و بد أعمال از ندامت با برگشتن از است عبارت توبه

همه از است برگشتن و شدن منصرف آن و , دارد عامّي معناي : سالك براي توبه و

/ است اللّه الي سير راه برخ:ف أعماليكه و برنامهها و راهها

شـوق و مـحبّت و ع:قه قهرا : معاد و بمبدء كرد پيدا معرفت سالك چون آري

ايـن و / ديـد خـواهـد نـفسخـود در مسير آن در سير و بلقاء رسيدن براي تمامي

/ كند سير و گذاشته حركت و عمل مرحله در قدم كه كرد خواهد مجبور را او اشتياق

راهـهاي تـرك بـه است مـتوقّف طـريقي هـر در سلوك : وجدان و عقل بحكم و

/ آنها از قاطع كردن اعراض و ديگر مخالف

رفت پـيش و كـرده حـركت لقـاء طريق در : كه است گرفته تصميم كسيكه پس

و دنيوي بعيش منتهي و , بوده آن برخ:ف راههاييكه همه از ميبايد : باشد داشته

اعـراض و منصرف , ميشود نفساني خواهشهاي و شهوات و أغراض و مادّي زندگي

/ @كند

ديگرمنصرف جادّههاي از : است عزيمتكرده اصفهان بسوي مسافريكه ا@گر آري

خـود مـقصد راه در مـيتوانـد چگـونه : نكـند تـرك را آنها عم� صددرصد و , نشده

و , بـوده باريكتر و دقيقتر بسيار آن در سير و معنوي راه و / باشد داشته پيشرفت

مـؤثرّ تـوقّف ايـجاد در نيز باطني فكر و نيّت و كوچك عمل و كم حركت يك حتيّ

/ است

سالك و , شده شمرده nزم و فوري واجبات از شرعا و عق� باينمعني توبه پس

: است نـداده انجام قاطعانه و , محبّت و تصميم و خلوص تمام با را دستور اين تا

قـدمي و , نكـرده پـيدا كـمال و ف:ح و خير و سعادت راه در پيشرفت توفيق هرگز



٣٧ توبه @كيفيّت

/ بردارد توانست نخواهد لقاء بسوي جلوتر

و دشـوارتـر آن از بعد منازل و حركتها تمام از : سالك براي أوّليّه حركت اين و

پـروردگار تأييد و توفيق و توجّه با كه قاطع اراده و تصميم بدون و , است مشكلتر

/ بود نخواهد عملي و مؤثرّ و امكانپذير هرگز : ميگيرد صورت متعال

بـراه بـالطبع سـالك : گرفت صورت الهي مدد و بتوفيق قاطع تحرّ@ك اين ا@گر و

/ رسيد خواهد بمقصد خود مجاهده حدود در و , افتاده

/ ميشود ديده هم مألوف وطن از حركت در خصوصيّات اين چنانكه

/ را پا@كيزگان و كنندگان توبه ميدارد دوست خداوند - ٢٢٢ : ٢ . البقرة -١

/ المُتَطهِّرين١ يُحبّ و التوَابينَ يُحبّ اللّهَ إنّ

او رحـمت بسـوي بـرميگردد او البته , داد انجام صالح عمل و كرده توبه كه كسي - ٧١ : ٢٥ . الفرقان -٢
/ برگشتني

/ مَتابا٢ اللّه الي يتَوبُ فانّه صالحا عمِلَ و تابَ مَن و
وقِهم سَبيلكَ اتبَّعوا و تابوا للّذينَ فاغفِر عِلما و رَحمةً شيءٍ كلَّ وَسِعتَ ربَّنا

را كـنندگان تـوبه پس , است كـرده احـاطه اشـيا همة توبـه علم و رحمت پروردگارا - ٧ : ٤٠ . المؤمن -٣
/ بدار محفوظ جهنّم عذاب از را آنان و , هستند تو راه پيرو كه را آنان و , بيامرز

/ الجَحيم٣ عَذابَ

/ است ستمگران از , خداوند بسوي نكرد توبه كه كسي و - ١١ : ٤٩ . الحجرات -٤

/ الظالمون٤ هم فَاُولئك يتَُبْ لم مَن و

/ خالص توبه به خدا بسوي برگرديد , آورديد ايمان كه كساني اي - ٨ : ٦٦ . التحريم -٥

/ نصَوحا٥ توبةً اللّه إلي توبوا آمنوا الّذين أيّها يا
مـعَ فاُولÐئك للِّه دينَهم أخلصَوا و باللّه واعتصَموا أصلحَوا و تابوا الّذين إلّا

قرار خداوند لواي زير در و , كنند اصOح را خود ضعف جهات و كرده توبه كه آنان مگر - ١٤٦ : ٤ . النساء -٦
/ هستند مؤمنين با آنان پس , بدهند قرار او براي خالص را خود زندگي برنامة و , @گرفته

/ المؤمنين٦



توبه خصوصيّات ٣٨

كند عطا خوشي و لذّت تا او بسوي برگرديد و متعال پروردگار از كنيد آمرزش طلب و - ٣ : ١١ . هود -١
/ نيكو لذّت را شماها

/ حَسَنا١ مَتاعا يمُتِّعكم اليه توبوا ثُمَّ ربّكم استَغفِروا أنِ وَ
الآمِـرونَ السـاجِدونَ الرا@كِـعونَ السـائحونَ الحـامِدونَ العـابِدونَ التـائبونَ
ـر بَشِّ و اللّــه لحُــدودِ الحــافِظونَ و المُــنكرَِ عــن والنــاهونَ بــالمَعروفِ

, روزهداران , گزاران نعمت شكر و حمد , خداپرستان , پشيمانان : گناه از كه بدانيد - ١١٢ : ٩ . التوبه -٢
و ايمانند اهل همه : الهي حدود نگهبانان و , كنندگان منكر از نهي و معروف به امر , گزاران خضوع با نماز

/ ده بشارت سعادت و ثواب هر به ما رسول اي را مؤمنان

/ المؤمنين٢
: ميكند روشن توبه موضوع در را حقائقي : كريمه آيات اين در

/ است الهي محبّت پيدايش : توبه آثار و لوازم از يكي - الف

باقتضاي و گرفته انجام صالح عمل آن سر پشت : اينستكه توبه شرائط از - ب

/ بگيرد صورت صالح عمل , نبوّت و معاد و بتوحيد اعتقاد

پروردگار بسوي سير و الهي مَسير سلوك , آن سر پشت : كه است nزم توبه - ج

/ ندهد راه بخود تسامحي هيچگونه و , گرفته صورت متعال

بـر حـقّ بـراه مـختلف راههاي از و نكرده توبه متعال خداوند بسوي كسيكه - د

/ ميشود محروم سعادت حقيقت از و , داشته روا ستم بخود : نميگردد

بـغرضهاي آلوده صـورتيكه در و , بـاشد صـادق و قـاطع و خـالص بايد توبه - ه

/ ندارد ارزشي : نبود صدق و درستي با توأم و مختلف

حـقوق تأديه و , گذشته معاصي و خطاها اص:ح به بشود ضميمه بايد توبه - و

/ است شده تلف او بدست كه ديگران از شده ضايع

و اسـتمداد مـتعال پـروردگار از : كـه nزمست آن از پس و تـوبه جـريان در - ز

/ داشت توجّه او تأييد و بتوفيق و , كرده استعانت



٣٩ پنجگانه مراحل

و اخ:ص كمال با جهت هر از را سلوك و دين برنامه : nزمست توبه از پس - ح

/ داد انجام متعال پروردگار به توجّه

مرتكب خطاهاييكه و معاصي از و : كرده استغفار nزمست توبه قدم از پيش - ط

و رحمت مورد در را او بلطفخويش متعال خداوند تا , كند آمرزش طلب است شده

/ بدهد قرار فضل

آنها از كتاب اين در كه سلوك مرحله پنج به مختصري باشارات آخر آيه در - ي

: است شده داده تذكرّ : ميشود بحث

/ است صادق ايمان و اس:م كه : المؤمنين مِنَ - أوّل مرحله

/ است عمل بضميمه توبه كه : العابِدون التائبون - دوّم مرحله

زيـرا , ميباشد قلب تزكيه بمرتبه اشاره كه : السائحون الحامِدون - سوّم مرحله

مـنوّر و روشـن انسـان قـلب , بـاطن تهذيب و تزكيه به شروع و عمل و توبه از بعد

مشغول و , ديده باطن و ظاهر در را الهي رحمتهاي و نعمتها دل چشم با و , @گشته

, ميشود آغاز مرحله اين از باطني سير زيرا , ميشود شروع سير و , شده او ستايش

نفس تهذيب از قبل آن و , است نظر و تدبرّ و تفكرّ با سير : سيح - كلمه معناي و

/ نميشود واقع

/ است فناء و كامل خضوع مقام كه : الساجِدون الرا@كعونَ - چهارم مرحله

/ است اجتماعي وظائف انجام مقام كه : الآية /// الآمرونَ - پنجم مرحله

ـر بَشِّ - جـمله : رسـيد بـانجام خـصوصيّات و شـرائـط با مرحله پنج اين چون و
/ ميكند پيدا مصداق حقيقت و كامل بنحو - المؤمنين

آيـه در كه است [ المؤمنين مِنَ اشترَي اللّهَ إنّ ] مؤمنين براي صفات اين آري
توصيف چون و , است بوده مطلق بعنوان و اجمال بنحو ولي , است شده ذ@كر ماقبل



توبه آثار ٤٠

بشـارت مـتعلَّق و , شـده واقع تحقيق و تفصيل بنحو ايمان : گرديد معهود بصفات

/ ميگيرد قرار

مندرج اجمال بنحو آن از بعد مراتب سابق مرتبه هر در : كه باشيم متوجّه بايد و

مشـروح و تفصيل بنحو گذشته مراتب nحق مرتبه هر در و / است شده پيچيده و

مـتحقّق بالفعل nحق در و بالقوّه سابق در مراتب : ديگر بتعبير و , ميباشد موجود

/ است

و مـوفقيّت اين از بايد : كرد توبه كامل خلوص و دقّت روي از چون سالك پس

و سـعادت مـقدمّه كـه شـود متوجّه و , باشد سپاسگزار الهي رحمت و بزرگ نعمت

لقاء بسوي سير و كلّي رحمت و ف:ح باب و , شده فراهم او براي تمام خير و @كمال

/ است گشته ميسور را او جهان پروردگار

ــر بَشِّ و مُــ%قوه أنّكــم واعــلمَوا اللّــهَ واتَّــقوا لأِنــفُسِكم موا قَـــدِّ و

و , خداوند اطاعت مقام در كنيد خودداري و , خودتان نفسهاي براي بداريد مقدّم - ٢٢٣ : ٢ . البقره -١
/ را مؤمنان بده بشارت و , كرد خواهيد مOقات را او كه بدانيد

كثيرة فِئةً غلبت قليلة فِئَةٍ من كَم اللّه مُ%قوا أنّهم يظَنوّن الّذينَ قال , المؤمنين١

پيدا كوچك گروههاي از چقدر , متعال پروردگار مOقات به دارند ظنّ كه آنان گفتند - ٢٤٩ : ٢ . البقره -٢
/ است صابرين با خداوند و , متعال خداوند تأييد به كنند غلبه بزرگي گروه به كه ميشوند

/ الصابرين٢ مع واللّهُ اللّه بإذن
احسـاس خود براي حالت سه : متعال پروردگار بلقاء ميشود اميدوار شخصيكه

: ميكند

شديد اهتمام و ع:قه و , خود روح تقويت براي مجاهده و كوشش حالت - أوّل

/ ميشود او قدرت و قوّت موجب آنچه هر و , نيكو اعمال بسبب راه اين در

/ است اللّه الي سير منافي عمليكه هرگونه از خودداري و تقوي حالت - دوّم



٤١ توبه آثار

و بأسباب توجّه عدم و , الهي قوّت و بحول روحي استناد و معنوي ارتباط - سوّم

/ صبر و تحمّل و استقامت حالت و , ظاهري نيروهاي و وسائل

توجّه مطلق آن و , دارد ديگري عمومي معناي توبه : كه شد متوجّه بايد ضمنا و

/ حضورا و توجّها , فكرا , عم� , احوال همه در , است متعال بخداوند برگشت و



عبادات ٤٢

عمل راه از تقويت
شده تصريح [ و اللّه اتقّوا و لأنفُسِكم موا قَدِّ و ] گذشته كريمه آيه در بطوريكه

: هست مقدّمه بدو احتياج لقاء تحقّق براي : است

و تقويت و ياري براي و روح بنفع آنچه داشتن نگه ذخيره و كردن تهيّه - أوّل

/ ميباشد او محافظت

و , ارتـباط قـطع مـوجب حـركاتيكه و أعـمال هرگونه از كردن خودداري - دوّم

/ ميشود تمرّد و عصيان و خ:ف سبب

و تحكيم و تأييد انسانرا روح مستقيما و , دارد مثبت جهت اوّل قسمت چون و

آيه پيروي به نيز ما : ميبخشد صدر انشراح و نورانيّت و روحانيّت و , كرده تقويت

: ميدهيم توضيحي ابتداءً اينموضوع در , شريفه

پـنجگانه قـواي بـوسيله مـحسوسيكه و مـخصوص حـركات از عـبارتست : عمل

/ ميگيرد صورت بدني جوارح و اعضاء بمباشرت و ظاهري

كـبريت مـجهّز مـاشين مـانند y است برقي بزرگ ماشين چون آدمي بدن البتّه

محصول , آن كافي و تمام تجهيز و كامل نظم اثر در : كه x ديگر محصوnت يا سازي

/ ميدهد بيرون دلخواه مطابق را نظر مورد

كرد خواهيم تصوّر : كنيم نگاه ماشين اين كار جريان در سطحي بنظر ما چون و

/ ميدهد انجام مستقيم بطور را كارها اين همه كه است مجهّز ماشين همين @كه

خـواهـيم : بـاشيم متوجّه تحقيقي و دقيق فكر و بدقّت ثاني مرتبه در ا@گر ولي

بيش أبزاري و آnت و أسباب فقط , ماشين تجهيزات و وسائل و اسباب تمام , ديد

و تـنظيم و ظـاهر را مـحصوnت و أعـمال ايـن بـحقيقت عامليكه قوّه آن و , نبوده

است متخصّصي و استاد فرد يك روحي قدرت و فكر و عقل نيروي : ميآورد بوجود



٤٣ اراده و عمل

/ است مراقب دستگاه اين پشت در @كه

, بشود غفلت مفصّل مجهّز دستگاه اين از ساعتي ا@گر : كه است جهت اين از و

/ ميشود فائده بي و نامنظّم و مختلط و مختلّ آن عمل

: ميرسيم نتائجي به ما مقدّمه اين از

مادّي دستگاه مهمّترين : تجهيزات و جوارح و أعضاء و قواي آن با آدمي بدن -١

و , است شـده آفـريده آن در عـمل قواي و زندگي أسباب و لوازم هرگونه و , است

/ آورد بوجود را كار و نقشه دقيقترين و برنامه منظّمترين و عمل بهترين ميتواند

, آن حكـيم و مدبرّ آفريننده بحكم : حيرتانگيز دستگاه اين سر پشت در ولي

بدن قواي و اعضاء حركات و أعمال تمام : كه است گرفته قرار مسلّطي و عاقل روح

حـركت و تـقدير و نظم هيچگونه و , بوده او حكومت و فرمان و تدبير و نظر تحت

/ نميگيرد صورت او حكم بدون صحيحي

و قـاطع و مسـتحكم باندازه : روح نظر و حكم و تن أعمال فيمابين ارتباط -٢

, داده نسبت بروح را أعمال و حركات تمام ميتوانيم حقيقت در كه است هميشگي

/ بدانيم او حكم و نفوذ و اراده از جلوهاي و

خسـتگي مانند بعللي : بدن قواي بر روح تسلّط و حكم و نفوذ موارديكه در -٣

فرمان از غفلت و سرپيچي يا , بيهوشي و , خواب و , مرض حالت و , آن قواي و بدن

دستگاه مانند تن و , گشته ظاهر بينظمي و اخت:ل آثار , گرديد ضعيف : روح نظر و

را مـتخصّص فرمانفرماي و مدير تدبير و حكم اجراي مستعدّ شكستهاي و معيوب

/ بود نخواهد

أثر در تن بجاييكه تا , است چنين بيهوش يا مصروع يا مجنون شخص چنانكه

/ ميگردد منقطع روح از و , افتاده كار از بكلي سخت نام:ئم



نفس و عمل ٤٤

ايـن بـراي او روح قـهرا : گـرديد مـوظّف مـعيّن بأعمالي انسان صورتيكه در -٤

اعضاء بوسيله كه عملي هر كه شد معلوم زيرا , است شده موظّف آن اجراي و برنامه

/ او براي است آلتي تن و , است روح آن حقيقي عامل : ميگيرد انجام تن قواي و

در را خود عمل لحاظ از چون سالك شخص : كه ميشويم متوجّه نتيجه در پس

و طـاعات برنامه اجراي براي و , داده قرار مقيّد و مطيع الهي احكام و أوامر تحت

و بـندگي و اطـاعت و تسـليم مـقام در او نـفس حقيقت در : گرديد موظّف عبادات

/ است شده واقع ارتباط

روحـي و اخ:قي جهات با , آداب و خصوصيّات و شرائط نظر از عمل چه هر و

/ كرد خواهد استفاده بيشتر انسان نفس قهرا : باشد مرتبط

منظور , ميگيرد قرار عبادت برنامه در وظائفيكه و أعمال همه در حقيقت اين و

/ است @گرديده

: است شده نازل عبادات از برخي درباره كه است اينجا از

/ ميدارد باز منكر و زشت اعمال از نماز - ٤٥ : ٢٩ . العنكبوت -١

/ والمنكر١ الفَحشاء عن تنَهي الص%ة إنّ

شما شايد , بود شده نوشته پيشينيان بر چنانكه , روزه شما براي است شده نوشته - ١٨٣ : ٢ . البقره -٢
/ كنيد پيدا تقوا

/ تتَقّون٢ لعَلّكم قبلكم مِن الّذين علي كتُِبَ كما الصيامُ عليكم @كتُِبَ

/ خداوند براي را عمره و حجّ برسانيد انجام به و - ١٩٦ : ٢ . البقره -٣

/ للِّه٣ والعُمرةَ الحَجَّ أتِمّوا و
آنچه هر و مختلف جهات : كه است معجوني چون ديني وظائف و عبادات پس

/ است گرديده منظور , باشد مفيد و مؤثرّ انسان تكميل و تربيت در

نـتائج و آثـار هـمه و , ندارد حاجتي و ضعف و فقر كمترين متعال خداوند زيرا



٤٥ اطاعت

/ است بنده براي : است منظور عبادات در مطلوبيكه

سپس و , آنرا تقدير و خلق را چيزي هر است كرده افاضه كه است كسي آن ما پروردگار - ٥٠ : ٢٠ . طه -١
/ است فرموده هدايت

/ هَدي١ ثمّ خَلقَه شيء كلَّ أعطيَ الّذي ربنّا

و , نـموده برابر سپس و است كرده خلق كه را خود بلند پروردگار نام كن تنزيه - ٣ تا ١ : ٨٧ . اhعلي -٢
/ است نموده هدايت و كرده تقدير و تنظيم

/ فهَدي٢ ر قدَّ والّذي فَسوّي خَلقَ الّذي الأعلي ربكّ اسمَ سَبِّح

ابـOغ مگـر رسـول بـراي نيست و , ميشويد هدايت او رسول از كنيد اطاعت هرگاه و - ٥٤ : ٢٤ . النور -٣
/ مردم براي كننده آشكار

/ المبين٣ البَ%غ الّا الرسولِ علي ما و تَهتدوا تطُيعوه إن و

مـورد شـما شايد , او رسول از كنيد اطاعت و , را زكات بدهيد و را نماز داريد برپا و - ٥٦ : ٢٤ . النور -٤
/ بگيريد قرار خداوند رحمت

/ ترُحَمون٤ لعلّكُم الرسولَ أطيعوا و الزكاةَ آتوا و الصَ%ةَ أقيموا و
تسليم مقام در أوقات و حاnت همه در ميبايد پيوسته سالك : اينها از گذشته و

در عصيان و سرپيچي و مخالفت و بتخلّف حاضر هيچگونه و , بوده صرف اطاعت و

/ نباشد عزيز مهربان پروردگار مقابل

سلوك او بلقاء و متعال خداوند بسوي ميخواهد و كرده پيدا ع:قه كسيكه آري

ودر حاnت همه در و محبّت و عشق كمال با و دل و جان از و ميبايدصددرصد : @كند

كمترين و , نموده او أحكام و دستورها از اطاعت و پيروي , لقاء تا خود مَسير تمام

/ ندهد راه بخود غفلت و سستي

تـمام شامل اينمرحله در اطاعت برنامه : است بعمل مربوط مرحله اين چون و

و فروع اين همه در بايد سالك و شده سياسات و معام:ت و عبادات از فقهي أبواب

عمل و , كرده پيدا شناسايي , محبّت و ع:قه و نيّت خلوص و صدق كمال با أحكام

/ @كند



اطاعت ٤٦

آمده نائل بزرگ فيروزي و سعادت به البته , كند اطاعت را رسول و خدا كه هر و - ٧١ : ٣٣ . اhحزاب -١
/ است

/ عظيما١ فَوزا فازَ فقد رسولَه و اللّهَ يُطِع مَن و



٤٧ محرّمات

مَقصد برخ;ف أعمال
و عـمل گـونه هـر از كـردن خودداري لقاء براي دوّم مقدّمه : شد گفته بطوريكه

/ اللّه واتقّوا - است الهي مسير برخ:ف @كرداريكه
/ مكروهات و محرّمات به ميشود تعبير فقهي اصط:ح در أعمال اين از و

را آنـها مـيتوانـيم ما : است nزم , عقل و شرع نظر از آنها ترك و نبودن چون و

/ بناميم - سلوك موانع و , مخالف أعمال - بعنوان

و شـدن تسـليم و , او خـليفه و متعال پروردگار أوامر از اطاعت همينطوريكه و

رسول و متعال خداوند نواهي از اطاعت : بود وواجب nزم جهت هر از , بآنها عمل

/ دارد را حكم همين نيز او @گرامي

/ است قسمت دو هر شامل : ديني و الهي برنامه و

تشكـيل مـنفي و مـثبت رشته دو از كه است برق سيم مشابه قسمت دو اين و

/ ميكند ايجاد نور و حرارت نتيجه در و , يافته

و , بـوده قسـمت دو هر در ميبايد الهي دستورهاي و برنامه به كردن عمل پس

/ برميدارد قدم محبّت و خلوص كمال با جهت دو هر در سالك

: هست نيز اينجا در : بود واجب أعمال و فرائض قسمت در آثاريكه و

صورت انساني نفس اراده و بحكم دو هر عمل كردن ترك و آوردن بجا چون -١

و تمرين با انسان روح و , بروح ميشود مربوط الهي نواهي از اطاعت قهرا : ميگيرد

خود سلوك در و , كرده دفع را مخالف برخوردهاي و موانع : جهت اين در استمرار

/ بود خواهد قدمتر ثابت و محكمتر

و , كنيد پرهيز است نموده نهي كه را آنچه و , كنيد عمل است آورده خدا رسول آنچه - ٧ : ٥٩ . الحشر -١
/ باشيد داشته تقوي خدا راه در

/ اللّه١ اتَّقوا و فانتَهوا عنه نهَا@كم ما و فخُذوه الرسولُ آتا@كم ما و



محرّمات آثار ٤٨

/ است تصميم و عزم نشانة , كنيد خودداري و بردباري هرگاه و - ١٨٦ : ٣ . عمران آل -١

/ اُ<مور١ عزم من ذلك فإنّ تتقّوا و تصَبِروا ان و
نظر در مخصوصي نتيجه و اثر , عبادات و طاعات از يكي هر در همينطوريكه -٢

/ است چنين نيز منهيّات و محرّمات در : است شده @گرفته

/ است خOف و زشت كه را آنچه شما از ميپوشانيم , كنيد پرهيز بزرگ معاصي از ا@گر - ٣١ : ٤ . النساء -٢

/ سَيّئاتِكم٢ عنكم نُكفِّر عنه تنُهَون ما كبَائرَ تجَتنبوا إن

/ است تقوي توشه بهترين و , بگيريد توشه خود براي - ١٩٧ : ٢ . البقره -٣

/ التقَوي٣ الزاد خيرَ فإنّ تزََوّدوا و
بـطور و صددرصد : باشد قاطعتر و بيشتر چه هر محرّمات از پرهيز و تقوي -٣

ص:ح بجز نظري متعال خداوند و , ميشود مربوط بنده بخود آن منافع و آثار , قطع

, ندارد او بحال ضرري و اثر كمترين باشد چه هر خ:ف و عصيان و , نداشته ف:ح و

/ است مطلق غنيّ او و

را ضـرري كـمترين , جـريان ايـن هـرگز , ايمان بر را كفر ميكنند اختيار آنانكه - ١٧٧ : ٣ . عمران آل -٤
/ رسانيد نخواهد متعال بخداوند

/ شيئا٤ اللّهَ يضَرّوا لَن بإ<يمان الكفرَ اشترَوُا الّذينَ إنّ
عليكم نعمته ليِتُمّ و ليُِطهّركم يُريدُ ولكن حَرَجٍ مِن عليكم ليَِجْعَل اللّهُ يُريدُ ما

شما ميخواهد ولي , كند تحميل را رنجي و زحمت شماها به نميخواهد متعال خداوند - ٦ : ٥ . المائده -٥
/ باشيد سپاسگزار شايد , باشد نموده تمام شما بر را خود نعمت و كرده پا@ك را

/ تَشكرون٥ لعَلكّم
است سـالك عـ:قه و عشـق و مـحبّت مـظهر مـنهيّات از خودداري و تقوي -٤

محبّت در و راه اين در سالك ا@گر و , كريم عزيز مهربان بخداوند و لقاء راه بسلوك

و تمرّد كوچكترين نيست حاضر وجه بهيچ : باشد خالص و صميمي متعال پروردگار

/ بزند سر او از عصياني و خ:ف



٤٩ اليقين علم

هم خدا تا , كنيد پيروي او رسول از ميداريد دوست را عزيز خداوند هرگاه بگوي - ٣١ : ٣ . عمران آل -١
/ بدارد دوست را شما

/ اللّه١ يحُبِبكم فاتبّعوني اللّهَ تحبوّن كنتُم اِن قل
و مـثبت قسـمت در خـواه , است عمل مقام كه دوّم مرحله در بايد سالك پس

: مكـروهات و مـحرمّات و تـروك و منفي قسمت در خواه و , مستحبّات و واجبات

ثابت مَسير از اينمرحله در تا , كند مجاهده و قاطعيّتكوشش كمال با و مرتبه بيك

/ گردد پابرجا و محكم و قدم

, بـرنامه اجـراي در شـديد اهـتمام و اسـتقامت ايـن اثـر در سالك قلب چون و

و حـقيقي ايمان و اس:م : رفت بيرون تزلزل و اضطراب از و , كرده پيدا اطمينان

/ ميشود حاصل او براي اليقين علم

و , است اليقين علم مقام كه أوّل مرتبه در ايمان و , دوّم مرتبه در اس:م آري

/ ميگردد متحقّق نيز اللّه الي هجرت عنوان هم

و كرده تسليم خدا مقابل در را خود كه كسي از باشد نيكوتر و بهتر او دين كه كيست - ١٢٥ : ٤ . النساء -٢
/ باشد نيكوكار

/ مُحسِن٢ هو و للِّه وجهَه أسلَم مِمّن دينا أحسنُ مَن و

از كـه است نـزديك , داد انجام صالح عمل و آورده ايمان و كرد توبه كه كسي اما - ٦٧ : ٢٨ . القصص -٣
/ باشد رستگاران

مَن أمّا و , المُفلحين٣ من يكونَ أن فَعسي صالحا عَمِل و آمنَ و تابَ مَن فأمّا

خواهـد نيكوئي جزاي او براي , داد انجام صالح عمل و آورده ايمان كه كسي امّا و - ٨٨ : ١٨ . الكهف -٤
/ بود

/ الحُسني٤ جَزاء فله صالحا عمِل و آمَن

/ كوششنمودند او راه در و كرده مهاجرت خدا بسوي و آورده ايمان كه آنان و - ٧٤ : ٨ . اhنفال -٥

/ اللّه٥ سبيل في جاهَدوا و هاجَروا و آمنوا والّذين
يك در : مـيبايد x منفي و مثبت y قسمت دو اين : كه شد متوجّه بايد ضمنا و



اليقين علم ٥٠

از نه , است رتبت لحاظ از أوّل قسمت تقدّم و / گردد عملي بيكديگر توأم و مرتبه

/ زماني تقدّم جهت

مانعي و ضعف و فساد و خلل هرگز : كه داشت را مراقبت و دقّت نهايت بايد باز و

كردن مراجعه اينمرحله در و / شد نخواهد مطلوبحاصل نتيجه نه ا@گر و , نرسد بهم

كتب در , مربوط أبواب سائر و , عبادات أسرار و آداب , محاسبه , مراقبه - بأبواب

/ ميباشد nزم آنها در دقّت و - أخ:ق



٥١ نفس اص<ح

سوّم مرحله
نفس إص;ح و تزَكيه

/ بود عمل اص:ح قسمت در سالك سير : دوّم مرحله در

و عـمل بدائره مربوط برنامه و , شده موفقّ عملي سير مرحله در سالك چون و

: كـرد اِجـراء , شديد اهتمام و محبّت و خلوص روي و تمام بدقت را عملي وظائف

/ ميگذارد سوم مرحله در قدم

تـربيت يـعني , نـفس بـاص:ح مـربوط بـرنامه باجراء ميشود مربوط سوم مرحله

: آن تزكيه و صفات جهت در نفس

و مادّه عالم ماوراي از لطيف جوهريست نفسانسان : آنكه قسمت اين توضيح و

و تـدبير و اداره او قابليّت و استعداد محدوده در و , مادّي ببدن ميكند پيدا تعلّق

/ ميكند مباشرت را او تنظيم

بأنـوار شـدن مـتنوّر و بـيشتر تـلطيف و تـربيت قابليّت لطيف جوهر اين خود و

/ است nهوتي بصفات اتّصاف و الهي معارف

بطور آن آثار هم أعمال دائره در مجاهدت : گفتيم گذشته مرحله در بطوريكه و

و تـمرّد و تـوحّش و سـركشي از را نـفس و , مـيكرد برگشت انسان بنفس مستقيم

/ ميرسانيد تسليم و اطاعت بميدان , تسامح و جهالت و غفلت

آن كه است نفس اخ:ق و صفات دائره جهت از ما بحث : سوّم مرحله اين در و

خارجي آnت كه مستخدمين بوسيله أعمال زيرا : عمل دائره از بنفس است نزديكتر

او حاnت و نفس بخود مربوط صفات تزكيه و / ميگيرد انجام , نفسهستند مادّي و

/ است

أثـر در گرفت قوّت چون و , نفس صفحه در است تشكلّي : نفساني صفات آري



عمل و تزكيه ٥٢

عين آن از پس و , ميشود نشين ته و كرده پيدا نفسرسوخ در : مداومت و استمرار

/ ميشود نفس

مـقام در مـؤثّرتر و مـهمّتر بسيار مرحله اين در سير و مجاهدت لحاظ اين از و

/ است آن تربيت و نفس تكميل

انـدازه هـر و , نـفس اصـ:ح بـمراتب ميكند تطبيق : عمل اص:ح درجات بلكه

پيدا حقيقت و واقعيّت صالح أعمال محدوده همان در : كند پيشرفت نفس اص:ح

/ شد خواهد مؤثر و , @كرده

و كـيفيّات و خـصوصيّات از آثـاريست و تـرشّحات أعـمال : كـه گـفت ميتوان و

/ است كرده پيدا شكل انسان نفس در صفاتيكه

مرحله بر مقدّم , رتبت لحاظ از نفس تهذيب و اص:ح مرحله : نظر اين روي و

/ باشد مؤخّر زمانا ا@گرچه / است عملي اص:ح

گشت رستگار آينه هر /// سوگند و , آن روشنايي و تابش و آفتاب به سوگند - ١٠ و ٩ , ١ : ٩١ . الشمس -١
/ كرد آلوده را خود نفس آنكه صOح و خير از شد نااميد و , نمود تزكيه را خود نفس آنكه

از پس كـه دَسّـيها١ مَن خاب قد و زكيّها مَن أفلَح قد /// ضُحيىها و والشمسِ
را خيبت و , نفس تهذيب و تزكيه در انسانرا ف:ح است فرموده منحصر , قسم يازده

/ آن آلودگي در

آنان خود از كه را رسولي مردم عمومي تودة ميان در است برانگيخته كه خداوندي - ٢ : ٦٢ . الجمعه -٢
/ ميكند تطهير و تزكيه را آنان و , را الهي آيات ميخواند و , است

آيه اين در يزُكيّهم٢ و آياتِه عليهم يتَلو منهم رسو^ اُ<مّييّنَ في بَعثَ الّذي هو
تزكيه عنوان دوّم مرتبه در را بعثت از مقصود و نتيجه , ديگر مورد سه در و شريفه

/ است فرموده ذ@كر



٥٣ نفس تنزيه

تخَْليهَْ و تنَزْيه
مـتعلّق و وابسـته چون و , است ملكوتي پا@ك لطيف جوهر بالذات انسان نفس

/ ميكند پيدا آلودگي و احتياج و فقر و بيشتر محدوديّت قهرا : ميشود مادّه بعالم

و بتدريج , خود مادّي عيش تأمين و احتياجات رفع براي پا@ك لطيف نفس آري

جسماني و ظاهري زندگي بمحيط محبّت و ع:قه , طبيعي و مادّي جريانهاي روي

/ ميكند پيدا خود

غرق , گشته متروك و فراموش عيشمعنوي و زندگيروحي : ع:قه اين اثر در و

/ ميشود دنيا حياة

- ,مانند ميگردد رذيله أخ:ق و سيّئه بصفات آلوده نفس : گرم جريان اين در و

, عداوت , غضب , شهوتراني , حرص , خودبيني , خودنمايي , طمع , حسد , بخل

/ اينها غير و , حيله , مكر

دنيوي زندگي در توسعه و مادّي فوائد جلب براي فقط خبيثه صفات اين همه و

/ است صوري لذائذ آوردن بدست و

بـراي مـهيّا و مسـتعدّ انسانِ و , شده عوض انسانيّت أصيل راه و اينجامسير در

تاريك محيط در چنان , nهوت عالم لقاء و أعلي ملكوت و مادّه ماوراي بعوالم سير

سعادت برنامه از و أصلي سير خطّ از بكلّي كه ميرود فرو دنيا عالم محدود و تنگ و

/ ميشود غافل لقاء و رضوان بهشت از و نامحدود وسيع و نور جهان از و

از قسمتي به قهرا كسي هر : دنيا بحيات تعلّق باخت:ف و زندگي حدود در آري

صـفات اين و آلودگي اين ميبايد لقاء راه سالك و , ميكند پيدا آلودگي صفات اين

/ كند تصفيه را دنيا بزندگي تعلّق از شده پيدا

تابش و nهوتي بصفات تحليه براي را خود صاف و پا@ك قلبي با بتواند سپس و



رذائل منشأ ٥٤

/ سازد مهيّا لقاء درك توفيق و الهي انوار

/ است خطا هر مبدء دنيوي زندگي به عOقه و محبّت -١

خطيئة١ٍ كلّ رأسُ الدُنيا حُبُّ - نبوي حديث : ميفرمايد اشاره حقيقت باين و

در كه را سنگيني و بزرگ روز ميكنند ترك و , را دنيا زندگي ميدارند دوست اينان - ٢٧ : ٧٦ . اhنسان -٢
/ است آنها سر پشت

/ ثقَي%٢ يوَما وراءَهم يَذَرون و العاجِلَة يحُبوّن هؤ<ءِ انّ
: بشود تحقيق بايد قسمت دو از مرحله اين در پس

/ دنيا حبّ از زائيده صفات تصفيه و تخليه مقام - أوّل

/ روحاني بزندگي مربوط بصفات اتّصاف و تحليه مقام - دوّم

و رذيله صفات از است باطن تطهير و تنزيه مقصود : تصفيه و تخليه قسمت أمّا

/ نيست م:ئم اخروي زندگي با آنچه

بـزندگي وابسـتگي و تعلّق از كلّي بطور صفات اين منشأ : شد اشاره بطوريكه و

است/ دنيا

زندگي محيط كه ديد و : گرديد مادّي زندگي ع:قهمند و فريفته انسان وقتيكه

و , مـحدود آن آرايشـهاي و زينتها و , محدود لذائذ و , محدود نعمتها و , محدود

در و , بـوده مـحدود سـودها و أرباح و , محدود أموال و , محدود أسباب و وسائل

و آوردن بـدست و , كـمتر عـرضه و , زياد تقاضا و , زياد سودجو افراد : آنها مقابل

قدرت و , سخت بسيار زندگي وسائل و اسباب تسخير و , مشكل نعمتها اين حيازت

اينصورت در : است زياد مخالفين و مزاحمين و , بيشمار موانع و , ضعيف توانايي و

و , مـزاحـمين و مـخالفين و موانع ردّ و بدفع ميشود متمايل ناخواه و خواه و قهرا

و ع:قه و , مداوم كوشش و فعّاليّت و , بيشتر منافع آوردن بدست و شديدتر جلب

/ راه اين در فراوان محبّت



٥٥ دنيا حبّ

و بـدگويي و حسد و غضب و عداوت و كينه و بغض صفات : كه است اينجا از و

رقـابت او مـقابل در كـه مـخالفين و بمزاحـمين نسبت , اهانت و تحقير و سوءظنّ

/ ميشود پيدا , دارند

و بـخل و خدعه و حيله و مكر و شهوت و بدنيا ع:قه و طمع و حرص صفات و

/ آيد پديد منافع جلب راه در , امسا@ك

و تـعصّب و مـفاخرت و تكـبّر و خـودستايي و خـودنمايي و خـودبيني صـفات و

بزندگي محبّت و ع:قه اثر در , غفلت و أمل طول و جاه حبّ و افساد و قلب قساوت

/ آنست آثار از و دنيوي

بسياري دقّت و تحقيق اينجهت از و , بوده حقيقت اين متوجّه بايد سالك پس

اين وجود تدبرّ و تعمّق نهايت با و , نموده خود نفساني صفات و حاnت خصوص در

/ نمايد بررسي نفسخود در را آنها منشأ و صفات

: شد متوسّل برنامه بچند nزمست قلب از اينها تصفيه براي البتّه

دنيوي بزندگي محبّت و تعلّق كه صفات اين پيدايش منشأ با كردن مبارزه - أوّل

, باشد دنيا حيات حقيقت در تحقيقي بررسي و تفكرّ راه از بايد مبارزه اين و , است

ثابت جاويداني معنوي روحي بزندگي مربوط هيچگونه مادّي زندگي كه كند توجّه و

/ نيست حقيقي

بودن باقي تا آن امتداد و , است بدني قواي و بدن به مربوط فقط دنيوي زندگي

/ شد خواهد منعدم بكلّي مرگ با و , است بدن

بجز روح براي و , نشده انسان روح در كمالي موجد و موجب هرگز دنيوي زندگي

/ داشت نخواهد فراوان تحسّر و تأسّف و شديد تأثرّ

و وِزر مـوجب بـلكه و , نداشته انسان براي باقي نتيجه هيچگونه دنيوي زندگي



دنيوي زندگي ٥٦

/ بود خواهد گرفتاري و عذاب و ابت:ء و شرّ و وَبال

أبدي بحيات ع:قه و تمايل از آنست شدن مانع : دنيوي زندگي خطر بزرگترين

/ انساني كمال و سعادت از آن جلوگيري و , روحاني

اخـ:ق و خـبيثه صـفات تـوليد : مادّي زندگي آور وحشت و مؤثرّ بسيار آثار از

/ شد اشاره كه است كننده گمراه و مكروهه بسيار

/ اخروي زندگي با ميكند مقابله دنيوي زندگي : كلّي بطور و

إلّـا الآخِـرة فـي الدُنـيا الحَـياةِ مَـتاع فـما الآخِرة مِن الدُنيا بالحَياة أرَضيتُم

زنـدگي بـه نسبت دنيوي لذائذ و , آخرت مقابل در دنيوي زندگي به شديد راضي آيا - ٣٨ : ٩ . التوبه -١
/ است ناچيز بسيار اخروي

/ قليل١ٌ

/ بازيچه و لغو مگر نيست دنيا زندگي اين و - ٦٤ : ٢٩ . العنكبوت -٢

/ لَعِب٢ و لَهوٌ الّا الدُنيا الحَياةُ هىذِه ما و

/ غفلت و خوردن فريب وسيلة مگر دنيا زندگي نيست و - ١٨٥ : ٣ . عمران آل -٣

/ الغُرور٣ مَتاع الّا الدُنيا الحَياة ما و

/ بدانيد ا@گر , دارد حقيقي حيات كه است آخرت عالم و - ٦٤ : ٢٩ . العنكبوت -٤

/ يعَلمون٤ كانوا لوَ الحَيوَان لَهي الآخِرة الدارَ إنّ و
بـراي و شـرع و عقل حكومت با و روحاني برنامه ذيل در ا@گر مادّي زندگي آري

بـرنامه جـزو بـلكه و مـمدوح و مـطلوب بسيار : بگيرد صورت معنوي زندگي تأمين

/ است همين - الآخِرة مَرزعَة الدُنيا - معناي و , شد خواهد محسوب آخرتي

در و , نـيكو زنـدگي دنـيا در را ما كن عطا پروردگارا : گويد كه است كسي آنان از و - ٢٠١ : ٢ . البقره -٥
/ نيكو زندگي آخرت

/ حَسنة٥ الآخِرة في و حَسَنةً الدُنيا في آتِنا ربنّا يقَولُ مَن مِنهم و

/ هست نيكو جزاي , نيكوكارند دنيا زندگي در كه كساني براي - ١٠ : ٣٩ . الزمر -٦

/ حَسَنة٦ الدنيا هذه في أحسَنوا لِلّذين



٥٧ بهدف توجّه

نصيبي آخرت زندگي در و ميدهيم آن از , بخواهد را دنيوي محصول كسي هرگاه و - ٢٠ : ٤٢ . الشوري -١
/ داشت نخواهد

/ نصَيب١ مِن الآخِرة في مالَه و مِنها نؤُتِه الدُنيا حَرثَ يُريد كانَ مَن و
نورانيّت و روح : كه ميدهد حسنه نتيجه و پسنديده و مطلوب وقتي دنيا زندگي

/ آنست داشتن روحانيّت و خالص نيّت و پا@ك اراده عمل روح و , باشد داشته

و بآن رسيدن براي و آخرت راه در بآنكه است منحصر : دنيا داشتن پسحسنه

/ باشد لقاء مَسير در

متعال خداوند به سير راه در و , بوده مقصود و مطلوب خودش ا@گر دنيا زندگي و

/ داد نخواهد بهرهاي هرگز : نباشد او لقاء و

تـنها او مقصد و سالك هدف چون : هدف گرفتن نظر در لحاظ از - دوّم برنامه

او چشـم بـرابـر در مقصد اين بايد هميشه پس : است متعال پروردگار بلقاء وصول

بـراي و , ال�هي برنامه به منطبق او حركات و أخ:ق و أفكار و أعمال تمام و , بوده

/ باشد او توجّه و محبّت و وفاق جلب و , او رضاي تحصيل

سـبب چـيزيكه يا و , متعال خداوند غضب و سخط موجب آنچه : راه اين در و

و خضوع برخ:ف يا و , عزيز خداوند بندگان حقوق تضييع و ايذاء و تحقير و اهانت

در دقّت و تـحقيق و مـجاهدت نـهايت بـا مـيبايد : باشد اطاعت و تسليم و خشوع

/ كند مراقبت آنها اص:ح و رفع در بتدريج و , داشته اهتمام آنها ترك و تصفيه

ايـن از بيكي آنها اجراي و اظهار : شود بررسي بدقّت مذمومه صفات اين ا@گر و

/ كرد خواهد برخورد عنوان سه

/ كرد رفع بايد عنوان سه باين را صفات اين از يك هر : نظر اين از

سير خدا بسوي تو همراه آنانكه همچنين و , شدي مأمور چنانكه كن استقامت پس - ١١٢ : ١١ . هود -٢

إنّ , بـَصير٢ تـَعملون بما انّه تَطغوا > و معَك تابَ مَن و امُِرتَ كما فاستقَِم



مبارزه ٥٨

/ است بينا شما اعمال به خدا و نرويد بيرون حق محدودة از و , ميكنند
را آنان ميشود نازل , ميورزند استقامت سپس و است خدا ما پروردگار : گفتند آنانكه - ٣٠ : ٤١ . فصلت -١

/ مOئكه

علي استقَاموا لو أن و , المَ%ئكة١ عليهم تتَنزّلُ استقَاموا ثمّ اللّه ربُّنا قالوا الّذينَ

و صاف آب از را آنان ميكنيم سيراب آينه هر , الهي حقّ راه در كنند استقامت هرگاه و - ١٦ : ٧٢ . الجن -٢
/ فراوان

/ غَدَقا٢ ماء لأسقيَنْاهم الطريقَة
حـال در پـيوسته , خود روحاني مشخّص هدف بسوي سير در بايد سالك پس

/ ندهد راه بخود تزلزلي و اضطراب كمترين و , بوده استقامت

آن از يك هر آنكه توضيح : آنها أضداد بوسيله صفات آن با مبارزه برنامه - سوّم

هر و , مورد يك در آنها جمع نيست ممكن كه هست ضدّي صفت را ذميمه صفات

/ شد خواهد منتفي ديگر طرف : شود پيدا موردي در طرفين از @كدام

و تـواضـع ضـدش تكـبّر , صـبر ضـدش جـزع , است شكـر ضدّش كفران - مث�

ضدّش رياء , تقوي ضدّش شهوت , قنوع ضدّش طمع , ضدّشحلم غضب , فروتني

, وجود عطا ضدش امسا@ك و بخل , طهارت و صفاء ضدّش نيت كدورت , اخ:ص

غـفلت , بآخرت تعلّق ضدّش بدنيا ع:قه , محبّت ضدش بغض , رضا ضدش حسد

ضدّش جبن , عدالت ضدّش ظلم , معرفت و ضدّشعلم جهل , تنبّه و توجّه ضدّش

/ است أمانت ضدّش خيانت , شجاعت

و مـذمومه بـصفات مـيشود مـتحوّل پسـنديده حـاnت و صفات همينطوريكه و

و پديد انسان قلب در كه نيز را مكروهه ناپسنديده صفات و حاnت : كريهه حاnت

/ آنها بأضداد كرد تحويل و تبديل ميتوان : ميشود ظاهر

تحوّل : است آمدي پيش و بحادثه محتاج نامطلوب بحالت تحوّل در چنانكه و

و تحوّل اين موجب كه بسببي كرد خواهد پيدا احتياج نيز ممدوح و مطلوب بحالت



٥٩ توسّل

و ظلم و تعدّي از پرهيز و , او اطاعت لزوم و متعال بخداوند توجّه آن و / گردد تبدّل

/ است ض:ل و انحراف و خ:ف و عصيان

/ نكنيد طغيان حقّ ميزان در اينكه و , را ميزان است داشته برپا و - ٨ , ٧ : ٥٥ . الرحمن -١

هل فقُل طَغَي إنّه فرعونَ الي إذهَبْ , المِيزان١ في تَطْغوا ألّا الميزانَ وَضَع و

راه در كه ميشود آيا را او بگوي و است كرده طغيان او كه فرعون بسوي برو - ١٨ , ١٧ : ٧٩ . النازعات -٢
/ برداري قدم خود تطهير و تزكيه

الجنّةَ فإنّ الهَوي عن النفسَ نَهيَ و ربّه مَقامَ خاف مَن أمّا و , ٢ تزَكيّى أن الي لكَ

از را خود نفس و بوده خائف متعال پروردگار عظمت مقام از كه كسي اما و - ٤١ , ٤٠ : ٧٩ . النازعات -٣
/ ميباشد او قرارگاه بهشت , كند جلوگيري خودخواهي و هويى

/ المَأوي٣ هي
صـفات ايـن رفـع وسـيله بآن تا است دادن قرار وسيله و توسّل - چهارم برنامه

: گردد عملي , سالك قلب از خبيثه

: است نوع سه بر آن و

با كه كيفيّتي بهر , مناجات و أدعيه و أذ@كار بوسيله , متعال بخداوند توسّل - اوّل

ذ@كـري هـر زيرا : است متناسب و سازگار او اخ:قي ضعف و مرض با و سالك قلب

موافق nزمست مناجاتي هر و , باشد داشته بايد مناسبي مورد آن مفهوم بمقتضاي

/ بگيرد صورت درد و حال با

خود خطاهاي و بمعاصي توجّه مقام در : غافر و غفّار شريف باسم مداومت مث�

ذ@كـر و , نـباشد مـناسب , قـابض و مُنتقم و جَبّار و قَهّار ذ@كر مقام اين در و / است

ذ@كـر مـقام ايـن در و , است لطف و رحمت طلب مقام در : وَهّاب و رحيم و رحمن

/ نيست مناسب , قابض و عزيز و ضارّ و مانع و مُقسِط و مُذِلّ

احتياج و حال و , كرده دقّت كام� ميبايد بآن توسّل و إل�هي اسم انتخاب در پس

آنـها مـوافـقت و بـاقتضاء و , كرده تحقيقي بررسي را مرض اندازه و ضعف و درد و



توسّل ٦٠

/ نمود توسّل جليله أسماء از باسمي

اقبال و توجّه و حال حدود در اينستكه بهتر : ذ@كر تعداد و اندازه جهت در البتّه

نه : لقاء بسوي سلوك و لحاظروحانيّت از مخصوص بعدد محدودشدن و , باشد قلب

اسـم آن عـظمت مـقام موهن و مضرّ و كننده خسته گاهي بلكه , نيست مؤثرّ تنها

/ است الهي شريف

توجّه ولي , نيست مناسب طبيعي أثر از خالي : كثير يا مخصوص تعداد ا@گرچه

حسـاب از و , بـيرون تـعالي اللّـه الي سـلوك مراحل از , طبيعي آثار قصد و @كردن

/ ميباشد خارج ما بحث موضوع از و خالص حقيقت

, محدود و معيّنشده حساب روي أعماليكه و ختومات و أوراد و أذ@كار تمام پس

و مـفيد انسـان كـمالي سير براي هرگز و , داشته طبيعي آثار فقط : ميگيرد انجام

/ است سلوك مانع بلكه و , نيست بخش نتيجه

أئـمّه و عظام أنبياء از متعال پروردگار مقرّب و محبوب بندگان به توسّل - دوّم

, نزديك از مشرّفه مشاهد زيارت مانند , بتواند طريقيكه هر از : الس:م عليهم اطهار

, كردن عبادت آنان بقصد يا , فرستادن س:م و صلوات يا , دور از زيارت خواندن يا

كـردن خدمت يا , استغاثه و استنصار بقصد بآنها كردن توجّه يا , نمودن انفاقي يا

/ باشد مقتضي كه كيفيّتي بهر يا , آنان پيروان و بأوnد

و خـليفهها و , بـوده الهـي صـفات و أسـماء مـظاهر و وسيله بهترين آنان البتّه

/ هستند زمين روي در متعال پروردگار حجّتهاي

لأنفُسِنا طَهارةً و لخَلقْنا طيبا وِ<يتكم من به نا خصَّ ما و عليكم صَلواتنا جَعلَ و

طهارت و پا@كيزگي سبب , شما مر را ما داشتن دوست و تولّي و شما بر را ما صلوات است داده قرار و -١

/ جامعه زيارت - لذِنوبِنا١ كفّارةً و لنا تزكيةً و



٦١ توسّل شرائط

/ ما ذنوب پوشانندة و قلوب تزكية براي و , ما نفسهاي و خلقت

و ظـاهري شرائط رعايت و وروزه نماز در مراقبت مانند : بعبادات توسّل - سوّم

/ ديگر عبادات و , استحبابي و نوافل روزه و نماز آوردن بجا و , آنها معنوي

صورت متعال بخداوند تقرّب و خالص و محبّت بقصد صورتيكه در عبادات اين و

و قوّت انسان قلب نتيجه در و , شده توفيق و نورانيّت و صفاء مزيد موجب : @گرفت

تطهير خود از را رذيله صفات بتواند كه ميشود مقتدر جهت هر از و , گرفته قدرت

/ @كند

و مـحبّت روي و خـالص بـقصد - أو� - است nزم : تـوسّل أنـواع هـمه در پس

طـبيعي نـتائج و بآثـار رسـيدن و دنـيوي بـمقاصد نـه , بگـيرد صورت الهي بمقصد

/ دنيوي

و , بگيرد صورت قلبي تمايل و حال باقتضاي و توجّه قيد با است nزم - ثانيا و

/ نشود توجّه و حال برخ:ف بحدودي مقيّد هرگز

- بالفريضة فعليكم أدبرَتْ إذا و فتنَفّلوا أقبلَتْ فاذا ادبارا و إقبا^ للقلوب إنّ

ادبار چون و / بدهيد انجام را نوافل دارد توجّه و اقبال كه هنگامي , هست ادباري و اقبال قلوب براي -١
/ واجب عبادت به كنيد ا@كتفا كرد پشت و داشته

/ وسائل - ص١ النبيّ عن أحدهما عن
نـه , باشد فرائض كامل اص:ح و دقّت از پس بآن عمل و بتوسّل توجّه - ثالثا و

/ بجاآورد را نوافل و , ورزيده تسامح بفرائض نسبت آنكه

/ فرائض از پس نوافل ميشود قبول كه اينست -٢

/ وسائل - الفريضة٢ِ قبولِ بعدَ النافِلةُ تقُبلَُ انمّا و
/ نباشد ديگر واجب وظيفه انجام مزاحم نافله و توسّل - رابعا و



تحليه ٦٢

دوّم قسمت
روحاني صفات و تحليه

تـطهير و تـنزيه كـه أوّل قسـمت از رباّني توفيق و مجاهدت اثر در سالك چون

ايـنجهت در تـوانست و , كـرده پـيدا فراغت , بود مكروهه و خبيثه صفات از باطن

اتّصاف به ميشود شروع : آورد بدست او قواي و شيطاني جنود بر حكومت و تسلّط

/ روحاني بصفات

مـادّي زندگي باقتضاي و بمناسبت خبيثه رذيله صفات : گرديد معلوم بطوريكه

اين محبّت و وابستگي و تعلّق از سالك چه هر و , ميگرفت صورت تاريك محدود

فـراهـم نـورانـي و روحـاني و آخـرت حـيات براي زمينه : گرديد منقطع دنيا حيات

/ ميشود

وارد و , كـرده پـيدا تـخلّص مـادّي عالم محدوديّت و مضيقه از سالك اينجا در

/ روحاني روشن وسيع بجهان ميشود

آن مسافر و , بوده مادّي جهان قيود و ابت:ءات از دور و آزاد و منوّر منزل اينجا

از دور و خـاطر أمـن و مـحيط روشنايي و عمل در آزادي و روحي انبساط كمال با

مـهيّاي و , كـرده زنـدگي , مـادّه عـالم ابـت:ءات و نـام:ئمات و وحشت و اضطراب

/ شد خواهد روحاني جذبات و غيبي حقائق و الهي معارف شناسايي و آموزش

قلب در صفاتي : هست روحاني عالم براي صفاتيكه و خصوصيّات بمقتضاي پس

/ ميشود آشكار و پديد انسان

عـين مـرتبه آغـاز و , شده ظاهر ابليس و كفر بجنود ظفر و فتح مقام اينجا در

/ بود خواهد ايمان در اليقين

فسـادا > و الأرضِ فـي عُـلوّا يُريدونَ > لِلّذين نجَْعلُها الآخِرةُ الدارُ تلك



٦٣ روحاني محيط

خـودپسندي , خود دنيوي زندگي در كه ميدهيم قرار كساني براي را آخرت عالم - ٨٣ : ٢٨ . القصص -١
/ است تقوي اهل براي امر عاقبت و نباشند فساد پي در و نداشته

/ للمتقّين١ والعاقبةُ

و بودن برقرار محلّ آخرت عالم و , نيست بيش مختصري لذت دنيوي زندگي اين - ٣٩ : ٤٠ . المؤمن -٢
/ است دائمي

/ القَرار٢ دارُ هي الآخِرةَ إنّ و مَتاع الدُنيا الحياةُ هىذِه إنمّا

/ را رحمت و مهرباني آن پيروان دلهاي در داديم قرار و - ٢٧ : ٥٧ . الحديد -٣

/ رحمة٣ و رأفةً اتبّعوه الّذين قلوب في جعلنا و

صورت او اذن و نظر با كه مغفرت و بهشت بسوي را شماها ميكند دعوت خداوند و - ٢٢١ : ٢ . البقره -٤
/ ميگيرد

/ باذنه٤ المغفرةِ و الجنّةِ اِلي يَدعوا اللّهُ و

/ دارالسOم بسوي را شماها ميخواند خدا و - ٢٥ : ١٠ . يونس -٥

/ السَ%م٥ دارِ اِلي يَدعوا اللّه و
سوء آنجا در / نيست تكبّر و منشي بزرگ و خودبيني از أثري آخرت عالم در آري

مقام و بودن پاينده و شدن برقرار جاي آنجا / نباشد خرابكاري و فساد قصد و نيّت

محبّت و عطوفت و مهرباني كمال با همديگر با دلها و قلوب آنجا در / است @گرفتن

و خـطاها آنـجا در / نـباشد نـفاق و اخـت:ف و كدورت از أثري و كرده رفتار خالص

آنـجا / نـيست أثـري خـ:ف و تـمرّد و عـصيان از و شده آمرزيده گذشته لغزشهاي

/ شد نخواهد ديده ناراحتي و گرفتگي و كدورت هرگز و بوده صفا و س:متي محيط

nزم نيز انساني هر حاnت و صفات قهرا : محيطروحاني اينچنين باقتضاي پس

/ باشد داشته سازش محيط آن وضع با است

آخرت عالم در متعال پروردگار ذاتي تمام بزرگواري و حكومت و مطلق مالكيّت

و خـودستايي و خـودنمايي و خودبيني بمقام كسي قهرا و : ميشود هويداء و ظاهر

صـفات بـالطبع و , بـرنيامده گـرفتن nبـا را خـود و نـمودن افتخار و كردن مباهات



آخرت عالم ٦٤

و خـوف و حـقيقت و متعال پروردگار تجليل و تعظيم و خشوع و خضوع و فروتني

/ ميشود ظاهر او وجود در خشية

حقّ و مطلق حا@كميّت اقتضاي به آنان ميان در و است خدا براي روز آن در مالكيت - ٥٦ : ٢٢ . الحج -١
/ ميكند حكم

/ بينهم١ يحَكم للِّه يَومئذٍ المُلكُ
الّـا تَسمعُ ف% للرَحْمن الأصواتُ خشعَتْ و له عِوَجَ > الداعيَ يتَبِّعون يَومئذٍ

در آوازهـا هـمه و , نميشود ديده انحرافي و كرده تبعيّت كننده دعوت از روز آن در - ١٠٨ : ٢٠ . طه -٢
/ ميكند سكوت و خشوع متعال پرردگار مقابل

/ هَمْسا٢
در چنان ال�هي برنامه و حكم و حقّ نفوذ و , است آشكار بواطن و سرائر آنجا در

بـاقي فسـاد قصد و نفاق و سوء نيّت براي موردي : كه ميشود جاري باطن و ظاهر

و تـقوي و صـدق و وفاء و نيّت حسن و راسخ عزم و حياء و صفاء صفات و , نمانده

/ ميكند تجلّي حلم

را او كه بود نخواهد ياوري و قوّت آدمي براي و , پنهانيها ميشود آشكار كه روزي - ١٠ , ٩ : ٨٦ . الطارق -٣
/ بيفزايد نيرو

/ ناصِر٣ > و قوّة مِن فماله السَرائر تبُليَ يوَمَ

/ بود خواهد حا@كم شماها ميان در خداوند قيامت روز در - ١٤١ : ٤ . النساء -٤

/ القيامة٤ِ يوَمَ بينكم يحَكم فاللّهُ
بـدون حـقّ أحكـام و حـقيقت و , شـده ظـاهر پاينده و حقيقي حيات آنروز در

و ترديد و تزلزل و وحشت و اضطراب پس : ميگردد پوششاجراء و پرده @كوچكترين

, شده برداشته ميان از بيطاقتي و عجله و باطل هوسهاي و بيهوده آرزوهاي و شكّ

/ ميشود جاري أدب و تفكرّ و حيات و سرور و يقين و صبر و اطمينان صفات و

آنـان , داشـتند سـنگيني مـوازيـن كه كساني و است حقّ روز آن در سنجش و وزن - ٨ : ٧ . اhعراف -٥

/ المفلحون٥ هم فاُولÐئك مَوازينُه ثقلُت فمن الحقُّ يَومئذٍ والوَزنُ



٦٥ آخرت عالم

/ رستگارانند
/ باشيد متوجّه ا@گر , است زندهاي عالم آخرت عالم و - ٦٤ : ٢٩ . العنكبوت -١

/ يعَلمون١ كانوا لو الحَيوَان لَهِي الآخرة الدارَ إنّ و
: شـدهانـد بـرقرار و پـابرجـا روحانيّت و حقّ مقام در كه مطمئنّ نفوس آنروز در

خـلوص و عـ:قه و تـوجّه كمال با روحاني جهان در و , بوده پروردگار لقاي مستعدّ

و تسـليم و تفويض و توكلّ صفات حالت اين باقتضاي و / ميكند زندگي ادامه نيّت

/ شد خواهد پيدا ارتباط و شهود و فنا و انبساط و اخ:ص و رضا

رضـاي مورد كه خشنودي حالت به پروردگارت بسوي برگرد مطمئن نفس اي - ٢٨ , ٢٧ : ٨٩ . الفجر -٢
/ هستي متعال پروردگار

/ مَرضيّة٢ راضيةً ربكِّ الي إرجِعي المُطمئنَّة النفسُ أيتُّها يا
روحـاني جـاويدانـي زنـدگي طالب و , كرده سلوك لقاء عالم بسوي كسيكه پس

را خـود , باشد آخرت زندگي با م:ئم و مناسب صفاتيكه و حاnت با ميبايد : است

/ كند متّصف

ايـن بـاختيار مـيبايد سالك و , است بايستني و nزم اينمرحله در جهت اين و

, كند تحصيل نفسخود در شد ذ@كر كه هايي برنامه و مقدّمات با را صفات و حاnت

مـوت : ظـاهري زنـدگي همين امتداد در , خارجي آخرت بعالم رسيدن از پيش تا

شـرف بـلكه و , مـادّه مـاوراي آخـرت بعالم وصول توفيق و , مادّه عالم از اختياري

/ باشد داشته را اللّه لقاء باnي بمقام وصول

خلوص با و داده انجام صالح اعمال , است متعال پروردگار لقاء به اميدوار كه كسي - ١١٠ : ١٨ . الكهف -٣
/ آورد بجا را خدا بندگي تمام

/ أحدا٣ ربِّه بعبادةِ يُشرِك > و صالحا vعم فليَْعْمَل ربّه لقِاءَ يرجو كانَ فمَن

او لقاء به پس , مجاهدت تمام به پروردگارت بسوي ميداري مجاهدت تو انسان اي - ٦ : ٨٤ . اhنشقاق -٤
/ شد خواهي موفق

/ فمُ%قيه٤ كدحا ربكّ الي كادحٌ انٕكّ إ<نسانُ أيّها يا



مقدّمه چند ٦٦

يـَظنوّن الّذين , الخاشِعين علي الّا لكبيرة انّها و الصلوةِ و بالصَبر واستعَينوا

براي مگر بزرگيست و مؤثرّ و مهم بسيار موضوع نماز و , نماز و بردباري از بطلبيد ياري - ٤٦ : ٢ . البقره -١
/ رسيد خواهند متعال پروردگار لقاء به كه اميدوارند و , كرده پيدا خشوع حالت كه @كساني

/ ربّهم١ مُ%قو أنّهم
مـقدّمه چند تعالي ربّ لقاء مقام سالكين و طالبين براي كريمه آيه سه اين در

: است فرموده ذ@كر

بيان و , ميشود شرعي و عقلي سنن فرائضو و آداب تمام شامل : صالح عمل -١

/ گذشت دوّم مرحله در آنها اجمالي

داشتن و بودن با عملي هر ارزش و , است عمل روح آن و : عمل در اخ:ص -٢

روحـاني صـفات با تحليه قسمت همين در اينصفت تحقّق و , ميباشد آنعمل روح

/ گرديد معلوم اجما�

آلودگي و فكر و نظر و غرض هر از است عمل كردن خالص : اخ:ص حقيقت و

و / او بـندگي و عـبوديّت وظـيفه انجام و متعال پروردگار أمر اطاعت از غير بأمري

و اعـتبار كسب و خـودنمايي مـانند , بـاشد دنيوي بغرضهاي خواه نيّت بودن آلوده

/ مادّي فوائد آوردن بدست و عنوان

و بـهشتي نعمتهاي و بهشت گرفتن نظر در مانند : باشد روحاني بغرضهاي يا و

/ آنها غير و مكاشفه و نورانيّت از عبادت طبيعي آثار

: است نگـرفته صـورت , لوجـهه خـالصا و مـتعال خـداي فـقط بـراي عمل تا و

را او لقاي توقّع و انتظار اينصورت در و , آورده نميشود عزيز خداوند خود بحساب

/ داشت نميتوان

/ است را خدا , خالص دين و خشوع برنامة كه باشيد آ@گاه - ٣ : ٣٩ . الزمر -٢

/ الخالص٢ الدينُ للِّه أ<



٦٧ صبر

, قهري يا اختياري صورت بهر مجاهده و كدح اين : كردن كوشش و مجاهده -٣

و , نكرده پاره را مادّي تعلّقات زنجيرهاي انسان تا و , است بايستني لقاء مسير در

ماوراء در كه مقصود لقاء منزل بسر : نشود آزاد طبيعت جهان قيود و محدوديّتها از

/ رسيد نخواهد , است دنيا عالم

/ نهد فراتر قدم نتواند كسي رنج و زحمت تحمّل و مجاهده بدون پس

در سالك و , است لوازم أهمّ از بردباري و تحمّل و صبر مسير اين در : صبر -٤

تحوّل و گونا@گون حوادث مقابل در و / باشد متحمّل و حليم و صابر ميبايد حال همه

رنگـهاي و زمـان ابـت:ءات و مـتفاوت نظرهاي و سخنان و مردم اخت:ف و حاnت

و شكـل تـغيير و , نـبوده متلوّن و متأثرّ هيچگونه راسخ جبل چون , دوران متلوّن

غفلتي و تسامح و توقّف هرگز خود مستقيم سلوك از و , نداده عمل و حال و رنگ

/ ندهد راه بخود

> و تَخافوا > أن المَ%ئكة عليهم تتَنزّلُ استقَاموا ثمّ اللّهُ ربُّنا قالوا الّذينَ إنّ

, ميورزند استقامت اعتقاد اين در سپس و است خدا ما پروردگار ميگويند كه آنان - ٣٠ : ٤١ . فصلت -١
آنجا به هستيد كه بهشتي به را شما باد بشارت و , نشويد محزون و نترسيد كه ميشود نازل آنان براي مOئكه

/ شده وعده

/ توعَدون١ كنتُم التّي بالجنّةِ أبشِروا و تحَزنوا
از مـفهومي و مـوضوع هـر و : است مـاهيّات در هستي و وجود مانند صبر آري

بـا تـوأم كه ميشود مؤثرّ و مفيد و بخش نتيجه هنگامي , آن پايان تا سلوك ابتداء

: باشد صبر

/ كرد خرج حوصله و صبر بايد معاد و مبدء از تحقيق مقام در

/ گشت صابر و متحمّل بايد وظائف انجام و عبادات مقام در

/ داد نشان صبر و قدرت بايد آنها ترك و محرّمات از پرهيز قسمت در



صلوة ٦٨

/ داشت صبر و استقامت بايد ذميمه صفات تطهير و اجتناب منزل در

/ كرد رفتار تأنيّ و صبر با بايد صفات بمحامد اتصاف قسمت در

كـه : آنـها كـليّات در يا , منازل و مراحل اين از يك هر جزئيّات در همچنين و

و فراوان مجاهدات بسا , تحمّل و استقامت عدم و ثباتي بي و صبري بي @كوچكترين

/ ميگيرد سالك دست از يكمرتبه را ممتدّ طاعات و عبادات و أعمال

تماميّت بحدّ تا موضوعي هر و , است موضوع تكميل براي صبر : اجمال بطور و

/ بود نخواهد مفيد و بخش نتيجه , نرسد كمال و

: است شده ذ@كر عجيبي آثار , صابر و صبر براي كه اينست

/ است صابرين با خداوند - ١٥٣ : ٢ . البقره -١
/ را صابرين بده بشارت و - ١٥٥ : ٢ . البقره -٢

/ را صابرين ميدارد دوست خداوند - ١٤٦ : ٣ . عمران آل -٣

فَـصبرٌ , الصـابِرين٣ يُحبُّ واللّهُ , الصابرين٢َ ر بَشِّ و , الصابِرين١ معَ اللّه إنّ

/ است پسنديده و نيكو بردباري و صبر پس - ١٨ : ١٢ . يوسف -٤

/ جَميل٤

/ زندگي اين انجام است نيكو پسچقدر , ورزيديد صبر آنچه بسبب شما بر باد سOم - ٢٤ : ١٣ . الرعد -٥

/ الدار٥ عُقبي فنِعمَ صَبرَْتُم بما عليكم س%مٌ

كـافرند و گـناهكار كه مردمي از هرگز و , پروردگارت حكم مقابل در كن صبر پس - ٢٤ : ٧٦ . اhنسان -٦
/ مكن پيروي

/ كفَورا٦ أو آثِما منهم تُطِع > و ربكّ لحُكم فاصبِر

/ ورزيدند صبر رسوhن از عزم صاحبان چنانكه كن صبر پس - ٣٥ : ٤٦ . اhحقاف -٧

/ الرُسُل٧ مِن العَزْم اُولوا صَبرَ كما فاصبِر

/ حساب از افزونتر صابرين اجر ميشود داده - ١٠ : ٣٩ . الزمر -٨

/ حِساب٨ بغير أجرَهم الصابِرونَ يوُفَّي إنمّا
و مخلوق فيمابين كه است عملي جامعترين و عبادت مهمّترين نماز : صلوة -٥



٦٩ صلوة

/ ميگيرد انجام خالق

آميخته متعال پروردگار پيشگاه در عبوديّت اظهارات از رقم همه نماز تركيب در

/ است شده

بـه ميشود شروع : بندگي عرض براي تهيّؤ و توجّه و بدن تطهير از بعد نماز در

در او توحيد و , او توصيف و تجليل و , او ستايش و حمد و , متعال خداوند تكبير

سجده و خضوع و , تسبيح و , صفات و ذات توحيد و , هدايت درخواست و , عبادت

/ مراتب اين تكرار و , @كامل

مراحل تمام : بدهد أنجام عبادترا اين , توجّه و دقّت و شرائط با ا@گر سالك پس

/ است آورده بجا عم� را سلوك

/ الخاشِعين عليَ إلّا لكَبيرةٌ إنَّها و : فرمود اينستكه

/ دارند خشوع نماز در آنانكه شدهاند رستگار بتحقيق - ٢ , ١ : ٢٣ . المؤمنون -١

/ خاشِعون١ صَ%تِهِم في هم الّذينَ المؤمِنونَ أفلَح قَد

/ ميورزند سستي و غفلت نماز دادن انجام از كه نمازگزاراني به باد واي - ٥ , ٤ : ١٠٧ . الماعون -٢

/ ساهون٢ صَ%تهم عَن هم الّذين للمُصليّن فويلٌ
و طـاعات در مـجاهدات أثـر در سـالك : كه ميشود روشن مقدّمات اين با پس

زنـدگي از انـدازهايكـه بـهر , تـوجّه و اسـتعانت و تـوسّل و نفس تهذيب در مراقبت

بزندگي ميزان بهمين : باشد كمتر بدنيا او محبّت و ع:قه و , منقطع مادّي دنيوي

متناسب صفات و روحاني حاnت قهرا و , كرده پيدا ع:قه و محبّت و گرايش آخرت

/ يافت خواهد افزايش او نفس در نوراني معنوي زندگي با

بعمل را خود كوشش و مجاهدت نهايت ميتواند است ممكن تا سالك اينجا در

مطلوب نتيجه و , شده موفقّ تزكيه مرحله اين در : كه كند پيدا اطمينان و , آورده



صلوة ٧٠

/ است آورده بدست , باشد دل صفاي و طهارت @كه

سالك ا@گر و , است ارجمندي بسيار مقام نفس طهارت : كه داشت توجّه بايد و

بـا و , شده فتح او براي نور و معرفت و رحمت و خير أبواب : گرديد مشرّف باينجا

/ كرد خواهد پيدا ارتباط nبا عالم

/ گرداند تمام شما بر را نعمت و كند پا@كيزه را شما تا ميخواهد ولكن - ٦ : ٥ . المائده -١

/ عليكم١ نعمتَه وليِتُمَّ ليُِطهِّركم يُريدُ ولكن



٧١ چهارم مرحله

چهارم مرحله
فناء حالت حصول و أنانيت مَحو

در مـرضي و آلودگـي و ظلمت و كدورت : گذاشت قدم مرحله باين سالك چون

/ نميكند احساس خود قلب

أعلي بمَلأ عشق و نورانيّت و محبّت و طهارت و صفا : اينجا در سالك دل سراسر

و معارف از التذاذ و خشوع و حضور و الهي جَذَبات ح:وتهاي و بروحانيّت توجّه و

/ است الهي صفات و اسماء بادرا@ك تمام شوق و مهربان خداوند با انس و حقائق

/ است مادّه و طبيعت ماوراي عالم در سير آغاز اينجا

/ ميشود شروع دوّم مرتبه ايمان و اليقين عين مقام اينجا از

/ است - والحكمة الكتابَ يعُلمُّهم و - مقام اينجا
و بـاقي او بـاطن در أنـانيّت و بـنفس تـوجّه : كه ميشود متوجّه سالك اينجا در

نامحدود نور كامل شهود امكان : است باقي أنانيّت اين تا و , است فعّاليّت مشغول

/ بود نخواهد و نيست حقّ

ضـمنا و , گشـته تـصفيه و بـرطرف مـادّي بـزندگي تعلّق گذشته مرحله در آري

همه خيالي و مادّي مشتهيات و لذائذ و عناوين و مسا@كن و اوnد و بأموال تعلّقات

نسبت كه تعلّقي هر يعني , گرديد مبدّل معنوي روحاني بتعلّق و , كرده پيدا تغيير

قرب و لقاء أع:ي بمقصد سير راه در و روحاني برنامه روي : شود ديده مادّي بامور

/ ميباشد

هرگونه و , است گشته مبدّل روحاني بزندگي مستقيما سالك تعلّق و توجّه پس

و تـَبَعي بـعنوان و مـقدّميّت بـاب از : شود ديده دنيوي بامور او از توجّهي يا ع:قه

/ است مقصود آوردن بدست راه ودر ثانوي



أنانيّت ٧٢

بنفس تعلّق : ميكند نظر جلب و خورده بچشم و است باقي مرحله اين در آنچه

گويي : كه است محكم و نافذ و دار ريشه و عميق باندازهاي تعلّق اين و , است خود

/ است كرده پيدا خفاء ظهور شدّت از

/ برخيز ميان از حافظ خودي حجاب خود تو - است گفته خوش چه

كه قصدي و نيّت هر و كوششي و مجاهده هرگونه و عملي هر و قدمي هر اينجا تا

و نـورانـيت , الهي رحمت , آخرتي , روحاني زندگي بعنوان : ميشد ظاهر سالك از

و امر باطن در همه و همه : او بلقاء رسيدن , متعال بخداوند قرب , غيبي فيوضات

/ بود خود براي , قلب لبّ در و حقيقت در

و , گردد نائل فيوضات و مقامات باين او نفس و خودش او ميخواست سالك آري

او , شـود مشـرّف مـتعال ربّ لقـاء مـنزل بسـر او , بـاشد الهـي درگاه مقرّبين از او

/ برسد روحاني و نفساني بكماnت

و هدف و , هدف و مقصود از نه , بود خود از سخن مورد هر در و جا همه پسدر

/ باشد مطلوب هو حيث من و نفسه في آنكه نه , بود خود براي مقصود

و خود كمال و خود رسيدن و خود گرفتن بفرا : او تعلّق و شعف و سرور تمام و

موفقيّت چنين ديگري براي ا@گر و , بود خود معرفت خودو وصال و خود شدن موفقّ

خـوشحالي و شعف و سرور چنين بالطبع : ميشد حاصل جمالي و ج:ل و كمال و

/ نميشد پيدا

و جـلوه و تـحقّق و هدف آن بايد : سالك ع:قه مورد و محبوب و مطلوب پس

/ او خود قيد با نه , باشد آن ظهور

بنحو كتابي كه باشد داشته ع:قه , پا@ك بقصد و خالص نيّت به كسي ا@گر چنانكه

عمل اين مباشر او خود كه باشد مقيّد نبايد : شود تأليف معيّني موضوع در مطلوب



٧٣ أنانيّت

: است تأليفشده شخصديگري كتابيبوسيله چنين كه شود مطّلع ا@گر بلكه , @گردد

عمل با فرقي اينجهت در و , شده پيدا او براي انبساط و فرح و خوشحالي كمال بايد

/ باشد نداشته خود تصدّي و

: شود بحث قسمت دو در nزمست اينمرحله در پس

حجاب اين كردن برطرف جهت در مجاهده خصوصيّات و كيفيّت لحاظ از - اوّل

/ است أ@كبر

حـاصل ايـنجهت در مـوفقيّت از پس صـفاتيكه و حـاnت و آثار لحاظ از - دوّم

/ ميشود



أنانيّت رفع ٧٤

نفس حجاب رفع در أوّل قسمت
حجاب آخرين و حقّ راه سدّ و مانع بزرگترين كه حجاب اين شدن برطرف براي

: كرد طي ميشود را راه چندين : ميباشد لقاء عالي بمنزل وصول براي سالك

تـذكرّ و تـوجّه از غـير تـوجّه ايـن : مـتعال خداوند بجانب قلبي توجّه - أوّل -١

مراد و , باشد آن م:زم حال همه در و هميشه بايد سالك شخص كه است عمومي

/ است خشوع و قلب حضور با و جوانب سائر از انقطاع با مخصوص توجّه

مقتضيات و شرائط بودن با ا@گر و , سالكاست اختيار در آن ابتداء : توجّه اين و

و بتوجّه ميشود ضميمه : گردد محقّق و انجام , طهارت و خلوص و محبّت با توأم و

/ متعال پروردگار فيض

بسـيار قـوّت و شـدّت و كـيفيّت لحاظ از عزيز پروردگار مواجهه و توجّه البتّه و

مـخصوص فـيضي و خـاصّ لطـفي : آن از مـرتبهاي هـر باقتضاي و , است مختلف

/ ميشود بنده نصيب

ذ@كـر حـال در و نـماز از بـعد و خـلوت محلّ و مقتضي حال در ا@گر توجّه اين و

/ بود خواهد بهتر : بگيرد صورت مناسب

انجام سلوك خصوصيّات و شرائط تمام با و سالك شخص از كه توجّه اين پس

: نتيجه چهار از بيكي شد خواهد منتهي : ميگيرد

/ توجّه حال در آن شهود و ذاتي توحيد حقيقت دادن نشان -١

/ توجّه با آن شهود و صفاتي توحيد حقيقت فهمانيدن -٢

/ آن شهود و افعالي توحيد حقيقت كردن روشن -٣

/ باشد مقتضي نحويكه بهر نفس فناي حقيقت تفهيم -٤

nيتناهي و نامحدود و روحاني و مجرّد كه نوريرا كند مشاهده : آنكه ذاتي توحيد



٧٥ ذاتي توحيد

مشاهده نوري چنين اين چون و , ندارد وصفي و قيد و ذاتي حدّ هيچگونه و , بوده

يـا بـمادّه مـحدود مـادّي از أعـمّ , جـهانرا ديگر موجودات : nاجما يا تفصي� , شد

نـورحـقّ آن ذيـل در را هـمه , ذاتـي بـحدود يـا مـحلّ و بـزمان مـحدود غــيرمادّي

هـو - ديـد خواهـد , بود نه دارد نمود كه نمايش يا ظلّ يا سراب مانند , نامحدود

/ الباطن و الظاهِر و والآخِر الأوّلُ
آن مقابل در را موجودات همه : نافذ و عميق روحاني بين حقيقت ديد اين با و

حباب چون و بيأثر و محو و فاني , پاينده و حيّ و دانا و توانا نامحدود محيط نور

/ فانٍ عليها مَن كلّ - ديد خواهد موج جلوههاي و آب
, نفر بهزار است شده تقسيم كه است متموّلي كثير مال مانند : بزنيم مثالي ا@گر و

/ مدّتي تا باشد محفوظ و بامانت آنها دست در تا

و چشـمهها و رودخـانهها بـهزاران دريـا مـدّ هـنگام كـه است دريـا آب مـانند و

تـمام مـدّ مـدّت كـه سپس و , ميكند پيدا جريان و وارد بزرگ و كوچك مَجريهاي

/ يصفون عمّا اللّه سبحان - برميگردد بدريا آبها آن همه , شد
واقع با تطابق هيچگونه : شود گفته هرچه و , است ضعيف بسيار تمثي:ت اين

/ است ذهن تقريب براي فقط و , نداشته

وصف قلم و بزبان آنرا نتوان كه را حقيقت اين سالك چون : آنكه مطلب خ:صه

از قبل نيز را خود وجود : كرد مشاهده , است واقع با مغاير شود گفته هرچه و , @كرد

قـدرت و قوّت از خالي و بيأثر و ناچيز و فاني و محو آنها از بيش و ديگر وجودات

/ ديد خواهد

خود نفس بودن صرف صوري و بودن حباب و بودن بموهوم : كه است اينجا در

/ كرد خواهد برطرف خود از را أنانيّت و , شده آ@گاه



صفاتي توحيد ٧٦

/ است زمين و آسمانها وجودبخش نور خدا - ٣٥ : ٢٤ . النور -١

/ والأرض١ السَماواتِ نورُ اللّهُ
روحـاني تـوجّه : گـذشت خـصوصيّاتيكه و شرائط همان با : آنكه صفاتي توحيد

, قدرت - مانند , اصلي صفت بچند يا , الهي صفات و أسماء بيكايك نمايد خالص

/ اراده , حيات , علم

/ باشد نامحدود مجرّد بنور توجّه ضمن در توجّه اين البتّه

و عارض چيزي حقّ ذات بجز و , بوده او ذات عين متعال پروردگار صفات چون و

شـمرده تـفاهم و تـفهيم و اعـتبار مـقام در نـيز صـفات ايـن بلكه و , نيست زائدي

مقام در و , است نامحدود مجرّد نور و ذات همان صفات اين حقيقت لذا : ميشوند

لحـاظ از يـا , احـاطه لحـاظ از بـنور تـوجّه مانند : ميكند فرق آنها حيثيّت : توجّه

/ اينها غير يا , اراده يا , قدرت يا , علم حيثيّت از يا , حيات

الصفات نفيُ تعالي له ا<خ%صِ كمالُ و : فرمودهاند كه است همان حقيقت و
/ الب:غه نهج - عنه

: كه شد خواهد مشاهده : مث� علم مخصوص صفت نظر از بذات توجّه در پس

و ظواهر بتمام احاطه و نفوذ چنان , علم اعتبار با نامحدود و غيرمتناهي مجرّد نور

احاطه از ذرّهاي كوچكترين كه است كرده پيدا عوالم موجودات همه و أشياء بواطن

/ نيست بيرون او نور

و مـجرّد مـتعال پـروردگار نـور : كـه بـود شـده مشاهده , بذات توجّه در چون و

مـراتب همه در , است ذات عين كه نيز او صفات قهرا : است nيتناهي و نامحدود

خواهد تجلّي و ظهور بودن نامتناهي خصوصيّت بهمان : افاضه و تجلّي و نور بسط

/ @كرد



٧٧ افعالي توحيد

نـيز نـور آن ثـابته صـفات : مـيكند نـفوذ نـامتناهي تـا كـه متعال نور بسط آري

/ است متحقّق و موجود , نور آن بسط نفوذو درهرنقطه و همچنين

نمودي و سرابي و ظلّي جهت و , نداشته ثبوت و أصالت ما وجود بطوريكه پس

/ بود خواهد چنين ذات بتبع نيز ما روحي صفات : داشت

/ ميشود محو سالك أنانيّت بنيادهاي از ديگر يكي اينجا در و

و محيط خداوند و , است ظاهر الهي وجهة و جلوه آنجا در كنيد توجه طرف هر به - ١١٥ : ٢ . البقره -١
/ است عالم

/ عليم١ واسع اللّهَ انّ اللّه وَجْهُ فثَمّ تَولوّا فأينمَا

/ دارد وسعت چيزي هر به تو علم و رحمت پروردگارا - ٧ : ٤٠ . المؤمن -٢

/ علما٢ و رحمةً شيء كلَّ وسعتَ ربنّا
أفـعال كـه مـيشود مـتوجّه صـفات و بذات توجّه ضمن در : آنكه أفعالي توحيد

/ است صفات جلوه و ظهور مرتبه

و بسط , ذات صفات نامتناهي نقطه تا و , شده واقع سوّم مرتبه در أفعال پس

/ ميشود ظاهر و كرده پيدا تجلّي

متعال پروردگار أفعال جلوههاي و ظهور : كه ميشود سالكمتوجّه نيز اينجا در و

/ دارد ظلّي جهت ديگران افعال و , داشته اصالت

از أثـريست و جـلوه نـيز اختيار خود زيرا : نيست عبد اختيار منافي اينمعني و

ظـاهر عـبد وجـود در سـرابـي و ظـلّي بـنحو كه متعال ذات اختيار و قدرت و اراده

/ او ظلّي وجود بتبع , ميشود

و <جبرَ معناي و , مطلقا نه است او قدرت و وجود محدوده در عبد اختيار پس

/ است همين اجمال بنحو - <تفويضَ
ارتـباط ايـجاد يـا و كـردن بـرقرار , تـوجّه آنكه براي : فناء حقيقت تفهيم أمّا و



فناء ٧٨

و , شـد پـيدا ارتـباط , مـهربان جـليل پـروردگار و سـالك فـيمابين چون و , است

و لطـف مـورد در قـهرا : گشت مـوجود الهـي فيوضات قبول براي زمينه و استعداد

و ابـهام كشـف و احـتياج رفـع و مسـؤل اعـطاي و فـيض بـذل و گرفته قرار رحمت

بكـلّ واللّهُ اللّه يعُلمّكم و اللّهَ واتقّوُا - مصداق و , شده محقّق مشكل و تاريكي

و كند امور مصالح تعليم شما به خداوند , نكنيد خدا حكم نافرماني بترسيد خدا از - ٢٨٢ : ٢ . البقره -١
/ داناست چيز همه به خدا

/ ميگيرد قرار عليم١ شيء
مقتضي و مساعد زمينه هرگاه و , است رحمن و كريم و جواد متعال خداوند آري

/ نگردد تصوّر او حضرت جانب از بخلي و امسا@ك هرگز : شد

و نظر مورد مشكل رفع براي است وسيلهاي بهترين : قرب و ارتباط پسحصول

مهربان پروردگار جانب از منظوري چنين مسلّم بطور و , نفس حجاب كردن برطرف

/ شد خواهد عملي و برطرف باشد مقتضي بهرنحويكه

خدا نزد او اجر , آورد بجا نيكو اعمال و كرده پروردگار تسليم را خود كه كسي آري - ١١٢ : ٢ . البقره -٢
/ بود خواهد

/ ربّه٢ عند أجره فله محسِن هو و للِّه وجهَه أسلَم مَن بلي
منظور باين توجّه راه از نتوانست ا@گر سالك : نفس حجاب رفع براي دوّم راه -٢

بـودن حـجاب و أنانيّت با مبارزه براي استدnل و تفكرّ راه از ميتواند , گردد موفقّ

/ بردارد قدم , نفس

, نـدارد مـادّي حـدود مـتعال خـداونـد : كـه مـيكند فكـر چـنين اجمال بطور و

نور , نيست وجودي و ذاتي بحدود محدود , نيست محل,ّ و مكان و بزمان ومحدود

و أبدي و أزلي او و , غيرمتناهي او أعمال و صفات و , غيرمحدود و nيتناهي او ذات

/ است مطلق حيّ



٧٩ نفس حجاب

ذاتـي بـحدود , مكاني و زماني بحدود , مادّي بحدود محدود من او مقابل در و

احتياج و محدوديّت و ضعف و عجز منتهي در و , محدود من قواي و صفات , هستم

بـرطرف خود از را فقر و احتياجات حدودو اين نميتوانم يكدقيقه و , هستم فقر و

بـحوادث , نپوشم لباس , باشم نداشته سكني , نكنم استراحت , نخورم غذا , @كنم

و حرارت و نور بدون , نباشم محتاج خود تن قواي و جوارح باعضاءو , شوم مسلّط

/ كنم زندگي هواء

آيـا , محدود طرف هر از و نياز سراپا و ضعف و فقر اين با من هستي اين پس

را خود ثانيه يك ميتواند آيا ؟ كند تكيه بخود ثانيه يك ميتواند آيا ؟ دارد استق:لي

؟ بدهد نشان بينياز

؟ كيست از , است بآنها احتياج در غرق من وجود سراپا و من اموريكه اين آيا و

تقديرات و من تسويه و من تكوين ؟ كيستم از خودم من آيا و ؟ كيست جانب از و

؟ كيست از و كجا از من معيشة و من

و دست تهي و چيز كمترين و ناچيز منِ است صحيح : روشن حقيقت اين با آيا

چـنين مـقابل در آنـهم ؟ بـاشم داشـته خـودستايي و أنـانيّت , سراپا فقر و نيازمند

نمودهاي مقابل در من و / است او از همه كه نامتناهي ج:ل با و عظمت با پروردگار

/ كمترم ذرّه از مرتبه هزار , او رحمت و فيض

وجهه , آوريد رو طرف هر پسبه , است پروردگار براي مغرب و مشرق از جوانب همة - ١١٥ : ٢ . البقره -١
/ يافت خواهيد را الهي جلوة و

/ اللّه١ وجهُ فثَمَّ تَولوّا فأينمَا والمغرب المَشرقُ للِّه و
/ اللّهم وجه كوچك ذرّات از يكي نيز خود من : اينستكه عجب و

بـراي و خـود بعنوان و خود باسم آيا : موجود شرائط اين با و اينصورت در پس



أنانيّت رفع ٨٠

پـروردگار بـنام يا است بهتر باشم عمل و فعّاليّت مشغول خود نيروي اين با و خود

؟ بخشايشگر حكيم مهربان تواناي

موnي از ميتواند مقيّدي محدود ضعيف عاجز تهي دست فقير مملوك بنده آيا

سراپا و ناچيز توانِ اين با خود و , سرپيچيده او اطاعت از و كرده رابطه قطع خود

/ كند زندگي تأمين خود براي , نياز

و خـلوص كـمال با و دل و جان از : كه نيست آن در او سود و ص:ح و خير آيا

مدير و متوجّه و كريم و مهربان موnي مقابل در را خود خدمت , وفا و صفا و محبّت

/ بدهد ادامه خود عادل و

خواهيد برگشت او بسوي و است آفريده مرا كه را خدائي نكنم بندگي كه مرا چيست - ٢٢ : ٣٦ . يس -١
/ @كرد

/ ترُجَعون١ إليه و فَطرني الّذي أعبُد > لي ما و

و , نـدارد خـود از قدرتي و اختيار كه را مملوكي بندة : ميزند مثلي متعال خداوند - ٧٥ : ١٦ . النحل -٢
/ است گرفته قرار انعام و واسع رزق مورد در كه را @كسي

/ منّا٢ رَزقناه مَن و شيء علي <يَقدرُ مَملوكا عَبدا vمث اللّه ضَربَ
تزكيه و تخليه براي كه است سومي راه همان : أنانيّت با مبارزه براي سوم راه -٣

/ بود أضداد با معالجه آن و , شد ذ@كر رذيله صفات

آن أضـداد بـوسيله عـم� بـايد أنـانيّت قدرت تضعيف كسرو براي : آنكه توضيح

باشد بتكلّف ا@گرچه : ميآيد بميان , من عنوان مورديكه هر در يعني , كنيم مبارزه

بندگان از يكي نام يا پروردگارمتعال اسم يا موضوع خود آن بجاي و نكرده ذ@كر آنرا

/ نمود ذ@كر را خدا

با و , شده شكسته او قدرت و صولت بتدريج : كرد پيدا ادامه برنامه اين چون و

/ ميشود متروك او ذ@كر ترك



٨١ أنانيّت رفع

عمل مورد در را وهمه , كرده استفاده راهها اين همه از بايد مجاهد سالك البتّه

/ بگيرد نتيجه و داده قرار آزمايش و

خود باطنِ در او دشمن نيرومندترين و بزرگترين كه باشد متوجّه اينمرحله در و

/ است گرفته قرار تو جانب دو وسط در كه ميباشد تو نفس تو دشمنان دشمنترين -١

/ جنَبْيك١ بين التّي نفسُك @ك عَدُوِّ أعدَي - است مانده باقي

/ است رستگاران از , خودخواهي از است شده نگهداري كه كسي و - ٩ : ٥٩ . الحشر -٢

/ المُفلحون٢ هم فاولئك نفسِه شُحَّ يوقَ مَن و
و , شـرك پـايههاي : گـرديد مـوفقّ مـبارزه ايـن در و ايـنجا در سـالك چــون و

توحيد حقيقت و نور ميدان در و , كرده منهدم را x شُحّ y خودخواهي و خودپرستي

/ ميگذارد قدم يكتاپرستي و

مبدّل موفقيّت و ظفر و فتح بحالت : نفسبود با مبارزه كه أعظم جهاد اينجا در

/ باشد آنها مراقب بايد دقّت كمال با كه ميماند باقي ديگري خطرهاي و , @گشته

وسوسه بايجاد ميكند شروع : است شده مغلوب ظاهر جهت در نفسكه اينجا از

أثر در فقط و فقط است nزم اينها از كدام هر و , شبهه و تراشي اشكال و خيال و

/ گردد برطرف الهي توجّه نورو احاطه

در دائـم حـضور و كـامل تـوجّه : سـالك روحـاني وظيفه مهمّترين اين از بعد و

/ است ج:ل و عظمت نور پيشگاه

و عـقاب و بزرگ خطر است ممكن : ادب خ:ف و تسامح و غفلت كوچكترين و

/ آورد ببار را مؤثرّي عذاب



حالتفناء ٨٢

دوّم قسمت
حجاب رفع از بعد آثار و فناء حالت

محيط ووارد , شده برطرف سالك داخلي و خارجي حجابهاي همه منزل اين در

/ ميگردد محبّت و صفا و نور

/ است رسيده بپايان متعال پروردگار توجّه با گذشته مراحل اينجا در

/ او خليفه و خدا رسول و معاد و بمبدء ايمان و اعتقاد

/ أحكام و أوامر اطاعت و خدا بسوي برگشت و توبه

/ باطني صفات رذائل از نفس تطهير و تهذيب

/ روحاني صفات با اتّصاف و تحليه

/ آخرت عالم زندگي براي شدن مهيّا

/ نفساني حجاب و أنانيّت كردن برطرف

أحكام و دستورها و متعال بخداوند يقين و ايمان : نظر و فكر نظر از سالك آري

پيروي و اطاعت : عمل نظر از او برنامه / است تسليم او خليفه مقابل در و , دارد او

از و , كـرده خـبيثه صـفات تـزكيه : قـلب نـظر از و / است اسـ:مي قوانين از @كامل

/ است گذشته خودستايي

كـان و النـور الي الظلُماتِ من ليُخرِجَكم مَ%ئكتُه و عليكم يصُليّ الّذي هو

را شما آورد بيرون تا ميكند شما شامل را خود رحمت و لطف كه پروردگاري - ٤٤ , ٤٣ : ٣٣ . اhحزاب -١
سOم , متعال پروردگار لقاء روز در آنان براي تحيّت و است مهربان مؤمنين به او و , نور بسوي تاريكيها از

/ است فرموده مهيّا را پسنديدهاي اجر آنان براي خداوند و , باشد

كـه مؤمنين / كريما١ أجرا لهم أعدَّ و سَ%مٌ يلَقونَه يومَ تحيتُّهم رحيما بالمؤمنينَ
از مـتعال پـروردگار تـوجّه بـا , هسـتند عامل عبوديّت أحكام طبق و داشته ايمان

قـرار حـقّ رحـمت و عـطوفت مـورد و , رسيده نور بمحيط آلوده صفات تاريكيهاي



٨٣ فناء از پس

/ ميگيرند

پـروردگار جـانب از آنـان بـرنامه و اظـهار و زنـدگي آيين : لقاء مقام در مؤمنين

آلودگـيهاي تـمام از بـودن پا@ك و بهزيستي و بهبودي يعني , است س:متي متعال

/ باطني و ظاهري

از تـحيّت ايـن و , اعـطاءا يـا بـاشد قو� است بخشيدن زندگي بمعني تحيّت و

/ ميشود انشاء آنان براي س:متي بعنوان مهربان خداوند جانب

و , است تـزكيه و عمل و ايمان نتيجه : جهات همه ودر مطلق بودن سالم پس

حـصول بـدون و , مـتعال پـروردگار لقاء براي است مساعدي زمينه مطلق س:متي

/ بود نخواهد لقاء براي استعدادي هرگز س:متي

لقـاء فـيض , جـانبه هـمه طـهارت و سـ:متي تحقّق بسبب كه مرحله اين در و

, الهي معارف شهود و , سوّم مرتبه ايمان و اليقين حقّ براي زمينه : ميشود حاصل

/ شود درست كامل خلوص و ارتباط بمقام وصول و

از سالك زيرا : متعال حقّ عظمت نور در سالك بفناء ميشود تعبير اينمقام از و

همه از , است بريده است داشته تعلّقي و ع:قه هر , است گذشته بود او غير چه هر

گشته استخ:ص بوده گرفتگي و تيرگي و آلودگي چه هر از , است شده منقطع جا

كنار نيز را نفسخود حتيّ و , است شده تسليم و مطيع دل و جان از و سراپا , است

او خود از كه است گرفته فرا متعال حقّ عظمت نور چنان را او دل لوح و , است زده

نور تابش بجز نقشي و رنگي او نفس باطن در و , است نمانده باقي أثري و خبري

/ شد نخواهد ديده توحيد

فـي , است شـده ذ@كـر صـفت چهار كامل مؤمن براي شريفه روايات در اينست
أركـانٌ له إ<يـمان : � ع � امـيرالمـؤمنين قال - المؤمن خصال باب - الكافي



فناء آثار ٨٤

والتسليمُ , اللّه بقضاء الرضا و , اللّه الي الأمر تفويضُ و , اللّه علي التوكلُّ : اربعة

تسليم و , او حكم به شدن راضي و , او بر امور تفويض و , پروردگار بر توكل : است پايه چهار ايمان براي -١
/ او بر

/ عزّوجل١ّ اللّه لأمر
أنانيّت نفي و اليقين حقّ بمرتبه سالك و , رسيده سوّم بدرجه ايمان چون آري

و رضا و تفويض و توكلّ صفات با قهرا : گرديد واصل , عزّوجلّ اللّه عظمة في فناء و

/ شد خواهد متّصف , تسليم

پايه چهار اين روي ايمان و , شده برقرار و تثبيت ايمان أربعه أركان اينجا در و

/ شد خواهد استوار محكم

كـامل ايـمان ثـبوت و تـحقّق امكـان , پايه چهار اين بودن پابرجا بدون هرگز و

: ميدهيم توضيح را پايه چهار اين nاجما ما و / نيست متصوّر

/ است كردن اخذ وكيل بمعني توكلّ : اللّه علي التوكلّ - اوّل
مورد جهت هر از و كام� متوكلّ نظر از وكيل : بآنكه است متوقّف گرفتن وكيل و

سـوء و اضـطراب و اخت:ل و نظمي بي و تخلّف كمترين و , باشد اطمينان و وثوق

/ ندارد روا او حقّ در نظري

دانا و مسلّط كام� , وكالتخود بمورد احاطه و علم و آ@گاهي لحاظ از بايد وكيل و

/ باشد

/ باشد داشته را باو مربوطه امور انجام قدرت و توانايي بايد وكيل

قـرار ديگـران تأثـير و افكـار تـحت و , داشـته نـظر و رأي اسـتق:ل بـايد وكـيل

/ باشد داشته نافذ اراده و , نگرفته

: دارد عـدل و حـقيقت بـا تـوأم بـرنامه و نيّت حسن و العمل صحيح كه وكيلي



٨٥ توكلّ

جـانب كـه نـيست مـقيّد هـرگز و , كرده رفتار واقعي ص:ح و حقّ باقتضاي هميشه

/ بگيرد را خود موكِلّ

توكلّ كه ميشويم متوجّه خصوصيّات و شرائط اين گرفتن نظر در با اينجا پسدر

مرحله اين آخر در بلكه و , چهارم مرحله در كه أفراديست مخصوص متعال بخداوند

/ هستند

از ضـعيفتر و , بوده تسليم و رضا و تفويض صفات از پيش : توكلّ صفت تازه و

/ ميباشد آنها

يقين و اطمينان و قاطع ايمان : كه ميگيرد صورت مرتبهاي در حقّ توكلّ آري

او بـيني حـقّ و عدل و حيات و قدرت و علم نامتناهي صفات و متعال پروردگار به

/ باشد داشته

فناي مرحله در و كرده ترك را خودبيني و أنانيّت nزمست : ايمان اين از پس و

/ آيد موفقّ نفس

طـرفدار كـه وكـيلي چـنين نميتوانـد : است نشده خ:ص أنانيّت از كسيكه زيرا

چـند هـر او نظر و تصويب مقابل در و , كرده انتخاب , است واقعيّت و حقّ اجراي

/ باشد راضي , باشد موكِلّ نظر برخ:ف

و عـالم بخداوند ندارد امكان : است نرسيده چهارم مرحله بأواخر تا سالك پس

و , گذاشته او بعهده را خود مشكل امور و , كرده توكلّ حقّ و عادل و محيط و قادر

/ شود موافق : باشد او ع:قه و تمايل برخ:ف ا@گرچه او نظر مقابل در

موكِلّ : توكلّ مقام در زيرا / است توكلّ از تفويضپس : اللّه الي التفويض - دوّم
قـيد بـا خـود امور انجام بعنوان و خود بجاي را وكيل و , كرده حفظ را خود اعتبار

/ ميكند معيّن او ص:ح



تفويض ٨٦

از غرضشـخصي و نظر او ص:ح موضوع در : گرديد برطرف أنانيّت چون البتّه

/ ميشود منظور واقعي ص:ح و , شده برداشته ميان

را خود nزم وظيفه از خارج امور و , نياورده بحساب را خود : تفويض مقام در و

/ ميكند متعال بخداوند وا@گذار @كلّا

نـور و , كـرده مشـاهده را خـود أعـمال و صـفات و خـود فـناي سالك اينجا در

و , است ديده را او نامحدود قدرت و احاطه و عظمت و نامتناهي صفات و نامتناهي

و بياثـر و فاني : شد ذ@كر بطوريكه حقّ نامتناهي ج:ل و عظمت مقابل در را خود

/ ميكند وا@گذار باو را خود امور قهرا و , ديده ظلّي وجود و او با قائم و غيرمستقلّ

و ديده را خود انسان تا زيرا : بود nزم هم توكلّ مقام در حدودي تا اينمعني و

جان از شخصديگري به نميتواند , ميكند تكيه خود عمل و دانايي و قدرت و بقوّت

/ نمايد اعتماد دل و

و , نيست معبودي او بجز و , ميكند كفايت مرا خداوند كه پسبگوي , كردند پشت ا@گر - ١٢٩ : ٩ . التوبه -١
/ گرفتم وكيل را او

/ توكلّت١ُ عليه هو إلّا الهَ > اللّهُ حَسبِي فقُل تَولوّا فان

/ گرفتيم وكيل را او و , دارد وسعت علم لحاظ از چيزي هر به ما پروردگار - ٨٩ : ٧ . اhعراف -٢

/ توكلّنا٢ اللّهِ عليَ علما شيء كلَّ ربنّا وَسِعَ

آنانكه كند توكّل او بر و , گرفتم وكيل را او , متعال خداوند براي مگر نيست فرماني - ٦٧ : ١٢ . يوسف -٣
ميكنند توكّل

/ المتوَكلّون٣ فليتَوكلّ عليه و توكلّتُ عليه للِّه الّا الحكمُ إن

/ ميكند كفايت را او , متعال پروردگار بر كند توكّل كه كسي و - ٣ : ٦٥ . الطOق -٤

/ حَسبُه٤ فهو اللّه عليَ يتَوكلّ مَن و

بـندگان بـر است بـصير خـداونـد و , متعال پروردگار بر را خود امور ميكنم وا@گذار - ٤٤ : ٤٠ . المؤمن -٥
/ خود

/ بالعباد٥ بصَيرٌ اللّهَ إنّ اللّه إلي أمرِي اُفوّضُ و



٨٧ رضا

و مجاهده تمام , شد ذ@كر كه را فناء مرحله اين از أوّل قسمت در بايد پسسالك

بـرطرف و فـناء مـوضوع و , داشـته مبذول آن دادن تحقّق در بليغ سعي و اهتمام

/ كند مشاهده اليقين بحقّ را نفس حجاب @كردن

تعالي اليه اnُمور تفويضُ و اللّه علي توكلّ حقيقت امكان كه آنرا اثر نخستين و

ثـابت و مسـتقرّ او دل در سـوّم مرتبـه ايمان تا , بيند به بالعيان خود در , ميباشد

/ اياّ@كم و اللّهُ رَزَقَنا - @گردد
زيرا , است تفويض و توكلّ صفت از باnتر صفت اين : اللّه بقضاء الرضا - سوم
احتياجات و امور متصدّي او بجاي و او بنيابت كه است وكيلي تعيين توكلّ در نظر

بديگري مطلق بطور را خود امور و گرفته نديده بكلّي را خود تفويض در و / گردد او

هـم مـمكن و , نـيست سخط يا رضا بجهت نظري مقام ايندو در و / ميكند وا@گذار

از برخي به نسبت قلب صميم از و شود پيدا تفويضسخطي و توكلّ با گاهي هست

/ باشد نداشته رضايت امور

/ نشود حاصل سخطي هيچگونه كه است رضا بجهت نظر : رضا مقام در ولي

و حكـمت و قـدرت و علم با متعال خداوند : كه ميكند توجّه سالك اينجا در و

كمترين بطوريكه , ميكند اداره جهانرا امور و اينجهان , خود نامحدود غناي و تدبير

او دربـاره احـتياجي يـا عجز و ضعف يا فكر انحراف يا نيّت سوء يا تسامح يا غفلت

: كـنيم بـررسي بـدقّت جـهان نـظم در چـه هـر ما لحاظ اين از و , نميشود متصوّر

/ ديد نخواهيم اخت:في و زياد و كم و اخت:ل و بينظمي @كوچكترين

الّـا بـينَهما ما و الأرضَ و السماواتِ اللّهُ خَلقَ ما - ميفرمايد متعال خداوند

برنامة روي مگر , است آنها ميان در كه را آنچه و زمين و آسمانها استخداوند نيافريده - ٨ : ٣٠ . الرّوم -١

/ مسمّي١ أجلٍ و بالحقِّ



رضا ٨٨

/ محدود وقتهاي و حق
آن و رسـانيد كـمال حـدّ به را موجودات همة و كرد خلق را عالم كه خدائي آن - ٣ , ٢ : ٨٧ . اhعلي -١

/ كرد هدايت كمالش راه به و داد اندازهاي و قدر را چيز هر كه خدائي

/ فهدي١ ر قدَّ والّذي يى فَسَوَّ خلقَ الّذي : ميفرمايد باز خلق مطلق درباره و

/ ميميراند , داده روزي سپس و , آفريده را شما كه خدائي - ٤٠ : ٣٠ . الرّوم -٢

/ يميتكم٢ ثمّ رزقكم ثمّ خلقكم الّذي اللّه : ميفرمايد انسان درباره و
و زمين آفرينش : كه ميفهميم آسماني ك:م تصريح و عقل دليل بموجب پس

و مـنظّم بـرنامه و دقيق حساب روي همه , انسانها و است آنها در آنچه و آسمانها

ادامـه جـريانات هـمه سـپس و , مـحدودبوده و مـعيّن كام� ضوابط با و حقّ نقشه

تحت همه و همه آنها نيازمنديهاي و موجودات أرزاق و حوادث و تقديرات و زندگي

/ ميشود اداره حكمت روي و كامل نظم و تدبير

در و , محدود جهت هر از كه مني قطره از و خا@ك مشتي از شده آفريده انسان و

مكاني و زماني محدوده از و , ميكند زندگي خود محدود بسيار و ضعيف قواي لواي

و وضـع از هـرگز و , نـهد بـيرون قـدمي نـميتوانـد خود فكري و جسماني و ذاتي و

: ندارد بينايي و آ@گاهي ديگر دقيقه چند بلكه و يكساعت در خود زندگي چگونگي

و رحمن و حكيم و مطلق عالم و نامتناهي پروردگار از كه ميدهد اجازه بخود چگونه

است سـال ملياردها كه خود نامحدود و مطلق قادر و قيّوم و ناظر و حاضر و رؤوف

/ كند نارضايتي , است هادي و مقدّر و مدبرّ و مدير

و بازي برنامة روي , است آنها ميان در كه را آنچه و زمين و آسمانها نيافريديم و - ٣٨ : ٤٤ . الدّخان -٣
/ لغو

/ <عِبين٣ بينَهما ما و الأرضَ و السَماواتِ خَلقنا ما و

خود آفريدة از ما و , مختلف راههاي رقم هفت شما باhي آفريديم تحقيق به و - ١٧ : ٢٣ . المؤمنون -٤
/ نيستيم غافل

/ غافلِين٤ الخَلق عَن كنُّا ما و طرَائقَ سبعَ فوقَكم خلقَنا لَقد و



٨٩ رضا

بچه يك سخط يا , است انگيزتر شگفت و عجيبتر ما سخط و نارضايتي اين آيا

استاد يا مدير تعليم و اداره و تدبير از يا , مدرسه يك منظّم بسيار برنامه از ابتدائي

مدرسه برنامه به را خود nزمست نوآموز محصّل اين آيا ؟ آنمدرسه مدبرّ و دانشمند

منظّم و دقيق و شده حساب برنامه مدرسه مدير يا و ؟ بدهد تطبيق درس ك:س و

مدرسه وارد كه آنان از يك هر و نوآموز اين محدود و ضعيف بفكر منطبق را مدرسه

؟ بنمايد , ميشوند

و بـهتر او بـراي بـاشد بـرنامه از راضـي و موافـق صددرصد ا@گر نوآموز اين آيا و

؟ كند سخط و شكوه اظهار يا , است مفيدتر

و بدقّتبررسي اينمدرسه برنامه به ا@گر متخصّصي و عاقل و دانشمند يكفرد آيا

كافي دانشآموزان اجتماعي و فرد و فرد وظائف و احتياجات جهت از و , كرده تدبرّ

و راضي صددرصد بايد محصّلين همه : كه كرد نخواهد قطعي حكم , بيند به ووافي

؟ باشند تسليم

و , ميكند منطبق و قانع رضا بمقام را خود علمي و فكري نظر از سالك اينجا در

بمقام وصول توفيق : نمايد عم� و علما كامل دقّت و تحقيق و برسيدگي شروع ا@گر

/ كرد خواهد پيدا اليقين عين

توجّه با بخواهد را مطالب همين , چهارم مرحله در و أنانيّت رفع از پس چون و

در : است شـده ذ@كـر خـصوصيّاتيكه آن بـا البـتّه , بـيند بـه قـلبي شـهود و روحـي

/ شد خواهد نائل اليقين حقّ بمقام اينموضوع

/ است محبّت : رضا مقام تحصيل براي ديگر راه و

بـاطني مـحبّت همين و , شده جايگزين سالك دل در سلوك ابتداي از محبّت

/ است داده حركت لقاء براي را سالك كه است



رضا محبّتو ٩٠

و دنـيوي و مـادّي بـامور عـ:قه تـا , گرفته شدّت رفته رفته تمايل و ع:قه اين

/ است نموده تزكيه خود دل از , بود تعلّق آن لوازم و آثار از كه صفاتيرا سپس

از سـالك كـه است رسيده بجايي محبّت و ع:قه شدّت چهارم مرحله اين در و

بآن ع:قه روي كه نفسخودش يعني , بود او نزد چيزيكه نفيسترين و محبوبترين

/ است گذشته , تعالي ربّ بلقاء وصول براي بود حائل و حاجب بزرگترين

, است داشـته تـعلّقاتيكه هـمه از و چـيز همه از بلقاء وصول راه در سالك پس

/ است كرده فداء را همه و , @گذشته

/ او رضاي و بوفاق ندهد تن است ممكن چگونه اينصورت در

كه حالتي در پروردگارت بسوي برگرد , است رسيده اطمينان به كه نفسي اي - ٢٨ , ٢٧ : ٨٩ . الفجر -١
/ است راضي تو از خدا هم و باشي راضي

/ مَرضيّة١ راضيةً ربكِّ إلي إرجِعي المُطمئنَّةُ النفَسُ أيتُّها يا
رفع از بعد مقام در , حجاب بدون و خالص و حقيقي بنحو تعالي بربّ پسرجوع

از رضـا حالت : صادق و خالص برگشت اين از پس و / است أنانيّت و نفس حجاب

/ شد خواهد حاصل طرفين

رفـع و مـعنوي قرب صورت در وتمايل , شديد تمايل از عبارتست محبّت آري

و صفا و قرب طرفين ميان در چه هر و / شود حاصل صفا و خلوص حصول و خ:ف

و / بود خواهد بيشتر محبّت و تناسب و تمايل بالذات و قهرا : باشد بيشتر خلوص

خـواهـد افـزونتر توافـق و رضا موجبات قهرا : گردد شديدتر تمايل و محبّت هرچه

/ شد

/ است عبوديّت : رضا تحصيل براي ديگر راه و

/ باشد تذلّل و خضوع با توأم كه كردن اطاعت از عبارتست : عبوديّت



٩١ عبوديّت و رضا

/ ميكند پيدا فرق مراحل باخت:ف سالك عبوديّت

و وظـائف كـه عـباداتست و طـاعات و أعمال جهت در : دوّم مرحله در عبوديت

/ آورد بجا او قرب و متعال پروردگار امر اطاعت نيّت به را فرائض

قلب و باطن نظر از , عبادات و طاعات مرحله از گذشته : سوّم مرحله در عبوديّت

و خـودستايي و ريـاء صـفات هيچگونه و , كرده پرهيز بندگي برخ:ف صفات از نيز

/ نشود ديده او دل در , افساد و غفلت و جاه حبّ و بدنيا تعلّق و تكبّر

را خـود , نفس , صفات و عبادات مراحل از گذشته : چهارم مرحله در عبوديّت

أنانيّت و خود نفس بعنوان نيّتي يا عملي حتيّ و , كرده فاني و مقهور و مغلوب نيز

و ظاهر از و , بوده او اطاعت بقصد و مولي براي فقط و فقط او برنامه و , ندهد انجام

/ نميبيند چيزي خود مولي بجز دل صميم از و باطن

غرض و نظر كوچكترين هرگز و , ميشود نائل عبوديّت سالكبحقيقت اينجا در و

كـه ندارد توجّه حتيّ و , ندارد بندگي وظائف انجام بجز هدفي و مقصود كمترين و

و فـيوضات از , بگـيرد قـرار عـنايت و تـوجّه مـورد , كند پيدا قربي , برسد بمقامي

/ گردد بهرهمند مولي الطاف

و , نداشته او نظر از فرقي , درمان و درد , هجران و وصل و , بعُد و قُرب اينجا در

/ بود خواهد مَرضيّ و خوب همه : باشد نام:يم يا م:يم خواه آيد پيش آنچه

ايـنمرتبه از مـجيد قـرآن در كـه است سالك درجه آخرين عبوديّت مقام اين و

و , مرسَلين عباد و , مؤمنين عباد و , مصطَفِين عباد و , مخلَصِين عباد - بتعبيرات

/ مخصوص لحاظي با تعبيري هر , است آورده تعبير , صالِحين عباد

/ است اخ:ص : رضا تحصيل براي ديگر راه و

/ كدورت و آلودگي از است شيء خالصكردن بمعني : اخ:ص



اخ<ص ٩٢

: ميشود متفاوت سالك مراحل باخت:ف عبوديّت مانند نيز اخ:ص

نيّتهاي از عبادات و اعمال خالصكردن از است عبارت : دوّم مرحله در اخ:ص

سـائر و , بايمان تظاهر و , دنيا طلب و , عنوان طلب و , رياء و شرك چون , فاسد

/ دنيوي غرضهاي

غرضهاي و نيّات و مقاصد و , باشد خدا براي فقط عبادات بايد اينمرحله پسدر

/ گردد تصفيه همه ديگر

هـمه از قـلب تـطهير و تـصفيه از عبارتست : باطن و صفات مرحله در اخ:ص

/ فاسد و سوء نيّات و ذميمه اخ:ق و رذيله صفات

جـهت در كه است باطني صفات مطلق باخ:ص سالك توجّه اينمرحله در پس

خود دل لوح از را همه , است دنيوي مادّي زندگي باقتضاي صفاتيكه و , باشد الهي

/ كند شستشو و پا@ك

/ ميشود متظاهر پا@ك قلبِ از طاعات و عبادات و أعمال نتيجه در و

نيّت تطهير و أنانيّت صفت از روح خالصكردن يعني : چهارم مرحله در اخ:ص

/ خودخواهي و خودپرستي و بخود توجّه از

صفحه در : كه ميشود خالص و صاف و پا@ك چنان سالك قلب و توجّه اينجا در

باقي أثري و چيزي او تجليّات و نامتناهي نور و باو توجّه و پروردگار جلوه بجز او دل

/ نميماند

سخط و گله و شكوه به برسد تا , نيست أنانيّت و خود از أثري و تظاهر اينجا در

/ نفس نزد بودن نامطلوب و نارضايتي و

بعد و چهارم مرحله أواخر در و سالك مراتب آخرين در اخ:ص از مرتبه اين و

/ ميشود حاصل فناء حالت تحقّق از



٩٣ تسليم

آلودگيها از هرگونه از او وجود : گرديد پابرجا و ثابت مقام اين در سالك چون و

شدگان خالص و مخلَصين جمله از و , گرديده تصفيه و پا@ك گمراهيها و تيرگيها و

/ ميشود محسوب

/ است خلوص و تمام ايمان و كامل س:متي و كامل طمأنينه مقام اينجا

خـالص كه را تو بندگان مگر , همگي به ميكنم گمراه آنانرا كه تو عزّت به سوگند - ٨٣ , ٨٢ : ٣٨ . ص -١
/ باشند نداشته آلودگي و , بوده

/ المُخلصَين١َ منهم عِبادَ@ك إلّا أجمعينَ ُ<غوِينَّهم فبِعزّتِك قال

و پسـنديده اجر آنان براي است كرده مهيّا و , است سOم لقا يوم در آنان تحيّت - ٤٤ : ٣٣ . اhحزاب -٢
/ را نيكوئي

/ كريما٢ أجرا لهم أعدَّ و سَ%مٌ يلَقونَه يومَ تحَيِتُّهم

با پروردگار بسوي كند رو كه كسي مگر , فرزندان نه و مالي نميدهد سود كه روزي - ٨٩ : ٢٦ . الشعراء -٣
/ پا@ك و سالم قلب

/ سَليم٣ بقلبٍ اللّه أتي مَن الّا بنَون > و مالٌ ينَفعُ > يوم
و سِلم است نفس دادن قرار بمعني تسليم : عزّوجلّ اللّه لأمر التسليم - چهارم
پروردگار حكم و فرمان مقابل در خصومت و خ:ف هرگونه كردن رفع و كامل موافق

/ متعال

در زيـرا : مـيكند پيدا تحقّق آن از پس و , بوده بقضاء رضا از باnتر اينمعني و

را نفسخود و وجود أصل بلكه , نيست خود رضايت عدم و برضايت نظري اينمورد

/ ميكند را خ:ف ريشه و , داده قرار سِلم مطلق و كلّي بطور پروردگار أمر مقابل در

متعال خداوند حكم و قضاء مقابل در , شد بيان مقدّماتيكه با سالك چون آري

جـلوه و , قـاطع اراده نفوذ و , ج:ل و عظمت نور مقابل در سپس و : گشت راضي

مـقابل در را خـود قهرا : گرفت قرار او حكمت و احاطه مشاهده و , رحمت و رأفت

/ نمود خواهد تسليم خشوع و خضوع كمال با و دل و جان از متعال پروردگار أوامر



فناء و تسليم ٩٤

مـوضوع تـحقّق و چهارم مرحله در قطعي آثار و ع:ئم از : صفت چهار اين پس

/ است نفس حجاب رفع و اللّه في فناء

اخ:ص و محبّت و صبر صفات بدون مقام باين صفت چهار اين اختصاص أمّا و

و , آمده پديد اينمرحله در فقط صفت چهار آن اينستكه براي : يقين و عبوديّت و

چـنانكه كه مذكوره صفات بخ:ف / ميباشد أنانيّت رفع مخصوص و منحصر آثار از

تكـميل چـهارم مـرحـله در كـه هست مراتبي آنها از يك هر براي است شده اشاره

/ ميشوند

/ بود نخواهد صحيح آنها دادن قرار پسع:مت

سالك براي آن تشخيص ولي , ميشود مرحله اين در آنها كمال و تماميّت آري

/ است مشكل

فـي يَـجِدوا > ثـمّ بـينهم شَجَر فيما يُحَكِمّوك حَتيّ يؤُمِنون > ربِكّ و ف%

مـوارد در را تـو آنكـه مگر , نميآورند ايمان كه تو پروردگار به سوگند است چنين نه - ٦٥ : ٤ . النساء -١
تسليم و نكرده پيدا گرفتگي هيچگونه تو نظر و حكم مقابل در و داده قرار حَكمَ خودشان ميان در اختOف

/ شوند

/ تسَليما١ يسُلِمّوا و قضَيتَ مِمّا حَرَجا أنفُسِهم
قسـم بـزرگترين كـه بخود سوگند بصراحت متعال خداوند : كريمه آيه اين در و

مقابل در آنكه مگر نميآورند تمام و قاطع ايمان آنان : ميفرمايد و , كرده ياد , است

سپس و , بوده راضي , است پروردگار فرمان حقيقت در كه ا@كرم رسول حكم و قضاء

/ گردند تسليم



٩٥ پنجم مرحله

پنجم مرحله
وظائف انجام و تبليغ براي استعداد در

/ است جَبَروت مقام آغاز اينجا

و كـفر بـجهت يـعني , بـود حـيوانـيّت مـنزل أوّل مرحـله از پيش : آنكه توضيح

و اخ:ق جهت از و , كردار و أعمال جهت از و , انديشه و فكر جهت از آدمي , غفلت

بـا امـتيازش و / است حـيوان صـددرصد و حقيقي مصاديق از يكي : دروني صفات

و , شـده تـربيت كـه دارد آن قوّه كه است او قابليّت و اقتضاء لحاظ از تنها حيوان

/ باشد مقاماتي داراي بالفعل

بطور حيواني و بدني قواي لحاظ از حيوانات ا@كثر اينكه با : اينمرتبه در گاهي و

گمراهي و عصيان و طغيان نظر از آدمي ولي : است باnتر و قويتر آدمي از اجمال

/ ميباشد باnتر بسي

و , كـرده پـيدا تحوّل عقيده و انديشه و فكر جهت از سالك - أوّل مرحله در و

/ ميرود بيرون حيوانيّت مرتبه از فكرا

نـوسان و نـوس و نـاس ريشه از ناسوت و : ميشود شروع ناسوت عالم اينجا در

از او حـالت : است شـده مـتحوّل عـقيده و فكر جهت از تنها چون آدمي و , است

اضطراب و بمعنيحركت نوس و , ميباشد اضطراب و نوسان در انسانيّت عالم لحاظ

/ است

حيوانيّت مرتبه از , عمل جهت از هم و فكر جهت از سالك - دوّم مرحله در و

/ است كرده حركت الهي جهت و لقاء بسوي و , رفته باnتر

و امـتياز - درونـي صـفات , عـمل , فكر - جهت هر از آدمي : سوّم مرحله در و

كلّي تحوّل آدمي و , ميشود آغاز انسانيّت اينجامقام و , ميكند پيدا حيوان بر برتري



خمس مراحل ٩٦

گـرفته انس مادّه از انسان كلمه و , ميگيرد خدا با انس خود سير در و , كرده پيدا

/ ميشود

/ شد خواهد شامل و اط:ق نيز باينجا كلّي بمعني ناسوت و

و صـفات جـهت هـر از زيـرا , مـيشود وارد بـملكوت انسان : چهارم مرحله در و

و , است گشته م:ئكه زمره در دخول مستعدّ و , است كرده پيدا نورانيّت و طهارت

خاشع و خاضع متعال پروردگار درمقابل و , شده پا@ك آنان وجود از تيرگي و آلودگي

/ هستند

نـاميده سُـفلي مـلكوت : است نشـده بـرطرف نـفس حـجاب تـا اينمرحـله در و

/ است عُليا ملكوت شد پيدا فناء حالت چون و / ميشود

و بودن پابرجا و برقراري باعتبار , است شده گرفته مُلك ماده از ملكوت كلمه و

شدن مالك و , تزلزل و اضطراب و ناسوت حالت از او خروج و , انسان حالت ثبوت

/ خود بر او

خـطر : است نشـده بـرطرف كـام� هـنوز نفس حجاب چون سفلي ملكوت در و

قـرب مقام از و شده بأنانيّت مبت: ابليس كه بود اينجا از و , است باقي محجوبيّت

/ مِنه خيرٌ أنَا - گشت مطرود
/ ميشود جَبَروت داخل و متحوّل مَلكوتي انسان : پنجم مرحله در و

/ است كردن پيدا عظمت و تسلّط و نفوذ بمعني و جبر مادّه از جبروت كلمه و

: متعال پروردگار نور در محو و خلوص و صفا كمال بخاطر اينمرحله در انسان و

از خـالص الهـي وظـائف انجام و فعاليّت براي و , كرده پيدا عظمت و سلطه و نفوذ

/ برميدارد قدم كامل معرفت روي

/ عُليا - سُفلي - ميشود قسمت مرتبه بدو ملكوت مانند هم جَبَروت



٩٧ خمس مراحل

از گـذشته كـه است الهـي بـرگزيده أولياء و أنبياء گروه مخصوص : عُليا جبروت

اِبقاءا و ايٕجادا - آخر تا نخست روز از متعال پروردگار جانب از , ظاهري مجاهَدت
/ هستند مَنصور و مؤيَّد

و شـديد بسـيار ريـاضتهاي و مـجاهدات اثـر در كسـي كـه نـدارد امكان هرگز و

/ برسد آنان شده انتخاب بمقام بتواند , طوnني

/ عالم اهل همة بر را عمران آل و ابراهيم آل و نوح و آدم است برگزيده خداوند - ٣٣ : ٣ . عمران آل -١

/ العالمَين١ عَلي عِمرانَ آلَ و إبراهيمَ آلَ و نوُحا و آدمَ اصطفَي اللّهَ إنّ

/ خود بندگان از آنانرا برگزيديم آنانكه ميان در را كتاب گذاشتيم باقي سپس - ٣٢ : ٣٥ . فاطر -٢

/ عِبادنا٢ مِن اصطفَينا الّذينَ الكتابَ أورَثنْا ثمّ
أدني جبروت و , بود الهي پيشوايان و مرسلين و أنبياء مقام أعلي جبروت پس

از جهتخودشانرا هر از كه ميباشد روحاني و پا@ك و مُخلَص بندگان از آندسته مقام

/ نمودهاند تطهير حجابها و آلودگيها همه

: ميدهيم توضيح قسمت دو در اينمرحله در پس

/ متعال پروردگار مُخلَص و خالص بندگان و : أدني جبروت - أوّل

/ إل�هي مُرسَلِين و أنبياء و : أعلي جبروت - دوّم



سفلي جبروت ٩٨

سُفلي جَبرَوت
سلوك در كامل و مُخلَص و خالص مؤمنين

والحـافِظونَ المُـنكرَِ عنِ الناهُونَ و بالمَعْروفِ الآمِرونَ الساجِدونَ ألرا@كعونَ

حـدود نگـهبانان و , كنندگان منكـر از نهـي و معروف به امر , گزاران خضوع با نماز - ١١٢ : ٩ . التوبه -١
/ ده بشارت سعادت و ثواب هر به ما رسول اي را مؤمنان و ايمانند اهل همه , الهي

/ المؤمِنين١ ر بَشِّ و اللّهِ لحُدُودِ
/ است چهارم مرحله از أول قسمت به اشاره : را@كعون

تذلّل از مرتبه آخرين و , شده رفع أنانيّت كه است دوّم بقسمت اشاره : ساجدون

/ ميشود حاصل كامل خضوع و

/ است پنجم بمرحله اشاره : المنكر عَن الناهون و بالمعروف الآمِرون

/ است عُليا بجَبروت اشاره : اللّه لحُدود والحافِظون

مـؤمن كـامل و حـقيقي مصداق كه مؤمنين باين است اشاره : المؤمنين ر بَشِّ و

/ هستند اليقين حقّ حدّ در مؤمن و , بوده

در سـالك آنكه براي : است مقام اين آثار از كه منكر از نهي و بمعروف أمر أمّا

و أسـباب و موانع و شرائط از و بلندي و پستي از و , رسيده خود كمال بحدّ اينجا

گشـته آ@گـاه راه خطرهاي و ع:ئم و جزئيّات و خصوصيّات از و بايستني توشههاي

/ است كرده لمس را منازل نام:ئم و م:ئم و گرمي و سردي عم� و , است

آداب و وظائف و أحكام و مسائل بتمام و , گشته فارغ خود فكر از زياد حدود تا و

و ع:ئم و درمان و درد تشخيص مقام در و , كرده پيدا اطّ:ع عم� و تفصيل بطور

/ است خبير و حاذق و روشن , منازل و حاnت آثار

حتيّ و نفساني هويهاي باقتضاي هيچگونه او سخن تشخيصو : اين از گذشته و



٩٩ سفلي جبروت

/ نيست خودخواهي و بنفس توجّه

نظر و رأي خود از هرگز و , گشته صفا روحانيّت غرق و حقّ نورانيّت محو او آري

/ ندارد أنانيّتي و

ارشـاد و سـالكين هـدايت و بـمعروف أمر و حقّ اظهار شايسته او اينصورت در

/ ميباشد سلوك مسير در زده حيرت أفراد

و جهل و ظلمت وادي در و , تردّد و حيرت چاه در خود كه مدّعي أفراد آن نه

/ ميبرند بسر ض:ل

سَـواءِ عـن ضَـلوّا و كـثيرا أضَلوّا و قَبلُ مِن ضَلوّا قد قَوم أهواءَ تتَبِّعُوا > و

راه از و كـردند گـمراه نيز را بسياري و شدند گمراه كه قومي آن خواهشهاي پي از و - ٧٧ : ٥ . المائده -١
/ نرويد افتادند دور راست

/ السَبيل١
نـود كـه بـاشد مـتوجّه و , بوده محتاط و دقيق بايد بسيار اينجهت در سالك و

, او آثار و ع:ئم نكردن رعايت و استاد انتخاب سوء بخاطر اللّه الي سالكين درصد

و مـنحرف خـود مسـير در تنها نه و خورده را حقّ بغير مدّعي و ناأهل أفراد فريب

گـمراهـان هـمراه و نـاصواب راه مـروّج و باطل اشاعه پيوسته بلكه , ميشوند @گمراه

/ بود خواهند

و دقيق بنحو را چهارگانه مراحل : كه كرد انتخاب بزرگواريرا استاد nزمست پس

و إل�هي وظائف دادن انجام براي محبّت و خلوص كمال با و , داده انجام عم� مسلّم

/ باشد داشته را اهتمام و سعي تمام , پنجم مرحله در ديني خدمات

پـنجم بـمرحـله كسـيكه براي بمعروف أمر و هدايت و ارشاد بودن وظيفه أمّا و

و أنـانيّت صـفت و رسـانيده بانجام را چهارم مرحله چون سالك زيرا : است رسيده



بمردم خدمت ١٠٠

كـه نـيست باقي أنانيّتي : گرديد حقّ نور عظمت در فاني و , كرده محو را خودبيني

خـود صـ:ح و فـ:ح راه در فـعّاليّتي خـود بمقصد و بنفع و خود براي و خود بقصد

/ بدهد انجام

او وجود و , است شده گر جلوه الهي نور : نفسخود و خود بجاي اينمرحله در و

فعّاليّت پس , است گشته فاني و محو متعال حقّ جمال و ج:ل و عظمت مقابل در

بـمقصد و او بـراي و هي الٕ�ـ بـمحيط شـد خواهـد محدود او وظائف و أعمال تمام و

/ او خالص

راه در فـقط و فـقط : كـامل انسـان سكـنات و حـركات و أعـمال اينصورت در و

/ است او بمنظور و متعال خداوند

مـحتاج و ضـعيف أفـراد دnلت و اشـخاص هـدايت : برنامه اين كامل مصداق و

يا مردم دادن سوق : خ:صه بطور و , نورانيّت و معنويّت و روحانيّت مراتب به است

/ او لقاي و متعال پروردگار بسوي , باشند رتبتي هر در است سالكين

بـتحقيق , است نـيكوكار او و , مـتعال پروردگار براي را خود كند تسليم كه كسي و - ٢٢ : ٣١ . لقمان -١
/ محكم بوسيلة است شده متمسك

/ الوُثقي١ بالعُروةِ استمسَك فقد مُحسِنٌ هو و اللّهِ إليَ وَجْهَه يسُلِم مَن و

او و خـداونـد بـراي را خـود كـند تسـليم كه شخصي از باشد نيكوكارتر كه كيست و - ١٢٥ : ٤ . النساء -٢
/ باشد نيكوكار

/ مُحسِن٢ هو و للِّه وَجهَه أسلَم نْ ممَّ دينا أحسنُ مَن و
و شـده مـحقّق چـهارم مـرحـله أواخِـر در شـد مـعلوم چنانكه وجه كامل تسليم

/ گرفت خواهد صورت پنجم مرحله در بودن تمام محسن و نيكوكار

شده تعبير , امور تدبير بعنوان اينمرحله از : مجيد اللّه ك:م از ديگر مورد در و

سَـبحا والسـابِحاتِ نَشـطا والنـاشِطاتِ غَـرْقا والنـازِعاتِ - مــيفرمايد , است



١٠١ مدبّرات

خود افكار در آنانكه به سوگند و , آن در استغراق با خود كنندگان قلع به سوگند - ٥ تا ١ : ٧٩ . النازعات -١
, سزاواري و حقّ كردن تنزيه و خود كنندگان تطهير و تنزيه به سوگند و , شدهاند يكطرفي و قاطع و مصمّم
و تدبير مشغول آنانكه به سوگند و , آوردهاند بدست را موفقيّت و سبقت خود مسير در آنانكه به سوگند و

/ هستند امور تنظيم

/ أمرا١ فالمُدبِرّاتِ سَبقا فالسابقاتِ
به اشاره : كه ميشود تعبير - النازعات - بعنوان أوّل مرحله از شريفه آيه اين در

/ است غفلت و مادّي زندگي از نزع و قلع

عـقد و بـتحكيم اشـاره : كه ميشود تعبير - الناشطات - بعنوان دوّم مرحله از و

/ است عقد بمعني نشط و , توبه و عمل راه از است أفكار

و تنزيه به است اشاره : كه ميشود تعبير - السابِحات - بعنوان سوّم مرحله از و

/ است سبح معني كه حقّ راه در ثبوت با خود باطن تطهير

بـحصول است اشـاره : كه ميشود تعبير - السابِقات - بعنوان چهارم مرحله از و

/ موانع و حجب رفع بخاطر صحيح پيشرفت در موفقيّت

و ترتيب به است اشاره : كه ميشود تعبير - المدبِرّات - بعنوان پنجم مرحله از و

/ ميكند پيدا آنها انجام در باطني مأموريّت و , شده باو محوّل اموريكه تنظيم

بـاينمرحـله قـدم أفـراديكـه از : كـند بــواقـعيّت تــطبيق كــه حــقّ تــدبير آري

/ است ممتنع , نگذاشتهاند

الأمرَ يُدبِرّ مَن و - است متعال پروردگار به منحصر : حقيقي و اساسي تدبير زيرا

براي پس / متعال پروردگار گويند ؟ ميكند تنظيم و تدبير را جهان امور كه كيست و - ٣١ : ١٠ . يونس -٢
/ نميكنيد تقوي چه

كـه است امكـانپذير شخصي از دوّم مرتبه در و / تتقّون٢ أف% فقُل اللّهُ فسيَقولونَ
/ باشد حقّ نور تجلّي مظهر



عليا جبروت ١٠٢

عُليا جَبرَوت
مخصوص أولياء و أنبياء و برگزيدگان

/ ايمانند اهل همه الهي حدود نگهبانان و - ١١٢ : ٩ . التوبه -١

/ اللّه١ لِحُدُودِ والحافِظونَ
/ بود أعلي جبروت : پنجم مرحله از دوم قسمت

پـيدايش و تكـوّن آغـاز از و تكـوينا : كـه أفـراديست مـخصوص قسـمت ايــن و

نـورانـيّت و روحـانيّت با و قوي و عالي استعداد و طهارت و صفا با توأم , خودشان

/ شدهاند خلق مخصوصي

و ديگران مانند باز , مخصوص ذاتي نورانيّت و استعداد اين زمينه در افراد اين و

جهت از طاعت و بندگي وظائف انجام در , دقيقتر و شديدتر و باnتر و بهتر خيلي

/ ميكنند مجاهدت پيوسته , توجّه و نيّت و قلب و عمل

انـجام قـهرا , جـبروت مـقام بمقتضاي كه عمومي وظائف از گذشته گروه اين و

و , او حدود و أحكام بيان و , خدا بسوي دعوت براي نيز مأموريّتخاصّي : ميدهند

مـنازل خـصوصيّات و بندگان سلوك شرح و , الهي معارف و حقائق ساختن روشن

/ دارند : nهوت بعالم ميشود مرتبط آنچه بيان و كردن روشن : كلّي بطور و , سير

و بيان بوسيله مردم ميان در و ظاهر عالم در است آنها نگهداري : حفظ از مراد و

/ خصوصيّات و حقائق تحقيق و توضيح و شرح

و معيّن متعال پروردگار جانب از تشريع مراحل در آنچه : متعال خداوند حدود و

و , عبادات لحاظ از شده مشخّص وظائف جهت در خواه , ميگردد محدود و ظاهر

تزكيه و تهذيب مقام در مقرّراتيكه خواه و , معام:ت براي شده معيّن ضوابط خواه

متعلّق معارف خواه و , آخرت بعالم مربوط علوم و حقائق خواه و , است nزم نفس



١٠٣ انبياء

/ nهوت بعالم

جاهَدتم و المُنكرَِ عَنِ نهََيتْم و بالمَعروف أمَرْتُم و : است وارد جامعه زيارت در
نَشرتم و حُدودَه أقمتم و فَرائضَه بيََّنتم و دَعوتَه أعلنَتْم حتيّ جِهاده حقَّ اللّهِ في

تـا , حـقّ مـجاهدت به خداوند راه در نموديد ومجاهدت منكر از كرديد نهي و معروف به كرديد امر و -١
نـموديد مـنتشر و , را او حـدود داشتيد پا بر و , را او فرائض كرديد روشن و , را او دعوت ساختيد آشكار

/ - ساختيد هموار را او طريقة و , را او احكام برنامههاي

/ سُنتَّه١ سَننَتْم و أحكامِه شَرائعَ
فعّاليّت و كامل خدمت و سعي بذل و مجاهدت : إل�هي أولياء و أنبياء وظيفه پس

/ است nهوت راه در , قلب صميم از و مستمرّ خالص

طاغوت براي پيوسته و , شده مادّي زندگي برنامه در غرق گروهيكه آن مقابل در

/ ميكنند عمل دنيوي حيات شعاع در و نفس و

سـبقت را او گـفتار در كــه هسـتند گــرامـي بـندگان آنـان بل , او است منزّه - ٢٧ , ٢٦ : ٢١ . اhنبياء -٢
/ ميكنند عمل او امر به و , نميگيرند

لقـد و , يـَعملون٢ بأمـره هم و بالقولِ يسَْبقِونَه > مُكرَمون عِبادٌ بل سُبحانَه

آينه هر آنان كه ما مرسلين بندگان دربارة ما قول دارد سابقه تحقيق به - ١٧٢ , ١٧١ : ٣٧ . الصافات -٣
/ هستند شده كرده ياري

المَ%ئكة مِن يصَطفي أللّه , المنصورون٣ لَهم إنّهم المُرسَلين لعِبادِنا كلمتنُا سبقََتْ

/ را رسوhني مردم از و مOئكه از برميگزيند خداوند - ٧٥ : ٢٢ . الحج -٤

اللّهِ بينَ قوا يفُرِّ أن يُريدونَ و رُسُله و باللّهِ يَكفرونَ الّذينَ إنّ , الناس٤ِ مِنَ و vُرُس

ميان در كنند ايجاد تفرقه كه ميخواهند و ; او رسوhن و خدا به ميورزند كفر آنانكه - ١٥٠ : ٤ . النساء -٥
/ او رسوhن و خدا

دهنده بشارت و مردم احوال و اعمال بر شاهد را تو فرستاديم ما گرامي پيغمبر اي - ٤٥ : ٣٣ . اhحزاب -٦
/ ترساننده و

أولي ألنـبيُّ , نـذيرا٦ و را مـبشِّ و شاهِدا أرسلنا@ك إنّا النبيّ أيُّها يا , رُسُله٥ و

/ آنان خود نفسهاي از مؤمنين به دارد اولويّت خدا پيغمبر - ٦ : ٣٣ . اhحزاب -٧

/ أنفُسهم٧ مِن بالمؤمنينَ



انبياء ١٠٤

: است شده ذ@كر أنبياء براي چند ع:ماتي كريمه آيات اين در

/ هستند متعال پروردگار شده گرامي بندگان أنبياء -١

يوُحَي وحيٌ إلّا هو إن - نميگويند خود نظر روي و جانبخود از سخني هرگز -٢
/ نميگيرند سبقت او وحي و خداوند بر و

/ ميكنند عمل متعال خداوند فرمان و دستور طبق آنان -٣

روز از آنـان و , ميباشد پيش از مُرسَلين براي متعال پروردگار جلوه و لطف -٤

/ بودند عنايت مورد نخست

/ هستند خدا جانب از شده ياري پيوسته خود زندگي طول در آنان -٥

/ هستند برگزيده متعال پروردگار جانب از أنبياء -٦

ميان در اخت:في و فرق نبايد : اظهارات و أحكام و دستور و برنامه لحاظ از -٧

/ گذاشت او رسوnن و متعال خداوند

را آنان معنوي مراتب و حاnت و ظواهر و , بوده مردم بر شاهد بايد پيغمبر -٨

: عمومي هدايت از گذشته را كسي هر بتواند تا , بيند به شهود و بحضور و بالمعاينه

/ كند تعيين بالخصوص وظائفي

/ است ترساننده يا و دهنده مژده موارد باقتضاء پيغمبر -٩

خداوند از نبايد را او زيرا , دارد أولويّت بآنان مؤمنين أنفُس از ا@كرم پيغمبر -١٠

بـايد مـؤمن هـمينطوريكه و , دانست جـدا فـرمانبرداري و اطـاعت مقام در متعال

متعال پروردگار عظمت مقام در و گذشته خودبيني و أنانيّت از كه برسد بمرتبهاي

/ باشد چنين نيز ا@كرم پيغمبر عظمت مقام مقابل در است nزم : گردد محو و فاني

/ الرَسولَ أطِيعوا و اللّهَ أطِيعوا



١٠٥ مطالب_زم

مهمّ و Xزم مطالب
پنجگانه مراحل أطراف و حاشيه در

و طبيعي برنامه روي : كه بود سلوك پنجگانه مراحل به مربوط ما گفتار اينجا تا

/ گرديد روشن اجمال بطور و , ميگرفت صورت عمومي

بـطور كـه است nزم , گـذشته بـحثهاي بـا ارتـباط در نـيز ديگري گفتنيهاي و

: ميكنيم اشاره متعال پرردگار توفيق با بآنها ترتيب به اجمال

بـراي ديگـر نـحو دو , گـذشته عمومي برنامه بجز : جذبه برنامه با سلوك - اوّل

افراد براي صورت دو اين و , است واقع و متصوّر متعال پروردگار لقاء بسوي سلوك

/ ميگيرد انجا سريعتر و , بوده مخصوصي

طهارت و محبّت و صفاء بصفت فطرت لحاظ از كه افراديست براي - أوّل صورت

تـفهيم و , تـحريك و تـنبيه با شدند پيدا ا@گر أفراد از گونه اين و , شدهاند آفريده

محبّت و ع:قه با و , شده متنبّه بسرعت , نور عالم و روحانيّت و لقاء و كمال حقيقت

/ ميكنند سلوك و بحركت شروع شديد

سير در خطر ولي , كنند طي را مراحل است ممكن تند و سريع بسيار افراد اين

تندي مركب سوار كه هستند اشخاصمعمولي چون آنان زيرا : است زياد بسي آنان

است مـمكن , ضوابط نكردن رعايت و آزادي و احتياطي بي مختصر با و , شدهاند

/ كنند دچار ه:@كت و بزرگ بخطر را خود

و دقّت و احـتياط كـمال مـراعـات بـا است nزم اشخاص اين سير لحاظ اين از

/ بگيرد انجام گذشته بمراحل خود حاnت كامل تطبيق

عـالمِ بـيك صـددرصد nزمست : كـند ضـبط و مـحدود را خـود نـتوانست ا@گر و

/ نمايد مراجعه بصيري عامل ص متخصِّ



مجذوبين ١٠٦

ميبايد , نشود پيدا : باشد اطمينان مورد صددرصد كه بصيري عالم چنين ا@گر و

از را احتمالي خطرهاي , آنان از بيكي يا الس:م عليهم معصومين بحضرات توسّل با

/ سازد برطرف خود راه

nزم بسيار , ميكنند پيدا جذبه و محبّت حالت كه أفراد اين براي آنچه بهرحال

شـديد مـراقـبت و دقـيق بـرنامه تحت ميبايد صددرصد اينستكه , است ضروري و

/ باشند

را خود , محبّت و جذبه حرارت و شدّت اثر در : آنكه آنان براي خطر بزرگترين و

و , مـيكنند اشـتباه راسـخ بـمقام را مـوقّتي حال و , ديده مراحل سلوك به بينياز

, محبّت و جذبه احاطه اثر در و غفلت روي : كردند پيدا مشاهداتي و حاnت چون

مـنحرف حـقّ صـراط از و , كـرده اطـمينان خـود سـطحي مكاشفات و بمشاهدات

/ ميگردند

و ثـابت لقـاء مـقام و حـقيقي بكـمال آنـان شـدن مـوفقّ براي ع:مت بهترين و

أنـانيّت قـطعي آثـار از كه خودستايي و خودنمايي و خودبيني : اينستكه هميشگي

, نخواهند و نداده نسبت برايخود و بخود را چيزي و , شده محو آنان دل از , است

و حـاnت از و , بگـريزند شـهرت و نـام و عـنوان از و , نـخوانـند بـخود را ديگران و

/ نشوند تعظيم و تجليل متوقّع و , نكنند نقل و بازگو خود مكاشفات

ا@گر و , كند بررسي بدقّت و آزمايش نفسخود در مدّتي را قاطع ع:ئم اين پس

/ است نگشته وارد سلوك چهارم بمرحله كه بداند بيقين بايد : نشد موجود و محقّق

بزندگي مربوط صفات و , نمايد بررسي تحقيق و بدقت را سوّم مرحله سپسع:ئم و

/ بدهد قرار توجّه مورد : است شده ذ@كر كه را روحاني

يـقيني علم باز : نگرديد حاصل قطعي و مثبت نتيجه ا@گر نيز مورد اين در پس



١٠٧ مجذوبين

nزم باز و / است مقصّر و خالي دست نيز سومي مرحله در سالك كه ميشود حاصل

اجـتناب و بـطاعات تـامّ مـواظـبت و بأعـمال مراقبت كه را دوّم مرحله برنامه است

و مسـامح و سست نـيز آنـجا در ا@گـر و , كـند بررسي بدقّت , بود محرّمات از قاطع

/ است باقي أوّل منزل در هنوز : كه شد خواهد معلوم صددرصد : بود بيقيد

مـورد بـايد نـيز طـبيعي اوّل بـطريق سلوك برنامه سالكين براي آزمايش اين و

/ گردد بررسي و توجّه

و فـضل مـقابل در پـيوسته بايد : بود موفقّ خود دقيق آزمايش در سالك ا@گر و

سـپاسگزاري موفقيّت اين از و گشوده ثنا و حمد زبان , متعال حقّ فيض و رحمت

/ @كند

للّه ألحمد قالوا و الأنهارُ تحتِهم مِن تَجري غِلّ مِن صُدورِهم في ما نزَعنا و

از مـيشود جـاري و , گـرفتگي از است آنها سينههاي در كه را آنچه آوريم بيرون و - ٤٣ : ٧ . اhعراف -١
هدايت او ا@گر و , است كرده اينجا به هدايت را ما كه است را خداي ستايش ميگويند و , نهرها آنان مقابل

/ گرديم مهتدي نميتوانستيم هرگز نميكرد

/ اللّه١ هَدانا أن > لو لنَهتدي كنّا ما و لهذا هَدانا الّذي
بـرتري و بـرجسـته امـتياز فـطرت لحـاظ از كـه أفراديست براي : دوّم صورت و

توسّل و ع:قه و جذبه و محبّت پايه روي آنان سلوك برنامه ولي , ندارند مخصوصي

/ ميشود استوار

انـجام عشـق و مـحبّت نـيروي و روح بـا مـرحـلهايـرا پـنج بـرنامه هـمان يــعني

/ شد ذ@كر كه طبيعي سير و مجاهده با نه , ميدهند

, دعـا , تـوسّل , مـناجات , توجّه - مختلف بوسائل را محبّت و عشق افراد اين

تشديد و تحكيم و تمرين - تذكرّ و انس مجالس , سنگين غزل و مديحه در اشعار

/ ميشوند توانا خود سلوك در و , @كرده



جذبه برنامه ١٠٨

راه خطرهاي و , گرفته صورت طبيعي أوّلي از سريعتر نيز برنامه اين روي سلوك

/ بود خواهد كمتر نيز طبيعي سلوك از بلكه و أوّل صورت از اينقسمت در

جريان اين در است nزم : شد گفته برنامه دو هر در تذكرّاتيكه و مطالب همه و

/ بگيرد انجام أحسن بنحو نيز

بوسيله يا و , است متعال خداوند مستقيما يا نميكند فرق توجّه مورد اينجا در و

/ حقّند مظاهر كه x ع y معصومين بحضرات توسّل

و أوليـاء و مـقرّبان و , الهـي صفات و أسماء تكويني مظاهر , حضرات اين آري

/ هستند زمين روي در او خليفههاي

البَـقاء دارِ شُفَعاءُ و الفَناء دارِ شُهداء و الأقومُ الصِراطُ و الأعظمُ السَبيلُ أنتم

و اعـمال شـاهدان دنيا عالم در و , هستيد متعال پروردگار مستقيم صراط و اعظم سبيل امامان شما -١
الهـي روشـن آيـات و واصـله رحـمت مـتعال خداوند جانب از و , باشيد مردم شافعان آخرت در و احوال

/ هستيد

/ الجامعة الزيارة - المخزونة١ والآية المَوصولة والرَحمةُ
در انحرافـي و خ:ف كوچكترين مبادا : كه كرد دقّت بايد بالخصوص اينجا در و

صورت ديني الهي وظائف و احكام با , تذكرّ و انس مجلس يا توجّه يا توسّل جريان

/ بگيرد

و برنامه در مراقبت خوردن بهم موجب : قيد بي افراد از بعضي با مصاحبت يا و

/ گردد طاعات و اعمال در مواظبت

بميان را خود امور جريان : ندارند كامل روحانيّت و روشن و بصير كسانيكه با يا و

/ نمايد استشاره او با و , @گذاشته

قو� بلند و nبا دعويهاي و الطبيعه خارق كارهاي و عجيب أعمال كسي از ا@گر و

سلوك مراحل ع:ئم با او صفات و امور و حاnت و , كرده مشاهده عم� يا اشارة يا



١٠٩ سلوك لزوم

الهي سلوك مسير از و حقّ و قرب صراط از او كه داشت يقين بايد : ننمود تطبيق

/ است منحرف

مـيتوان غـريبه عـلوم از بـعضي بـوسيله هم را عجيب و خارق كارهاي اين آري

و جفر و رمل مانند علوم اين و , روحي و بدني رياضتهاي بوسيله هم و , آورد بدست

مـيان در و جـاها أغـلب در : ديگـر غـريبه عـلوم و قـيافه و احـضار و تنويم و نجوم

, نـيستند لقـاء بسـوي بسـلوك حـاضر هرگز و , دارند دنيوي مقاصد فقط افراديكه

/ است متداول

و مـحدود مـقصدي آوردن بـدست آنـها در هدف تنها رياضتهاييكه همچنين و

پـيدا تـماسّ مـعنوي يـا عنوانـي شخصيّت و أنانيّت با : كه است مخصوص مطلوبي

/ أضَلوّا و ضَلوّا فقد - ميكند
انسان أفراد از فردي هر براي عزّوجلّ اللّه لقاء بسوي سلوك : سلوك لزوم - دوّم

: است واجب و nزم شرع و عقل بحكم

از باnتر مقام و مرتبت لحاظ از او كه است معتقد انساني هر : عقل جهت از أمّا

و حقارت بعنوان بحيوانات و , دانسته آنها از أعلي و أفضل را خود و , بوده حيوانات

/ مينگرد محدوديت و جهل و عجز و بهيميّت و سبعيّت و توحّش و مملوكيّت و ذلّت

صحيح , باشند انسانيّت كمال بسوي سير مسير در بأفراديكه نسبت اينمعني و

همه آنها سرتاپاي زندگي و , نداشته كمال مسير از خبري گروهيكه آن ولي / است

بجز مقصدي و , بوده مادّي بدني قواي و بدن معيشت تأمين و دنيوي برنامه روي

داشـته را ادّعـايي چنين كه ميدهند اجازه بخود چگونه : ندارند نفساني مشتهيات

/ باشند

؟ دارد فيل يا نهنگ بزرگي به تني انسان @كدام



انسان امتياز ١١٠

؟ دارد را قوي شير و پلنگ نيروي انسان از فردي @كدام

؟ باشد داشته ميتواند را شتر تحمّل و صبر و بردباري انسان @كدام

؟ كند كار ابريشم بلطافت وسيله بدون ميتواند صنعتگر @كدام

؟ بسازد خانه موريانه و مورچه خانههاي دقّت و بظرافت ميتواند معمار @كدام

؟ بخواند آواز بلبل پيچيدگي و بلطافت ميتواند خواننده @كدام

؟ ميكند بسرعتحركت پرندهها مثل هوا در انساني @كدام

؟ كند زندگي آب در ماهي مانند ميتواند انساني @كدام

؟ بكند سادهاي زندگي حيواني چون است ممكن انساني @كدام

و نيازتر بي آدمي از بمراتب : مخصوصخودشان زندگي لحاظ از حيوانات آري

/ خوشترند و راحتتر و آزادتر و مجهّزتر و غنيتر

و كارمند و مكانيك و تجارتخانه و فروشگاه و مهندس و دكتر به نيازي حيوانات

مخصوصخودشان بزندگي مربوط تعليمات و پوشا@ك و ساختمان و صنعتگر و @كارگر

/ ندارند

و نيازمندي هزاران با مادّي زندگي لحاظ از انسان : كه گفت ميتوان پسچگونه

بـرتري حـيوان بـر , گونا@گـون ابت:ءات و گرفتاري و اخت:ف و تنازع و ضعف و فقر

/ دارد

حـيوان زنـدگي مـحيط در : نـو اخـتراعـات اين و , پيشرفته صنايع و علوم اين

/ نباشد نياز مورد و , نداشته فائدهاي و اثر @كوچكترين

بـراي تـنها مـادّي وسـائل و آپارتمانها و تشريفات و تأسيسات و تشكي:ت اين

/ است مؤثرّ و مفيد انسانها مادّي زندگي

/ نمايد افتخار و برتري دعوي , موضوعات اين با نميتواند مادّي انسان و



١١١ سلوك لزوم

و , شده متوجّه حيوان بر را خود تفوّق و برتري و امتياز جهت بايد انسان پس

ايـن و , كـرده تـرقّي حـيوانـي مـرتبه از كه دارد زمينه و استعداد انسان : كه بداند

/ كند پيدا برتري معنوي زندگي لحاظ از و , فعليّترسانيده بمقام را قوّه و استعداد

ميكند تجويز او عقل موارديكه در را قوايخود : كه دارد آن استعداد انسان آري

مـصرف , است او خـوشبختي و كـمال و خير و سعادت و ص:ح راه در صددرصد و

/ @كند

تشريح و بندي طبقه تفصي� و , آمده مستدلّ و منظّم بصورت چون اينمعني و

/ گويند سلوك و سير آنرا اخ:ق علماء اصط:ح در : شد

چگونگي و برنامه درباره عاقل يكفرد تشخيص أوّلين و عقل حكم نخستين پس

و كـمال راه در او فـعّاليّت و حـركت و عـمل و كوشش اينستكه : خود زندگي ادامه

/ باشد او سربلندي و سعادت

ايـنچنين انسـان : كـه نـباشد ايـن از بـاnتر انـحطاطي و خسران و ضرر و شرّ و

حيوانات چون و , كرده مصرف حيواني مادّي زندگي راه در را خود نيروهاي مستعدّ

/ گردد محروم انساني سعادت و روحاني مقامات و معنوي لذائذ تمام از ديگر

سابق مراحل در كه كريمهاي آيات از گذشته : اس:م دين و شرع جهت از أمّا و

: ميشود اشاره ديگر آيه بچند , شد ذ@كر دوّم و أوّل

/ باشد خالص كه توبهاي , خداوند بسوي كنيد توبه آورديد ايمان آنانكه اي - ٨ : ٦٦ . التحريم -١

/ نصَوحا١ توَبة اللّهِ إلي توبوُا آمَنوا الّذين أيّها يا

/ باشيد مؤمن ا@گر هستيد عاليتر شما و , نگرديد محزون و سست - ١٣٩ : ٣ . عمران آل -٢

/ مؤمنين٢ كنتُم ان الأعْلوَْن أنتم و تَحزَنوا > و تهَِنوا > و

كند توجه بايد نفسي هر و , خدا راه در باشيد داشته تقوي , آورديد ايمان آنانكه اي - ١٨ : ٥٩ . الحشر -٣

/ لِغد٣ٍ قدّمَتْ ما نفسٌ لتنظرُ و اللّه اتقّوا آمَنوا الّذين أيّها يا



سلوك لزوم ١١٢

/ خود فرداي براي است داشته مقدّم چه @كه

توَاصوا و الصالحاتِ عَمِلوا و آمَنوا الّذينَ الّا خُسر لفَي إ<نسانَ إنّ والعَصرِ

صالح اعمال و داشته ايمان آنانكه مگر , است زيان در انسان كه عصر به سوگند - ٣ تا ١ : ١٠٣ . العصر -١
/ كنند شركت صبر و حقّ اجراي در همديگر با و آورند بجا

/ بالصَبر١ تواصَوْا و بالحقّ

/ ميبرند بسر عميق گمراهي و عذاب در , ندارند آخرت به ايمان آنانكه بلكه - ٨ : ٣٤ . سبأ -٢

/ البَعيد٢ والضَ%ل العَذابِ في بالآخِرة <يؤُمنون الّذينَ بلِ

تـا , خـودشان از رسـولي , مـردم تودههاي ميان در است برانگيخته كه پروردگاري - ٢ : ٦٢ . الجمعه -٣
/ آنانرا كند تزكيه و , را الهي آيات آنان براي بخواند

/ يزُكيّهم٣ و آياتِه عليهم يتَلْوُا منهم رَسو^ اُ<مّييّن في بَعَث الّذي هُو

داخـل , شـود بـيرون الهي حدود از و , ورزيده عصيان را او رسول و خدا كه كسي و - ١٤ : ٤ . النساء -٤
/ آتش به را او ميكند

/ نارا٤ يدُخله حُدودَه يَتعدَّ و رسولَه و اللّهَ يَعصِ مَن و

/ را تو آيات كنيم پيروي تا را رسولي ما بسوي ميفرستادي هرگاه پروردگارا - ٤٧ : ٢٨ . القصص -٥

/ آياتِك٥ فنتَبّعَ رَسو< الٕينا أرسلتَ > لوَ ربَّنا
: ميشود روشن مطالبي : گرديد ذ@كر نمونه باب از كه شريفه آيه چند اين از

/ باشد بايد مرحله هر در مراتب باخت:ف كه : تقوي , ايمان -١

/ است دوم مرحله در : صالح عمل , نصوح توبه -٢

/ ميباشد سوم مرحله در : تزكيه , صبر و بحقّ تواصي -٣

, خدا حدود از تعدّي عدم , آخرت بزندگي ايمان , للنفس تقديم , استقامت -٤

/ باشد بايد سلوك امتداد تمام در : رسول آيات از اتّباع

و , ميشود تصويب عقل بحكم , بشرع توجّه از قبل سلوك لزوم : گفت ميتوان و

/ است استوار اساس همين روي , ديني تشكي:ت مجموع آن از پس

آسـماني شـريعت اسـاس بـا تـنها نـه : بورزد مسامحه مَسير اين در كسي ا@گر و



١١٣ علم تحصيل

/ است نموده دشمني نيز خود عقل حكم با بلكه : كرده مخالفت

/ بود خواهد ظالمين از نكرد توبه كه كسي - ١١ : ٤٩ . الحجرات -١

/ الظّالمون١ همُ فاُولÐئك يتَُبْ لم مَن و
و كـلّيات و جزئيّات و بخصوصيّات علم و آ@گاهي : برنامه به علم تحصيل - سوّم

عقل و وجدان بحكم , ميشود انتخاب كه رشتهاي و برنامه هر در , موانع و شرائط

/ است nزم

و تجارت و كسب از را معيّني و مخصوص رشته بخواهد كسي ا@گر : دنيا زندگي در

عمل مشغول قسمت آن در و , كرده انتخاب , كارمندي و كارگري و ف:حت و صنعت

داشته كافي اط:عات و آ@گاهي رشته آن در قب� كه ميشود ملزَم و مجبور قهرا : باشد

/ بگيرد مفيدي و مطلوب نتيجه خود حركت و فعّاليّت و عمل از بتواند تا , باشد

و خـصوصيّات و راه از هـيچگونه : مـخصوص مَسـير در حـركت انتخاب با ا@گر و

و اقـدام ايـنصورت در : بـاشد آ@گاه نخواهد و , نبوده آ@گاه شرائط و موانع و ضوابط

/ بخشيد نخواهد نتيجهاي هرگز شخصي چنين حركت

مـنازل خـصوصيّات بـمقتضاي : كـه مـعنوي سـير و حركت در است همچنين و

/ شود پيدا آ@گاهي و علم قب� است nزم , سير

و معاد و بتوحيد مربوط اصول از كليّاتي گرفتن بفرا دارد احتياج أوّل مرحله پس

/ سلبيّه و ثبوتيّه صفات و خ:فت و نبوّت

مـيشود مـربوط كـه فـقهي اَحكام و مسائل بتحصيل است محتاج دوّم مرحله و

/ عملي وظائف و واجبات و طاعات و بعبادات

و نـفس تـزكيه و اخـ:ق عـلم از كـليّاتي بدانستن ميشود متوقف سوّم مرحله و

/ مذمومه و محموده صفات



علم تحصيل ١١٤

و نفس از متجلّي آثار ظهور كيفيّت به علم و بتوجّه دارد احتياج چهارم مرحله و

/ آن أنانيّت فناي و محو

مـنكرو از نـهي و بـمعروف اَمـر جـريان در بآنـچه است مـتوقّف پـنجم مرحـله و

/ ميشود nزم , وظائف و اَحكام و موضوعات تشخيص

أثـر در مسـلّم بـطور : كـند سـلوك ميخواهد وناآ@گاهانه جهل حالت با كسيكه و

و مـوانـع و انـحرافـات و مشـتبهات و مـجهوnت و مشكـ:ت و بـدشواريـها برخـورد

/ شد خواهد گمراه يا و متوقّف , تاريكيها

/ مسلمي هر به است واجب علم كردن طلب -١

و حـركت و عـمل زيـرا : مُسلم١ كلِّ علي فَريضةٌ العِلم طلَبُ - حقيقت اينست
حركت امكان , علم روشنائي بي و , است علم چراغ و آ@گاهي بنور متوقّف پيشرفت

/ بود نخواهد ميسور ظلمت محيط در

پـيدا ديـن آن بضوابط كافي علم ميبايد : است شده بديني متعهّد كسيكه پس

/ بردارد قدم خود تعهّد بمقتضاي بتواند تا , @كند

آنـان تديّن و تعهّد : ميكنند سپري را خود روزهاي جهل و غفلت با أفراديكه و

/ بود نخواهد آنها براي نتيجهاي منتج و ثمر مفيد

/ مباشي جاهلين از كه را تو ميكنم موعظه من - ٤٦ : ١١ . هود -٢

/ الجاهِلين٢ مِنَ تكَونَ أن أعِظكُ إنيّ
است وواجب nزم عـلم تـحصيل از مســلمي فــرد يك بــر آنــچه پسحــدّأقلِّ

و اخـ:ق عـلم در كتابي و , دين فروع در كتابي و , دين اصول در كتابي : اينستكه

/ بخواند شرعي آداب در كتابي و , نفس تزكيه

و دينداري براي را خود درجه اين تا و , نكرده پيشرفت هم اندازه باين كسيكه و



١١٥ اعتزال

را شخصي چنين نام است نساخته آماده عبوديّت مقام و متعال خداوند بسوي سير

/ است دور حقيقت مقام از كردن ثبت مسلمين جمله در

/ است محسوب مسلمين گروه از بظاهر آدم اين آري

دو بر كناره@گيري و / است گرفتن كناره بمعني اعتزال : مردم از اعتزال - چهارم

/ روحي معنوي و , ظاهري و جسمي كناره@گيري : است قسم

قدم ثابت هنوز سالك زيرا , است واجبات أوجب از أوّل مرحله سه در اعتزال و

و ايـمان شـدّت و تـقوي قـدرت و روحـي تـوانـايي و , نگشـته مـطمئنّ و مستقرّ و

زودتر , مختلف أفراد با معاشرت و اخت:ط صورت در و : است نكرده پيدا وابستگي

أفكار و اظهارات و سخنان نفوذ و تأثير تحت و , گرفته را آنها روش و خوي و رنگ

/ شد خواهد متردّد و متزلزل و سست خود راه سلوك در و , گشته واقع آنان

در شدن حاضر حتيّ و عصيان أهل با مجالست : باشد نداشته هم اثري هيچ و

و گرفته را آدمي قلب ناخواه و خواه و , دارد طبيعي اثر خود , معصيت و مجلسلهو

انـحراف و تـوقّف و ابـت: و گـرفتاري مـوجب بتدريج تيرگيها همين و , ميكند تيره

/ شد خواهد

راحت و صاف فكر با انسان كه ميشود سبب , عصيان أهل از اعتزال : مقابل در و

انـجام و بـرنامه اجـراي تـوفيق , آزادي و فـرصت بـا و اخـت:ل و مزاحـمت بدون و

/ باشد داشته را خود nزم وظائف

مِـن ربُّكم يَنْشرلَكم الكهفِ إلي فاءوُا اللّهَ إلّا يَعبُدوُنَ ما وَ اعتزَلتمُوهُم إذ و

پس , غـيرخـدا از مـيكنند پـرستش چـه آن از و آنان از كرديد كناره@گيري چون و - ١٦ : ١٨ . الكهف -١
/ را آسايش وسائل شما امور در كند فراهم و , رحمتش از را شما پروردگار برساند تا كهف بسوي برگرديد

/ مِرفَقا١ أمرِكم من لكم يهُيِيّء و رَحمتِه



ذ@كر ١١٦

و فـراغت تـحصيل بجهت هم و , قلب و باطن كردن حفظ بخاطر بظاهر اعتزال

/ ميباشد فعّاليّت و مجاهدت در يافتن توفيق

از : گـرديد مـحكم و ثـابت و بـرقرار خود إل�هي برنامه و سلوك در سالك چون و

/ بدهد كاهش , نميرساند ضرر حدوديكه تا ميتواند اعتزال شدّت

از و نـفس اضـطراب از و عملي عصيان از نفس كردن حفظ بخاطر اعتزال پس

طـاعت و مـجاهدت و تـوجّه وقت شـمردن غنيمت براي هم و , است قلب @كدورت

كـم بـيني صـ:ح و وظـيفه بـمقتضاي تـثبّت و استقرار از بعد اينمعني و / ميباشد

اجتماعي خدمات انجام براي ميشود موظّف پنجم مرحله در كه بجايي تا , ميشود

اجتماع خالصوارد و پا@ك نيّت با , مردم هدايت منكرو از نهي و بمعروف أمر و إل�هي

/ شود

/ است فساد و ضرر و , ص:ح خيرو و بردن نفع : ميزان پس

عَـمِلوا و آمَـنوا الّـذينَ إلّا بَعضٍ علي بَعضُهم ليَبغي الخُلَطاءِ مِنَ كثيرا إنّ و

آنـانكه مگر , را ديگر بعض آنان از بعضي ميكند تعدّي آينه هر همراهان از بسياري و - ٢٤ : ٣٨ . ص -١
/ آنان هستند كمي عدّة و , دادند انجام صالح عمل و آورده ايمان

/ هم١ ما قلَيلٌ و الصالحات
/ او كردن ياد و بودن خدا ياد در يعني : اللّه ذِ@كر - پنجم

خـدا يـاد در همين سلوك ماهيّت و حقيقت يعني , است سلوك متن اينمعني

و عـمل مقام در و , انديشه و فكر مقام در متعال خداوند كردن ياد و , است بودن

مـختلف حـاnت در , مـردم بـا وظـائف مـقام در و , نفس خود مقام در و , حركات

/ ميدهد تشكيل را گذشته مراحل : انسان

در ميتواند آنجاييكه تا , خود توجّه و أخ:ق و أعمال و أفكار تمام در كسي ا@گر و



١١٧ ذ@كر

كرده عمل كلّي بنحو سلوك مختلف دستورهاي بهمه : باشد او متذكرّ و بوده خدا ياد

/ است

بهمين , بورزد غفلت متعال خداوند ذ@كر از : خود سير خ:ل در سالكي چون و

/ است شده متوقّف او سير مقدار

محبّت و صفا با توأم و خالص و , كرده پيدا شدّت چون كه است ذ@كر همين آري

/ ميگيرد صورت اللّه لقاء حقيقت : گردد صدق و

اللّهِ بذِكر أ< اللّهِ بذِكر قلوبُهم تَطمئنّ و آمَنوا اَلّذين أنابَ مَن إليَْه يَهدِي و

و , آورده ايمان كه اشخاصي , كردند توبه كه را آنان او بسوي ميكند هدايت و - ٢٩ تا ٢٧ : ١٣ . الرّعد -١
, ميكند پيدا طمأنينه دلها خدا ذ@كر با كه باشيد آ@گاه و , است كرده پيدا طمأنينه خداوند ياد با آنان دلهاي
خـواهـند خـوبي آيـندة و , آنـان بـحال خـوشا , ميآورند بجاي صالح اعمال و آورده ايمان كه دلهائي آن

/ داشت

/ مَآب١ حُسنُ و لهم طوبيى الصالحاتِ عمِلوا و آمَنوا الّذينَ القلوبُ تَطمئنّ
و , است فرموده اشاره : است ذ@كر بودن متن كه معني بهمين كريمه آيه اين در

و ايمان تحكيم جريان با سپس و , است داده قرار توبه و ايمان از را هدايت ابتداي

حـصول از پس و است داده قـرار نهايت را طمأنينه مقام , ذ@كر ادامه و صالح عمل

حسـنُ , إليه يَهدِي - او بسوي اهتداء طليعه , استقرار و سكون و طمأنينه حالت
/ گرفت خواهد صورت لقاء و - مَآب

/ انقطاعي او بسوي باش منقطع و را پروردگارت نام كن ياد و - ٨ : ٧٣ . المزمّل -٢

غيرخدا از بودن منقطع يعني تبتلّ پس - ٢vتبَتْي إليه تبتلّ و ربِكّ اسمَ واذ@كرِ
/ است ذ@كر ادامه و استمرار اثر و نتيجه : او بسوي توحيدي و خالص توجّه و

و سلوك زمينه و متن در ذ@كر بطوريكه و , است غفلت و نسيان : ذ@كر مقابل در و

مـحو كلّي بطور را زمينه اين غفلت يا نسيان استمرار : است گرفته قرار آن مراحل

/ كرد خواهد



ادب ١١٨

در را خود اثر اندازه بهمان : شد سلوك امتداد از محدودي قطعه در غفلت ا@گر و

/ بخشيد خواهد فساد جهت

بـالغُدُوّ القَـولِ مِـنَ الجَـهْر دونَ و خِـيفةً و عا تضرُّ نفسِك في ربَّك واذ@كر

و آهسته گفتار با و خوف و تذلّل بحالت خودت نفـس در را پـروردگارت كن ياد و - ٢٠٥ : ٧ . الأعراف -١
/ غافلين از مباش و , شام و صبح هر در , نرم

/ الغافلِين١ مِنَ <تَكُن و والآصالِ
/ است لطافت و ظرافت بمعني أدب : أدب - ششم

در - ميكند پيدا مصداق موضوعي هر در و , است عامّي مفهوم يك اينمعني و

بـا معامله در , خلق با معامله مقام در , اطاعت در , مجالست در , عمل در , @ك:م

/ متعال پروردگار

انفرادي وظائف مقام در خواه , است واجبات و لوازم از سالك براي معني اين و

/ كردن كار , رفتن راه , نشستن , خوابيدن , خوردن - مانند : باشد

, مـجالَست مـانند : بـاشد ايشـان بـا مـعامله و ديگـران مـقابله مـقام در خواه و

, مـعاهَدت , مشـاركتَ , مــزاوجت , مــباحَثت , مــعامَلت , مكــالمَت , مــصاحَبت

/ اينها أمثال و , مسافرَت

, مـناجات , دعـاء و , عـبادت - مـانند : بـاشد متعال پروردگار مقابل در خواه و

/ اينها غير و , عبوديّت , مسألت , عرضحاجت

سلوك قدمهاي و گفتار و رفتار و أعمال و حركات همه در بايد سالك كلّي بطور و

/ كند ادب رعايت , دقّت و توجّه تمام با , خود

و عـقل حـدود از بـودن آزاد ع:مت : باشد قسمتي هر در أدب نكردن رعايت و

ضـبط و , بـمعروف نـبودن مـقيّد و , بودن اعتناء بي و , بودن مباnت بي و , شرع



١١٩ عُجب

/ ميباشد خود أعمال نكردن

و اجتماعي و انفرادي ديني بوظائف مربوط مقرّرات همه اينمورد در ما منظور و

در انسانرا و , بوده پسنديده و مستحسن عق:ء عرف يا شرع نظر از : كه است عرفي

/ ميكند مضبوط عقل و شرع جهت

/ ميشود بآداب مربوط : أعمال مستحبّات از زيادي قسمت و

آ@گـاه خـوب نـيز شرعي آداب از : پسنديده عرفي آداب از گذشته بايد سالك و

/ است شده تاليف نيز مستقلّي كتابهاي اينموضوع در و , باشد

/ ميشود هم پسنديده آداب اينگونه شامل : معروف - كلمه و

نـيكوئي و مـعروف بـه را ديگـران پيوسته و , بده قرار عفو و گذشت را خود برنامة - ١٩٩ : ٧ . الأعراف -١
/ نما اعراض نادانان از و , كن دعوت

/ الجاهِلين١ عَنِ أعرِض و بالعُرفِ واءْمُر العَفوَ خُذِ

/ باشد آزار با توأم كه صدقهاي از است بهتر بخشش و نيكو گفتار - ٢٦٣ : ٢ . البقره -٢

/ أذي٢ً يتَبعُها صَدَقة مِن خَير مَغفِرة و مَعروفٌ قَولٌ
ايجاب عمل بودن ظريف و , است ظرافت و لطافت بمعني أدب : كه شد معلوم و

/ باشد معروف مصاديق از آن كه ميكند

آن و , مُـنكر مـقابل در , است شـرع و عقل نزد شده شناخته بمعني مَعروف و

/ ميباشد شرع و عقل پيش نشده شناخته

/ منكر از كن نهي و معروف به كن دعوت و را نماز دار برپا من فرزند اي - ١٧ : ٣١ . لقمان -٣

/ المُنكر٣ عَن وانهَ بالمَعروف وأمر الص%ةَ أقِم بنُيّ يا
/ است چيزي شمردن بزرگ بمعني : عُجب - هفتم

خـويش أعـمال و حاnت و صفات و بخود نسبت انسان نفس در ا@گر صفت اين

/ ميشود سلوك راه سدّ و پيشرفت مانع بزرگترين : آيد پديد



عُجب ١٢٠

و محتاج را خود : كه دارد كمال بسوي سير و فضائل كسب به تمايل وقتي انسان

از عمليرا يا و حال و , ديده نياز بي و بزرگ را خود چون و / بيند به فقير و ضعيف

و عمل از و خود از : نمود مشاهده مطلوب و برجسته و باارزش و پسند مورد خود

درصدد تا نميبيند ضعيف و فقير و نيازمند را خود و , شده راضي خود مقام و حال

/ كند برطرف را خود ضعف و احتياج و فقر و , برآمده تقويت و تكميل

, دوّم مرحله در , پرهيزد به عُجب از خود سلوك مراحل تمام در بايد پسسالك

و مهذّب را خود باطني صفات , سوم مرحله در , پسندد نه را خود طاعات و عبادات

توجّه مورد و مقصود و هدف را نفسخود , چهارم مرحله در , نيانديشد شده تزكيه

/ ندهد قرار خود

اوّل قسم بايد : سازد دور خود از را بزرگ حجاب و تيره صفت اين بخواهد ا@گر و

آنستكه از ضعيفتر آدمي كه دريابد و , كند مطالعه بدقّت بار چند را چهارم مرحله از

نـياز سراپـا و ضعف و فقر اين وجود با و , داشته مستقلّي نيروي و توانايي خود از

و أعـمال و , شـده راضـي خـود از : مـهربان محيط و توانا پروردگار توجّه و بقدرت

/ پسندد به بزرگي بنظر را خود صفات

/ بخواهد خدا آنچه مگر , را ضرري يا سود خودم براي نميشوم مالك بگوي - ١٨٨ : ٧ . اhعراف -١

/ اللّه١ شاءَ ما الّا ضَرّا > و نفَعا لنِفسي أملِكُ > قل

كه را كسي هر ميكند تزكيه خدا بلكه , را خودشان ميكنند تزكيه كه را آنان نديدي آيا - ٤٩ : ٤ . النساء -٢
/ بخواهد

/ يَشاء٢ مَن يزُكيّ اللّهُ بل أنفسَهم يزُكوّنَ الّذينَ إلي ترََ ألم
بـه گـرفت قـوّت و شـدّت چـون : بـاطني صـفت يا عمل لحاظ از خودبيني آري

و مـطلق حكـومت و جـ:ل و عـظمت مـقابل در و , گـردد مـنتهي مـطلق اسـتكبار

/ ميشمارد بزرگ را خود متعال پروردگار محيط و نافذ و نامتناهي



١٢١ حلم

و شده منصرف عدالت و حقّ از و خودشان نفسهاي در كردند خودخواهي آينه هر - ٢١ : ٢٥ . الفرقان -١
/ ورزيدند اصرار باطل راه در

/ كبَيرا١ ا عُتوُ� عَتوَْ و أنفسِهم في استكَبرَوا لَقد
حـدّ در اسـتكبار و , آن از است ضـعيفي مـرتبه و , استكبار مقدّمه عُجب پس

و / مـيباشد عـصيان و عدوان و طغيان هرگونه سرچشمه و , متعال بخداوند شرك

/ ميشود طغيان موجب خود مرتبه در هم عُجب

/ احساسات و غضب هيجان از است نفس ضبط بمعني : حِلم - هشتم

يـعني , است حـلم صـفت : است nزم قدم نخستين از سالك براي صفاتيكه از

و احوال همه در و پيوسته و , كرده مضبوط غضب هيجان از را خود قواي و نفس

/ باشد بردباري و صبر و اطمينان و سكون بحالت آمدها پيش و أوقات

حليم انسان و , شده حاصل احساسات و اضطراب و غضب مقابل در اينصفت و

خـاضع و آرام حـوادث هرگونه مقابل در و گونا@گون برخوردهاي با طمأنينه كمال با

/ داد خواهد صورت را خود رفتار و كردار و گفتار سكينه و نرمي كمال با و , بوده

در آنـرا اخـتيار و , كـرده ضبط را خود نفس سركشي و تندي نتواند ا@گر سالك

و , كرد پيدا نميتوان سيري و سلوك بچنين اعتمادي و اطمينان هرگز : بگيرد دست

/ است متصوّر سقوط يا و توقّف يا و انحراف زمينه و امكان قدم هر در

اعتقادات و أفكار در است ممكن , نباشد حليم ا@گر : أوّل مرحله در سالك آري

مـبت: مـدّتي از پس و , گـرفته قـرار ديگـر تـنديهاي و احساسات تأثير تحت خود

/ گردد تزلزل و باضطراب

و عجوnنه يكعمل يا و بيمورد و تند گفتار يك با است ممكن : دوّم مرحله در و

/ كند حبط را خود ممتدّ حركات و أعمال , تدبرّ بدون



تفكّر ١٢٢

محموده صفات : نشود اص:ح و معالجه نيز مرحله اين در ا@گر : سوم مرحله در و

, تقوي , خضوع , خشوع , تحمّل , استقامت , صبر - مانند , را بسياري روحاني و

/ داد خواهد دست از - مراقبة , طمأنينه

از موضوع در صبر و حوصله و سكون كمال با است nزم باز : چهارم مرحله در و

/ باشد داشته استقامت , أنانيّت آثار بردن بين

مردم با تماسّ در تا باشد داشته اهتمام بايد گذشته از بيش : پنجم مرحله در و

و طـمأنينه و حـلم تـمام با , منكر از نهي و بمعروف أمر و إل�هي مأموريّت اجراي و

/ كند رفتار نرمي

حلم پسصفت , است شده گرفته , بلوغ بمعناي - حُلُم - كلمه مادّه همين از و

عدم و خاطر تزلزل و اضطراب از گذشته حاnت , كه است انسان رشد و بلوغ آثار از

/ است شده حَليم , رشد و بلوغ بلحاظ و , شده برطرف طمأنينه و ثبات

/ است كردن انديشه بمعني : تفكرّ - نهم

و امـور در مـيبايد آنـمرتبه بـمقتضاي بـاشد كه مرتبهاي و مرحله هر در سالك

آنها معرفتبخصوصيّات و آ@گاهي در صحيح فكر و عميق انديشه با : دارد كه وظائفي

/ بگيرد نتيجه و , داده انجام را آنها مطلوب بنحو و , @كوشيده

هـنگامي , مـيكند فـعّاليّت كـه رشتهاي هر در انسان : كه است مسلّم اينمعني

صـحيح تـفكرّ بـا و دقّت روي را خود عمل : كه آورد بدست مطلوب نتيجه ميتواند

مـوفقيّت و پـيشرفت : خود برنامه آينده در فكر و انديشه اثر در باز و , داده انجام

/ باشد داشته نيكويي

تـنها نـه : نباشد دقيق انديشه روي از عمليكه و , است عمل روح انديشه پس

: معكوسميبخشد اثر گاهي بلكه , نيست بخش نتيجه و سودمند



١٢٣ تفكّر

تا , است آزاد تفكرّ و انديشه بر تنها اينمرحله در سلوك مبناي : اوّل مرحله در

و مـعاد و مـبدء مـوضوع بـحقيقت , سـالم و آزاد و ممتدّ و دقيق فكر اثر در بتواند

/ كند پيدا ايمان و , آ@گاه , خ:فت و رسالت

فكر و صحيح انديشه روي از اينستكه با عمل اعتبار و ارزش : دوم مرحله در و

و شـرائـط لحـاظ از عمل خصوصيّات در بايد يعني , بگيرد صورت درست و عميق

روي و , نـموده عـميق انـديشه آن نـتائج و آثار و أسرار و باطن و ظاهر و مقدّمات

/ داد انجام آنرا جهت هر از دقيق آ@گاهي و اطّ:ع

/ است ارزش كم : بگيرد صورت دقّت و تفكرّ و تدبرّ بدون أعماليكه و

انـتخاب لحـاظ از را خـود زندگي جهت ميتواند دقيق فكر با : سوم مرحله در و

زنـدگي خـصوصيّات بـاقتضاي سـپس و , داده تشـخيص مـعنوي يا و مادّي زندگي

دنيوي مادّي بزندگي مربوط صفات و , كرده تحصيل است nزم كه صفاتيرا , روحاني

/ نمايد تزكيه نفسخود از را

/ بود خواهد بفكر احتياج باز : صفات از يك هر تحليه و تخليه در و

حجاب و فساد و أنانيّت بوجود ميتوان عميق تدبرّ و تفكرّ با : چهارم مرحله در و

/ يافت آ@گاهي آن كردن كن ريشه كيفيّت و آن بودن

از سـالك چـون و , كرده پيدا ديگري صورت تفكرّ اينجا از : پنجم مرحله در و

أفعال و تجلّيات و الهي أسماء و بصفات مربوط او تفكرّ تمام : است شده فارغ خود

/ بود خواهد روحاني معارف و حقائق و تشريعيّه و تكوينيّه آيات و تعالي حقّ

سماوات ابواب و , شده مأنوس روحاني عالم با روحش اينمرحله در سالك آري

بصيرت برابر از حجابها و , است تيزبين و حديد او قلب چشم و , گشته باز او روي بر

شهود را الهي معارف و , ميشود آ@گاه غيب عالم حقائق و علوم از و , شده برداشته او



تقوي ١٢٤

/ ميكند

خَـلق فـي يـَتفكرّون و جُـنوبِهم عـلي و قُـعودا و قِياما اللّهَ يَذكرونَ ألّذين

جـانب بـه اسـتراحت حالت بر و قعود و قيام حال در را خدا ميكنند ياد آنانكه - ١٩١ : ٣ . عمران آل -١
/ زمين و آسمانها آفرينش در ميكنند تفكر پيوسته و , پهلو

/ الأرض١ و السَماواتِ
در : فكـر ولي , مـيگيرد صـورت كلّي بنحو : ذ@كر و , است ذ@كر از بعد تفكرّ پس

مـنظور اجـمال بـنحو : ذ@كـر متعلَّق و / مخصوص مفاهيم در و , معاني خصوصيّات

/ تفصيل بنحو : فكر در ولي , ميشود

عبادة من خير ساعة تفكرّ - شريف روايت از : آن أهميّت و تفكرّ نتيجه حسن و

/ سال هفتاد عبادت از است بهتر ساعت يك در تفكر -٢

/ ميشود معلوم - مضامين بآن روايات و - سنة٢ سبعين
تـمام در بـايد سـالك و , حـفظ و است كـردن نگـهداري بـمعني : تقوي - دهّم

: كند نگهداري و حفظ را خود مراتب و مراحل

و رسالت و معاد و بمبدء راجع , دقّت و بيطرفي و آزادي كمال با : أوّل مرحله در

نـفساني أهواء و هوسها و انحرافات از را خود أفكار و , كرده بررسي و تفكرّ خ:فت

/ كند نگهداري

و زشت كردارهـاي از و , كرده تطهير آلودگيها از را خود أعمال : دوّم مرحله در

/ كند حفظ را خود حقيقت و الهي برنامه برخ:ف و فاسد

محافظت در مراقبت كمال با , نفساني صفات و اخ:قي لحاظ از : سوم مرحله در

/ نمايد تزكيه ذميمه صفات از و , كوشيده خود قلب

و , كرده پرهيز , باشد خودبيني و أنانيّت نشانگر اظهاراتيكه از : چهارم مرحله در

/ كند حفظ بزرگ حجاب اين از را نفسخود



١٢٥ تقوي

انفرادي وظائف و گفتار و كردار و رفتار و پندار همه در ميبايد : پنجم مرحله در

و , داده قرار خود سير و حركت برنامه را تقوي , عرفي و عقلي و الهي و اجتماعي و

/ بدارد محفوظ آنها از را خود : باشد الهي رضاي برخ:ف اموريكه هرگونه از

: ميباشد مرتبه سه بر آن : تقوي كيفيّت لحاظ از أمّا و

مرتبه اين و , ميشود آتش موجب آنچه از و آتش و عذاب از تقوي - أوّل مرتبه

/ ميكند پيدا جريان افراد همه براي و طبقات عموم در

مـيشود مـخصوص و , مـتعال پـروردگار سـخط و غـضب از تـقوي - دوّم مرتبه

و مَـنهيّات تـمام از مـيبايد ايـنجهت در و , تعالي اللّه لقاء و كمال بسوي بسالكين

/ كرد خودداري مشتبهات

بندگان بخواصّ ميشود مخصوص و , خدا براي و خدا راه در تقوي - سوّم مرتبه

مقابل در و لقاء حجاب و مانع چيزيكه هر از است nزم اينجهت در و , مخلصين و

/ كرد كناره@گيري : است عزيز پروردگار نور

هـر بـلكه و سـالك مـ:زم و هـميشگي و ممتدّ برنامه يك ميتوان را تقوي پس

يا سالك نميتوان دقيق حساب روي : نشد تقوي م:زم كسي ا@گر و / دانست مسلمي

/ آورد بقلم مسلم

, است داده قرار , إثم و عُدوان و فُجور مقابل در را تقوي مجيد قرآن آيات در و

/ بود خواهد اثم و فجور و عدوان با م:زم تقوي نبود پس

/ تقوي و فجور جهت را آن است فهمانيده پس - ٨ : ٩١ . الشمس -١

عـلي تَعاوَنوا > و والتقوي البِرّ عليَ تَعاوَنوا و , تقَواها١ و فُجورَها فألهَمها

از كردن تعدي و گناه بر ننمائيد كمك و , خودداري و نيكوكاري بر كنيد كمك پيوسته - ٢ : ٥ . المائده -٢
/ حق

/ العُدوان٢ و إ<ثم



تقوي ١٢٦

- است داده قـرار مـتّقين مـخصوص آنـرا هدايت و تأثير : كريم قرآن آغاز در و

تقوي برنامه روي انسان انديشه و أعمال و قلب و نفس وقتيكه زيرا , للمتقّين هُديً
و كـن طغيان و فاجر دل با ميتواند چگونه : نيست استوار صيانت و نظم و ضبط و

/ آورد حقّ بك:م رو , عاصي

/ است آتش كافرين عاقبت و , است متقّين امر عاقبت اين - ٣٥ : ١٣ . الرّعد -١

/ النار١ الكافرينَ عُقبيَ و اتقّوْا الّذينَ عُقبيَ تلِك

براي متعال خداوند ميدهد قرار , باشيد داشته تقوي ا@گر , آورديد ايمان آنانكه اي - ٢٩ : ٨ . اhنفال -٢
/ كننده جدا و امتياز نيروي شما

/ فرُقانا٢ لكم يَجعل اللّهَ تتَقّوا اِن آمنوا الّذين أيّها يا

/ است متقّين با خداوند كه بدانيد و , باشيد داشته تقوي - ١٩٤ : ٢ . البقره -٣

/ المتقّين٣ مَع اللّهَ أنّ واعلمَوا اللّهَ واتقُّوا

/ آسان را او امور جريان ميدهد قرار , خدا راه در كند خودداري كه كسي - ٤ : ٦٥ . الطOق -٤

/ يُسرا٤ أمرِه مِن لَه يَجعل اللّهَ يتَقِّ مَن و

و دانا بيشكخداوند , شماست متقيترين پروردگار نزد شما گراميترين يقين به - ١٣ : ٤٩ . الحجرات -٥
/ است آ@گاه

/ خبير٥ عليم اللّهَ إنّ أتقا@كم اللّهِ عِندَ أ@كرمَكم إنّ



١٢٧ خاتمه

خاتمه
بلقاء مربوط روايات و آيات در

, شد ذ@كر عزّوجلّ اللّه لقاء موضوع پيرامون در قسمت دو اينجا تا

/ بود سلوك پنجگانه بمراحل مربوط : أوّل قسمت

جريان طول در و مراحل تمام در آنها رعايت كه كلّي موضوع ده : دوّم قسمت و

/ بود nزم سلوك

/ باشد بحث مورد نيز ديگر قسمت دو : كه است مناسب كتاب خاتمه در و

/ تعالي اللّه لقاء حقيقت با ميكند پيدا ارتباط آياتيكه - اوّل

/ ميباشد بحث اين با متناسب كه أدعيهاي و روايات - دوّم

از ببعضي و , مربوطه كريمه آيات از ببعضي اجمال بنحو قسمت دو اين در ما و

/ ميكنيم اشاره , أدعيه و أحاديث

معارف و , فرموده هدايت حقائق باين را ما : كه داريم مسألت متعال خداوند از و

/ بگرداند راسخ ما قلوب در إل�هيرا حقّه

/ مُعين خَير و مُوفِّق خَير انّه



رؤيت ١٢٨

كريمه آيات
لقاء شريف بموضوع مرتبط

مـراحـل خـ:ل در : بود اللّه لقاء موضوع خصوص در كه كريمه آيات از قسمتي

/ گرديد نقل @گذشته

روشن براي اجمال بنحو : ميشود بلقاء مربوط معني جهت از كه آنها از بعضي و

/ ميگردد بيان و ذ@كر , اينحقيقت شدن

: برؤيت ميشود مربوط آياتيكه -١
/ نفر دو فيمابين مواجهه و مقابله از عبارتست آن كه شد معلوم لقاء معني در

/ باصره قوّه با چيزي ادرا@ك از عبارتست رؤيت و

بيشتر نزديكي مانند , ميشود ملحوظ رؤيت مفهوم بر زائد امتيازاتي : لقاء در و

/ بطرفين آن نسبت و , آنمعني استمرار و , طرف دو بين

/ است كافي زمان از مقداري هر در طرف يك از ادرا@ك : رؤيت در ولي

مكاني و زماني و مادّي حدود از او و , است متعال پروردگار : رؤيت طرف چون و

حدود و جسم و مادّه از خارج محيط در او رؤيت قهرا : است خارج و منزّه ذاتي و

/ شد خواهد واقع

پـروردگار نـور روحـاني بـاصره شـهود از عـبارتست : مـتعال پروردگار رؤيت پس

/ را او جمال و ج:ل و عظمت صفات و متعال

موضوعات به تعلّقات - گانه سه حجابهاي : كه ميگيرد صورت وقتي اينشهود و

بـرطرف : حـجابخـودنفس - بـاطني اخـ:قي داخلي آلودگيهاي - دنيوي خارجي

انسـان روح بـراي تـمام خـلوص و روحانيّت و نورانيّت و كامل صفاء حالت و , شده



١٢٩ رؤيت

/ شود حاصل

/ گردد روشن و حَديد و تيزبين روحاني چشم اينحالت در

نـظر خـودشان پـروردگار بسـوي و , داشـته طـراوت روز ايـن در هـائي چهره - ٢٣ , ٢٢ : ٧٥ . القيامة -١
/ @كنندگانند

/ ناظرة١ ربِّها الي ناضِرة يومئذ وُجوه

/ محجوبند خودشان پروردگار به نظر از آنان , است چنين نه - ١٥ : ٨٣ . المطفّفين -٢

/ لمَحجوبون٢ يومئذ ربّهم عن انّهم @كلّا
اسـتقَرّ فـان الجَـبل الي انظرُ ولكن ترَاني لَن قال اليك أنظر أرِني ربِّ قال

نتواني هرگز : فرمود / كنم نظر تو بسوي تا بده نشان من به را خودت پروردگارا گفت - ١٤٣ : ٧ . اhعراف -٣
چـون پس / بيني مرا توانست خواهي , شد برقرار خود مكان در ا@گر , كوه بسوي كن نظر ولي , بيني مرا
/ افتاد زمين به غشوه بحالت � ع � موسي و , پاشيده هم از را او , عظيم كوه براي او پروردگار كرد تجلّي

/ صَعقا٣ موسي خرَّ و دَ@كّا جَعله للجبل ربّه تجَليّ فلما ترَاني فسوف مكانَه
دنيوي بامور تعلّقات از يا , برميخيزد چيز سه از محجوبيّة : شد معلوم بطوريكه

مربوط بصفات قلب آلودگي از يا و , مادّي مشتهيات و أوnد و عنوان و ملك و مال -

كه خودبيني و أنانيّت از يا و , نامند خبيثه و ذميمه صفات را آنها كه دنيوي بزندگي

/ است نفس خود

> شُعَبٍ ثَ%ثِ ذِي ظِلٍّ إليَ انٕطلَِقوا - ميشود خطاب محجوبين به قيامت روز و

مانع نه و , است دار سايه نه , باشد شعبه سه داراي كه سايهاي بسوي برويد - ٣١ , ٣٠ : ٧٧ . المرسOت -٤
/ آتش شعلة از ميشود

/ اللَهَب٤ مِنَ يغُنِي > و ظلَيلٍ
و حقيقت ظهور آخرت زيرا : ندارد فرقي آخرت عالم با دنيا عالم اينجهت در و

نيز دنيا در مسلّم بطور باشد محجوب آخرت در كسيكه و , است دنيا زندگي فعليّت

فهو أعمي هذه في كانَ مَن و - رؤيت موضوع است همچنين و / است بوده محجوب



رؤيت ١٣٠

خواهد اعمي نيز آخرت جهان در او پس , است اعمي دنيا اين در كه كسي و - ٧٢ : ١٧ . اسرائيل بني -١
/ بود

/ أعمي١ الآخِرة في
انس از پس معني اين اليك: أنظرُ أرِني - x ع y موسي درخواستحضرت أمّا و

/ است گرفته صورت لقاء و مكالمه و

قالَ ربُّه كلَّمه و لمِيقاتِنا موسي جاءَ لمّا و - كريمه آيه بموجب : اينكه توضيح

به معين وقت بودند شده انتخاب كه قومش بزرگان از نفر هفتاد با موسي چون و - ١٤٣ : ٧ . اhعراف -٢
من به را خودت خدايا كه كرد عرض خود قوم تقاضاي به موسي , گفت سخت وي با خدا و آمد ما وعده@گاه

/ بنما آشكار

مكـالمه مشغول و شده حاضر وعدگاه در موسي حضرت - الٕيك٢ أنظرُ أرِني ربِّ
/ بود لقاء و قلب رؤيت با م:زم مسلّم بطور اينمعني و , شد

صـورت كـه شـخصي هـر بـراي و نـحوي بـهر اللّه لقاء همچنين و رؤيت البتّه و

زيرا , بود نخواهد تدقيق و تحقيق و تفصيل بطريق , آن مراتب اخت:ف با , بگيرد

هو كما و ينَبْغي ما علي : كه دارد آن استعداد چگونه ضعيف و فقير محدود انسان
/ بكند را نامحدود پروردگار نور رؤيت , حقيقت و واقع مطابق و الحقّ

بـرخـ:ف انسـان كـه مـيكند ايـجاب گـاهي , شديد محبّت و ع:قه و شوق ولي

نشان تهيّؤ كندو درخواست و گويد سخن و بردارد قدم خود فكري و طبيعي جريان

/ يصُمّ و يُعمي الشيءِ حُبّ - بسازد آماده ابت:ء و سختي بهر را خود و بدهد
قدرت با متعال خداوند كه كرد درخواست : تامّ اشتياق حالتِ اين در آنحضرت و

/ شود نظر باو تا بدهد نشان تفصيل بنحو را خود , خود

تصريح و , دارد توقّع كه رؤيتي از خود بضعف است اعتراف : أرِني - به تعبير و

/ نمايد اراءه بايد خداوند بآنكه است

بـا و , متعال پروردگار بودن مربيّ بعنوان است داده استناد را درخواست اين و



١٣١ رؤيت

/ است كرده خطاب , ربِّ - @كمله

, رؤيت فـقط نـه است نـظر مـقصود : كـه است كرده روشن را خود درخواست و

/ رؤيت در تفصيل و دقّت و تفكرّ يعني

اينكه با , آنحضرت شديد وله و عطش و شوق آنحالت مطابق متعال خداوند و

, نـمايد آرام و سا@كت عم� را او عطش بود nزم ولي , داد برهاني و منطقي جواب

/ نيست كافي , أرِني - درخواست مقابل در قولي پاسخ زيرا

نامتناهي و نامحدود بنور نظر مقابل در را او استطاعت عدم متعال خداوند پس

/ الآية /// انظرُْ ولكن ترَاني لَن - داد نشان عم� , او
مستعدّ لحاظ از دقيق رؤيت و نظر امتناع : كه است شده تفهيم تجلّي اين با و

و اعطاي و افاضات در بخلي و امسا@ك هرگز نه ا@گر و , است باصره در ضعف و نبودن

/ نيست او @كرم

رؤيت بامتناع است اشاره : نظر نه , تراني لَن - رؤيت بمادّه جواب در تعبير أمّا و

/ مطلقا دقّت و احاطه بنحو حقيقي

پـروردگار بنور نسبت معرفت و لقاء و نظر و رؤيت : كه ميفهميم اينجا در پس

استعداد و محدوده در و تناسب و باقتضاء همه , او جمال و ج:ل صفات و متعال

/ متعال خداوند نه , است سالك

/ ميكند مشاهده را بينندگان او آنكه حال و نميكند درك چشمي هيچ را او - ١٠٣ : ٦ . اhنعام -١

زيرا - الأبصار١ يُدرِكُ هو و الأبصارُ تُدرِكُه > - ميفرمايد اشاره معني باين و
/ است وصول و احاطه بمعني ادرا@ك

نـظر خـودشان پـروردگار بسـوي و , داشـته طـراوت روز ايـن در چـهرههائي - ٢٣ , ٢٢ : ٧٥ . القـيامة -٢
/ @كنندگانند

: نظر بمادّه - ناظِرة٢ ربّها الي ناضِرة يَومئذ وجوهٌ - كريمه آيه در تعبير امّا و



قرب ١٣٢

و , شده برطرف دنيوي مادّي تعلّقات و حدود كه قيامت روز در آنست جريان براي

/ است شده بيشتر توجّه و ارتباط زمينه و استعداد و , كرده پيدا إل�هي وِجهه وجوه

: متعال پروردگار به بقرب ميشود مربوط آياتيكه -٢
جـهت در يـا بديگري چيزي شدن نزديك و , است شدن نزديك بمعني : قُرب

نسـبت جـهت از يـا و , مـيشود مـلحوظ زمان جهت از يا و , ميگيرد صورت مكان

يـا و , ظـاهري برنامههاي و صورتي شباهتهاي بعنوان يا و , رحمي و خويشاوندي

/ روحي و باطني صفات بلحاظ

خـداونـد كـه زيـرا : نـيست امكانپذير متعال پروردگار درباره أوّل قسمت چهار

كانَ و , والآخر الأوّل هو , است منزّه تشبّه و تولّد و زمان و مكان حدود از متعال
/ شيء كمِثله ليسَ , يُولَد لم و يَلد لم , مُحيطا شيء بكلِّ اللّهُ

از بـاو شـدن نـزديك بـه ميشود منحصر : متعال پروردگار به منسوب قرب پس

و خـلوص و تـعلّقات از تـنزّه و تـجرّد و صـفاء و روحـانيّت و صـفات و معاني لحاظ

و خـارجـي حجابهاي رفع و كردن برطرف و قيود و حدود از رفتن بيرون و طهارت

/ فناء حصول و داخلي

, شود پيدا كمال و شدّت و برتري : روحي معاني و صفات اين جهت در چه هر و

/ شد خواهد ثابتتر و محكمتر و بيشتر بخدا قرب

ذوات به ميشود مربوط قرب از نحوه اين زيرا : است همين هم قرب حقيقت و

كـه ظـاهري شكـل و نسبت و مكان و زمان برخ:ف , طرفين ذاتي صفات و اشياء

/ باشند خارجي امور و عوارض از همه

لقاء و رؤيت قهرا : گرديد محقّق متعال پروردگار و بنده ميان در اينمعني چون و



١٣٣ قرب

/ شد خواهد حاصل نيز

در و , بـوده ظاهري و روحاني خوشي حال در , باشد مقرّبين از ا@گر اما پس - ٨٩ , ٨٨ : ٥٦ . الواقعه -١
/ بود خواهد برقرار نعيم بهشت

نسمات و جريانها رَوح - نعَيم١ جَنّةُ و رَيحان و فرَوْحٌ بين المُقرَّ مِنَ كانَ اِن فأمّا
در متوسّط جريانهاي در ريحان و , است مادّه در ريح چنانكه , است مادّه ماوراء در

/ التحقيق - به شود رجوع - است زندگي

/ است رحمت و فيض تجلّي و ظهور بمعني و , است مادّه همين از نيز رُوح و

مـحيط در كـردهانـد پـيدا فـناء و طـهارت و تجرّد و صفا حالت كه مقرّبين پس

شدن برطرف بخاطر آنان و , ميكنند زندگي الهي رحمت تجلّيات و نَسَماتروحاني

جـمال و جـ:ل أنـوار تجلّيات از , خارجي و داخلي تيرگيهاي و كدورتها و حجابها

/ گردند محظوظ الهي

كذَب ما أوحي ما عبدِه إلي فأوحَي أدني أو قَوسَيْنِ قابَ فكانَ فتَدَليّى دَني ثمّ

, شد منتهي قوسين قاب از كمتر حدّ پسبه , گرديد خاضع و نزديكشده سپس - ١١ تا ٨ : ٥٣ . النجم -٢
/ نبود دروغ نمود مشاهده او قلب آنچه و , كرد وحي كه را آنچه خود بندة به كرد وحي كه بود اينجا در

با است خضوع و انحدار تدََلّي و / تسفّل قيد با شدن نزديك دُنوّ - رأي٢ ما الفؤُادُ
/ استرسال

اينحالت در و , تمام انكسار و انحدار و خضوع با است قرب حالت حصول مراد و

بـحالت فـؤاد و , شـده مـحقّق رؤيت و وحـي و , گشـته پـيدا كامل ارتباط كه است

/ ميرسد استقرار و طمأنينه

پـيدا زيـادي برجسـته آثار : كه است معلومي مقام و كلّي مفهوم يك قرب پس

, قرب موانع و حجابها رفع و , فَصل و بعُد اسباب كردن برطرف منظور زيرا , ميكند

مرتبط و , كرده پيدا رحمت و فيض بمبدء قرب انسان چون و , است ربط و وصل و



رزق ١٣٤

/ بود خواهد حاصل استناره و استفاضه لقاءو و رؤيت قهرا : گرديد nهوت نور با

: تعالي عباداللهّ و أولياء برزق ميشود مربوط آياتيكه -٣
در و , مـيشود داده مـعنوي يـا مـادّي زندگي ادامه براي كه است انعامي : رزق

يـا بـدني كـمبودهاي يـا رفـته تحليل قواي و احتياجات آنچيزيستكه رزق حقيقت

/ كند تأمين انسانرا روحي

لزوم مورد , ميمانند باقي و داده زندگي ادامه كه زنده موجودات همه در : رزق و

/ ميباشد حاجت و

نـيازمند , خـود وجـودي و مزاجي خصوصيّات بتناسب موجودات از نوعي هر و

زنده موجودات در - حيوانات , نباتات , هواء , آب , خا@ك - ميشود مخصوصي برزق

- وجد و هيجان و ذوق و انس و شهود و لقاء و نظر و رؤيت و توجّه و ذ@كر و , مادّي

/ روحانيّات در

رسيدن فقط , خود حيات ادامه در او مطلوب و مقصد و زندگي برنامه كسيكه و

و , بـوده مـعني همين تنها او خواسته و رزق : است جليل ربّ حضور درك و بلقاء

/ داد نخواهد جواب هرگز را او خواستههاي و نيازمندي ديگر موضوعات

خـواسـتار : است بـتغذّي نـيازمند بـدني قـواي لحـالظ از وقـتي انسـان چنانكه

/ كرد نخواهد برطرف را او احتياج و ضعف روحاني غذاي و , بوده مادّي غذاهاي

رزق لهـم اُولئك المـخلصَِينَ اللّـه عبادَ الّا تعَملون كنتم ما الّا تُجزَونَ ما و

شـدة خالص بندگان مگر , كردهاند عمل آنچه به مگر نميشوند داده جزا و - ٤١ تا ٣٩ : ٣٧ . الصافات -١
/ است معلومي رزق آنان براي كه متعال پروردگار

/ مَعلوم١



١٣٥ رزق

/ است باقيتر و بهتر تو پروردگار رزق و - ١٣١ : ٢٠ . طه -١

/ أبقي١ و خَيرٌ ربكّ رزقُ و

و آمرزش و , پروردگارشان نزد هائي درجه است آنها براي و , حقيقت به مؤمنين آنانند - ٤ : ٨ . اhنفال -٢
/ گرامي رزق

/ كريم٢ رِزق و مَغفرة و ربّهم عندَ دَرَجاتٌ لهم حقّا المؤمنونَ هم اُولئك
خـود بـراي عـملي : مجاهدت و سلوك با يا و تكوينا شدهاند خالص آنانكه آري

نور در فاني و محو را خود و , ندارند خودبيني و أنانيّت آنان زيرا , نميكنند ذخيره

وظائف انجام براي فقط آنان حركات و أعمال همه و , نمودهاند متعال حقّ عظمت

/ ندارند خود نفع و بعنوان و بخود نظري و , ديگر مقصدي براي نه , است عبوديّت

آن جزاي و نتيجه خواستار و متوقّع تا نميدهند انجام عملي خود براي آنان پس

/ ميجويند بيزاري اينمعني از بلكه و , باشند

قـرار مـخصوصخـود تـوجّه و لطـف مشـمول آنانرا متعال خداوند اينصورت در

/ فرمايد عنايت بايشان شدهاي شناخته رزق و , داده

, أنانيّت محو با , گشتهاند خالص و پا@ك آلودگيها همه از و مخلَص افراديكه پس

/ متنوّرند عظمت نور ظلّ در

/ است حيرت و نظر و محو و لقاء فقط آنان مخصوص رزق و

از ما و , ميكند پيدا ارتباط اللّه لقاء موضوع با : كه هست نيز ديگري عناوين و

/ ميكنيم نظر صرف : است منظور كه رساله اين در اختصار بخاطر آنها شرح



روايات ١٣٦

أدعيه و روايات
اللهّ لقاء شريف بموضوع مربوط

ميكند پيدا ارتباط كه معتبر كتب در وارده أدعيه و روايت از برخي به اينجا در

: ميكنيم اشاره , لقاء بموضوع

: اللهّ بلقاء ميشود مربوط آنچه -١
و لقِائِك الي شوقي أشدَّ ما إلÐهي - ٧٦ ص , مناجات , سماهيجي صحيفه در

/ است عظيم تو نيكوي جزاء به من اميد و , شديد تو لقاء به من اشتياق چقدر خداوندا -١

/ لجزائك١ رَجائي أعظمَ

/ ميكني حكم كه روزي , خود لقاء به مرا كن شاد خداوندا -٢

فيه٢ تقَضي يوَمَ بلقاءك فسُرّني إلÐهي - ٩٦ ص شعبان مناجات و

نـصرك فـي نصَرا و لقاءك الي شوقا وارزقني - ١٦٣ ص الهرير ليلة دعاء و

در بيابم را آن حOوت تا , تو كردن ياري در دادن ياري از و , تو لقاء به اشتياق از مرا گردان بهرهمند -٣
/ دلم

/ قلبي٣ في ذلك حَ%وةَ أجِدَ حتيّ
قرّةُ لقاؤك و - مـريدين مناجات , عاملي حرّ شيخ سجّاديّه ثانيه صحيفه در و

/ باشد تو بسوي من شوق و , است من نفس آرزوي تو به رسيدن و , است من چشم روشني تو لقاء و -٤

/ شوقي٤ اليك و نفسي مُني وصلكُ و عيني

/ خود لقاء بسوي نمودي مشتاق و , محبّتت و خود دوستي براي را او گردانيدي خالص و -٥

/ لقائك٥ الي شوقّتَه و مَحبتّك و لوُدّ@ك أخلصتَه و - محبّين مناجات در و

/ تو لقاء روز در تو به نظر به را آنان چشمهاي كردي روشن و -٦

/ لقائك٦ يومَ اليك بالنظر أعينَهم أقررتَ و - متوسّلين مناجات در و
الّا يطُفيها > لوَعتي و وصلكُ الّا دها يبرِّ > غلتّي و - مفتقرين مناجات در و



١٣٧ روايات

/ تو لقاء مگر نميكند خاموش مرا قلب حرارت و , تو به رسيدن مگر نميكند آرام مرا تشنگي و -١

/ لقِاؤك١
اليه اذهَبْ الموت ملكَ يا : ج%له جلّ اللّه فقال - ٣٦ مجلس صدوق امالي در و

لقـاء يُـحبّ الحـبيب انّ حَـبيبه لقاء يَكره حَبيبا رأيتَ هل له قُل و [ ع ابراهيم ]

داشته كراهت حبيب كه ديدهاي آيا : را او بگوي و � ع � ابراهيم بسوي برو الموت ملك اي : فرمود پس -٢
/ را خود حبيب لقاء ميدارد دوست حبيبي هر تحقيق به , را خود حبيب لقاء باشد

/ حبيبه٢
أَصْبحتَ فاذا أمَلكَ ر قصِّ مسعود ابن يا - ٤ فصل ١٢ باب الأخ:ق مكارم در و

أحِبَّ و الدنيا مفارقة علي واعزم اصُبِح > انيّ فقل أمسيتَ اذا و اُمسي > انيّ فقل
يَكره مَن لقِاءَ يَكره و لقاءه يُحبّ مَن لقاء يُحبّ اللّه فانّ لقاءَه تَكره > و اللّه لقاءَ

كردي شام ا@گر و , كرد نخواهم شام كه بگوي ميكني صبح هرگاه و , كن كوتاه را آرزويت مسعود ابن اي -٣
مكروه و , را خدا لقاء بدار دوست و , دنيوي زندگي جدائي بر باش مصمّم و , نميكنم درك را صبح كه بگوي
لقاء ميدارد مكروه و , را او لقاء باشد داشته دوست كه را كسي لقاء ميدارد دوست خداوند , را او لقاء مدار

/ را او لقاء دارد مكروه كه را @كسي

/ لقِاءه٣
امـور از تـعالي اللّـه بلقاء حبّ و شوق : كه ميشود فهميده شريف كلمات اين از

/ ميباشد پروردگار خاصّ بندگان مخصوص و , بوده عالي و مهمّ و مطلوب بسيار

باو محبّت و ع:قه و , داشته دوست را شخصي ا@گر انسان : بآنكه ميشود اشاره و

/ شد خواهد او م:قات مشتاق قهرا , كرد پيدا

قـدم لقـاء مسـير در و , نـداشـته پروردگارمتعال بلقاء شوق و ع:قه كسي ا@گر و

/ است دنيوي مادّي زندگي مفتون مسلّم بطور : برنميدارد

قطع و دنيوي آرزوهاي و آمال كردن كوتاه : بلقاء شوق حصول مقدّمه تنها پس

/ ميباشد مادّي بزندگي محبّت و ع:قه



روايات ١٣٨

: نظر و برؤيت ميشود مربوط آنچه و -٢
شعيبُ بَكي : ص اللّه رسول قال - شعيب باب , عاملي حرّ شيخ السَنيّه جواهر
فردّ , عمي حتيّ بكي ثمّ , بصرَه عليه اللّه فردّ , عمي حتيّ عزّوجلّ اللّه حُبّ من
: الرابـعةُ كـانت فلمّا , بصره عليه اللّه فردّ عمي حتيّ بكي ثمّ , بصرَه عليه اللّه
خوفا هذا يكن ان منك أبدا هذا يكون متي الي شعيبُ يا اليه عزّوجلّ اللّه أوحَي
و إلÐـهي فـقال / أبحتك فقد الجنّة الي شوقا يكن ان و , أجرتكُ فقد النار من
عقَد ولكن , جنتّك الي شوقا > و نارك من خوفا بكيت ما انيّ تعَلم انت سيّدي

نـابينا او چشم كه مقداري به خداوند محبّت از كرد گريه � ع � نبيّ شعيب : � ص � خدا رسول فرمود -١
وحـي چهارم مرتبة در و , شد تكرار مرتبه چهار جريان اين و , گردانيد باز را او چشم خداوند و , @گرديد
بخاطر ا@گر و دادم پناه را تو , است آتش از خوف براي ا@گر , كرد خواهي گريه كي تا شعيب اي : كه رسيد
نه من گرية كه آ@گاهي خود تو , من سيّد و معبود اي : عرضكرد / كردم مباح تو براي , است بهشت به شوق
صبر نميتوانم هرگز و , است گرفته جا من دل در تو محبّت بلكه , جنّت به شوق از نه و آتشاست خوف از

/ ببينم را تو آنكه مگر , @كنم

/ أرا@ك١ أو أصبرُ فلست , عليّ حبكّ
فـوقّع ؟ ربّه � ص � اللّه رسولُ رأي هل سألتُه و - الرؤية ابطال بابِ , @كافي

متعال خداوند : نوشت جواب در ؟ را خود پروردگار خدا رسول بود ديده آيا : � ع � امام از پرسيدم و -٢
/ ميداشت دوست آنچه را رسول خود عظمت نور از داد نشان

/ ٢ أحبَّ ما عظمته نورِ من بقلبه رسولَه أرَي تعالي و تبارك اللّه انّ � ص �
هـل أميرالمؤمنين يا فقال � ع � أميرالمؤمنين الي حِبر جاء - أيضا يروي و
كـيف و قـال , أره لم ربّا أعبد كنت ما ويلك : قال ؟ عبدته حين ربكّ رأيتَ
القـلوب رأته ولكن الأبصار مشاهدة في العيون تُدركه > ويلك : قال ؟ رأيته

را او , ميكني عبادت را خداي چون آيا : كرد عرض و آمده � ع � اميرالمؤمنين نزد يهود علماء از يكي -٣
؟ را او ديدهاي چگونه : گفت / را او نديدهام كه را خداي كنم عبادت نبودم , تو بر واي : فرمود ؟ ديدهاي

/ ا<يمان٣ بحقائق



١٣٩ روايات

نـور بـه دلهـا را او مـيكند مشـاهده بلكه , چشم اين با ظاهري مشاهدة در چشمها را او نميبيند : فرمود
/ قلب چشم با و , ايمان حقيقت

تَحجُب > و - عشر خمسة از الخائفين مناجات , ١٩ الأنوار بحار , ثانيه صحيفه

/ خود نيكوي رؤيت به كردن نظر از را خود مشتاقين مكن محجوب و -١

/ رُؤيتك١ جَميل الي النظر عن مشتاقيك
تْ قـرَّ و أنفسُهم الأرباب ربّ الي بالرجوع واطمأنّت : عـارفين مناجات در و

نظر با است شده روشن و , آنان نفسهاي متعال پروردگار بسوي برگشتن سبب به است شده مطمئن و -٢
/ آنان چشمهاي محبوبشان به

/ أعينُهم٢ محبوبهم الي بالنظر

/ تو به نظر با مگر نفوس نميكند پيدا طمأنينه و سكون -٣

/ رُؤيا@ك٣ عند الّا النفوسُ تَسكن > و - ذا@كرين مناجات در و
ا<نـقطاع كـمالَ لي هَب إلÐـهي - شعبانيّه مناجات , سماهيجي علويّه صحيفه
حُـجُبَ القلوب أبصارُ تَخرِقَ حتيّ اليك نظرها بضياء قلوبنا أبصارَ أنِر و اليك

آنها نظر روشنائي به را ما قلوب چشمهاي گردان نوراني و , تو بسوي كامل انقطاع مرا كن عطا خداوندا -٤
به وابسته ما ارواح برگردد و , عظمت مركز به برسد و , را نوراني قلوبحجابهاي ديدهاي كند پاره تا , تو به

/ تو پا@ك عزّت

/ قدسك٤ بعِزّ معلقّة أرواحنا تصَير و العظمة مَعدن الي فتصَِلَ النور
ماسوي از تمام انقطاع : كه ميشود نظر و برؤيت موفقّ هنگامي انسان روح آري

حـتيّ و , سـازد بـرطرف خـود مـقابل از را حـجب هـمه و , كـرده پـيدا تـعالي اللّـه

نسبت بخود يعني , است بنفس وابسته و , داشته نورانيّت آنچه و نوراني حجابهاي

/ ميكند پيدا حجابيّت عنوان نفس خود چون لحاظ اين از و , ميشود داده

بايد و , است مانع و حجاب است او غير آنچه , نظر و توجّه مقام در : كلّي بطور و

و شـخصي عـنوان نيز ناظر خود نفس حتيّ و , نباشد باقي چيزي إل�هي وجهه بجز

/ بدهد دست از را خود أنانيّت



روايات ١٤٠

: قرب به ميشود مربوط آنچه -٣
اليّ أحبَّ بشيء عبدي اليَّ ب تقَرَّ ما و - ٨٩ ص اللّه رسول باب , سنيّه جواهر

سمعَه كنتُ أحببتُه فاذا , احُبّه حتيّ بالنافِلة اليّ ليتقَرّب انّه و , عليه افترَضتُه ممّا
يبَطش التّي يدَه و به ينَطق الّذي لسانَه و به يبُصر الّذي بصَره و به يَسمع الّذي

براي دادهام قرار واجب آنچه از من نزد باشد محبوبتر كه چيزي با من به بندهاي نميكند پيدا تقرّب و -١
و , ميكنم پيدا محبّت او به نسبت آنكه حتّي , نوافل سبب به من نزد ميكند پيدا تقرّب آينه هر او و , او
سخن و ميبيند و ميشنود آنها با كه او دست و زبان و باصره و سامعه ميباشم , را او كردم پيدا محبّت چون

/ ميكنم عطا داشت خواستهاي هرگاه و , ميكنم اجابت كند دعوت مرا ا@گر و , ميكند فعاليّت و @گويد

/ أعطيته١ سألني ان و أجبتُه دَعاني ان , بها
رضـا@ك و صـبابتي هوا@ك الي و - مريدين مناجات , سجّاديّه ثانيه صحيفه

و , مـن حاجت است تو ديدن و , من مطلوب ميباشد تو خشنودي و , من تمايل باشد تو جانب بر و -٢
/ من خواستة آخرين است تو قرب و , من خواستة است تو بخشش

/ سُؤلي٢ غاية قربك و طلبي جودُ@ك و حاجتي رؤيتك و بغُيتي
إلÐـهي حِو< عنك فابتغَي بقربك أنس ذاالّذي مَن و - مـحبّين مناجات در و

آنـانكه از را مـا بده قرار خداوندا , برگردد آن از كه بخواهد سپس و تو قرب با باشد مأنوس كه كيست -٣
/ كردي اختيار خود قرب براي

/ لقرُبك٣ اصطفيتَه ممّن فاجعلنا
, nبا مقام جانب از برگزيدن اصطفاءو بجز عظمت و عزّت پيشگاه به قرب آري

/ نيست صورتپذير حُجب شدن برطرف و قرب بدون هم انُس و / ندارد ديگري راه

طاعت راههاي از و , بوده قرب خالصخواهان و قاطع تصميم با بايد پسسالك

برطرف اثر در و , برده پيش را خود سير نوافل و فرائض انجام و عبوديّت و بندگي و

/ گردد نائل خود بمقصود موانع ساختن



١٤١ روايات

: وصل و بانس ميشود مربوط آنچه -٤
التّي الغشية فدا@ك جُعلت � ع � عبداللّه لأبي قلت - رؤية باب , صدوق توحيد
و بينه يكن لم اذا ذا@ك فقال ؟ الوحي عليه انُزل اذا � ص � اللّه رسولَ @كانتتصُيب
أقـبلَ و , زرارة يـا النـبوّة تـلك : قال , له اللّه تجلَّي اذا ذا@ك , أحد اللّه بين

نزول حالت در را � ص � ا@كرم رسول كه غشيه , تو فداي شوم داده قرار كه � ع � صادق حضرت به گفتم -١
كسي متعال پروردگار و او ميان در كه ميشود ديده صورتي در امر اين : فرمود ؟ بود چه , ميرسيد وحي
سپس و , زراره اي است نبوّت اين , او براي ميكرد تجلّي حق عظمت نور كه بود هنگامي حالت اين , نباشد

/ خشوع به كرد اقبال

/ بتخشّع١
ذلّ من اللّه أخرجه مَن : � ع � أبيعبداللّه عن , الطوسي للشيخ الأمالي في و
مَن و , بَشَر ب% آنَسَه و عَشيرة ب% أعزّه و ب%مال أغناه : التقوي عزّ الي المعصية

عـزّتِ بـه عـصيان ذلّتِ از را او مـتعال خـداونـد آورد بيرون كه كسي : كه است � ع � صادق حضرت از -٢
و , عشيره و طائفه بدون را او ميكند عزيز و باشد داشته ثروتي اينكه بدون را او ميكند نياز بي , پرهيزكاري

/ را اشياء همة او از ميترساند خدا از بترسد كه كسي و , بشر بدون را او ميدهد انس

/ شيء٢ كلَّ منه اللّهُ أخافَ اللّهَ خاف
/// ظاهر اِمّا بحجّة للِّه قائم مِن الأرض <تخلو بلي أللّهم : خطب , الب:غة نهج
بالمَلأ معلقّة أرواحُها بأبدان الدنيا صحبوا و الجاهلون منه استوحش بما أنسوا و

و /// پوشيده يا باشد ظاهر , باشد حجّت به كه خدا براي قائمي از زمين نميشود خالي , بلي , خداوندا -٣
ارواح و , ظاهر ابدان به دنيا زندگي با تماسميگيرند و , جاهلين آن از دارند وحشت آنچه به انسگرفتهاند

/ زمين روي در پروردگارند خلفاي آنان , است hبا عالم به وابسته ابدان آن

/ اللّه٣ خُلفاء اولئك الأعلي
للـقلوب تـجلَّي الّذي الحمدُللّه : التمجيد في دعاؤه , الثانية الصحيفة في و

چشمها از است شده پوشيده و خود عظمت نور به قلوب به است كرده تجلّي كه را پروردگاري ستايش -٤

/ بالعزّة٤ الأبصار عن واحتجبَ بالعظمة



روايات ١٤٢

/ او عزّت بخاطر

عزّ@ك بنور ألحِقني و إلÐهي - شعبان مناجات في , للسماهيجي العلويّة في و

تـو غـير از و , كـرده پـيدا معرفت را تو تا , است قاهر و خرّم كه تو عزّت نور به مرا كن ملحق خداوندا -١
/ روبرگردانم

/ منحرِفا١ سوا@ك عن و عارفا لك فأ@كون الأبهج
علي أصبر فكيف عذابك علي صبرتُ ربيّ و إلÐهي - فيها , كميل دعاء في و

براي ميكنم گريه و /// تو فراق بر كنم صبر چگونه , تو عذاب سختي بر كردم تحمّل پروردگارا خداوندا -٢
/ كنندگان گم گرية , تو

/ الفاقدين٢ بكاءَ عليك لأبكيّن و /// فراقك
: كه خواستاريم مهربان پروردگار از و , داده خاتمه را شريف رساله اين اينجا در

, گرداند بهرهمند وصل انسو و لقاء حقائق از را محجوب و مهجور و فقير بندگان ما

/ رحمة و فضل و تعالي منه بمنّ

/ المعصومين الأطهار الأئمّة آله علي و رسله سيّد محمّد علي صلّ اللّهمّ



١٤٣ مطالب فهرست

مطالب فهرست
٥ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / شريفه رساله اين خصوصيّات - مقدّمه

٨ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / آن/ معني و متعال خداوند لقاء , لقاء @كلمه

٩ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ث:ثه/ حدود كردن برطرف و , لقاء حقيقت

١١ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / كفر آثار و , آن مراتب و , بلقاء كفر -١

١٣ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / آن لوازم و آثار و , تنها بلقاء كفر -٢

١٥ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / آن آثار و غفلت حقيقت و , لقاء از غفلت -٣

١٩ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / سلوك/ پنجگانه مراحل و , حقّ جستجوي در

ـــــــــــــــــــــــــــ

٢٠-١٩ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / جهان/ آفريدگار به كردن پيدا علم

٢١-٢٠ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / بودن/ اميدوار و , لقاء بسوي سير آغاز -١

٢٢-٢١ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / را سالك متعال پروردگار تأييدات

٢٣ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ال�هي/ خليفه و واسطه جستجوي در دوّم قدم -٢

٢٥ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / أ@كرم رسول خصوصيّات و أحكام و آثار

٢٧ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / وظائف/ انجام در غفلت و مسامحه

٢٩ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / آن/ خصوصيّات و , قيامت -٣

٣١ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / معاد/ به ميشود مربوط آنچه

٣٣ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / لقاء اساس و ايمان و اس:م

٣٥ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / دوّم مرحله
٣٦ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / دنيوي برنامههاي از برگشت و توبه



مطالب فهرست ١٤٤

٣٨ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / توبه شرائط و خصوصيّات

٣٩ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / التائبون/ - شريفه آيه از خمسه مراحل

٤٠ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / بلقاء اميدواري و , توبه در بزرگ موفقيّت

٤٢ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / عبادت/ و عمل راه از نفس تقويت

٤٣ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / باطن/ و روح در أعمال تأثير و ارتباط

٤٤ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / أعمال/ آثار و , شدن تسليم و وظائف انجام

٤٥ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / فقهي آداب و بأحكام شدن آشنا

٤٧ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / محرّمات/ و خ:ف أعمال از تقوي

٤٨ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / تقوي/ و خودداري آثار و خصوصيّات

٤٩ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / مرحله/ اين تثبيت در مجاهدت تمام

٥١ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / سوّم/ مرحله
٥٢ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / است/ ظاهر اص:ح با م:زم باطن اص:ح

٥٣ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / دنيوي زندگي اثر در نفس آلودگي

٥٤ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / صفات/ رذائل تخليه و تنزيه

٥٥ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / است/ بدنيا تعلّق كه رذائل منشأ با مبارزه

٥٧ / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / الهي رضاي و هدف گرفتن نظر در - دوم برنامه
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