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5 o{B¯ ·« Øk�«

¬BMo´« k¯°Aki ¨B®M

º±��~« ·«BØ¦î , �±¦w ° S�½o� ¬Ao¼Q jBTwA �nBL« ©¦� ³M »¯An±¯ JBT	 
½A

/ SwA ²k{ ³T{B¢¯

° S{Am£ ¨B¯ ¬B£kzª£ ºBª®µn An yMBT	 
¼§ Ø°A »¢§Bw nB´a ° Sv¼M Ø
w nj °A

/ j±«o� ¼§FU An JBT	 
½A

° »Ç´§A nA±Ç¯A ³ÇM n Ø±®Ç Ô« ³¯±¢®Ç½A Ø
Çw ¬C nj »¯A±] ³	 j±{»« ³¯±¢a »TwAn ³M

° k{BÇM �±¦Çw ° o¼Çw ¥ÇeAoÇ« ° »´§A �nBí« ° �ÄB�e RB¼Äq] ° »¯BL« ³M �Ø¦v«

/ j±´{ ° K¼� ©§Bî BM �LUo« 
¼®a ©µ

An °A kÇ¯°AkÇi ° ²j±ÇÇM ( � ) ¨±~íÇ« ¬B«B«A k¯po� 
¼�½ ³M °A : ©¼Ä±£ ³ñ¯C o¢«

/ SwA ²k½o�C ¨B�« KeBæ ° ² Øq®« ° � BQ ³¯±¢®½A


½A ³	 ©½ohT�« »§° ©¼{BM ³T{Aj ¬B®hw 
½A BM »{q¼«C ©¼Tv¼¯ �½¿ ³ao£ A

»ªza ·{±£ ° Aki Sªen ³M nA°k¼«A ° ²j±ª¯ ©½k�U ¬Ak®«³�Àî Bª{ ³M An JBT	 

/ ©¼Tvµ Aki ¥«B	 ° c§Bæ ¶k®M ¬C pA

º±��~« ·«BØ¦î nBYC oz¯ q�o«



7 ³« Øk�«

»§BíU ³ªvM

³Ø¦§A ¾B�§ º±vM �±¦w ° o¼w ¥eAo« ¬B¼M ° u�¯ ³¼	qU : ½o{ JBT	 
½A �±�±«

/ SwA


½oT§pBÇ¯ pA Ao¯BÇv¯A ° , SwA ¨±¦Çî pA ºA³TÇ{n 
½oUk¼�« ° 
½oU¿BM ©¦î 
½A °

nB£jn°oQ ºB�§ ¨B�« ³	 SØ¼¯Bv¯A ¤Bª	 ³LUo« »¦îE ° ³]nj »~�FM , SØ¼¯A±¼e ³LUo«

/ k¯Bwo¼« , SwA R±µ¿ ©§Bî BM »¯Be°n �BLUnA °

BÇM ° »¯BÇe°n ºBª¦Çî ¬B£nqÇM pA , »�¼Ç�j ° xpnAoÇQ ºB´MBTÇ	 �±�±« 
½A nj °

K¦Ç�E ºAoÇM : B´Ç¯C K§B�Ç« c�Çw ¬j±ÇM ¿BÇM o�BhÇM ° , SwA ²kÇ{ ³T{±¯ S�oí«

/ j±M ¥ñz« B´¯C pA ²jB�TwA , k¯j±M K§B�« ¬DM k®«³�Àî ³ñ½jAo�E

RBîÀÇ�A j°kÇe nj »§° : ¨j±LÇ¯ K§B�Ç« ° »¯BíÇ« 
Ç½A ¥µE ³ao£ A ²k®M 
½A °

©¼�®ÇU pB¼TÇ«A k®Ça 
T�oÇ£ o�Ç¯ nj BM ° RBØ¼æ±~i BM An ³§Bwn 
½A , j±i j°kd«

/ ¨A²j±ª¯

¨oTdÇ« ¬B£k®Ç¯A±Çi ºAoM BU , SwA ²k{ ³T{±¯ ²jBw ° 
½o¼{ ©¦�M K§B�« -1

/ k{BM J±¦�« ° K§B]

o	 l ° »ª¦î RAo¼LíU pA j±M 
ñª« BU , SwA »§Bî c�w nj K§B�« ³ñ®½A BM -2

²kÇ{ q¼µoÇQ , �±¦Çw ° o¼Çw ° »¦ÇîE ³�v¦� ° �ÀiA ¨±¦î nj ¤°AkT« RBeÀ�æA

/  SwA

° ©ñd« ° oLTí« kæ nj kæ ³	 »X½jBeFM B½ ° k¼\« ¬Co�M : ¤¿kTwA ¨B�« nj -3

/ SwA ²k{ jB´zTwA , SwA SMBY

S¼ÇM k®a »¦~� oµ nj RBî±�±« ¬k{ 
{°n ° K§B�« ¬j±M 
½o¼{ ºAoM -4
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/ SwA ²k{ o	 l q¼¯ »L§B] ° KwB®«

²jn°C ¨oTd« ¬B£k®¯A±i nj o¼YFU ° ð½odU ºAoM »½B´UB]B®« B½ �îA±« »µB£ -5

/ SwA ²k{

, ³T�o£ nAo� ³í§B�« jn±« ³ Ø]±U S½B´¯ ° SØ�j ¤Bª	 BM JBT	 
½A : ³ñTv¯C nB�T¯A

/ j±{ »wnoM , SwA 
ñª« ³	 B\¯C BU ¬C RB½±Td« ° RÀª] nj °

° »í�Ç� kæ nj kæ ³ªµ JBT	 
½A RB½±Td« ° K§B�« : ³	 j±{ ³ Ø]±U H®ª� °

/ SwA ¬Bª£ ° ¥Ø¼hU pA n°j ° , j±´z« ° ©Ø¦v«

³ÇØ¦§A ¾B�§ º±vM o¼w ° u�¯ ¥¼ªñU ° K½m´U K§B� ³ñ½jAo�E ºAoM JBT	 
½A °

/ Sv½A³«B¯oM 
½oT®{°n ° 
½oT´M : k®Tvµ


¼L§BÇ� ° 
¼®«ÆÇ« ³�B�TÇwA ° ²jB�TÇwA jn±Ç« JBTÇ	 
½A : ³	 SwA �YA° k¼«A

/ jo¼¢M nAo� S�¼�e

¬C ³hÇv¯ ° , j±ÇM ²k¼Çwn éL�M ¬Ao´� nj , � - µ - 1364 ¤Bw nj JBT	 
½A

¬C ¬jn°C SwkM ºAoM ³�Àî R Øk{ »µB£ ³	 ¨oTd« 
¼L§B� ° , ²k{ JB¼ª	 nB¼vM

/ kz¼« ³\¼T¯»M ¬B¯C y{±	 : k®T{Aj

° , ³T�o£ ¬C éL� k½k\TM ©¼ª~U , »«Ao£ ¬BTw°j pA »�íM nAoæBM oiA°A 
½A nj

: j±Ç{ bÀÇæA k{BÇM ³TÇ{Aj oÇ£ A »�í� �B�¯ RBª¦	 ° RAo¼LíU o�¯ pA ³ñ®½A ºAoM

/ S�o£ Rn±æ JBT	 nj q¼¯ »Äq] RBeÀæA ° o�¯ k½k\U

»§BíTÇ« ²B¢z¼ÇQ nj , o¼�Çe Ø§ÆÇ« ° ¨oTdÇ« o{BÇ¯ pA S«kh®Ç½A ³Ç	 SwA k¼«A

/ jjo£ é�A° ¤±L� jn±« SØ½keE Ro�e

º±��~« �ve � µ - 1399¬Ao´	



9 ¤BíT« nB£jn°oQ Ro�e BM RB]B®«

©¼eo§A �ªeo§A ³¦§A ©vM

° �¼¦woª§A kØ¼w »¦î ¨Àv§A ° ¸±¦~§A ° �¼ª§Bí§A ØJn ³¦§ kªd§A

�½oµB�§A ³§C

RB]B®«

³]±TÇ« ¬AnBñµB®Ç£ ¨o\ÇM ³Ç	 Sv¯C pA oU¿BM »vM ±U Sª�î ° Sªen Ak¯°Aki

An B« ¤j ! »TwB´¼ÄBL½p ° B´¼M±i ²k¯n°C k½kQ ±U / 
¼L« An B« ònqM ºBµB�i ! »{BM

° ²o¼ÇU ºBµ±Çi pA An BÇ« ¬B´Ç¯ ! »½B´½kM ° B´¼T{p ²k®¯B{±Q ±U / Bª¯ � BQ ° 
{°n

¤BªÇ] pA ° é�BÇi SµB¢z¼ÇQ nj »TÇvµ ºBµ³ª¦Ç	 oÇwAoÇw / ²j »æÀÇi ³T�Ç{C

ÒoÒT Òw Ò° Ò¥¼ª Ò\Ö§A Òo Ò́ Ö
ÒA Ö� Ò« B½ / pBw j±i º°n ³T�¼{ An B« k®µk¼« y½Bª¯ ±U K½o�§j

oµB� ³ñ¼ÄAki ºA - Ò¸o½ Òo Úv§A Ò° oÖT Øßv§A ßðßT Ö́ Ò½ Ö©Ò§ Ò° ß̧ o½o Ò\Ö§B ßM Öm ßiAÆÔ½ Ö©Ò§ Ö� Ò« B½ Òc¼L Ò� Ö§A

k®ñ¼ª¯ ²nBQ ° ²B®£ KLvM jo¼¢¼ª¯ ³ñ¼v	 ºA Ao½kM ºA²k¯B{±Q ° An »M±i ºA²jo	 

/ Ao¼¯B´®Q ° ²joQ

²oÇvñ½ ! B«oÇ� ©Ç ØeoÇU ¬ÀµBÇ] ° ¬B�¼í� Szªñ½ ¤Be oM B« ²k®®½o�C ¬BMo´«

º°oÇM ²joÇQ ð½nBÇU ºB¼Ç¯j 
Ç½A nj !nmÇ¢M BÇ« ºBµB�Çi pA ©¼Ä±ÇU nBÇ	 ³®Ç£ ¬B£k®ÇM

¬Bñ¼¯ ¬B¼« BU 
ñ« pBM An B« Sz« q¼¯ ²±ñ{oQ ºAow ¬C nj ºk¼z	 B« ºB´½o¢ªTw

BÇ« ¶nBÇvin pA ©Ç½jp Rn±~M ³	 »®«Ak	 BQ ° S�î º°oMC ° / ©½jo¢¯ A±wn ¬BM±i °

° ºpB¼¯»M ° »£k®½BzhM o¢®« ow²o¼i ° ¬AjB¯ ° q]Bî ° ²nB`¼M jAo�A 
½A oM /  q½o«

¤À] ° Sª�î BM ° / o¼¢« ²joi ZnA»M ° nAk�«»M ºBµ²nl 
½BM / 
¼M An j±i »£nqM

³T�½oÇ� ° ±dÇ« BÇQ BU ow S¼ÄBMo§j ·MlB] ²oÄAj nj BU Bª¯ nBT�n B« BM y½±i »ÄBL½p °
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©½±{

/ oLM jB½ pA ¨j±i j±]° ° Bª®M º°n



11 u�¯ ¬j±M J±\d« ° S¦�� pA oYFU ° �wFU

q¼¢¯A�wA o�¯ ð½

»ThLñ¼¯ ð¦« pA ° ©½nk¯A S¦�� JA±hM n±�a : ³	 B« ¤Be SwA n°CwA »vM

S�¼�e ° RjBíw 
¼¢¯n ¬A±i pA ° n°j »¯B«jB{ ° RB¼e »¦æA ¶jB] pA ° , oLi»M

nBÇ£p°n ° , ©¼¯Bwo¼Ç« ¬B½BPÇM »Ç¯Ant±Çµ BÇM An ³½BªÇ¯Ao£ oªî 
½A ¨B¢M ¨B£ / ²o´M»M

, jnm¢¼Ç« BÇ« oM B´L{ ° Bµp°n / ©¼®ñ¼« ºoPw ºq¼¢¯A³®T� ° ºo¢½pBM nj Ao¼¯B£k¯p

oµ pA »ÄA±®¼M ° »ThM²o¼U ºBµ³§B¯ , j±z¼« B« ³]±T« �o� oµ pA nBªz¼M ºBµo�i

BÇ« x±Ç¢M »¯B£kÇ¯p ³¦eo« ¬B½Bª¼Q²An pA ¬±£ B¯±£ ºBµ²pA°C , k®ñ�¼« 
¼®� ³{±£ 

RjBíÇw ³¯BÇi º±\Tv\ÇM ° , ©¼ÄD¼ªÇ¯ j±hÇM ° ²kÇz¯ nAk¼ÇM ³¯B�wFTÇ« : jn±h¼ÇÇ«

»¯Aoªñ{ nj ³Tw±¼Q / ©½n°oP¼ª¯ ow nj j±~�« kµB{ ¥æ° pA ºA³z½k¯A ,  ©½°o¼ª¯

ºA° / ©½nAk¼ª¯oM R±´{ ° JA±i ° n±i pA q\M »«k� ° , ©½oL¼« ovM »TwoQº±µ °

/ ©½n°D¼« ° ²jn°C ¥ªíM ³ñ¼ÄB´ª¦� ° B´�Ài pA B« ¤Be SL�Bî oM

ºk½k¯ ºq¼a S¼~í« pA o¼�M ºk½oÇ�C An BÇÇ« ³ÇÇñ½p°n ¬C pA

ºk½kÇ¯ ºkÇ½j oT{ nm¢M B« p RnBÇa ° Szµ �dM Ak¯°Aki



jAj kµA±i 	±w B\ñM An B« , S¦�� ° JA±i 
½A 12

©½±z¼ª¯ nAk¼M Aoa

º°oM ºk®a , Sv¯C ºB½Ån RjBíw ¤B¼i ° ©½n°³�±� �¼ªî JA±i nj ³ªµ B«

SwA ¡®U ° ²o¼U »vM ³	 ¬C ¬°nj nj uPw ° , ©¼¯Anm¢¼« nB£p°n »	 Bi ¶o	 
½A

é¼Çw° ¬B´] ð¼M ° : ³Tv{ ¬±¢¦¼¯ ºB¼¯j 
½A RB¼e pA Swj ° , ©½o¼¢¼« ¬Bñ«

Ro¼w , ²k{ ³T{AjoM ¬B¼« pA Bµ²joQ ³	 jjo£ nAj±ª¯ »ª§Bî / ©½n°D¼« º°n ºo¢½j

° oÇ£ ²±¦Ç] |Bh{A nAk®Q ° nBT�n ° nAjo	 ³¯±£oµ ° , ³Tz£ nAk½kQ »v	 oµ ¬B´¯ °

° , SiAjoÇQ ©¼ÇµA±Çi ³ªÇ	 BdÇ« ºAoÇM S�¼�Çe ²BÇ£jAj nj BÇ« p°oÇ¯C / j±Ç{ oµBÇ�

An j±Çi ³ªñdÇ« ¬C nj ³Ç	 joÇ	 kÇµA±Çi ³�BÇeA BªM »«B¢®µ »ThMkM ° ºp°n²B¼w

ºBµ³¦ÇeoÇ« 
¼®Ça ³Ç	 SwA n°CRo¼Çe ° q¼Ç¢¯AS�Ç¢{ ¬BÇva / ©¼®¼M³ÇM ¨±ñdÇ«

, ©½±z¼ªÇ¯ n±zd¦Çw ° nAk¼ÇM Am´í« ° ©½nAj y¼Q nj ºo�ioQ ²B¢UoQ ° ApSze°

° ºkÇMA »«B	jB{ ¥¼~dU »Q pA ° , ²joñ¯ j±i »ÄB´®U ° »ÄA±®¼M p°n pA ºA³z½k¯A

/ ©¼ÄBª®¼ª¯ »îBv« �oæ �Bz¯

j±Çi ºBµnB	 ° ¤Be pA ° , ³Tvz¯ ºA³{±£ nj ° ³TvM y½±i º°oM nj ³ñ½p°n

RoÇñ� ow y½±i »£nB`¼M ° ²BLT{A ¬±«Ao¼Q nj ²jBw b±§ ° K¦� BM ° , ©¼z½k¯B¼M

° , jjoÇ£ ð½nBÇU ° ²o¼ÇU BÇ« ©Çza ±¦] nj n°B®´Q ºB¼¯j ³	 Sv¼í�±« : ©¼´¯ ±¯AqM

¬BªÇwC ºk¼«±Ç¯ ° tF½ oÇMA ° , k½BªÇ¯ ²kñTª¦Ç� BÇ« ¥MB�« nj Sª�î 
½BM ¬B´]

ð{A nk�¯C / ©½n°CoM ¤j pA Ao¼ÄBµ³§B¯ 
½oUq¼¢¯A©� ° , jpBw ³T�o£ ° nBU An B« »£k¯p

An ¤j ©za ³	 JA±i ° S¦�� 
½A pA ¬B«A / k½C ¬Bª®¼§BM oM òo« ·T{o� BU ©½q½oM

/ ³T�o£ Ao�



13 ©¼®ñ¼« ¬Ao½° Ao¯B«j±i »ThL{±i ° RjBíw jB¼®M B« ³¯±¢a

j±hM ºo£jAk¼M ð½

¨AkÇ	 º°o¼Ç¯ ³ÇM SwA ¬B½Bª¯ ð½jq¯ ¶k®½C nj ³	 ºp°n²B¼w ° ³\®ñ{ 
½A B½C

n°³�±Ç� »Çe°n RB�Çz« ° »ThMkÇM nj An BÇ« nA°
ª½oÇµA ³Ç	 Sv½oÇ£jAk¼ÇÇM Swj

?  k®ñ¼«

Ak¼ÇQ ° 
Ç{°n »ÇvM ¬B«j±i RB{nAq£ nj �¼ªî oñ� pA uQ ywoQ 
½A gwBQ

»£kÇ¯p ° RB¼Çe SªíÇ¯ 
Ç½A pA BÇU ©¼{±ÇñM k½BM»Ç« ° ©¼¯B£kÇ¯p ¶o«p nj B« / SwA

©¼��±Ç« uQ , ©½n°²o´ÇM »¦ªÇî ° ºoÇñ� º°o¼Ç¯ ³¯±£oÇµ pA BÇ« , ©¼ÄBªÇ¯ ²jB�TÇwA

° Sí¼LÇ� ©§BÇî �½B�e nAowA pA ° ²k¼¯Bwn ¬B½BPM An »ThL{±i ²An B´¯C ºnB¼TwkM

x±µ ° ¥�î ¨B®M »®{°n ¶jB« ° ònqM ¶±� ð½ BM »«jC y®½o�C / ©¼{BM ²B£ C »¯B´¯

° , ©¼®¼M³ÇM JC nj AoÇMAjoÇ£ ° ²An nj An ²BÇa °A »ÄBª®µoÇM k½BÇM BÇ« ° ²kÇ{ ³T{oÇw

y{±	 ° »íw ¨BªU BM ° , ©¼µj q¼ªU ºo£jAk¼M ° ºo¢ªTw pA An S§Akî ° ºnB	±ñ¼¯

° Øk\M »«±� > / ©¼woM »L¼� J±¦�« ¥æ±M BU ©¼ÄBª¯ º°o¼Q ¥�î ©ñe ° ¬B«o� pA

° Sªí¯ �A±¯A ¬AnAqµ ³	 ©¼®ñ¼« »¯B£k¯p »¯B´] nj B« / < Sw°j ¥æ° k®T�o£ k´]


¼¢¯n ¬A±i 
½A pA k½BL¯ B½C SwA ï°o� ° ²±¦] nj ±woµ pA »{±i ° Rm§ JBLwA

¤Bª	 ° RjBíw »Q pA y½BwC ° »{±i ¥ÄBw° 
½A BM ° , ©¼®	 »¯Ajnk� ²k{ ²joTv£ 

ð½ BM ° , ³T{Am£ ow oM »e°n RB¼e ° Sª�î pA »µ±ñ{oQ ZBU BU ? ©½nAjoM ¨B£ 

/ ©¼{BM �±Mo« SwA n°ow ° S�¼�e ° n±¯ owAow ³	 »ª§Bî

, ©½k¼¯Bwn ©´M ºo~Th« �À�A »«jC »¯B£k¯p ° »£k¯p »¢¯±¢a pA ¬±a uQ

° , k®ñ¼Ç« oÇMp ° oÇ½p Aoz½±Çi RjBíw jB¼®M ¬Bva xj±i »«jC ³	 k½j ©¼µA±i

° »Tvw ¬C BM ° , k½Bª®¼« éª] j±i jo£ nj y¼Q pA y¼M ºn°³¦í{ yUC n±�a
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° ºo¢ªTÇw ¬C BÇM ³¯±Ç¢a ° , kµk¼« B®� jBMk®U ³M An ³½Bª¯Ao£ RB¼e y½B´½o¢½pBM

pA jB½o� / k®ñ¼« ð½jq¯ R°B�{ ° »ThMkM ²B¢UoQ ³M An j±i ºq¼¢¯A³®T� ° ºnB	 ³LU

! ©½nAk¼« A°n y½±i q½qî ¬B] oM ³ñ¼ÄB´ªTw ° B´ª¦� 
½A

° o¢ªTÇw ¬BÇv¯A ³®Ç½C oµ - Á±´] H«±¦Ò
 Ò¬B� Ô³Ú¯ßA ° - nB Ø�Ò� Ṏ ±Ò¦Ò�§ Ò¬Bv¯¿A Ú¬ßA

/ ¬AjB¯ ° ²k®®	©¦� SwA °A ° , jnAj ¬Ao�	 

nB	 B�] ¬Bv¯A : ³	 k½B«o�¼« ³�½o{ ³½C °j 
½A nj ³\´§ SeAo~M ¤BíT« k¯°Aki

¬A±Çi pA ° , k®ñ¼ªÇ¯ ²jB�TÇwA j±Çi n±Ç] ³ªÇµ ºBµ°o¼Ç¯ pA oÇzM , SwA o¢ªTÇw °

, k¢®\¼« y½±i ¥�î ° x±µ BM ³Tw±¼Q ° , k½Bª®¼ª¯ »¯Ajnk� ºk¯°Aki ºB´Tªí¯


Ç½A pA ° , k¯q¼Ç« 
Tz½±Çi ·z½n oM ³z¼U ° , kzñ¼« j±i oLµAn 
«Aj pA Swj °

/ SwA S§B´] ° »¯AjB¯ ° S¦�� nj yUB	oe ° BµnB	 

»Tva ° Sv¼	 ¿Ba ¬Ak¯n �½o� ºnC SwA o�� ¬Bz¯ »«Bi S�½o� Kµm« nj

»Twn ³� �¼L« An j±i ©½±¢M RA³Tñ¯ ð½ »®¼Çz¯ S�oí«»ÇM »®¼M ©¦î ° ¥�� BU



15 ©¼Tvµ 
¼MkM n±«A ¬B½o] ° ¬B´\M B« ³a º°n ° ³a ºAoM

n°CS�¢{ »®¼MkM

»Ç¯AjB¯ ° ºnBñªTw ° »µBU±	 ³ª´®½A BM »¯Bv¯A ·í«B] ³	 SwA n°C�o¢{ »vM

k®hÇz½n SwA ¤BªÇ	 ° ©�Ç¯ ° »ÄBLÇ½p ²ovñ½ ³ñ¼¯B´] ¶nBMnj ° ²jB´¯ oUAo� »«k�


¼MkM SwA SLd« ° �zî ºBµ²±¦] ° Sªí¯ ° »M±i owAow ³ñ¼ª§BíM ° , k½Bª®¼«

ºBµ²±¦] »¯AnBM n±¯ , ¥£ n°oQb°n k®hL§ , ¥L¦M ºBMo§j pA°C , nBL½±] ·«q«p / j±z¼«

x°oÇi , ¡¯nB¢¯n ° 
½o¼{ ºBµ²±¼« , 
ªa xo� ¡®z� ºBµ²o�®« , k¼{n±i

, ºAq�¬BÇ] ºBµo�Çî , ºBÇz£ ³�BÇ¯ ºBµjBÇM , u�Ç¯ c¼Çv« ºA±µ , ¬B�o« yñ§j

° x±i ¬AnB½ , n°oQb°n ºB´z¼î ° B´Mo� , ²±ñ{oQ ºB´µ±	 , ¬Bzinj ºBµ²nBTw

y®½o�C ° ºk®MK¼	oU , »e°n ° »¯kM n°CRo¼e ºBµ°o¼¯ , B�°BM ° 
½o¼{ ¬Ao{Bí«

, yhÇM¬A°n ¬B£nqM RB¯B¼M , o¼i ° RjBíw ¬B½Bª®µn »ÄBª®µn , ozM q¼¢¯AS�¢{

o¢½j ° , »L¼� RB�¼�±U ° S½Akµ , »¯BªwC ºBL½p ° K½o�§j JBT	 ³¯B¢½ y½BzhM

n°ow ° »ThL{±i º±vM An B« »¢ª´M : SwA ¬°o¼M ²nBª{ pA ³ñ¼ÄBµ³�¼�§ ° Sªí¯

/ k¯nAjoL¯B«o� ° ³Tz£ow B« ºk®woi ° Sª�î ° ¤Bª	 ºAoM ð½Bñ½ ° , k®¯A±h¼«

? ©¼ÄBz¢M ¬BMp »Ä±£ AqwB¯ ° »®¼MkM ³M B´¯C ¶nBMnj ³	 k®®ñ¼« ©ñe , joi ° �B~¯A B½C

¨B®{j ° �hw çoí« nj An Bz¢§j ° BL½p ºBµ²o�®« 
¼®a ð½ ³	 SwA A°n B½C °

B´Ç¯C º±ÇvM ²o¼ÇU ° ³T�oÇ£ ²o´Ça ð½ BÇM »¯Ajnk� ° ºnAq£oñ{ ºB\M ° , ²jAj nAo�

? ©½o¢®M

Rn°k	 ° »£o¼U q\M jo¢®¼« ¬B´\M ²o¼U K¦� BM ° nBU ·z¼{ uQ pA ³ñ¼v	 ³TL§A

k¯A±T¼ª¯ ºjAo½A j±i oM q] k½Bz¢¼« ¬BMp ³	 »�AoTîA o´M ° , k½j kµA±h¯ ºq¼a

/ jo¼¢M



©¼Tvµ 
¼MkM n±«A ¬B½o] ° ¬B´\M B« ³a º°n ° ³a ºAoM 16

pA ³Tw±¼ÇQ ° , ©Ç½nAj ³¦Ç£ ° ²±Çñ{ nBÇ£p°n Swj pA ³ª´®Ç½A BÇ« ³Ça ºAoÇÇM uQ

? ©¼§B®¼« B¼¯j RA¾ÀTMA ° B´½nBT�o£ 

»£kÇ¯p ¬B½o] nj B« ³	 SwA 
½A S´] ! SwA ²jBw »vM q¼¯ ³¦ª] 
½A gwBQ

S½B�Ç	 ©¼TÇvµ ³Ç	 ºn±�Ç¯DM ° , ©¼®ñ¼ªÇ¯ SîB®Ç� ©Ç½nAj ³Ç	 ³`Ç¯DM q£oÇµ y½±i

³`¯DM ° , ©½±{»« ¬°o¼M 
Tz½±i y¼î ²oÄAj pA ° ³T{Am£ oU¿BM ¨k� , ©¼ÄBª®¼ª¯

BM An ¬B«j±i x±i »¯B£k¯p o�¯ 
½A pA ° / ©½pAjoP¼« ²k®½C oñ�M ° ©½o¢®¼« ©½nAk¯

Ö�Ç ß« Ô³Ò�Ò¦ Òi à¾ Ö» Ò{ Ø ßºÒA Ö� ß« Ô² ÒoÒ�Ö� ÒA B« Ô¬BvȪ ßBÖ§A Ò¥ ßT Ô / ©¼®ñ¼Ç« nk	 Rove ° ²°k¯A ° [¯n

pA ° SwA ¬Ao�Ç	 nj nk�a ³	 ¬Bv¯A jBM ²jo« - Ô² Òo ÚvÒ½ ¥¼L Úv§A Ú©ÔY Ô² Òn Úk Ò� Ò� Ô³Ò�Ò¦ Òi ¹Ò�Ö�Ô̄

° ²joÇ	 �¦Çi ºq¼aBÇ¯ ·��¯ pA An °A ! An °A SwA ²k½o�C ¤BíT« nB£jn°oQ ºq¼a ³a

j±«o� ¬BwC An »{±i ° RjBíw ²An ° , ²j±ª¯ °A »£k¯p ¥eAo« nj »UAo½k�U uPw

/ °A oM

! nB£jn°oQ ºB´¼M±i ° Sªí¯ ¥MB�« nj »«jC »{±Q©za ° ¬Ao�	 
½A pA BT�¢{

Ro¼e ° S�¢zM An ¬BªwC ° 
¼«p ºAki ³	 ¬Bv¯A »®¼MkM ° »z	 ²joQ 
½A pA BL\î

An °A ©ñe ° nBT�£ pBM B« ! SwA ²j±ª¯ ¨Aq§A °A ¬jo	 S«m« ° 
½o�¯ ºAoM ° , ³T{Aj A°

: ©¼Ä±¢¼« ° ²jo	 S½Bñe

ºk¯°Aki ¬B½BQ»M ºBµSªí¯ pA ³	 °A ¬Ao�	 SwA n°CK\î ³a ¬Bv¯A jBM ²jo«

° ²kz¯ ¥ÄB� »]nA Sªen ° Sªí¯ pA oQ ° BL½p ©§Bî ð½ ºAoM ° , k®ñ¼ª¯ ºnAq£oñ{

¶jBÇ« ³Ç	 k®ñ¼ª¯ ³z½k¯A y½±i y®½o�C pB�C pA ° , k½Bª®¼« ©µ yµ±ñ¯ ° 
¼MkM

° , SwA ³T{Ak¯ An »{pnA 
½oTª	 yUB¼e ºAkTMA nj ° , ²j±L¯ y¼M ·��¯ yT�¦i

uPÇw ° , ²j±ÇM ¨°odÇ« ¤BªÇ	 ° ¤BªÇ] ³¯±£oÇµ pA ³Ç	 SwA ³T{m£ °A oM »ÄBµp°n



17 n°CS�¢{ »®¼MkM

nAk½kQ °A nj »{±µ ° oñ� ²k¼¯Bwn ©´M »ÄBQ ° Swj ²jo	 Ak¼Q »Un±æ ° ow [½nkTM

An »¦«BÇñU KUAoÇ« ° RAo½k�U ³T�o£ j±hM »ÄB¯A±U ° °o¼¯ ³T�B½ »ÄBL½p ° n±½p ³Tz£ 

²joM »Q ¤Bª	 ° S�¼�e �½o�M ° ²k¼ª´� An RjBíw 
{°n ° SwAn ²An ° ²jo	 o¼w

oñzU »ÄB¯A±U ° »ÄB¯Aj 
½A pA ° jo	 »¯Ajnk� ²±ñ{oQ »¯B£k¯p 
½A pA k½BL¯ B½C / SwA

? j±ª¯

Sw°A jn±i nj ³	 ©¯Ak¯ ºoñ{ ³	 Sw°j oÇñ{ pA jp ¨nB¼¯»Ç« u�ÇÇ¯

¡®] Sw°j BM ¥´] pA ºnBM 
ñ« ¡®ÇvM »M±ÇñM 
ªÇ{j ³Ç	 ©T�oÇÇ£ 

¨kLÇÇ«j kwo¼ÇÇ« jkÇÇÇ« SL¼ÇÇÇÇ� p ¨kÇ� ð½ »Tv¼Ç¯ j±hÇÇM ©ÄBÇÇ� ±ÇÇU



SwA ¬j±M nA°k¼«A ° »®¼L{±i RjBíw k¼¦� 18

RjBíw ° ¤Bª� k¼¦� 

»®¼Mð¼Ç¯ ¨BÇ£ : j±z¼Ç« ³TÇ{AjoÇM »Ç¯Ak½°BÇ] Sz´M º±vM ³	 »«k� 
¼Tvh¯

nj ° , k¯o¼wA ©� ° [¯n ¤B¢®a nj ³Tw±¼Q k®Tvµ 
¼MkM ¬B´] nj ³	 »¯Bv	 /  SwA

»L¼~Ç¯ »ThL{±Çi ° »«B	jBÇ{ pA ° , kÇ¯A³TÇ�n °oÇ� »ÇÄA±®¼ÇM ° ºp°n²o¼ÇU ºBÇÇ½nj

¬C ¶nBÇMnj ³Ç	 k®Ç	 ²jB�TÇwA Sªí¯oQ ºB¼¯j 
½A pA k¯A±T¼« »í�±« »«jC /  k¯oL¼ª¯

nBM 
¼Tvh¯ ³	 jjo¢¼« k®«²o´M j±i ºA±� ° »Tvµ pA ºp°n ozM / k{BM 
¼L{±i

»¯B£k¯p ° »£k¯p pA »Ä±£kM ° jB�T¯A ³ñ¼æBh{A / k®	 Ak¼Q ºnA°k¼«A j±i u�¯ nj

¬AoÇ¢½j ° j±Çi RBwBÇveA ° nBÇñ�A ¬joÇ	 ²o¼U ²An nj ¬Bz½A »îBv« ·¼¦	 k®®ñ¼«

·ªñd« nj ²kî 
½A , k®½Bª®¼« ³�i An ozM ºpAo�Aow b°n ¬B®½A / j±z¼« �°o~«

/ k¯nBñ¼Q ¤±�z« »ThL{±i ¬B«pBw BM ²°o£ 
½A , k®«±ñd« S¼¯Bv¯A ° S½oe

, k®Tvµ ÀTL« p±w¬Bª¯Bi yUC 
½BM ¨jo« pA ºnB¼vM : ³	 SwA n°CwFU »vM

¥¼ÇñzU ¬B®¼MkÇM ·�LÇ� 
Ç½A pA ¬B£k®v½±Ç¯ ° ¬B£k®½±£ S½oX	 A S�£ ¬A±T¼« ³ñ¦M

JAo�Ç�A ° ©Ç� ²B¢UoÇQ ³M An ³í«B] jAo�A ð½Bñ½ nBMjA ° S	 À� ¨±M k®¯B« ° / ³T�B½

Ò° / k®Ç¯A±h¼« ºjBMC ° RnBªî oµ pAo� nj »ThMkM ° »¯Ao½° ºAoM ° , k®µk¼« �±w

/ nAq£oñ{ 
« ¬B£k®M pA SwA ©	 - Ôn±ñ ÚzÖ§A ÒºjBL ßî Ö� ß« Õ¥¼¦ Ò

BM ³ñ¼¯B£k®M ³TL§A / ¬AnAq¢wBPw S¼¦�BM SwA ²k{ ²nB{A q¼¯ ³�½o{ ·½C 
½A nj

»ª	 SîBª] k¯A²k{ ²B£ C »¯Ajnk� ° ºnAq£oñ{ S�¼�e pA ¥ªî º°o¼¯ ° x±µ n±¯

/ k®Tvµ



19 SwA ozM S�æ 
½oT£nqM ºnAq¢wBPw ° oñ{

oñ{ ° »�¼�e ºnAq¢wBPw

Ro�Ç� º°n pA ³ªÇµ BÇ« ° k®¦ÇM ° ¿BÇM nB¼ÇvM Sv½A³¦ÇeoÇ« »�¼�Çe ºnAq£oñ{

²±Ç	 
½A ow oM An j±i k®¯A±T¼« ¬B½Bª¼Q²An pA »	k¯A 
ñ¼§° / ©¼Tvµ ¬C ¬Ajn±¯²An

: k®T�o£ ºB] pA°oQk®¦M pBL´{ 
½A ¬B¼{C nj ³	 »¯B¯C / k®®¼M³M Sª�î BM ° SL¼µoQ

»®¼Mn°j ° k®U ©za BM ° , k¯A²k¼wn S¼¯Bv¯A ° S¼¯Be°n ° RjBíw ·LUo« 
½oiDM

/ k¯o¢®¼« ©§Bî �Ao�A ·ª´M

BÇU ° , k{BL¼Ç« Sªí¯ ³M ³]±U ° 
Tv¯Aj : SwA oñ{ ·«k�« ³	 »�o{ ³¯B¢½ °

ºjn±« p±®µ SwA ²joñ¯ Ak¼Q »M±i ° Sªí®M ©¦î ° ²kz¯ »Ä±ñ¼¯ ³M ³]±T« ¬Bv¯A

»«B£ 
¼§°A uQ / j±M kµA±i B\¼M ºnAq¢wBPw ° »¯Ajnk� ° ²kz¯ Swnj oñ{ ºAoM

/ SwA Sªí¯ �Ao�A nj º°Bñ\®	 k¯nAk¼«oM ²An 
½A
ß


¼ñ§Bw ³	 

pA ³Ç	 SwA j±Ç]° ° »TÇvµ è¼Ç� kÇ¯A²jAj BªÇM ¬BÇ¢½AoÇM ³	 »Tªí¯ 
¼Tvh¯ °


Ç½A ·½BÇw nj k½BL¼Ç« BÇ« ° / SwA ²k{ ²jAj ºj±]±« oµ n±iAo�M �¦�« ¶k®®½o�C

Bµ²j±«o� ¥MB�« nj ° ²jo	 y½BTw ° é�Bi ³z¼ªµ °A ¤À] ²B¢z¼Q nj ònqM è¼�

/ ©¼ÄBª¯ yTwoQ ° é¼�« °A ºBµ²jAnA °

: ²jAj nAoÇ� S®Ç« 
¼Çµn ° j±Çi ¶±¦Ç] �½oÇ� An oÇzM jAoÇ�A ³Ç	 »¯BveA 
¼«°j

° , SwA bÀæ ° RjBíw ¬B¼Mo« RBª¼¦íU ° »ThL{±i ° S�¼�e ¬B½jBµ »ÄBª®µn

An S¼¯BÇv¯A �AoÇæ ¬BÇ¯C ºoLÇµn BÇM ° ²j±ª¯ ¤BL�A ¬Bz½A S¼MoU ° ©¼¦íU pA k½BM B«

/ ©¼®	 ©¼�íU ¬Bz½A RB«B�« pA |±¦i ° �zî pA oQ ¤j ð½ BM ° , ©¼¯BwoM ¬B½BPM

Sí¼L� ¶joTv£ ¬A±i 
½A : ©¼Tvµ ¬C ¤±ªz« ³ªµ ³	 »Tªen ° �§ 
¼«±w

·�¼Ç�° ¨B\Ç¯A ºAoÇM SwA ¨p¿ An »Çv	 oÇµ ° , SwA ue ©§BÇî JBvd¼ÇM mÇÄAm§ °



SwA �±¯ ³w »´§A ºB´Tªí¯ ° RB±¼� 20

° , k½Bª¯ ²jB�TwA n°B®´Q Sªí¯ 
½A pA y½±i »§Bî k~�ªM ¤±æ° S¦íM ° S¼¯Bv¯A

k®«²o´M ºjB« ºB´Tªí¯ 
½A pA xj±i k®ª]nA J±¦�« ºAoM y{±	 ° »íw ²An nj

/ k{BM

¥¼ÇñzU �±Ç¯ ³Çw pA : j±z¼Ç« ¬BÇv¯A jAo�A ¥«B{ ³	 B´Tªí¯ RB¼¦	 ° �A±¯A uQ

S½Akµ ° ©¼¦íU ¬A±®íM ³`¯C ° , SwA 
½±ñU ° S�¦i ·¦eoªM �±Mo« ³`¯C ,  j±z¼«

�±TÇ« °A »£kÇ¯p ·Ç«AjA ° ¬Bv¯A ºB�M ³	 »í¼L� ºB´Tªí¯ ° , SwA ³T�o£ Rn±æ

/ SwA B´¯DM

jBT�A ¨Bí¯A ·Tv½B{ ³a ³	 
¼M Ak£ 
½A SwA o£j »��§ ³Ti±v§j �« BM y«j oµ

jBT�A ¨B\¯Aow ð¼¯ °A ³Tz	 k{ ³ñ¯B	 S�n k½BM ¬B®	}�n yª� o¼zª{ o½p

x±Çµ ° joÇi ²pAk¯BÇM ¬BÇv¯A jAoÇ�A pA ð½ oÇµ ºnAq£oñ{ ³	 k{ ³]±T« k½BM °

oTz¼M q¼¯ °A ºnAq¢wBPw : k{BM oT½±� ¬Bv¯A �A±î ° RBwBveA ³aoµ ° , Sw°A

oT¯°qÇ�A ©Çµ ¥ÄBÇw° ° RB«k�Ç« pA »Ç¯Ajnk� k~�« ºoUoM ° »£nqM ¶pAk¯BM ° , SwA

nj K¼� pA ¬An°C¨B�¼Q ° ozM òoTw ¬B½A±z¼Q ° ©§Bî ònqM ¬Ak®ªz¯Aj / k{ kµA±i


½A ¨B\¯A nj ³Tw±¼Q ° , k®Tvµ B½±£ y½±i q\î ° »µBU±ñM ¬jn°C B\M oñ{ ¨B�«

/ k¯k¼{±ñ¼« ³�¼�°

An BÇµK{ ¤BÇw ²j Rk« ¨o	 A ¤±wn Ro�e : ³	 k®ñ¼« ¥�¯ ZB\TeA JBT	 nj

BU ° , j±M y½BTw ° yTwoQ ° »£k®M ¤±�z« ° ²jo	 ¨B¼� BµSz¢¯A º°n oM ° nAk¼M

³Ç	 »«B¢®Çµ BÇU , k¼¯Bwo¼Ç« ¬B½BPM An K{ ºnAq£oñ{ ° �±�i nj JBT�C »ÄB®{°n

: Sz£oÇM ºjnp ° »£jov�BM °A ¬Ak®i ²nBvin »iow ° ²jo	 ¨n° y®¼¯pB¯ ºBµBQ

³	 : jjo¢¼« ¤pB¯ ³�½o{ ³½C 
½A ° kwo¼« »e° ° ¨B´§A q	o« pA q¼«CJBTî JB�i



21 SwA ozM S�æ 
½oT£nqM ºnAq¢wBPw ° oñ{

³	 An ¬Co� ±U ºAoM ©½joñ¯ ¤pB¯ ( | ) kªd« ºA - ×»� ÖzÒTß§ Ò¬C ÖoÔ�Ö§A ÒðÖ¼ Ò¦ Òî B®Ö§ ÒqÖ¯ÒA B«

/ »µkM [¯n An Rj±i



JBT� 
½A WeBL« ° K§B�« ¬±«Ao¼Q nj 22

JBT� K§B�« ¬±«Ao¼Q nj

B´Ç¯C pA »î±Ç¯ oÇµ ºAoM ° , SwA ³¯±£ ³w oM Sªí¯ ¨Bv�A RB¼¦	 ³ñ®½A ©¼Tv¯Aj

ÄB�° Sªí¯ ¬C KwB®TM B´¯C pA ð½ oµ ¥MB�« nj ° , ²jo	 »¯Ajnk� ° oñ{ k½BM»«

/ ©¼¯AkM An Sªí¯ ¬C S¼ªµA ° nk� k½BM ³ñ½n±�¯C ° , ²jAj ¨B\¯A An j±i ºnAq¢wBPw

ºBµ»M±Çi kÇ½j ©¼ÇµA±Çi : ©½o¢®ÇM Sªí¯ ©v� ³w 
½A RB¼Äq] nj ¥¼~�TM o£ A °

BÇM , SwA ¬°o¼ÇM JBÇve ° ²nBªÇ{ ¬Aq¼Ç« pA ©¼®ñ¼Ç« ²jB�TÇwA B´¯C pA B« ³	 ¬B´]

BM B´¯C ¥MB�« nj ©½n±L\« k{BL¼« S¼ªµA ° ³]±U jn±« oTz¼M ³ñ¼ÄBµSªí¯ ¤Bd®½A

nj ³	 ºA³�¼�° ³¯B¢½ uQ / ©¼{BM nAq¢wBPw }§Bi nAjo	 ° é{Bi ¤j ° B½±£ ¬BMp

° »£k®ÇM ¼¦ÇñU 
½oÇiC ° 
Ç¼§°A ° ©¼{±ÇñM y«B\Ç¯A nj k½BM»Ç« »¯B£kÇ¯p nB£p°n

¾kLªÇM ¬joM »Q ° ¬B´] ºBµ»ÄBL½p 
Tv¯Aj ° ºnAq£oñ{ B¯Bªµ : SwA B« y½BTw

¬B¼ÇM ° c½oÇzU S¦íÇM ²j±ªÇ¯ n±´� ³	 »ÄAki Sí½o{ ° 
¼ÄC oµ ° , k{BL¼« Bµ¬C

²kÇ«C oÇzM jAoÇ�A ºAoÇM ³Ç	 »¯BªwC ¬±¯B� ³¯±£oµ ° , SwA »¦æA n±�®« 
½A ¬jo	 

/ SwA »wBwA ·�¼�° ¬Bª´M yTz£oM

° RAjBLî ° »´§A RAno�« ° ozM ¼§BñU »¦	 Sz£oM ° ¬B½jA »�¼�e n±d« ºnC

y¼ÇQ nj ³Ç	 ºo~ThÇ« ³aoT�j 
½A ° / SwA oØñzU ° ºnAq¢wBPw 
¼ªµ : RBîB�

° ²An»M ¬B«jo« ° ²jAj ¬Bz¯ AoUjBíw ° »ThL{±i ° S¼¯Bv¯A ²An ° ²j±M Bª{ º°n

¼¦ñU ° ònqM j±~�« 
½A �Ao�A nj : k®ñ¼« »ÄBª®µn »�¼�e R¿BªñM An ²k¯B«nj

³TÇv]oÇM ºBµSªíÇ¯ ¬C ¥MB�« nj An ¬jo	 oñ{ »¢¯±¢a ° , ²k{ ºn°Céª] »¦	 

ºn°oÇ� joÇi JB\½BÇM ³Ç	 An »¯Ajnk� RB«B�« ° ºnAq¢wBPw ÄB�° ° , ²jo	 ¬B¼M

pA ¨oTdÇ« ¬B£k®Ç¯A±Çi ¬BMo´Ç« kÇ¯°AkÇi ºnB¼ÇM SwA k¼Ç«A / jpBv¼Ç« 
Ç{°n SwA



23 JBT� 
½A WeBL« ° K§B�« ¬±«Ao¼Q nj

° S�¼�Çe ·T{oÇw ³Ç	 y½BLÇ½p ¶o´Ça oÇM ° , k¯oLM ²jB�TwA JBT	 
½A ºBµn±Twj

¾Ao]A é�±ªM Ao¯C RB½±Td« ³	 ¤Be 
¼î nj ° , k®¯p k®hL§ SwA S¼¯Be°n ºBµ²±¦]

nBzT¯A ° [½°oU nj JBT	 
½A pA oØñzU ° S�¼�e ³M S«ki ºAoM : k¯nAm¢¼« ¥ªî °


Ç½A S¼æ±~Çi ° pB¼TÇ«A : k®{BM ²B£ C H®ª� ° / k®½Bª¯ S½k] xk®«j±w K§B�«

° ³�v¦Ç� ºB´z½BªÇ¯ y½B´XdÇM ° K§B�Ç« ° Bµ±¢T�£ ·¼¦	 ³	 SwA ¬C nj ³î±ª\«

n±�®« K§B�« j±M 
ñª« BU ° / SwA »®¼�½ kîA±� ° »ª¦î �¼�j ¤±æA ·\¼T¯ ° joi

¬B¼ÇM : k{BÇM ³T{Aj ©µ o¼YFU ·L®] ³	 [ÄAn ° 
{°n ºB´��§ ° ²jBw ºBµRnBLî BM

< Ø ß� ÒdÖ§B ßM Ö©ÔñÖ¼Ò¦ Òî Ô� ß�Ö® Ò½ > jq½o¢M ¬C l±�¯ ° o¼YFU pA k¯A±T¼« »v	 oTª	 ³	 SwA ²k{



°A S�oe ·«k�« ° ¬Bv¯A �±¦w ° o¼w pB�C 24

©¼®� j±hM »µB¢¯ ð½

An j±i ° ¬j±M k®«pB¼¯ : RjBíw ° ¤Bª	 ³¯±£oµ S¦î ° , o¼w ° S	oe oµ pB�C

©za ° ²k{ ³T�½o� j±i ºBµ²±¦\M ¬Bv¯A ³	 ºp°n ³TL§A / SwA ¬k½j k®«S]Be

»Unk� ³¯±£ _¼µ ³	 SwA Sv« ° ¨o£¤j ¬B®a : ³Ti°j y½±i »ÄBL½p ° »ÄAnAj ³M

k®hÇz½n ¬C R¿BªÇ	 ° Bµ»ÄBLÇ½p ° ©§BÇî ³ª´ÇM ° , jnAkÇ¯ 
TÇ{AjoÇM ¨B£ ð½ ºAoM

¬±Ç«Ao¼Q nj S�kM oñ� oµ pA y¼M ³	 SwA 
½A B« 
¼Tvh¯ ·�¼�° uQ / k½Bª®¼«

»wnoM j±i RB¼�ÀiA ° o¼ª� S�¼�dM ° , ©¼ÄBª¯ º°Bñ\®	 y½±i nBT�n ° nAjo	 

BM ¬±a ° , ©¼¯Bwn ©´M »µB£ C y½±i »L¦� RAjB�TîA ° �nBí« ° ¨±¦î pA ° , ©¼®	 

: ©½jo	 »wnoM An j±i »®�BM ° ºoµB� nA±�A ° ¤A±eA }§Bi ° �Bæ o�¯ ° ³]±U

ºBµ±i ·ªµ , ©¼Tvµ k®ªT]Be owAow ° , ©½k®«pB¼¯ ²ovñ½ ³	 k½j ©¼µA±i 
¼�¼M

BÇM An ²p°n k®Ça »¯B£kÇ¯p , SwA éªÇ] BÇ« j±ÇÇ]° nj nB\®µBÇÇ¯ ºBµS�ÇÇæ ° S{p

pA , SwA ¤kÇî ° joÇi ©Çñe �ÀioM ¬B«nBT�£ ° nAjo	 , ©½oL¼« ovM »TwoQº±µ

° »®U°o� ¬B¼¯B´] ° ¬B´] ¬BMo´« ¶k®®½o�DM , ©¼T¦�� nj j±i S	oe ° o¼w ¨B\¯A

ºBµSwA±i ° ¬B«o� pA , ©¼Ä±£»ª¯ tBPw An ²k®½BzhM k¯°Aki , ©¼®ñ¼ª¯ »£k®M

° ²joñ¯ »¯Ajnk� »ThL{±i ° S�¼�e ¬B½Bª®µn pA , ©¼ÄBª®¼ª¯ SîB�A ° º°o¼Q °A


½A ° ²kz¯ k®«²o´M ¬B´] ºBµ»TeAn ° B´Um§ pA , ©½°o¼« ²An ¬B¯C ºB´«k� �ÀioM

° , ©½pBv¼Ç« �°o~Ç« ¬B«j±i ºnBT�o£ ° »ThMkM ²An nj An Sí¼L� ònqM ·½B«ow

¬B´Ç] nBªz¼ÇM ºBµ»M±Çi ° ¬B½BQ»M ºB´zzhM ° ¬±£ B¯±£ ºBµSªí¯ 
½A pA ²pBU

�§BÇi ¶nBMnj ³Tw±¼Q ° , ©¼ÄBz¢¼« S½Bñ{ ° ³¦£ ° çAoTîA ¬BMp ° ³T{Ak¯ S½B�n

/ ©½k®M»« ¤j Sv¼¯ °A k®¦M ° � BQ ²B¢z¼Q nA°Aqw ³	 ºkÄB�î ³M ° ²k{ 
¼MkM ©§Bî
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¤j 
Ç½A pA jB{ ©Tz¢¯ 
« ¨kñ½ ³	 ¤j 
Ç½A pA jAj ¤j 
Ç½A pA jAj B½Aki

¤j 
Ç½A pA jAj ¬AnAqÇÇµ kÇÇæ ©½±ÇÇ¢M k®ÇµA±Çi jAj ¬BÇµA±ÇijAj AjoÇ� ±ÇÇa

Aoz½±Çi q½qî RB�°A »TwoQj±i ° »¯AnR±´{ BM ° ³TvM ©za ³ñ½k®a ºBµp°n

j±i »¯±¢¯ow ° »£nB`¼M ºAoM ³	 SwA »T½B®] ° ©¦� 
½oT£nqM : ©¼¯Bwo¼« ¬B½BPM

ºB´zUC ° , ©¼{±ñ¼« ¬B´] ¬C »¢z¼ªµ ºnBT�o£ ° »«Bñh¦U ºAoM ° ©½nAk¼« A°n

! ApSze° »¯B£kÇ¯p 
Ç½A oÇM ºA° , ©¼®ñ¼« ©µAo� An ²k®½C JAmî ° ³\®ñ{ n°³¦í{

RoiC ¬C oM ºA° < Sv½o£ k½BM ²k¯p oM ²jo« oM ³¯ > ! ³T{m£ ºBµp°n 
½A oM t±v�A

! ²k¼L¦�B¯
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Sªí¯ [®Q pA »¯Ajnk	

° jnp ¶o´Ça oÇM ° , ©½joÇM »ÇQ j±i »Twj»´U ° ºq¼`¼M ° pB¼¯ ³M ³	 »«B¢®µ

y½±Çi ºBª¼Çw nj An ºk®Ç«jnj ° »¢®zU ° »£jo«sQ ° , ©¼Tv½o¢¯ j±i ¶jov�A

¬B«nj ° A°j »Q nj p°n ° K{ ° ²k{ Ak¼Q B« ¤j nj »L¦��±{ ð½ ³TL§A : ©½k½j

p°n pA ° , k¼{±Ç	 ©¼ÇµA±Çi »£jo«sÇQ ° »£joÇv�A 
Ç½A é�n ºAoM ° , S�n ©¼µA±i

ºBµSªíÇ¯ pA ³Ç	 SwA S�±®Ç½A nj ° / joÇ	 ©¼ÇµA±Çi ³z½kÇ¯A »¯Bz½oÇQ ° »£nB`¼M

Swj nj ³ñ¼Tæo� ° S¼í�±« pA ° , ©¼®	 »¯Ajnk� SwA B« ¤Be ¥«B{ ³	 »¯B½BQ»M

Øàn ÒlBM ÒA B½ : k®ñ¼« ¥�¯ ( | ) ¤±wn Ro�e pA g¼{ »§B«A nj / ©¼ÄBª¯ ²jB�TwA ©½nAj

Ò¥ÖL Ò Ò� B® ß� Ò° Òð ßª Ö� Ôw Ò¥ÖL Ò ÒðÒT Úd ßæ Ò° Òð ß« Òo ßµ Ò¥ÖL Ò ÒðÒMBL Ò{ : àu ÖªÒi Ò¥ÖL Ò H Òv Öª Òi Ö©ß®ÒT Ö� ßA

Ò° B´ÔM ßnBµ Ò̈ B¯ ßnB Ø®Ö§B Ò� ÔSÖ½ÒA Òn B« , ÒðßU Ö± Ò« Ò¥ÖL Ò ÒðÒUB¼ Òe Ò° Òðß¦ Ö� Ô{ Ò¥ÖL Ò ÒðÒ�AoÒ� Ò° Ò� ßoÖ� Ò�

: o¢½j [®Q pA y¼Q An ¤Be [®Q nBªzM Sª¼®� nl±MA ºA - B´ÔL ß§B	 Ò̈ B¯ ß¹Ú® Ò\Ö§A Ò¥ÖX ß« ¿

y¼Q An ºpB¼¯»M ° , ço« pA y¼Q An »T«Àw ¤Be ° , ºo¼Q pA y¼Q An »¯A±] ¬B«p

yUC ¥X« ¨A²k½k¯ , ¬jo« pA y¼Q An »£k¯p ° , ºnBT�o£ pA y¼Q An S�Ao� ° , o�� pA

/ °A ¶k®®	 K¦� kMA±hM ³	 Sz´M k®¯B« ³¯ ° °A ¬Aq½o£ kMA±hM ³	 

, SwA y{±	 ° S½k] nj ³Tw±¼Q SwA Sz´M ° RjBíw º±\Tv] nj ³ñ¼v	 

° »Ä±]²nBa nj ³z¼ªµ k{BM ¬Apo§ ºk¯°Aki K�� yUC ° o´� JAmî pA ³ñ¯C oµ °

pA An ©Çza °j JA±Çi ° ¤j ºn±LÇæ ©¼Ç¯A±T¼Ç« BÇ½C , SwA n°³�±� »z½k¯ASL�Bî

? ©¼MB½nj nAo�¼M �{Bî

° »Ç«AnC ° ¤j »TÇeAn BM k¯A±T¼« SwA JAo��A ° toU ° ¤±µ nj ³ñ¼«jC B½C °

° »ThL{±hM ¥¼« p±®µ : ³	 ©½o¼¢¼« ³\¼T¯ B« B\®½A nj uQ ? k«AohM »íª]o�Bi
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ºB´ÇzUC ° ºnBT�oÇ£ ° »Thw pA ° , ©½A²joñ¯ Ak¼Q »�¼�e »£k¯p ° RjBívM �±{

BU ° , ©½j±L¯ n±�®½A : ³¯ o£ A ° , ©½nAk¯ »wAoµ ºAov¯C pAk¢¯B] ºB´MAmî ° ¬Ap±w

»¯BÇ¢½An 
½BÇM ° , ©¼T�o¼ª¯ °o� ºnB	 ³LU ° »vd¼M ° ºoLh¼M ºB½nj nj ²pAk¯A 
½A

/ ©½jAk¼ª¯ Swj pA An j±i q½qî oªî ·½B«ow

° , jnAk¯ »¢TvL§j ¬B´] 
½A »¯B£k¯p ºnAk½BPM B¯Aj ° ¥�Bî ° nAk¼M }h{ ³TL§A

Sæo� ° »ÄB¯A±U BU ° , jpBv¼« B¼´« RoiC o�w ° ¤B�T¯A ° ^±	 ºAoM ³z¼ªµ An j±i

° , k®ñ¼« ²jB�TwA j±i »£k¯p ¨BØ½A pA ° ²joª{ Sª¼®� An S¼í�±« SwA °A Swj nj

S�j ¤Bª	 BM , RB¼e , »£j±wC , ºpB¼¯»M , »¯A±] , Sdæ ºBµSªí¯ pA Hæ±~h«

° ¤BªÇ	 ºAoÇM Sí¼L� ònqM ºBµ°o¼¯ 
½A BM ° , k½Bª®¼« »¯Ajnk� SL�Ao« S½B´¯ °

/ k®ñ¼« »îBv« �oæ y½±i S¼¯Be°n

oªî nB	 SwA Ak¼Q ³¯ ³	 ¤j nB	 JB½nj SwA 
ñª« nAk½j S§°j ³	 ¨j °kñ½ 
½A
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 B¯o�i ¶k®½C ð½

º°n y¼Q nj ºow²o¼i ° S¦�� ° »Tvw 
½A K�A±î ³ñ½p°o¯C pA jB½o� ¬AnAqµ

¬C ° , k½Bª¯ ²o¼U ° nBU An B« Ro¼w ° Rn±æ ºBµ©za ° , ²k{ nAk½kQ ° ©v\« B«

° íÇ� , ºnBª¼ÇM ° jnj ° ©¼{BM B« , ©¼µkM Swj pA ð½Bñ½ An ³¯B¢\®Q ºB´Tªí¯

p°n 
¼®Ça oÇM ºA° , ¬joÇ« ° »Tv¼Ç¯ , ºnBT�o£ ° RA¾ÀTMA , S]Be ° o�� , ºo¼Q

BªÇM �oÇ� oÇµ pA íÇ� ³	 ºp°n 
¼®a nj B½C ! B« S	 À� ° »Twk¢®U ° »£nB`¼M

nj B½C ? ©½nAjoM RjBíw ° »ThL{±i ºB´«B£ o«A pB�C pA ©¼¯A±T¼« SwA ²jo	 ³�BeA

º±Ç£ ° ²j±ÇM ³¦«BíÇ« ¨o£oÇw ²pBÇU ¥ªÇî ° ©¦Çî nApBÇM nj ³	 ©½nAj ¬C »ÄB¯A±U p°o¯C

¬C ºnBz�BQ ° »£jBTv½A BM ° ? ©¼ÄBMoM S¼¯Be°n ° S�¼�e ¬Ak¼« pA joM ° »T�oz¼Q

yL®Ç] ° ºnAk¼ÇM BÇ½C ? ©¼®Çñ�A n°j j±i ¤j �¼d« pA An S{p ºBµ±i ° B´¼£o¼U

S�±Ç¯C nj BÇ½C ? k¯BwoM j±~�« ¤q®ªM An B« ° ²j±ª¯ B« pA ºo¼¢Twj k¯A±T¼« p°o¯C

kµA±i ²k½j B« pA ºq¼a S¼¯Bv¯A ºB�� nj ©za »¢®U ° ¤j »µB¼w ° »ThMkM q\M

? k{

: k½B«o�¼« ( � ) jB\w Ro�e

ß�B� ßd¦ÇÇÇÇ ß§ ZAn ²± Ô] ÖoÇÇÇÇ Ò½ BªÇÇÇÇ Ò� Ô³®ÇÇ ß« ÔuÖ�ÇÇ Ú®§A Ò¬BÇÇi Ô¬BÇÇÇv Ȫ ß¿A ßl ßA

AoÇ½nAjj±Çi °A pA »Çv	 jnAk¯ k¼«A uQ °A b°n kÇ{ nBñT¯B¼Çi ¬BÇÇv¯A ³ñ¼TÇÇ�°

ß�BíÇÇ ØU ß¿ßA ±dÇÇÇÇ Ò̄ Ô¾B�æ ßBÇÇÇÇ Ö§A Ò¿ Ò° ¾BÇÇÇÇ�° ¿ Ò° ß³Ö½ ÒkÇÇÇÇ Ò§ Õ� Òn Ò° ÀÇÇÇÇ Ò�

S�î±ÇÇÇÇ« ³ÇÇÇÇM ¬jAj x±ÇÇÇÇ£ ³ÇÇÇÇÇ¯ ° ¾BÇ�° ³Ç¯ ° °A y¼ÇQ Sv¼Ç¯ »Çîn° uQ

BÇU k½Bª¯ ��e An j±i SLUo« ° S�¼�e k½BL¼« ° SwA n±¯ ©§Bî pA »¯Bv¯A b°n

BÇU »«jC , k{BL¯ S½jB« ©§Bî »TvQ ° S�BX	 ³M ³Th¼«C ° Sí¼L� Sª¦� ³M ²j±§C
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j±i S¼¯Bv¯A ¨B�« |A±i ° nBYC ©½oe pA ³	 jnAj ºoUoM ° ºk®¦M ° S�Ao{ »í�±«

�ÀÇiA ° S¼¯BÇv¯A RB�Çæ ³ñ¼¯Bv	 ° / k{BM »«jC Ro¼w ° Rn±æ pA ° ²jo	 �B�j

¨B�« pA Ro¼vM k®µk¼« Swj pA An j±i S�Ao{ ° S�¼�e ° ²jAk¯ xn°oQ An S¼«jC

, k¯A²j±ª¯ S¼ze° ° S®�¼{ nBaj An y½±i pAo�ow ºBµb°n ° ²k¯B« n°j S¼¯Bv¯A

»£o¼ÇU nj ¬±¢¯oÇw ¤BªÇîA ºBµºk¼¦ÇQ ° B´¼T{p ·¦¼w±M ¬B®a |Bh{A ³¯±¢®½A °

j±]° nj S¼¯Be°n ° RjBíw ° »ThLñ¼¯ k¼«A ³¯±¢`¼´M ³	 k¯A²k{ S¼¯A±¼e ° ¥´]

»¦ÇñM ³Ç	 ³TÇz£ ³�Çi ° ²o¼ÇU ¬BÇze°n ° ¤k¢®Çw ¶pAk¯BÇM ° , j±z¼ªÇ¯ n±~ÇU B´¯C

ð¦Ç� ° foÇa xjoÇ£ pA , kÇ¯A²joÇ	 x±Ç«Ao� An ¬B´¯ »ÄB®{°n ° »ÄBL½p ° S¼¯Be°n

pA , k®®ñ¼ªÇ¯ mÇiA k®ÇQ ¬B´] n°CS�¢{ ºB´¢¯n ° RB�ÀTiA pA , k¯o¼¢¼ª¯ RoLî

¬B´] nB£jn°oQ ºB´¯B«o�M , k¯o½mP¼ª¯ S�î±« ©§Bî ¬B£nqM ºBµ»ÄBª®µn ° Bµ³T�£ 

BM ³Tw±¼Q ° , k®®	 »Ä±£kM S�¼�e ° S¼¯Be°n pA , k®½Bª¯ ²ohv« »¯BªwC 
¼¯A±� °

¤kî ° ¥�î ·z½n ºo¢ªTw ºB´Twj BM ° , k®Tvµ ²q¼Tw nj j±i RjBíw ° 
�BM

/ k®®ñ¼« An j±i


¼LÇM »ÇµA±h¼Ç« ³Çaoµ »¯B´¢¯A° 
¼Çµ nAjoÇM An Sz¢¯A ©Çza p ±U

j±ÇÇM ³ÇÇ×Ø¦§A ³ÇÇ]° joÇÇ	 °n B\	oÇÇµ j°j ° nB¯ pA k{ � BQ kªd« ¬±a

JBTÇÇÇÇ�C k®¼M³ÇÇÇÇM ²nl oÇÇÇÇµ p °A JBÇM cTÇ� ³®¼Çw p k{BÇM An ³	oÇµ



�o� oµ pA JC k{±\M BU SwkM n°C »¢®zU 30

SwkM n°C »¢®zU

: ³«k�Ç« °kÇM SwA ³TÇvM »¯BÇv¯A R¿Bª	 ¬k¼wn Ao� ° y®¼M ° y¯Aj y½Ak¼Q

³	 ³¦¼w° o´M ° , ©¼{±ñM K¦� ²An nj ³Tw±¼Q k½BM B« / �¼�±U ° jk« ,�±{ ° K¦�

B´®ÇU ³Ç¯ BÇ« , ©¼ÄBª¯ S½±�U y½±i u�¯ nj AoUjBíw ·½B«ow BTñ½ 
½A SwA 
ñª«

An »£k®ÇM ° S¼¯BÇv¯A ½BÇ�° ° ³T�BÇ½ Swj y½±i kæB�ªM �±{ ° K¦� ·�wA±M

·«k�« ³	 ©µ An »L¼� jk« ° »´§A �¼�±U »ThL{±i k¼¦	 ¬C BM ³ñ¦M : ©¼®ñ¼« ³½jFU

ºB´«BÇ£ »ÇÄAki jk« ° ºnB½ BM ³	 ©¼ÄBª¯ K¦] ©¼¯A±T¼« SwA k~�ªM ¤±æ° o¢½j

/ ©½nAjoM An S¼«jC

k®ÇñM ÀÇM kÇÇæ éÇÇ�j »LÇÇ{ ©¼ÇÇ¯ pB¼ÇÇ¯ k®ÇÇñM BµnBÇÇ	 ±ÇÇU p±ÇÇw ³ÇÇ	 p±ÇÇvM ¿j

k®ÇñM A°j An ³Ç	 k®¼M³Ç¯ ±ÇU nj jnj ±Ça ð¼§ ��z« ° SwA ¨j Bd¼v« �zî K¼L�

° ue ©§BÇî �oÇ� ° ²k¯B«pBÇM S¼¯BÇe°n ¥ÇeAoÇ« ° S¼«jC RB¼�oU pA ³ñ¼¯Bv	 

° j±i }ÄB�®M ¬joñ¯ ²B¢¯ ·\¼T¯ nj ³	 k¯A³T�B½ ¥¼ñzU ºjAo�A pA : k®Tvµ R±´{

BÇU k®®¼M»ªÇ¯ ºjnj , k®L¼~¯»ÇM �±Ç{ ° K¦Ç� S�¼�Çe pA y½±Çi J±¼î ¬k½k¯

Rk{ pA ° , k¯nAjoM ¨k� ¬C é�n nj BU k¯n±h¼ª¯oM »]B¼TeBM ° , k®{±ñM y¯B«nkM

/ k®ª´�»ª¯ An j±i »¢®wo£ ° »¢®zU »¯A±UB¯ ° í�

ßtB®§A J±¼Ôî Ö�Òî Ô³ÔLÖ¼ Òî Ô³Ò¦Ò� Ò{ Ö� Òªß§ ×»M±	 ÔtB®§A B´Û½A B½ : k½B«o�¼« ³�ÀL§A[´¯ nj

k®Ç	 ¤±�Çz« ³	 SwA »v	 ºAoM RjBíw 
¼ª¦v« ²°o£ ºA - ß³TÃ¼� Òi »¦î ×»ÒñM °

/ y½±i ºBµB�hM k®	 ³½o£ ° ¬Ao¢½j J±¼íM ¬jo	 ³]±U pA An °A °A j±i K¼î

¬C nBT�£ ° nBT�n pA ° ²jo	 º°o¼Q S�¼�e ° 
½j ¬B½A±z¼Q »ÄBª®µn pA o£ A BµB«

: ©½j±ª®¼Ç« »Ç¯Ajnk� ° oñzU ¬BdLw k¯°Aki ¬B£k½q£oM ° ¬B´] ·Tv]oM ºB´¦�î
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³Ç	 SwA ²k¼Çwn »ÄB\ÇM BÇ« ¤j »ThÇw ° »£o¼ÇU / ©¼Tvµ ³	 ©½j±L¯ n±�®½A q£oµ

An »¯BªÇwC ° »«B´§A ºBµn±Twj , ©½o¢®¼« j±i SvQ ©za BM ©µ An »L¼� RBª¦	 

An j±Çi »Ç¯A±¼Çe ue ° SvQ Ro�Ç� B´®U j±]° ©§Bî nj , ©½pAk¯A»« x±£ SzQ

³z½kÇ¯A y½±Çi ºB´L¼Çî ° B´¼TÇ{p ° }½B�Ç¯ ¶nBMnj ³¯±¢`¼´M ° , uM ° ©¼®¼M»«

/ ©½n±h¼ª¯ t±v�A j±i u�¯ ²B®£ ° B�i oM ° , ©¼®ñ¼ª¯

j°n B\ÇÇ¯C A±ÇÇ¯ ºo�ÇÇÇÇ� B\	oÇÇÇÇµ j°n B\ÇÇÇÇ¯C A°j ºjnj B\	oÇÇÇÇÇÇÇµ

j°n B\Ç¯C JC SwA »TÇvQ B\	oµ j°n B\Ç¯C JA±Ç] ¥Çñz« B\	oÇÇµ

SvQ ° ¿BÇÇM pA SMC k{±\ÇÇM BÇÇÇU SwkÇM n°C »¢®ÇzU ±Ç] ©ÇÇ	 JC
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»M ¬B{nB½ ³¦§A ³� ¬B¯C B{±i

pA ° , k¯k¼Çµn S¦�Ç� »£o¼ÇU pA ° , k¯k{ nAk¼M JA±i oTvM pA ³ñ¯B¯C B{±i ºA

° k®T�o£ k®Q ¬B´] ºBµjBMk®U pA A±®{ x±£ ° B®¼M ©za BM , k¯k¼´] ¥´] »Tv«

° »¯Bv�Ç¯ }½B�Ç¯ ° B´L¼Çî ð½BÇñ½ ° , k¯k¼{±Ç	 ¬B´Ç¯ bÀÇæA nj ° , k¯kÇ«C j±hM

»ÇµA±iBTÇñ½ º±ÇvM »TwoQR±´{ ° »ÄBTwj±i pA ° , k®TiAk¯A u�¯ pA An »�ÀiA

¨B£ , k®Twn °A ºBµoñ« ° ³¦¼e pA ° ³T�o£ SwkM Aoz	ow u�¯ nBv�A ° , k®Th½o£ 

SîBÇ� ° »£k®ÇM ³M 
{°n ¤j BM , k¯k¼wn B�æ ° S¼¯Be°n ¤q®« ³M ³T{AjoM ¥ªî

»�¼�Çe ºB´ÇUm§ ° »¯BÇe°n ° º±®íÇ« ºB´U°ÀdÇM ° , k®TwBÇioÇM ¬BMo´ÇÇ« j±LíÇÇ«

, k®Tz£ j±]° éª{ n°j nA°³¯A°oQ , k®Ti±«C S�¼�e �nBí« ° nAowA pA ° ,  k¯k¼wn

pA ¤j ° , k®T{m£ BTª´¼M J±Ld« º±ñM �¼�±U ° �±{ oQ ° ¤BM BM � Bi u�� 
½A pA

n±¯ ° B�° owBUow ³	 ²k®½BQ ¬B´] ð½ BM ° ²k®	 ¬B´\®½A oµB�U ° y½Bª¯ ° n±½p ° np

k®{BL¼Ç« ¨B	jBÇ{ ° ¬Ak®i ° ¨oi ³z¼ªµ ºAoM ° , k®Tz£ �±Mo« SwA S�¼�e °

³z¼ªÇµ ³Ç	 k®TÇvµ ¬B´\Ç¯C nj »æBhÇÇ{A - Õ¸ Òo ß
B¯ B´ØßM Òn »§A Õ¸ Òo ß�B¯ àmßÃ Ò« Ö±Ò½ Õ²± Ô] Ô°

/ k{BL¼« ¬B{ºAkhM ³]±T« ¬Bz½B´§j ° ²j±M ¤Bd{±i ° � B®eo�

pA ¡¯nBÇ¢¯n ºB´¦Ç£ ° , k¯j±Mn S¼¯Bv¯A ¬Ak¼« nj An »ThL{±i º±£ éª] 
½A

o�� pBM , k®TiBw 
{°n p°o�§j J±Ld« ï°o� pA An ²k½j ïAoa , k¯k¼a ¤Bæ° 
z¦£ 

kµBÇ{ ºq¼Ç¢¯AJoÇ� ° ºo£ ²±zî pA , k¯j±ª¯ nBñ{ Ao¼MB¼«B	 ° RjBíw ° SwkM An

/ k®Tz£ ³TiBL§j ° ³T�½o�§j J±¦�«

jnAj ¨BÇ	 ³ÇÇa SL§ p JnBÇÇ½ jnAj ¨AkÇÇ« SL§ �±ÇÇÇ{ ¤j

jnAj ¨A°k§A »¦ÇÇî nBÇÇÇÇ½ BÇÇÇÇM SLdÇæ ³	 »vñ¯C ¤j ¨oi
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½oT£nqM pA

RoLî ° oñ�

ºBµk«Cy¼Q pA 
T�o£ k®Q ° , y½±i ¶k®½C ° ³T{m£ ¬±«Ao¼Q nj ¬jo	 ³z½k¯A

¤Be n±iAo�M u	 oµ ° / SwA »¯Bv¯A R¿Bª	 º±vM o¼w ¥ÄBw° 
½oT£nqM pA : ¬B´]

S�¼�Çe ¬A°oÇµAn ° ¬Aoñ�
Ç{°n ° ¬B£nqÇM , jo¼¢¼Ç« ³\¼TÇ¯ Sªv� °k®½A pA j±i

¤B~i nj / k¯pBv¼« 
{°n ° �Bæ AoUjBíw ° RB¼e ²jB] RoLî ° Roñ� BM ³z¼ªµ

Ò° Ôoñ�ÚTÇ Ö§A ØànÒl »ÇMA ß̧ jBLÇ ßî ÔoXÖ� ÒA Ò¬B� : k®ñ¼Ç« ( | ) ¥�¯ �jBæ Ro�e pA �°kæ

/ 
T�o£ RoLî ° ¬jo	 oñ� nl±MA RjBLî ° yTwoQ oX	 A SwA ²j±M ÔnBL ßT Öî ßBÖ§A

RBÇ{nAqÇ£ ° nBT�n K�A±î pA , j±ª®¼« ³z½k¯A xnAjo	 ° nBT�£ nj nl±MA ³z¼ªµ

©§A±Çî n±Ç«A ¬B½oÇ] pA , kz¼Ç« oñ�T« B¼¯j RB¼e »ÄB�±¼M nj , k¼z½k¯A»« y½±i

¬B´\®½A »¯B£k¯p pAo� ° K¼z¯ ° Bµ³YjBe pA , jn°D¼« o�®M Aq] ° Aqw ¬B´] ° ²k®½C

, joL¼« ºk®Q ° ºoñ� ¶jB�TwA nB£p°n ¬±£ B¯±£ ºB´¢¯n ° R¿Be pA , S�o¢¼« RoLî

An »T¼Ç£ RBz½BªÇ¯ K½o� , k½k¼« An j±i o¼i ° bÀæ RoLî n±¯ ° oñ� º°o¼¯ BM °

»£k¯p ¶n°j pA An ¦Th« VjA±e ° Bµ³z�¯ ° S{p ° BL½p ºBµ²o�Bi ° , jn±h¼ª¯

/ S{Ak¼ª´¢¯ ³z¼ªµ ºAoM ©za ¥MB�« nj j±i

: »£o¼U ° jBv� pA SwA bÀæ ° o¼i ¬jAj pB¼T«A B´®U ³¯ RoLî ° Roñ� ·\¼T¯

»î±¯ ° »~h{ ÄB�° S�¼�dM An B« ° , k½Aq�B¼« ©µ yTwoQ ° »£k®M b°n oM ³ñ¦M

An B« ¬A°n ° , k®ñ¼« 
{°n B« ºAoM An K¼� ¬B´] RB¼æ±~i ° , jpBv¼« B®{C j±i

/ ©½±z¼« ³Tw±¼Q S¼¯Be°n BM ° , k½Bª®¼« S¼MoU ©¦î ° S�oí« n±¯ BM
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¨ÀwA nj oñ� S¼ªµA

, BµnB	 nj ¬j±ª¯ oñ� ºAoM SwA ²k{ ºjB½p �½±zU ° k¼	 BU ¨ÀwA � BQ 
¼ÄC nj


¼«p k¯°Aki RB�æ nj ¬jo	 º°Bñ\®	 ° , S¼¯Be°n ©§A±î ¬±«Ao¼Q nj ¬k¼z½k¯A °

Ro�e pA »�B	 nj / »Tvµ KUAo« ° y®½o�C KÄB\î nj �ªíU ° oñ�U ° , ¬BªwC °

ßo Ö«ÒA »� ÔoÛñÒ�ÚTÖ§A Ô¸ ÒjBL ßí§A BªÚ̄ ßA ß
¨ Ö± Ú~§A ° ß̧ ×±¦ Ú~Ö§A Ò¸ ÒoXÒ� Ô¸ ÒjBLí§A ÒuÖ¼Ò§ : SwA ¥�¯ ( � ) B�n

RB�æ nj Sv¯jo	 oñ� RjBLî ³ñ¦M ²p°n ° pBª¯ ºjB½p BM ¬jo	 »£k®M Sv¼¯ - ß³Ø¦§A

/ S¼µ±§A

n±�a : k{BM ¬BMp ° ¬kM ¬jAj S	oe ° ¬jBTv½A ° ¬k{ ©i B´®U ³ñ½pBª¯ ³TL§A

° ¬jn±hÇ¯ ��Ç� ³Çñ½A²p°n , k®Ç	 k¯±¼ÇQ »¯BÇe°n ¬B´Ç] ð½ BM Ao¼«jC SwA 
ñª«

�±Mo« ºo«A oµ ·\¼T¯ ° oYA Ao½p , k½Aq�B¼« ¬A°n S¼¯An±¯ oM ¬Bva : Sv¯k¼«B{B¼¯

¤±¦íÇ« ° S¦Çî ¬B¼Ç« nj KwB®ÇU ° S¼h®Çw ¤BªÇ	 ° , °A j±Çi KwB®« S¦íM SwA

SMBY ³�v¦� 
¼¯A±� ° joi ©ñdM »®í« 
½A ° , jjo£ �Ø�d« ° j±]±« k½BL¼« ³z¼ªµ

Sv¼Ç¯ S�¼�Çe ° oÇñ� º°n pA BÇU y½BTw ° RjBLî ° ¥ªî uQ / k{BL¼« 
{°n °

/ k¼zhM kµA±h¯ b°n ° ¬A°n nj ºoYA

° , ©¼wB®ÇzM An j±Çi , ©½±{ ²B£ C ¬C S�¼�e pA ©½n°D¼« B\M ³ñ¼UjBLî k½BM B«

nB£jn°oÇQ Sª�Çî ²B¢z¼ÇQ nj »®U°oÇ� ° �±zi ¨BªU BM ° , ©¼®ñ¼« ³a ³	 ©¼ª´�M

yhMB�Çî ¬BMo´Ç« ºAkÇi pA SLdÇ« ° �zî pA oQ ¤j BM ° , ©¼ÄBª¯ y½BTw ¤BíT«

»£k®M ° RjAnA y½±i x±QB�i ¶k®®½o�DM �Bæ ° � BQ K¦� BM ° , ©¼½±¢M tBPw

Sí¼L� mÄAm§ pA °A pA±®§j ¤Bª] pA u¯A ° è¼� �nj ° n±�dM ¬k¼wn ºAoM ° , ©¼®	 

° S�¼�Çe ©§BíÇM AoÇe°n ³]±U ° oñ� ©¼Tvµ ²p°n ³	 p°n »w nj ° , ©¼{±PM ©za
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k½BL¼Ç« ©½n°D¼Ç« B\ÇM ³ñ¼ÄB´UjBLÇî ·ªÇµ nj 
¼®`ªÇµ ° , ©¼µkM xn°oQ S¼¯Be°n

/ k{BM n°j B½n ° º±µ yUC pA ° ³T�o£ ¨B\¯A ¤j ³]±U ° oñ� º°n pA B´¯C ð½ oµ
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©¼{BM ³a BU ©½jo� ³a B«

³ñ½pAnj ºB´§Bw pA uQ Aoa B« : ³	 j±z¼« ¥e B« ºAoM »¦ñz« ·¦Ãv« B\®½A nj

¥´a ·\¼T¯ nj ° ? ©¼®¼M»ª¯ B´¯C pA ·\¼T¯ ° oYA _¼µ ©¼{±ñ¼« SîB� ° RjBLî nj

? j±z¼ª¯ Ak¼Q B« ¤j nj »T�oí« ° B�æ ° n±¯ oTz¼M ° oTª	 B½ »£k®M ¤Bw

° ²j±LÇ¯ Swnj oÇñ� º°n pA BÇ« ºB´UjBLÇî : ©¼½±¢¼Ç« ¤Bñ{A 
½A ¥e ¨B�« nj

»¯BMp ° Rn±æ èd« B« y½BTw ° tBPw , SwA ³¯B¢¼M S�¼�e ° b°n pA B« ¤BªîA

ºBµnAk®Q S�¼�e ¨±¦î ° �nBí« ºB\M , SwA oLh¼M ¬B«nBT�n ° nAjo	 pA ¤j , SwA

o¼¢TÇwj ° ¨±ñd« B« � BQ ¬A°n , ©¼¯An°oQ»« ³®¼w nj An ¥�BM ºBµnB¢¯A ° ²j±´¼M

³T�oÇ£ AoÇ� An BÇ« K¦Ç� owAow S{p ° SvQ �ÀiA ° , ²k{ Bµ»w±¦QBa ° Bµºk¼¦Q

»§±~dÇ« ° ²k¼Çwn °A ºnAjoM²o´ÇM p°n BU ©¼T{Bñ¯ ¤j nj ºoªY BM ©hU B« , SwA

/ ©¼{BM ºq¼a BU ©½jo	 ³a B« , ©¼®¼`M

é�±Ç« B½C ? j±M »ÄB] oµ j±Lí« ¬C º°oz¼Q nj B« ¤j HT�¼�e pBª¯ ¨B¼� nj B½C

RAl q\ÇM ³¦ªÇvM é�±Ç« BÇ½C ? ©½j±ª®¼Ç« ©¼�íÇU ° ¥¼¦\U An Aki K¦� ³U pA o¼LñU

°A Ro�e º±£ B®Y ¤j |±¦i pA kªe 
T�£ BM B½C ? ©½k½k¼ª¯ ºn°B½ ° nB½ y½B¯A±U

¬Co� ºBµ³½C o¢½j ¬k¯A±i BM B½C ? ©¼{BM ³T{Ak¯ »T½Bñ{ ° ³¦£ ³¯±£ _¼µ ³	 ©½j±M

? kz¼« Ak¼Q B« ºBª¼w nj »Ä±¢TwAn pA ºoYA

nA°»�±� ©½joñ¼« ³aoµ ° , ©¼T�¢¼« ³a ©½k¼ª´�»ª¯ : ³	 S�£ k¼µA±i ³ñ¦M

, ©½n°C B\M »¦ªî Rn±æ ° ©¼Ä±¢M »�B�§A ð½ ©½j±M ¦ñ« B« , ²j±M RjBî º°n pA

©½joñ¼ª¯ ±\Tv] B´¯C S�¼�e ° »®í« pA q£oµ ³	 : »½B´�¼¦ñU ð½ ©¼TwA±h¼« B«

° , j±{ pBM B« ºjoh¼M ° ºnB	 ³LU Sz« ³	 SwA B\®½A nj / ©½pAk®¼M j±i x°j pA
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[®£ BU : ©¼T�o¼ª¯ »ThL{±i »Q pA ° ©½joñ¼ª¯ RjBíw K¦� B« ³	 ©¼½±¢M ºnBaB®M

BÇM BU : ©½j±ª¯»ª¯ »£k®M ° RjBLî »ÄB®¼M ° »ÄB¯Aj º°n pA B« , ©¼MB¼M S�oí« ° n±¯

/ ©¼{BM pA°C©µ »L¼� kµB{

»Çµj ¬Bª½A ° ºp°n ° ue ° ¥�î »Çµj ¬BÇ] ±U An ²o¼U � Bi ³	 ºA

B�Çi ° ¬B¼Çv¯ ° SwA ±´Çw B« nB	 B�ÇÇî ° ¬B¼ÇÇîA ¥½kLÇÇU ±ÇÇÇU nBÇÇÇÇ	 

©¦Çe ° oLÇæ ²j Ao« ©¦´] ³ªµ 
« ©¦íÇM 
Ç	 ¤kLÇ« An ¬B¼Çv¯ ° ±´ÇÇw

»®Ç	 y¦¼Ç¯ j±ÇM ¬±Çi º±] ³ao£ »®ÇÇ	 y¦½kLÇÇU ³ÇÇ	 ºnAj B¼ª¼ÇÇÇ	 
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RB]B®«

BÇM »Ç´§A , ©Ç½nAk¯ »µB¢µB®Q SµB£nBM q\M ° ²k«C ±U º±vM ©¼{BM ³aoµ B½Aki

° , ©½o¢®¼« ±U yzhM ³M JAo��A ° po§ pA oQ ¤j BM ° jnp ¶nBvin BM ° »´U Swj

pA ° , o¼¢TÇwj An BÇ« j±Çi ¨oÇ	 ° �¦ÇM ° , B«o�¯ t±½F« An B« , ©½nA°k¼«A S¦��M

/ ¬Ao« An B« Rj±i ²B£nj

ß
©¼¦Ç Òv Ö§A ßK¦Ò�ÇÇ Ö§A ° ßRB® Òv ÒdÇÇ Ö§A Ò�ÇÇ ß« àjAp ßoÖ¼Ò�ÇÇ ßM ß

©½oÇÇ Òñ Ö§A »Ò¦ÇÇ Òî ÔRkÇÇ Ò� Ò°

� BÇQ K¦Ç� ³Ç¯ ° ¨nAj »M±Çi ºBµnB	 ³¯ ³{±U»ÇÇM ©½oÇÇ	 }hÇÇzM ¨kÇÇÇÇ{ jnA°

ß
©½oÇÇ Òñ Ö§A »Ò¦ÇÇ Òî Ôj±�±ÇÇ Ö§A Ò¬BÇÇÇ� Al ßA à¾ Ö»ÇÇ Ò{ ß¥ÇÇ Ô� ÔcÒLÇÇ Ö ÒA ßjA ÚqÇÇ Ö§A Ô¥ ÖªdÇÇ Ò§

©½o	 }h{ oM ¬k{ jnA° k{BM ³ñ¼T�° Sv½q¼ÇaoÇµ 
½oUkÇM ³{±ÇU 
TÇ{AjoÇM

©{B¼Ç	 oÇM »¯Bª¯Bi»ÇÇM 
½BÇÇM ©{B¼ÇÇ	 oÇÇM »ÄB®{C»ÇÇM 
½BÇÇM

©{B¼Ç	 oÇM »¯°oÇM nj pA ³Ç	 ±U ©Ç½C ±ÇU BÇM 
¯°oÇM nj pA ³ªÇÇµ

±ÇU ºnB�Ç� ³Ç	 ©¼µB®Ç£ �oÇ� B« ±ÇU ºnB´Ç� ³Ç	 ³®Ç£ k®Çñ¯ kÇµAp

±ÇU ºnAj x±Çi ¨BÇ¯ ¨AkÇñM BÇ½C RnB�Ç� BÇ« ° kÇ¯A±Çi RnB´Ç� °A

: ©¼Tv¼Ç¯ nB	±ñ¼Ç¯ ³ao£ A , ©½nAj ¤j nj An ±U o´« »§° : ©½nB	 ³®£ k®aoµ »´§A

An B« , ©½nAq¼M ±U ¬B®ª{j ° ¬AnB	kM pA ° , ©¼µA±h¼« An ±U ¬BTw°j ° ¬BM±i 
ñ¼§°

¬A±Çi pA ²oÇvñ½ ¬B´\®Ç½A nj »Ç´§A , »ÇµA±h¼Ç« ±U ©µ ° ©¼µA±h¼« ³	 
	 n±\¯C

¬B´\Ç¯C nj ©½j±ÇM ±U ¬Bª´« j±i »¯B£k¯p ¨B½A ·ªµ nj ° ©½jo	 ²jB�TwA ±U n°B®´Q

q\M ±U Sª�îoQ ²B¢z¼Q pA B« »´§A , nAk« �½nj B« pA An »{±i ° »TeAn q¼¯ Sªí¯oQ
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pA An B« »¯Bª£ð¼¯ ° »®¼L{±i ©½nAk¯ o�¯ nj Ao½q¼a »£k®½BzhM ° »Ä±ñ¼¯ ° »M±i

/ o¼¢« B« Swj
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k¼{BM nA°k¼«A

: SwA ³T�oÇ£ AoÇ� An »Tvµ ¬B´] ·ªµ ³	 ºk¯°Aki ºB´zzhM ° Sªen �A±¯A

»¯B½BQ»M ºB´Tªí¯ , k{ kµA±i o£ ²±¦] ¬B´\¯C nj ³ñ¼ÄB´��§ ¬C pA Sv½A³¯±ª¯ ²pBU

, ¬Ak½°B] ºAov¯C ¬Aoñ¼M ºB½nj pA SwA »z½Bª¯ B´¯C ·ªµ ©¼®¼M»« ©§Bí®½A nj ³	 

° , ©Ç½n°C ºnB£jn°oÇQ ºBÇz¢§j ²B£nkM °n »¯Bª£x±i ° ºnA°k¼«A ¤Bª	 BM k½BM B«

pA S�° _¼µ ° , k¼wn ©¼µA±i R¿Bª	 ° B´Tªí¯ ° B´¼M±i ³¯±£o´M ³	 ©¼{BM nA°k¼«A

BÇ« ºAkÇi , SwA ²k®½BzhÇM ° ¬BMo´Ç« BÇ« nB£jn°oÇQ , ©¼woTÇ¯ ²k®®½oÇÇ�C ºAkÇÇi

nBT�n pA B´®U k½BM B« , k¯oM ovM RjBíw ° »M±i ° »{±i BM °A ¬B£k®M ·ªµ kµA±h¼«

»µAoª£ ° »ThMkM º±vM ° ²k{ B« o¼£
«Aj ºp°n ³	 ©¼woTM j±i S{p nAjo	 ° kM

nj An j±Çi ¥�î ºA±� ° , ©¼{BM ²q¼Tw nj º±µ ° R±´{ BM k½BM B« , k¼z	 kµA±i

° ²jp y½±i S¼¯Bv¯A ·z½n oM ³z¼U ³Tw±¼Q ³ñ®½A ³¯ , ©¼µk¯ Swj pA B´¯C ¥MB�«

nj xj±i Aki ©¼®¼M³M , ©¼®	 »�oí« ³\®ñ{ ° JAmî ° o´� BM An ònqM � BQ ºAki

Ö�Ç ß« A±�Ò® Ö� ÒU ¿ © ß́ ßv Ô� Ȫ ÒA ×»¦Òî A±� Òo ÖwÒA Ò�½mÚ§A ÒºjBL ßî B½ Ö¥Ô : k½B«o�¼Ç« ³a Sªv�®½A

Ò° Ö©ÇÔñ ßØM Òn »§A A±L¼¯ ÒA Ò° Ô©¼e Úo§A Ôn±�Ò�Ö§A Ò±Ôµ Ô³Ú¯ ßA Hí¼ªÒ] ÒJ±¯ ÛmÖ§A Ôoß�Ö�Ò½ Ò³Ø¦§A Ú¬ßA ß³¦§A ß¹ Òª Öe Òn

©Tw ³	 
« ¬B£k®M ºA º±¢M - Ò¬° Ôo Ò~Ö®ÔU ¿ Ú©ÔY ÔJAm ÒíÖ§A Ô©Ôñ¼UFÒ½ Ö¬ÒA ß¥ÖL Ò Ö� ß« Ô³Ò§ A±ªß¦ Öw ÒA

jpo«C»« An B´µB®£ ³ªµ °A ³	 , Aki Sªen pA k¼{BL¯ t±½F« pBM ¬BUj±i oM k¼®ñ¼«

° ¬BUj±Çi nB£jn°oQ º±vM k½jo£oM ° , SwA ¬BMo´« ° ²k¯po«C ° ²k®½BzhM ³	 Ao½p

²jo	 ºnB½ ¬C pA uQ ° , »ThMkM ° JAmî BªzM kwoM ³ñ®½A pA y¼Q k¼{BM °A ©¼¦vU

/ k½±z¼ª¯ ²k{

¬B´Ç] nj An j±Çi »µA±io¼i ° »¯BMo´« ° ²jo	 ¨ÀîA ³ª´M ³\´§ SeAoæ 
½BM
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, k®{BLÇ¯ ±£kÇM ° 
¼MkÇM °A ¶nBMnj ° , k®wB®zM An j±i nB£k½o�C BU , jpBv¼« nBñ{C

° ºnBT�o£ ³ñ½p°n BU ° , k¯±z¯ ¤j²jov�A ° k¼«AB¯ pBM k¯nB	 B�i ³	 ©µ »¯Bv	 ³ñ¦M

»M±i ° ¤Bª	 ·ªzaow º±vM ²k¼woU j±i � B¯o�i ¶k®½C pA ²k¼wo¯ B´¯C »ThMkM

SL�BÇî ° ³Tz£ Ak½±µ B´¯C ºBµB�i ·\¼T¯ ³	 ºp°n pA k®woTM ° , k®½Bª¯ Sz£pBM

/ Sv¯Bz½A ºn°B½»M ° ºk¼«±¯ ° »£nB`¼M p°n ³	 kwn Ao� ¬B{nB\®µB¯ ºBµnAjo	 

ºCpBÇM »TwoÇQSM ° oLÇ£ ° o�BÇ	 o£ ºCpBÇM »TÇvµ ³`Ç¯Coµ ºCpBM ºCpBM

ºCpBÇM »TÇvñ{ ³M±ÇU oÇÇ£ A nBMkÇÇæ Sv¼Ç¯ ºk¼«±Ç¯ ³Ç£nj B« ³£nj 
½A

©¼Çv¯ , kL¦�¼« j±i º±vM Ao¯AnBñµB®£ ° ²jp Z±« ³Tw±¼Q °A »¯BMo´« ° Sªen

, kzhL¼Ç« n±¯ ° ¾B�æ An ³T�o£ ° ²o¼U ºB´§j ° ²k½p° ³z¼ªµ °A Ro��« ° xpo«C

¬C nj , k½D¼« ¥ªíM »ÄAo½mQ ³¯±£oµ ¬B¯Bª´¼« pA ° SwA pBM ³ªµ º°oM °A k®¦M ²B£nj

ònqÇM ° ða±Ç	 ° BÇ¯A±U ° ¼í� ° k®ªT§°j ° o¼�� ° ²j±L¯ »ÄAk] ° pB¼T«A ²B¢«qM

oµBÇ� pA , k¯oÇ¢¯ Ro¼ÇvM ° k¯nm¢¼Ç« Rn±Çæ pA B\¯C nj , k®¯Bvñ½ ¨B�ª¯C nj ³ªµ

°A S�¼�Çe ° 
�BÇM �LÇ� oÇM An »Çv	 oÇµ , kÇ¯pAjoQ»Ç« ¤kÇÇM ° k®{±P¼ÇÇ« ©ÇÇza

, k®®Ç	 yT{oÇw oL®Çî ° ²q¼	 BQ , k®¯B{±P¼« ±¯ ºB´wBL§ , k®zhL¼« »µB¢z½BwC

k®«²o´ÇM °A �ÄB�Çe ° y®½oÇ�C nAoÇwA pA , k®Çµj °A ¬BÇz¯ »ÄBµ»¯k½jBÇ¯ ° KÄB\Çî

/ jjo¢¼«

x±ªi »Ä±£ ³a ³TvMow ·Tñ¯ SwBÇ« ¨o] pA oTz¼M Aki �§
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¨ÀwA S�¼�e

¬DM An ¤j , ©½pAk¯B¼M Sªen �zM An j±i , ©¼¯Ajo¢M º±v¯DM º°n k½BM B« ºnC

²k½j An yin , ©¼wB®zM »¯BMq¼ªM An y½±i ¶k®®½o�C ° , ©¼µj ¬Bz¯ º±®í« ©¼v¯

BÇM , ©¼ÇµA±hÇM An °A ¤j |±¦Çi pA , ©½joÇ¢M xn°j nA°³Ç¯A°oÇQ , ©½±Ç{ º° ©¼¦vU

¨B¼� °A ¡®] ° �ÀioM ³T�B½ xn°oQ °A ºBµSªí¯ BM , ©¼{BM ��A±« °A ºB´zµA±i

/ Sv¯k{ ©¼¦vU Aki y¼Q 
½j S�¼�e - Ô̈ À Öw ßBÖ§A ß³Ø¦§A ÒkÖ® ßî Ò�½ ØkÖ§A Ú¬ßA ©¼®ñ¯

³TiBw ³½BQ ° ¥æA ð½ º°n ²k«C ozM jAo�A ºAoM S�¦i pB�C pA ³	 »¯B½jA ·ªµ

° ³T{mÇ£ j±Çi pA »®íÇ½ nAk®Ç½j / SwA ¬kÇ{ ©¼¦vU ³M B´¯C ¨BªU Sz£oM ° , ²k{

/ ³Tz£ ©¦w ° »ÄAk�

»ÇÄC nkÇM ¬A±Ç�n ·Ç�°n pA S�ÇÇæ ¨jC x±Ç£ »®	 u�¯ ·w±w° o£ ³	 nAkzµ

¥ÇÄAln pA , ²joÇ	 »´Ç¯ »Ç¯AnR±´Ç{ ° »TwoQº±µ pA SwA »¯BªwC ³	 »®½j oµ

¶oÄAj pA An q¼¢¯A³®T� ºBµ±¢T�£ ° kM ºBµ¥ªî , ²j±ª¯ é®« B´UjBî WÄBLi ° �ÀiA

R±Çîj »§k	 BQ ° ºnBT�o{±i ° »Ä±ñ¼¯ º±vM An ¨jo« ° , ³TiAk¯A ¬°o¼M S¼¯Bv¯A

° RjBíw ° , ²k¯A±i »TwoQBTñ½ ° »¢¯B¢½ ° B�æ ° SLd« ºAoM Ao¯B¼¯B´] ° , ²j±«o�

¥�î ° , SwA joi JB\½BM ° ¥�î ©ñdM B´®½A ¨BªU / SwA ³TwA±i Ao¯B¯C S¼¯Be°n

, SwA ºnAk®½j ° ¬j±M ©¦w ° »TwoQAki ° S¼¯Be°n ° ¤Bª	 ° S¼¯Bv¯A BM �jAo«

° ºoÇ£ B�Ç] BÇM ¥�î , SwoQS�¼�e ° ±]Aki ° K¦�bÀæ ° ²A±io¼i »®í½ ¥�î

: ©¼Ä±¢¼« B« ³\¼T¯ nj uQ / SwA joL¯ nj »¢Th¼v£¨B\§ ° »w±¦QBa ° »Ä±£ ²°B½

, k{BL¼« SîB�A ° ¬k{ ©¦w yT�¼�e ºnAk®½j ° , SwA nAk®½j jnAj ¥�î ³	oµ

RAn±Twj ° o«A°A °o¼Q ° é¼�« joi BM ¨jC : ³	 ©½o¼¢¼« ³\¼T¯ ³¦ª] °j 
½A pA pBM
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�±¦Çw j±i ¶k®®½o�C ° ¬B´] nB£jn°oQ �ÀioM ³ñ¼v	 ° , k{BL¼« ¤BíT« k¯°Aki

/ j±M kµA±i n°j ¬Ak]° ° S¼«jC ° �B~¯A ° ¥�î ¥eAo« pA : k®	 

j±ÇM ¬AkÇ¯p nj u�Ç¯ yª¼ÇM p ³ÇÇ	 j±ÇM ¬BªÇÇ½A ©ÇÇ	 BÇÇe 
ÇÇU nj ¥�ÇÇî

±ÇÇ	 ¥�ÇÇî BÇÇ«A joÇÇ« oÇÇM ° ¬p oÇÇÇM ±ÇÇ] ¤kÇÇî ° »®ªÇÇ½A k{BÇÇM ¥�ÇÇÇî

»Ä±ÇU ¬B�¦Çw An �¦Çi ¬B] ° ¥�î »Ä±ÇU ¬B\½A ¬B] ¬B] ° ¥�î ¥�î
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¥�î »®í½ �½j

SwA RnBLî : j±z¼« ©¼�®U ¨jo« ¶j±U ºAoM ¤BíT« nB£jn°oQ K¯B] pA ³	 »®½j

An ¨jo« ° , k{BM ¬C ¶k´î nj ºoMAoM ° ºj±L´M ° y½BwC ° jAj ° ¨B�¯ ³ñ¼ÄB´¯±¯B� pA

ozM ¬B¼« An S¼MoU ° S¼¯Bv¯A ° S�¼�e , kzñM »ThL{±i ° RjBíw ° ¤Bª	 º±vM

�Bæ ²An , kµj ¬Bz¯ jAo�A ·ª´M An »ThMkM ° ²o¼U ° [	 ° o�ioQ ºB´µAn , k®	 ¬B¼M

º°oz¼ÇQ nj An »wB®{Aki ©¼�Tv« �Aoæ , »¯Aj°B] »£k¯p 
{°n ¶jB] , S¼«jC

/ jpBw nBñ{C ³ªµ

: ©¼®Ç	 ³z½kÇ¯A S¯B½j »wBwA 
¼¯A±� ° K§B�« 
½A ¬±«Ao¼Q nj »M±hM o£ A B« °

º°n pA ð½Bñ½ ° , k{BL¼« ¥�î ºB´¯B«o� ° ©ñe �L� oM B´¯C ·ªµ ³	 k½j ©¼µA±i

¥�î ºBµ©ñe �Ao�A nj S�kM pBM o£ A ° , SwA ²k{ ³Th½n Swnj oñ� ° ¥«B	 joi

��Çe B´Ç¯C pA »Çñ½ oÇµ çoÇ� ° j±~�Ç« 
½oÇiC : ³	 S�B½ ©¼µA±i ©½o¢®M 
½j °

/ SwA ºo�� jAkíTwA ¥¼ªñU ° »£k®M »®Tv½BM ÄB�° ¨B\¯A ° S¼¯Bv¯A S�¼�e

ºo�� ¥�î : ³	 k¯A²jo	 ³¼LzU »ÄB®{°oM An 
½j ° ©z`M An ¥�î y¯Aj ¬B£nqM

o£ A ° , kµj }¼hzU An j±i jBv� ° bÀæ ° ³T{AjoM ¨B£ S¯B½j n±¯ BM k½BL¼« ¬Bv¯A

²o¼ÇU ° ³LTÇz« ºB´ÇµAn nj ° ²k¯B« q]Bî RB¼Äq] ¬k½j pA »¦�î ©za k{BL¯ 
½j

²nBÇ{A �±�±Ç« 
½BÇM q¼Ç¯ k¼\Ç« ¬CoÇ� nj / kÇ{ kÇµA±Çi nBªz¼ÇM RAo�i BM ³]A±«

Ò¥ÔL Ôw Ô³Ò¯A± Ö� ßn ÒéÒL ÚUA ß� Ò« Ô³Ø¦§A ß³ßMºk Ö́ Ò½ Õ�¼L Ô« ÕJBT ß� Ò° Õn±¯ ³Ø¦§A Ò� ß« Ö©ÔñÒÄB] ÖkÒ : k½B«o�¼«

¤BíT« k¯°Aki K¯B] pA Bª{ º±vM k«C - ßn±Ø®Ö§A »Ò§ ßA ßRBªÔ¦Û� Ö§A Ò� ß« Ö© Ố Ô] ßo ÖhÔ½ Ò° ¨À Úv§A

¬C ·�ÇwA±ÇM AkÇi k®	»Ç« S½AkÇµ ³Ç	 ¶k®®Ç	 
{°n ·î±ª\« ð½ ° »ÄB®{°n ° n±¯

¬°o¼ÇM ° »	 BQ ° S¼¯Be°n ° »T«Àw ºB´µAoM SwA °A º±\Tv] nj ³	 An »v	 oµ
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/ »ÄB®{°oM B´¼ñ½nBU ¬B¼« pA Ao¯B¯C jn°D¼«

}¼hÇzU °A ºnAk®Ç½j ·Ç]nj pA ©¼Ç¯A±T¼Ç« Ao¼Çv	 oµ ¥�î ¬B~�¯ ° ºjB½p uQ

ðd« 
½A BM ° , ©¼ª´�»« ¬B¯C »£k®M ° »TwoQAki pA An ¨jo« joi ¶pAk¯A ° , ©¼µkM

/ ©¼\®w»« An j±i ¥�î »¢¯±¢a �¼�j

° ³�ÀÇî ° |oÇe ° »¯Bv�Ç¯ RÀ½BªÇU ° RA±´ÇzM An j±Çi »£k¯p ¨B½A ³ñ¼vñ¯C

»�¼�e »£k¯p ° ²k®½BQ ¬B´] pA ° ²jo	 ºoPw , SwA ºp°n k®a ³	 º±¼¯j SLd«

° ¥�Çî íÇ� ° »Ç¯AjB®ÇM ¨±ñdÇ« ³TÇL§A : kzñ¼« Swj »¯Be°n mÄAm§ ° »¯Ak½°B]

/ k{ kµA±i �Aod¯A

tBÇL§ oÇÇµ nj AoµBÇÇ{ kwB®z¼ÇÇ« tB®{¬B�¦Çw j±ÇM »µAoªµ ¥�î

joL¼Ç« ¬BªÇÇî º±ÇÇw An Bµ²o�ÇÇ� joL¼Ç« ¬B¯BÇ] º±Çw Ao¯BÇ] ¥�ÇÇî

j±ÇM oÇi ° °BÇ£ jn°oÇQ 
ÇU ³	oÇÇµ j±ÇM n°oQ¬BÇ] ³Ç	 k{BÇM ¬C ¥�Bî
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SwA ¨ÀwA ¥�î S«Àî

S´Ç] RBÇ¯A±¼Çe o¢½j BM kL§B	 Sªv� pA ³	 SwA ¬A°n ° kL§B	 pA K	o« ¬Bv¯A

ºAoÇM BÇU ¬BÇv¯A , k®ñ¼Ç« Ak¼ÇQ »ÄAk] ° pB¼T«A ¬A°n S´] pA »§° ³T{Aj »	 AoT{A

³TÇ{AkÇ¯ oÇM ¬°o¼ÇM »«B£ S¼¯A±¼e ¶oÄAj pA p±®µ : k{±ñ¼« y¯kM S¼MoU ° xn°oQ

pA ²BÇ£ _¼Çµ : SwA »¯kÇM »TÇeAn ° »{±Çi ° Rm§ B´®ÇU xn±�®« BU ¬Bv¯A , SwA

³¼Çe RAj±]±Ç« oÄBÇw oÇM ºp°n ozM , Sv¼¯ k®«o´M S¼¯Be°n ° S¼«jC ºB´U°Àe

An S¼¯BÇv¯A pAo�oÇw b°n ° , jnAk´Ç¢¯ Aoz½±i »¯Bv¯A »î±¯ S�¼�e ³	 jnAj ºoUoM

, k®ñ¯ R±´{ ° º±µ o¼¢Twj Aoz½±i »¯An±¯ ¥�î ° , k½Bª®¯ S¼¯A±¼e ºA±� J±¦�«

SªÇv� ¥¼ªñU °A k~�« ° , k{BM RAj±]±« »¯An±¯ ° ¿BM KUAoªM xo�¯ ³Tw±¼Q °

/ SwA »¯Be°n

Swj »µA±iA±µ 
½A pA k½BM»« : k½Bª®M Rqî ° ¨B�« ° Sª�î K¦� o£ A ¬Bv¯A

° ¥�î kµA±hM ²B£oµ »«jC ,jp°kM S½keA yhM¬A°n p°o�§j ¤Bª\M ©za ° ²k¼z	 

·T�½oÇ� ¬B®Ça k½BM»Ç« :jjoÇ£ oÇ£ ²±¦Ç] ° B«o�ªÇñe xj±Ç]° owBUoÇw nj °A joÇi

»�BM °A ¬B´¯ nj ºoYA »TwoQR±´{ ° »µA±ij±i pA ³	 k{BM j±i ¬BMo´« ²k®®½o�C

SwA±i ° ºj±®{±i q\M ³	 k®	 nBX¯ yhM¨B	 k¯°Aki ²An nj ¬B] ºn±� ° , k¯Bª¯

Swj »£k®ÇM ° SîBÇ� ¨B�Ç« nj ³Tw±¼ÇQ ° , j±z¯ ²k½j °A ¤j nj »L¦� yM±Ld«

/ k´¯ ³®¼w oM �±�i

SwA jApC ©§BÇî °j oÇµ pA ±ÇU k®ÇM o¼ÇwA SwA »®�Tv« k¦i Szµ pA ±U º±� ºAk£ 

¥LÖ ÒB Ò� Ö¥ ßL Ö ÒA ³§ Ò¤B Ò¥� ÒíÖ§A Ô³Ø¦§A Ò�Ò¦ Òi B Úª§ : k®ñ¼« ¥�¯ ( � ) o�BM Ro�e pA »�B	 nj

k½oÇ�C ³ñ¼¯BÇ«p - ÒðÖ®Ç ß« Ô�Ç Òv ÖeÒA H�Ö¦Òi ÔSÖ�¦ Òi B« »U Úq ßî ° Ò¤BÒ�� ÒoÒM ÖjÒB� oßMjÒA ³§ Ò¤BÒ Ø©ÔY
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° joÇ	 SîBÇ�A uQ kÇ½C y¼ÇQ ³Ç	 An °A jAj ¬B«o� An joi S�¼�e ¤BíT« nB£jn°oQ

³	 ¨j±i Rqî ³M ©v� j±«o� S�n K�î ° ²j±ª¯ º°o¼Q pBM j°oM uQ BU j±«o� uPw

/ ¥�î pA k{BM oUBL½p ° oT´M ³	 ºj±]±« ¨A²k½o�B¼¯

: k¯A²j±ª¯ 
¼í« ¥�î ºAoM ³	 An »T«Àî ° ³¯Bz¯ 
¼Tvh¯ ½o{ S½A°n 
½A nj

oÇw ºn±�ÇM ³Ç	 y½±Çi ¶k®®½oÇ�C ºB´TÇwA±Çi ¶nBMnj SwA °A SîB� ° ¬k{ ©¦w

° ³T{mÇ£ j±i pA B½±£ ³	 jpBw j±i ·z¼Q An S½B�n ° SLd« ° ²jn°C j°o� ©¼¦vU

/ SwA ³Tz£ S½keA »§BXª¼M ¤Bª] »¯B� ° ±d« ²ovñ½

»¯Bv�¯ ºB´zµA±i ³z¼ªµ ° ²k¼L¦� An ¬BMo´« »�¼�e Sw°j ºB�n ¥�î ºnC

¥MB�« nj Aoz½±i u�¯ jBv� ° bÀæ q£oµ ¥�î , k½Bª®¼« °A ²A±h§j ºAk� An j±i

»£k®ÇM ° jB¼�Ç¯A ÄB�° ¨B\¯A xn±�®« 
½oiC ° ²k½k¯ y½BTñ½ J±Ld« SwA±i

Ao¼£k¯p ° »¯B£k¯p ¬B½BQ ³z¼ªµ ° SwA �¼�j ° 
¼Mn°j »vM ¥�î ©za , k{BL¼«

Aoz½±Çi nAjoÇ	 ° nBT�Ç£ ·\¼TÇ¯ ° , k®ñ¼« ³z½k¯A j±i RAn±«A ¨B\¯A pA ° , jo¢®¼«

/ k®¼M»«

o¼£nj ±£ ¬B\M ³¯A°oQ yUC éª{ y¼Q o¼£oM ¬B] pA ¤j ³	 ±£ Ao« ° Bª®M º°n

o¼£ o¢z§ 
¼«p º°n ° 
	 SzQ ±£ ShM xBM �ª{j ¬B´] ³¦ª] ° ±{ nB½ ±£ Sw°j
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j±h¼M n°CtoU ºBµ³z½k¯A

�Aoæ pA ¥�BM ºB´§B¼i ° ²j±´¼M ºBµ³z½k¯A pA »ioM ·�wA±M ¨jo« pA ºnB¼vM


½kTÇ« ° SwoQAki o£ A : ³	 k¯nB¢¯A»« ²°o£ 
½A , k®¯Bª¼« RjBíw ²An ° S¼¯Bv¯A

nj : k®½Bª¯»Ç« ¤B¼Çi ¬B®Ç½A , k®	»Ç« Ak¼ÇQ ¤ÀTÇiA ¬B¯C »¯B£k¯p RB{nAq£ k®{BM

BM k½BM k¯k¯±¼Q »¯Aj°B] ¬B´] BM ° ²k®	 ºp°n k®a ©§Bí®½A pA ¤j k®µA±hM ³ñ¼Un±æ

oÇ£ A : k®½±¢¼Ç« SîBª\®Ç½A , k®®Ç	 ©¼¦ÇvU ¬B] ºn°B½»M ° ºq¼a»M ° »Twj»´U

jnAjoÇM ¨BÇ£ n±Ç¯ ° B�Çæ ° S¼¯BÇe°n º±vM ° K¦�S�¼�e ° ±]Aki kµA±hM ¬Bv¯A

»U±¦Çi [®Ç	 nj uPÇw ° ³TÇv{ Swj y¼Çî ° »¯B£kÇ¯p 
½A pA k½BM»« nBM Svh¯

³¯±£oÇµ pA ° , joM ovM RjBLî ° SîB�BM An j±i oªî ³TvM ³ªµ º°oM nj ° ³Tvz¯

° ºn°j , jo½mPÇM An ¬AnBÇ½ »Ä±£kÇM ° S«ÀÇ« , kzñM Swj B¼¯j ºB´Um§ ° B´¼{±i

° ²jA±¯BÇi
ß

»®¼MkÇM ° ºo¼Ç£ ²nB®	 , johM ¤j ° ¬B] pA An ¬BTw°j »®ª{j ° �Ài

/ k®¼LLM j±hM Ao¯Bz½±i

ºAoÇM BÇU k®®ñ¼ªÇ¯ tBÇveA y½±Çi j±Ç]° nj »L¼î ° jnj B½ |Bh{A ³¯±¢®½A

³¯±£oµ ³	 SwA ²k{ »§±Tv« ¬B¯C b°n oM »TvQ ° í� ¬B®a B½ ° , k®{±ñM ¬B«nj


½oTña±Ç	 ° , jo¼¢M Ao¯Bz½A RjBíw ° »ThL{±i ²An k¯A±T¼« ²°B½ ° ²j±´¼M ¤B¼i


Ç½A »£o¼ÇU ° »µBLÇU JBTÇ	 
Ç½A nj BÇ« ° jn°Cnj ºBÇQ pA Ao¯BÇÇ¯C »í¯BÇÇ« ° 
ªÇÇ{j

° , S{±¯ ©¼µA±i ¥¼~�U ° �vM n±�M An S¼«jC ° S�¼�e ©§BíM o�« ºBµ³z½k¯A

¨B\Ç¯A ° S¼¯Bv¯BM S«ki ° »Tw°j�±¯ ²An pA : ³ñ®½A ©¼L¦�¼« »«Ao£ ¬B£k®¯A±i pA


TÇiAkÇ¯AoM ° »«ÀwA tk�« ¨Ao« �¼¦LU ° �ÄB�e 
½A ¬jAj oz¯ nj »£k®M ·�¼�°

¿BÇM An Ro¼Ç� ° Sªµ 
¼TwC ° , k¯nAjoM ¨k� °o¼¯ ¨BªU BM Bµ²kñTª¦� ° ºp°n²o¼U
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Ò° ß¾Bz ÖdÒ�Ö§B ßM Ö©Ô� Ôo Ô«F½ ° ÒoÖ� Ò�Ö§A Ô©Ô� Ôk ßíÒ½ Ô¬B�¼ Úz§ ÒA : k½B«o�¼« ³a B« ºAki ©¼®¼M³M / k®¯p

³ÇM An BªÇ{ kµk¼Ç« ²kÇî° ¬B�¼ÇÇ{ - Õ©¼¦ Òî Õé ßwA° Ô³Ø¦§A ° Â Ö�Ò� Ò° Ó¸ Òoß�Ö� Ò« Ö©Ô� Ôk ßíÒ½ Ô³Ø¦§A

k¯°Aki »§° , »ThMkM ° »T{p º±vM k®ñ¼« o«A ° »�¼�e »Twj¡®U ° ºq¼a»M

° , ¥�Ç� ° SªÇen ° »Ä±ñ¼Ç¯ ° »Ç	 BÇQ ° BµB�Çi xpoÇ«C º±ÇvM kÇ¯A±h¼« An Bª{

k¯A±T¼« ° »~h{ o´M SwA B®¼M ° B¯Aj °A ° SwA ¬B½BQ»M y½B�î ° Aki y½BzhM

/ k½Bª¯ �o�oM Ao¼v	 oµ pB¼¯

»£o¼U ° »Twj¡®U ° »£nB`¼M q\M SwA º±µ ° ¬B�¼{ K¯B] pA ³	 ·z½k¯A oµ

·ÇaoTÇ�j nj k{BÇM °A yµA±i �L� oM ³ñ½nAjo	 oµ ° , k¼zhM kµA±h¯ ·\¼T¯ b°n

° Sª�î ¬Bv¯A / k{ kµA±i ³TiB®{ ºo¢ªTw ° ºnB	 ³LU ° »T{p BM y¯Aj ° ¥�î

° »ThL{±Çi ° ºpB¼¯»ÇM °A j±~�Ç« 
½oÇiC k½BM»Ç« ° : SwA ¬A°n BÇM y½nA±£nqÇM

¾kLªÇM An j±Çi k{BÇM ð½jqÇ¯ ºk¯°AkhM y§j ³aoµ ¬Bv¯A , k{BM »e°n »£q¼	 BQ

ºAoÇM ³Ç	 »T�BÇv« ²pAkÇ¯A oÇµ ¬Bv¯A , SwA ³TiBw ð½jq¯ ¤À] ° ¤Bª	 ° ¤Bª]

RjBíw ° »£k¯p ºAoM S�¼�dM jnAk¼«oM ¨B£ ¬B´] ònqM nB£k½o�C »Tw°j ° º°o¼Q

pB¼¯»ÇM ºBÇ¯A±ÇU ¶k®½BzhÇM ð½ BÇM kµA±h¼« ° , k®ñ¼« y{±	 y½±i »ThLñ¼¯ °

° 
¼z®ªµ , ²k®½BQ nAjB�° ¬BMo´« n°B½ ³¯B¢½ BM k{±ñ¼« ° , k{BM �±Mo« ºo¼¢Twj

¨B\¯BÇM An j±Çi »¯B£kÇ¯p »TwoQB¼Ç¯j ° »Ç¯AnR±´Ç{ »ÇQ nj o£ A »«jC , jo¼¢M u¯A

° n±Ç½p ° np 
½BM »¢TvL§j ³ñ¼«B¢®µ uQ / SwA oUSvQ ©½B´M pA Ro¼vM :  k¯Bwn

° »ÄA±®¼M ° »£nB`¼M p°n 
¼Tvh¯ : k®	 Ak¼Q »ÄB¼¯j ºB�±¼M ¬AnB½ ° »T¼£ ºB´z½Bª¯

/ k®¼M³M j±i ¶k®½C nj »Thw »£o¼U ° »ThMkM k½BM p°o¯C pA ° , SwA °A ºn°B½»M
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o´ÇÇ« ±ÇÇU pA ¨nAjoÇÇM ° ±ÇÇU pA ¤j ©®	oÇÇM oÇÇÇ£ 

¨oÇÇM B\ÇÇ	 ¤j ¬C ° ©®ÇÇñ�A ³ÇÇ	 oÇÇM o´ÇÇ« ¬C

jBÇÇÇÇM ±dÇÇÇÇ« �BÇÇÇÇzî ³¯BÇÇÇÇinBÇÇÇÇ	 p ©«BÇÇÇÇÇ¯

¨oÇÇ¢½j ¥�ÇÇ{ j±ÇÇM ±ÇÇU SLdÇÇÇ« qÇÇÇÇ] oÇÇÇÇ£ 

²BÇ{ Swj p ¨k¼za ³ªí� ±a S�æ 
¼µB{

¨oU±LÇÇÇÇ	 k¼~ÇÇÇÇM RB�ÇÇÇÇT§A k{BÇÇÇÇM »ÇÇÇÇÇÇÇÇ	 
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SwA Aki pA q¼¯ B¼¯j »«B�jB{

»¯B£k¯p nj »«B	jB{ ° y½BwC ° ¬B´\®½A nj »£k¯p ° »TeAn ¥ÄBw° ¬j±M ³TL§A

B´¯C S¼§Bí� ° »¯kM ºBµ°o¼¯ ºnB¼M k¯A±TM ¬Bv¯A BU : SwA »®Tv½BM ²pAk¯A BU q¼¯ B¼¯j


½A »¯B£k¯p 
¼«FU ºAoM ¬k¼{±	 uQ / k¯Bwn ¬B½BPM Ao¼wB®{Aki ° S¼¯Bv¯A �Aoæ

nj »£kÇ¯p RAn±Ç«A ©¼�®ÇU S´\ÇM ¬j±ªÇ¯ »îBv« �oæ ° , SwA J±¦�« q¼¯ B¼¯j

³	 ·Tñ¯ B´®U ° / k{BL¼« °A »£k®M ° ¤BíT« nB£jn°oQ y½BTw RB«k�« pA ©µ ¬B´\®½A

¥æBe B« ºB´z{±	 ·\¼T¯ nj ³	 »«B	jB{ ° »{±i ° y½BwC : Sv®½A ©¼ª´�M k½BM

°A ©¼�®ÇU ° K¼UoÇU BÇM ° ¬B¼¯B´Ç] kÇ¯°Aki 
TwA±i ° ºnB¼M SwA 
ñª« : j±z¼«

³ñ¯B®a , ©¼{BM ºjB{ ° »TeAn ·LUo« 
½oiC nj °A »¯BMo´« ° jk« BM ° , ³T�o£ ¨B\¯A

° , ©¼wo¼ª¯ »ÄB\M ©½nAjoM ¨k� ³aoµ ònqM nB£k½o�C �¼�±U ° jk«»M ° 
TwA±h¼M

pA k½BLÇ¯ BÇ« uQ / ©½o¼¢¼ªÇ¯ ºA³\¼TÇ¯ ©¼ÄBªÇ¯ ZoÇi ³Ç	 S¼§BíÇ� ° S½k] ³¯±£oµ

° nBÇ	 ³Ç	 »ÄB¯A±U ° k®«°o¼¯ Swkñ½ pA ° , ©¼¯Ajo¢M °n ¬B´] o¢z½BzhM nB£jn°oQ

S¼§Bí� ° S½k\M ¬B«jBªTîA ³ªµ ° , ©¼®	 »{±Q©za SwA °A ¶k´íM ©§Bî ·ªµ ©�¯

ºB¼Ç¯j 
Ç½A »¯B£k¯p 
¼«FU ºAoM °o¼¯ ° Rnk� ¨BªU BM p°n ° K{ ° , k{BM ¬B«j±i

/ ©¼{±ñM ²p°n k®a

¬B´\®Ç½A y¼Çî ° »TÇeAn 
¼Ç«FU ºAoM SwA ¨p¿ ° nA°Aqw ³	 ¶pAk¯A ¬C k½BM B«

»�oÇU ° RjBíÇw ¥¼~dU S¼§Bí� 
½A pA B« n±�®« ° ¨Ao« 
½oiC ° , ©¼ÄBª¯ S½k]

RB¼Çe »¦ÇæA ¶jBÇ] ¬C ¬joÇ	 �Bæ ºAoM ©¼®	 nB	 ° S½k] ³aoµ ° , k{BM »e°n

¬BMo´« nB½ B]oµ nj ° Sªv� oµ nj ³	 ©¼µA±hM B®¼M ºB¯A±U ºAki pA uPw ° , k{BM

ÒcÒ¦ ÖæÒA Ô³ÒU Òo½o Òw ÒcÒ¦ ÖæÒA Ö� Ò« : k½B«o�¼« ³�ÀL§A[´¯ nj / k{BM B« pA±®§j n°B½ ° o¼¢Twj °
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ß³Ç¦§A Ò�¼ÒM ° Ô³Ò®Ö¼ÒM Bª¼� Ò� Òv ÖeÒA Ö� Ò« ° Ô²B¼ Ȫ Ôj Òo Ö«ÒA Ô³Ø¦§A Ô²B� Ò� ³®½ ßkß§ Ò¥ ßª Òî Ö� Ò« Ò° Ô³ÒTÒ¼¯À Òî Ô³Ø¦§A

bÀæA An j±i K¦� ° ¬B´¯ k½Bª¯ Swnj ³ñ¼v	 - ßtBØ®§A Ò�¼ÒM B« ° Ô³Ò®Ö¼ÒM B« Ô³Ø¦§A Ô²B� Ò� 

Sí½oÇ{ ° 
Ç½j ºAoÇM k®Ç	 nB	 ³	oµ ° An °A Rn±æ ° oµB� ¤BíT« k¯°Aki k½Bª®¼«

³¯B¼« ³ñ¼~h{ ° °A º±¼¯j »¯B£k¯p ° RAn±«BM °A nB£jn°oQ k®ñ¼« »£k¼wn ° S½B�	 

An ¨jo« ¬B¼« ©µ °A ºAki k¯Anm¢M nBT�n 
ve ° nAjo	 »M±hM An xnB£k½o�C ° j±i

/ j±ª¯ kµA±i ��A±« ° x±i °A BM

º±¼¯j ° ºjB« RAn±«A j±z¼« n±�a : SwA °A BM »Tv¼¯ ° »Tvµ ·ªµ ³ñ¼ÄAki

°A ¬B«o�ÇM ¬B´Ç] nj »¯±Çñw ° S	oÇe oµ ³ñ¼¯B�¦w , k½B«o�¯ S½B�	 An j±i ¶k®M

, jnAk¼Ç« ³Ç¢¯ ÀTLÇ« ° ¥�íÇ« Aoz½±i »ª¼ªæ nAq¢T«ki ¬Bva : jo½mP¼« ¨B\¯A

nAkTw°j SwA 
ñª« B½C : k®¯Apo§ °A ¨B¯ ° »£nqM ° ¤À] ° Sª�î pA ³ªµ ³	 »ñ§B«

/ k®¼M³M ²k¯B«nj ° o¼¢Twj ° o¼wA An j±i ³£nj ²A±iA±µ °

Sw°j kÇ½j nj j±i k½j 
	 B®� °n SwA °A nj S¦î »vM ¬±a B« ¶k½j

çoÇÇ� ¥ÇÇ	 °A kÇÇ½j nkÇÇÇ¯A »MBÇÇÇÇ½ ç±ÇÇí§A ©íÇÇ¯ °A kÇÇ½j An BÇÇ« kÇÇÇ½j

j±ÇM ¨B{C¬±Çi S{Ak®ÇQ ¬B] ³ñ¯C j±M ¨Aj xA³¦¼e ° ¬Bv¯A jo	 ³¦¼e

j±ÇÇM ³¯BÇÇv�A 
ÇÇ½p ¬±îoÇÇ� ·¦¼ÇÇe j±ÇM ³¯BÇi nkÇ¯A 
ª{j ° SvLM nj
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j±z¼« ¬Bªµ SwA±i Aki ³aoµ

AoÇ¯C ºB®íÇ« »M±hÇM ° ²joÇ	 »wnoÇM S®�¦Çw �±�±Ç« S�¼�dÇM ³ñ¼«B¢®Çµ BÇÇ«

¨B�ªÇM jAkíTÇwA ° S¼eÀæ º°n ³ñTv¼¯B�¦w n±�®« ) ¬B�¦w ©¼®¼M»« :  ©¼ª´�M

° º°o¼Ç¯ ³	 ©¼Ä±¢¼« Ao¼v	 ( KæB� ° oMB] ¬B�¦w ³¯ SwA ²k{ JBhT¯A S®�¦w

¬B�¦Çw , k®TÇvµ °A S«±Çñe oÇ½p nj ³Ç	 ºjAo�A ·ª´M k{BM ³T{Aj ºoUoM °A R±�

»Tñ¦ª« oµ ¨B�T¯A ° »®¼MbÀæ , jnAm£ ¾Ao]A ° ¥ªî ¨B�ªM k¯A±T¼« SwA±i ³aoµ

j±i ²B{jBQ ¬B«o� ° ©ñe o½p nj ºA²j±U ° S¦« ð½ jAo�A ·ªµ , SwA ¬A°ovi BM

° Ø�Çe S§°j u¼ÇÄn »®íÇ½ ) ¬B�¦w pA k½BL¼« S¼în ð½Bñ½ ° , k®½Bª®¼« »¯B£k¯p

¶jAnA ° SwA±i ¥MB�« nj k¯A±T¼ª¯ S¦« q£oµ ° , k®	 º°o¼Q ( S¦« �½¿ SwoQow

SwB¼Çw ° S§AkÇî ° x±Çµ ° joÇi S´Ç] pA ¬B�¦w , k®	 S�§Bh« ° S¼�o� ²B{

An »®¼MkM ° çAoTîA �e ¬Ao¢½j °n 
½A pA ° , k{BM o¢½j jAo�A pA oUoM ° oU¿BM k½BL¼«

·½o�Ç¯ ³M ¤±	±« |Bh{A ºAoM S]nj ° SLUn ºB�îA ³¯±£oµ ° , k¯nAk¯ °A �e nj

/ Sv¯B�¦w

ºB«o�ªñe k¯°Aki , SwA y®½o�C KUAo« ·ªµ »�¼�e ¬B�¦w ¤BíT« k¯°Aki

nAj±ªÇ¯ ¬B´] nj ³ñ¼UBeÀæA ° RÀ¼ñzU ° ©�¯ ³¯±£oµ ° , SwA B´¯BªwC ° 
¼«p

° B´¼TÇvQ n±�oÇµ ° , j±z¼Ç« éÇ�A° ¬B´Ç] nB£jn°oÇQ o½k�ÇÇU ° o¼MkÇÇU BÇÇM j±z¼ÇÇ«

Rn±Çæ oÇ£jAj kÇ¯°AkÇi xn°oÇQ ° S¼MoÇU Swj BÇM ©¼®¼M»« ©§Bî nj ³ñ¼ÄBµºk®¦M

¨BªU ¶k®®½o�C jnAj ¬B¼ª§Bî ° ©§Bî ·ª´M S«±ñe ° S®�¦w ³	 B« ºAki , jo¼¢¼«

°A jB\½A ° S�¦i oYA j±{ o£ ²±¦] ³	 »z½Ak¼Q ° »Tvµ oµ ° , k{BL¼« q¼¯ RAj±]±«

S®�¦w »¢¯±¢a ¶nBMnj ¨ÀwA oLª�¼Q ³M k½B«o�¼« o«A xj±i ònqM k¯°Aki , SwA
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Ô¾BzÒU Ö� Úª ß« ÒðÖ¦ Ôª Ö§A Ô� ßqÖ®ÒU ° ¾BzÒU Ö� Ò« ÒðÖ¦ Ôª Ö§A »ßU ÖÆÔU ßðÖ¦ Ôª Ö§A Òðß§B« Ú© Ố
×Ø¦§A ß¥ Ô : k½±¢M °A

ºA ±Ç¢M - o½kÇ Ò à¾ Ö» Ò{ Ø ß¥Ô� ×»¦î ðÚ̄ ßA ÔoÖ¼ ÒhÖ§A Ò� ßkÒ¼ ßM Ô¾BzÒU Ö� Ò« Û¤ ßmÔU ° Ô¾BzÒU Ö� Ò« Ûq ßíÔU °

ð¦« pA »zhL¼« ! »¯B´] ð§B« ° »Tvµ ·ªµ ¬B�¦w ³ñ¼ÄAki ºA : ³	 
« oLª�¼Q

° q½qÇî ° , »ÄBªÇ¯ k~Ç� ³ñ¼~hÇ{ oÇµ pA ºo¼¢¼« ° , »µA±hM ³	 »v	o´M y½±i

bÀÇæ ³	 Ao¼«jC oµ ºnBªz¼« ¥¼§l ° nA±i ° »TwA±i ³	 An ³	oµ ºnAk¼« »«Ao£ 

±U ° , »Ä±ñ¼¯ ³¯±£oµ ° B´¼M±i ·ªµ k{BL¼« ±U ºB¯A±U Swj nj ° , »µA±hM ° k{BM

/ »ÄB¯A±U ° njB� ºq¼a o´M

¨B�Ç« ° , SwA 
¼ªµ ¤BíT« nB£jn°oQ R°oL] ° ¤À] ° Sª�î ºB�T�« ³TL§A

°A ¶jAnA ° SwA±Çi ¥MB�Ç« nj kÇ¯A±TÇM »Çv	 ³ñTÇv¯C pA é¯BÇ« °A Sª�Çî ° R°oLÇ]

/ SwA �±¦hÇ« ¬jo	 n±L\« pA o¼� »®íª®½A ° , k®	 o�¯ ° ºEn nB´�A ° »ÄBª¯j±i

/ Sv½nBL] »®í« SwA oL] ³¯ 
½A

°A º¿BÇM ²B¢z¼ÇQ pA Ao½q¼Ça oµ ° , ©½n°C °n ¬B´] ¬BMo´« ºAkhM k½BM B« uQ

pA °A q\ÇM ° , ©¼®¼M³ÇM °A RnkÇ� ° é®Çæ oÇYA Ao¼M±Çi ° »Ä±ñ¼¯ ³¯±£oµ ° , ©¼µA±hM

° S�Ao{ ° »£nqM ° Rqî , ©¼ÄBª¯ °A ¤BXT«A ° º°o¼Q ³Tw±¼Q ° , ©½nAjoM ¤j ¬Ao¢½j

/ ©¼L¦�M °A pA ©¼µA±hM ³aoµ RjBíw

»¯Ajo£ow p Swn Rnj � Bi k{ ³	oµ »¯B¯B] ©µ ° »¯B] ©µ ³	 ±U ºAk� ¬B]

»Ç¯Ao¼Çe pA j±ÇM 
TÇvz¯ fBTÇv£ ±ÇU BM »«BÇÇ	 BÇÇ¯ pA j±ÇÇM 
TÇÇvz¯ ¨AnC ±U»ÇÇÇM



55 ¤BíT« nB£jn°oQ BM RB]B®«

RB]B®«

Ö¬ ßA Ò° »®Ôí Ò� ÖoÒ½ ºmÚ§A A Òl Ö� ÒªÒ� »®ÒT Öí Ò� Ò° Ö¬ßA Ò° »®Ôí Ò�Ò½ ºmÚ§A A Òl Ö� ÒªÒ� »®ÒT Öí Ò� Òn Ö¬ßA Ú© Ố
×Ø¦§ ÒA

- ºoÇ Ö«ÒA Ö� ß« à¾ Ö» Ò{ »� ÒðÒ§ Ôç ÚoíÒTÒ½ Ö°ÒA »®Ö¼ÒM Ò° ÒðÒ® Ö¼ ÒM Ô¤±ÔdÒ½ ºmÚ§A A Òl Ö� ÒªÒ� »®ÒTÖñ Ò¦ Öµ ÒA

¨nA±i ° SvQ k¯A±TM ³	 Sv¼	 uQ »¯Ajo£ q½qî ° k®¦M ¨jo« ¬B¼« Ao« ±U o£ A B½Aki

° ²jo	 ¨k®¦M BU Sv¯A±U kµA±i ³	 ºnC »TvQ ³M ° ºoLM 
¼ÄBQ Ao« ±U o£ A ° , k½Bª¯

kÇ¯A±TÇM ³Ç	 Sv¼Ç	 »ÄBª¯ ©MAmî ° � Àµ Ao« »TwA±i ±U o£ A Ak¯°Aki , kµj ©UB\¯

±U ¶jAnA ° SwA±i ¥MB�« nj B½ , j±{ é¯B« ° ¥ÄBe ±U ° 
« 
¼MB« ° ²jo	 ºo¼£ ³¯B¼«

/ ³ªµ ¬B¼¯B´] oM ¬Aoªñe ° ¬B�¦w »Ä±U , kL¦�M »TîB�{ ° ²j±ª¯ »�AoTîA

� BM ¨nAk¯ ¬B®ª{j pA »Tw°j ±U ¨o£ � ÀÇµ k~Ç� k®®ñ¼« nA ©®ª{j nAqµ

³ñ¼§j »´§A , SwA ¬A±UB¯ ¬C ¬k®	 pA ¬B¼¯B´] Swj ºk¯Bz¯ ±U ³ñ¼Tinj »´§A

³ñ¼ÄB®M Ak¯°Aki , Sv¼¯ »¯k{ x±«Bi jo¼£ Ao� »£o¼U An ©§Bî o£ A »TiBw 
{°n ±U

ºk¯Bz¯°o� ±U ³ñ¼��w , k{ kµA±h¯ Jo��« 
	 ³z½n ºBµjBM pA ºjo	 xk®¦M ±U

/ SwA ¬±¢¯ow »T¼£ nj ³z¼ªµ ºAoM

»woÇU ³Ç	 pA ºnA±hÇÇM oÇÇ£ »ÇÇ¯AoÇÇM »woÇU ³Ç	 pA ºnAqÇM oÇÇ£ ¬Bª¼ÇÇz	 

»woÇU ³Ç	 pA ºnAj ±ÇU ¤j ©§Bî °j ©woTÇ¯ 
Ç« u	 pA ¤j ³ª¼¯ 
½A ³M

»ÇÇ¯Aj ±ÇÇU »ÇÇ¯Ap±ÇÇvM oÇÇÇÇiC ¨n° »Ç¯Aj ±ÇU »Ç¯A±Çi ¨n° »Ç¯An ¨oÇÇ£ 

»ÇÇ¯Aj ±ÇÇU »ÇÇ¯Aj AkÇÇi ©½±¢¼ªÇÇ¯ k®ª¼Ç« ° kÇ¯±§A »´Ç¯ oÇw oÇÇM ¨n°


TiBÇw 
Ç« pA ¬k¼ÇÇ¯Ap±ÇÇw ±ÇÇU pA 
TiBÇM ¬BÇ] 
Ç« p ±ÇÇU pA o�®ÇÇñ½


Ç« »L�Çî ©Çµ ° B¼Ç¯j ©Çµ ±ÇÇU ºA 
Ç« ºBM±ÇÇ� ° oY±ÇÇ	 ° Sz´ÇÇM ºA
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k¼µkM pA±®§kM An ¤j

° 
Ç{°n ° �BÇæ SwA ·�¼Ç�§ SwA ¬BªÇµ ³ÇM S¼¯BÇv¯A S�¼�e ³	 »«jC b°n

ºq¼a o´M ° , jo½mQ ¡¯n ¬B´] RAoµB�U ° �ÄÀî pA ³	 ¡¯o¼M ° � BQ Sv½oµ±]

¬C ¥MB�Ç« nj k®¼ÇM An ³Çaoµ ³	 SwA ²jBw ° ¨o¯ ¶pAk¯BM ° , k®ñ¼« Ak¼Q »¢TvL§j

¤Bª	 BM ° , k¯Bwo¼« n±´�M »TLd« ° ¥¼« ° , k½Bª®¼« °A ºAk� An j±i ° ²jo	 �±zi

¬±a ° , j±z¼« °A jB½ nj ³z¼ªµ ° , j°o¼« °A »Q nj »Ä°oñ½ ° »¢¯B¢½ ° S¼ª¼ªæ

o¼wA pBwRn±æ ºB´§±� Swj nj RB�°A oTz¼M : SwA � BQ ° y�¼M ° ¬BMo´« »vM

ºB´Ç«AkÇM An j±Çi ° , k{BL¼Ç« ²k¯q£ ºBµnB« ¤Bi ° �i x±i ·T�½o� ° , j±z¼«

An j±i S�¼�e ºB�æ ° ºÀ] ° , jpAk¯B¼« ³¦¼e ° oñ« oQ ºBµoTv£¨Aj ¶k®®	 ³�i

/ jo¼¢¼« u¯A pBwoµB� ºB�±¼M ¬AnB½ BM ° , kµj»« Swj pA

kÇÇÇÇ{ ²An nj ¬A°nBÇÇÇÇÇ	 ° k¯BªÇÇÇÇÇÇÇÇM °A kÇÇÇÇ{ ²BÇÇÇÇa nj ©�w±ÇÇÇÇ½ B�½nkÇÇÇÇÇÇÇ½A

©¦æBÇÇe pA kÇÇ½j ³`ÇÇ¯C RnBÇÇ� joÇÇÇÇ	 ©§j ð¦ÇÇ« oÇÇÇÇM SiBÇÇÇÇU kÇÇÇÇ«C ±ÇÇÇÇ½j

u�®ªÇÇÇÇµ ° ¬B¼ÇÇÇÇ{C ©ÇÇÇÇÇÇÇÇµ pA n°j u�ÇÇ� nj kÇÇ{ ¬B¼ÇÇ{C tkÇÇ� oÄBÇÇÇ�

¼e ¼e 
¼ñz« º±µC ¬C pA ¼e ¼Çe ¼Çe 
¼Ç¢¯n t°B�Ç¯C pA ¼e

° pA±®§j ° nAjB�° ³	 ©½nAm¢M »v	 y¼Q Ao§j BU ©¼{BM ²j±«pC ° nAk¼M »vM k½BM B«

° ²k®Ç	 oµB�x±Çi ° S�¼�d¼ÇM ºBµ³�Àî pA An j±i ¤j k½BM B« , k{BM yhM¨B	 

Ò© ÖíÇ ß̄ Ö©Ôñ¼×§ Ö±Ç Ò« ³ÇÚ¦§A Ú¬ÒA A± ÔªÒ¦ ÖîB Ò� A Ö±Ú§ Ò±ÒU Ö¬A ° / ©½pBÇw ³]±T« ¤Bª] ° S�¼�e ¥æBM

: k¯k¼z	 Swj Bª{ ºnB½ pA ° k®Tz£oM Bª{ pA ¬Ao¢½j o£ A - Ôo¼~Ú®§A Ò© Öíß̄ ° ×»§ Ö± ÒªÖ§A

¶k®®	 ðª	 J±i ³a ° °A Sv½nB½ J±i ³a , SwA Bª{ n°B½ k¯°Aki ³	 k¼¯AkM uQ

/ An Bª{ o« SwA
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tnjB½o� ° ¬B¯A±UB¯ tnjAj ° , SwA ¬An°B½»M nB½ ³	 ©¼µk¼« AkhM ¬B] ° ¤j B«

, SwA ¬B£k¯B«nj x±QB�i o¼¢Twj , SwA ¬Ak®«jnj ¬B«nj ° A°j , SwA ¬B£nB`¼M

° yhM¨BÇ	 , SwA ¬B£k®ÇM ²A±ÇiA±Çµ ºBz¢§j , SwA ¬BTwj»´U pA±®§j yhMB�î

oÇL§j ¬A°n , Sv¯AnB	q¼µoÇQ ¬BMo´Ç« 
¼Çz®§j ° 
¼z®ªÇµ , Sv¯Ak®ªT]BÇe nAk§j

/ SwA ¬B¼¯B´] nB£k½o�C , SwA ¬BªwC ° 
¼«p o£jAj ¶k®½BzhM , SwA ¬BTw°j

³ÇM ¬Aj°BÇ] S§°j ³ñ¯C ©ñdM xBÇM °A º±Ç	 ºAkÇ£ ©ÇÄAj ¿j

³ÇM ¬B´Ç] ð¦« pA ³	 °A ¬B\M nj 
Ç½A nj ¬joÇ« »£k®M ïAkM

BÇU : jnAjoÇM ¬B´] ¬Bio¦£ pA o�¯ , jo¼¢M BL½p ºBµ²o´a pA ©za k½BL¼« ¬Bv¯A

pA ° , jnm¢M B¼¯j ¡¯nB¢¯n ºB´z½Bª¯ 
½A pA k½BM »«jC / kwoM S�¼�e ²o´a nAk½kM

pA x±£ k½BM ozM / jjo£ 
{°n ¬B´\¯C ·T�¼{ BU : j±z¯ ³T�½o� °A K½o�§j ºBµ²±¦]

º±µB¼µ BU : jo¼£ Ao� ¬±£ B¯±£ ºBµAkæ ° 
½o¼{ ° x±i ºBµA±¯ ° yñ§j ºBµpA°C

, ©¼Ä±z¼« B¼¯j ºB´¼{±i ° mÄAm§ pA Swj B« / j±®zM Ao¼¯B´¯ ºBµ
hw ° K¼� ©§Bî

° ¤B« ° ²B] pA º°n ° , ©½nAm¢¼« ²p°n k®a R±´{ ° ¨B¯ ° º±¼¯j »£nqM º°n ºBQ °

/ ©¼woM »¯Aj°B] »¯B£k¯p ° »�¼�e »£k¯qM BU : ©¼¯Ajo¢¼«oM ¬B´\®½A ¤À]
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³¼v¯ ³¯ SwA k�¯ RoiC

¬Bª½A [ÄBT¯ ° , k®®¼M»« ³¼v¯ An S¼¯Be°n ºB´Um§ ° B´¼{±i ¬B«jo« pA ºnB¼vM

° SîB� ºAqw ° ¥ªî ºAq] , k®®ñ¼« ³§A±e o¢½k¯B´\M An »wB®{Aki ° S�oí« °

° S¼¯Be°n �ÄB�e pA ¬B{j±i ¬B®½A / k¯nB¢¯A»« 
½oM Sz´M nj B´®U AoUjBLî JA±Y

pA ° / SwA k¼¦�U º°n pA ° »¯BMp B´®U ¬B¯C »wB®{Aki ° ¬Bª½A ° , k¯A²o´M»M S�oí«

nj ° , SwA ¬Bz½A y®¼M ° ©´� ¶pAk¯BM : k®{BM ³T{Aj ©µ »z¯Aj ° ©¦î o£ A S´\®½A

/ k®®ñ¼Ç« »£k®�BM j±i y¼Q pA k®Tvµ ³ñ¼T�oí« j°kd« �¼d« ° ©´� ºB�� ¬C

k¯±®zM »T½Bñe ° S½A°n ° S½C j±i ºEn ° ©´� �ÀioM o£ A ³	 k®Tvµ »¯Bv	 ¬B®½A

/ k®®ñ¼Ç« »®íÇ« y½±Çi ºEn �LÇ� oÇM AoÇ¯C BÇ½ ° , k®½Bª®¼Ç« nBÇñ¯A Sv¼ÇµAn o´ÇÇM

pA An »d¼dÇæ ° Swnj »®íÇ« ° K¦�Ç« S�¼�Çe ³ñ¼Un±æ nj : Sv®½A n°CS�¢{


¼ÇM pA xA²k®½±Ç£ BÇM An S�¼�Çe ¬C , o�Ç	 ° ºEoÇM o¼v�ÇU ¨B®M k¯±®zM »v	 ¬BMp

/ k®¢®\¼« j±i RjBíw BM ³z¼ªµ S�Bªe ° jB®î ° »¯AjB¯ ¨BªU BM ²°o£ 
½A , k¯oM»«

°A »{±i ° n°ow , S�¼�e BM 
«Æ« : ³	 ©¼¯Aj»« 
¼�¼M ¥�¯ ° ue ¬BµoM BM B«

° Rm§ : ©¼®ñ¼Ç« BÇîjA ³\´§ SeAoæ BM ° , B¼¯j ºB´¼{±i 
½A pA SwA oU¿BM »vM

ºjB« ¬B�¦w ð½ ºB´Um§ ¥MB�« ¬AnAqµ S�oí« BM }h{ R°Àe ° n°ow ° ºjB{

° ©¦í¯B´] pA �nBî }h{ »§° joL¼« ²jB�TwA ¬B´\®½A ºB´Tªí¯ pA ¬B�¦w , SwA

, SwA ²o´M»ÇM »ÄBL½p n°B®´Q ©§Bî ð½ pA ³	 Sv¼ÄB®¼MB¯ k®¯B« ¬B�¦w , b°n ° n±¯

pA 
ñ¼§° ³T{Aj »{±i ° »TeAn S´] oµ pA ³	 Sv¼¯A±¼e ¬±a S�oí«»M ¬B�¦w

° �ÄB�e ° , k®¼M»« An B´¼¯k½jB¯ S�oí« BM ¨jC , k{BM n°j JjA ° y¯Aj ° ©¦î ¬B´]

ºAoÇM ¨BÇ¢M ¨BÇ£ ° , jo¼¢¼« u¯A ¬B´] ºAki BM ° , k®ñ¼« ²kµBz« An »T¼£ nAowA
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ð½nBÇU ºB´ÇµAn ° o�ÇioÇQ ºB´¯BMB¼ÇM pA ° , j±z¼Ç« ð½jq¯ RjBíw ° ¤Bª	 ¥eAo«

/ k®ñ¼ª¯ ³z½k¯A

©®	 n°oQ¬°j ¬°jo£ xjo£ nj éª� »	 SwkM »¯B	¦w [®£ »ÄAk£ nj n̈Aj ³� �«

©®	 oY±	 ·ªza oM o�¯ o£ ©ªza ¡®U Sw°j ��§ jk®vQ»« yUC nj o£ Ao¯B	{Bî

©®Ç	 n°BÇM AoÇa An kÇÇµAp ºAjoÇÇ� ¶kÇÇî° j±z¼« ¥æBe k�¯ Sz´M ¨p°o«A ³	 
«
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k®§Bd{±i n±�a Aki ¬BTw°j

° ònqÇM ° ¨B¯ BM SwA »~h{ °A ° , k®ªT§°j ° nAk§B« ©½nAj »�¼�n ©¼®	 ço�

, ³T{Ao�AoM ¬BªwDM °A »T®�¦w ºBµn¿B� ° Bµo~� , jnAj ºk®¦M ° ¿BM »vM »¯B£k¯p

° B´TªíÇ¯ ³¯±£oµ ° , k¯o�Be °A »£k®M ° nB	 ºAoM ³Tw±¼Q ¬B«À� ° ¬AnAq¢T«ki °

° ºpA±¯¬Bª´Ç« |±~hÇ« An »UnBªÇî ° , SwA ²jBÇ«C °A ¶o�Çw nj mÇ½m§ ºB´«Bí�

¬B¯Bª´Ç« ºAoÇM »TÇeAn ° y¼Çî ¥ÄBÇw° ³Ç	 SwA ³TiBÇw j±Çi ¬BTÇw°j »ÇÄAo½mÇÇQ

nj SwA 
ñª« B½C : ©¼{BM °A ¬Bª´¼« ©¼TwA±i »Uk« B« ° , SwA ©µAo� n±] ³ªµ

° ¬±£ B¯±£ ºBµ²±¼« ° 
¼¢¯n ºBµAm� ³ñ¼Un±æ nj ? ©½±{ ¤Be ³T�o£ ° ¡®T§j B\¯C

ºB´TîBÇw ° ,  SwA o�BÇe BÇ« º°oz¼ÇQ nj j±Çi é�±Ç« nj »ñ½ oµ y½BwC ¥ÄBw°

° B´�BM ºB{BªTM An B« ° , ©¼Tvµ t±¯F« ¬BMq¼« �¼�n BM An ¦Th« RB�°A ° S�Ao�

±w oµ pA ° , ©¼®ñ¼« xjo£ Bz¢§j ºB´®ªa ° ¨oi ºBµB] nj ° , joL¼« B´¯BTv¦£ 

ºBµ²jB�TwA , ©½±z¼« ²B£ C o¢½kªµ RB{nAq£ pA , ©¼Ä±¢¼« ¤j pAn , ©¼¯Ao¼« 
hw

pA oU¿BÇM »ÇvM ©¼ª´�¼« »Tw°j ° u¯A 
½A pA ³	 ºjB{ ° B´Um§ ° , ©½oL¼« »e°n

¶pAk¯BÇM u¯A ° SLdÇæ »µBÇ£ SwA 
ñª« ° , SwA ¨Bí� ° Am� »{±i ° »®½o¼{

RB�°A ° , ©¼{BM �o~®« o¢½j ºB´Um§ pA »¦ñM ³	 k{BM JlB] ° �±L�« ° k®vP§j

/ ©¼®	 x±«Ao� An ¨Bí� ° Am�

»ÄAo½mQ ° ²k{ jnA° RnBªî ¬Bª´M ³ñ¼¯Bª´¼« ¤Be pA k¼ÄBª¯ n±~U Bª{ uPw °

Sv¼«jC , jnAk¯ ¬BMq¼« BM SLeB~« ° »Tw°j ° �BLUnA ³¯±¢`¼´M 
ñ¼§° , j±z¼«

»«oi ° ºjB{ B´®U , kza»ª¯ 
T�o£ u¯A pA »Um§ ° R°Àe ³	 ³½BQ»M ° b±§²jBw

° BÇµAmÇ� 
Ç½A pA ºp°n ¨jC 
Ç½A BÇ½C / SwA SeAoTÇwA ° JA±i ° � An±i o�¯ pA °A
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uQ B½C ? Sz£ kµA±h¯ ²o¼U ° ³T�o£ °A ¤j ³T�n ³T�n B½C ? k{ kµA±h¯ o¼w B´¼TeAn

? jjo¢¼ª¯ ²j±ª¯ ZnA»M ° nA±i °A ©za nj »¯B£k¯p ° B´Tªí¯ 
½A ºp°n 
½k®a pA

? k{BL¼ª¯ nAq¼M ° ²jov�A ° ³Tvi ye°n B½C

° , k®§±�z« »¯B£k¯p ° y¼íM B\¯C nj ³ªµ ¨jo« ° SwA ³¯Bh¯Bª´¼« ¬B´] 
½A

jAoÇ�A ¨joÇ« 
½A ¬B¼« pA ° , SwA ¬B¼¯B´] ° ¬B´] ¶k®®½o�C ³	 SwA Aki ¬BMq¼«

° S¼ª¼ªæ ° u¯A nA°Aqw ° , k®{BM B®{C ° �±Mo« j±i k¯°Aki BM ³	 k®Tvµ »ª	 

° �±�d« ¬B{j±i nB£jn°oQ ¬BMo´« ºB�§ ° o�d« pA BU , k¯±{ »¢¯B¢½ ° SLdæ

° , k{BM ¤BíT« k¯°Aki BM RB]B®« ° ³]±U ¬Bz½°pnC ° n±�®« 
½oiC ° , k¯oLM Rm§

° , k®µkÇ¯ »Tª¼Ç� ° ZnA SwA Sw°j BM pB¼¯ ° pAn q\M ³	 An »{±i ° Rm§ ³¯±£oµ

/ k®®	 Ak� j±i »¦æA j±~�« ²An nj An ³ªµ

©Two\®Çi ±Ç« oÇw oµ 
U nj ³	 »Ä±Ç£ ±U»M ¨nAj JA±i ³¯ n±i ³¯

©Two�BÇÇ	 ¨joÇÇ£ k®woÇÇÇi oÇÇÇÇ£ A »M±Ç� ° n±Çe ° k¦hÇM ±ÇU pA AkÇ]

©TwoÇÇ¢½j nBÇÇM �BTÇÇz« ¬B\ÇÇÇÇM ©®¼LÇM RnBÇÇM kÇÇæ °j ºp°n oÇÇ£ A

¬B¯C SLdæ pA ° ²k½q£ ºn°j ¨jo« pA »T¦î ³`M : k¯k¼woQ An »TwoQAki KµAn

»«B¢®µ , ¨nAj ¬Bz½A pA oT´M »v¼¯A ° nB½ ³ñ®½A ºAoM : jAj JA±] ? ºo¼¢¼« Sze°

oÇ£ A ° , ©®ñ¼Ç« R°ÀÇU An ©Ç½Aki »¯BªwC JBT	 k¯qM �oe 
« BM »v	 ©µA±hM ³	 

pB¼Ç¯ ° pAn ° RB]B®Ç« y½±i ¬BMo´« nB£jn°oQ BM ©½±¢M 
hw »v	 BM 
« ©TwA±i

/ ©®ñ¼«



B« ¬BMo´« ° »�¼�e Sw°j ³¯B¢½ 62

»�¼�e ¬BMo´« Sw°j ³¯B¢½

¨BªU º°n pA ³	 Sv¯C S�B�n ° »Tw°j 
½oU¿BM ° 
½oT´M ° jnAj »LUAo« »Tw°j

k¯nAj »Tw°j o¢½kªµ BM ³	 jAo�A oX	 A ° , o¢½j RB½o�¯ pA ³¯ k{BM SLd« ° »¢¯B¢½

Sí�®« k¼«A , ¬k½j »Ä±ñ¼¯ , ¬j±M nAk§B« k®¯B« , SwA »]nBi RB�eÀ« º°n pA

nj ³aoµ uQ / ©¼¯Ak¼« ³ªµ ³	 o¢½j ºBµS¦î ° , ¬jo	 ²jB�TwA °A ¨B¯ pA , 
T{Aj

: j±Ç{ ¡¯o¼ÇM ° �BÇæ ²pAkÇ¯A oÇµ ° , k{BLÇ¯ ¬B¼Ç« nj ºo�¯ ° ço� »Tw°j ©§Bî

B\¯C nj ³	 »Tw°j ·LUo« 
½oiC ©¼Ä±¢¼« B« ° / SwA oTñ½jq¯ S¼ª¼ªæ ° S�¼�dM

³Th½n »¢¯o¼M ° »¢¯B¢½ ° |±¦i ¤Bª	 pA ° , Sv¼¯ n±~T« »T¦î ° ço� ³¯±£ _¼µ

³	oÇµ ºnBÇ½ uPÇw ° , k{BL¼Ç« S½keA Ro�e »Tw°j ° ºnB½ B¯Bªµ : SwA ²k{

° ¾BÇ¼§°A RAo�Çe ° ¬AoLª¼ÇQ ·¦¼¦] ·¦v¦w k®¯B« , SwA oTñ½jq¯ °A ³£nj ° RB�~M

Ô³Ô§±w Òn Ò° Ô³Ø¦§A Ô©ÔñÛ¼§ Ò° BªÚ̄ ßA : ³	 SwA ²k{ ²nB{A ³�½o{ ·½C nj K¦�« 
½BM ° / 
¼®«Æ«

SwA o~d®« Bª{ ònqM ° ²A±io¼i ° }§Bi Sw°j ³	 SwA 
½A - A±® Ò«C Ò�½mÚ§A Ò°

° ²jn°C »L¦� ¬Bª½A ³ñ¼¯BvñM oiC nj ° , °A »«Ao£ ¤±woM uPw ° ¬BMo´« k¯°AkhM

/ °A oLª�¼Q ° nB£jn°oQ BM k¯nAj »L¦� »¢Tw±¼Q

° »ÄBL½p oµ ¾kL« B« ºAki , SwA »®�Tv« k½C o�®M ³aoµ pA ° pB¼¯»M B« ºAki

¬C ¨B\Ç¯A ° pBÇ�C k½BªÇ¯ fn ©§BÇî nj ³	 »z½Bª¯ ° »Tvµ ³¯±£oµ ° , SwA »Ä±ñ¼¯

° ²jB�TÇwA o�Ç¯ RAj±]±Ç« ° j±Çi �¦Çi pA k½BLÇ¯ kÇ¯°AkÇi , SwA ¤BíTÇ« k¯°AkhM

° o�Ç¯ º°n pA Sv¼Ç¯ 
ñªÇ« AkÇi ºnBÇ½ ° , k{BÇM ³T{Aj »]B¼TeA ° nB�T¯A ©za

j±i o�BhM k{BM ³T{Aj »Tw°j ° SLd« An ³aoµ ¬BMo´« ºAki , j±{ Ak¼Q »�o�

¬B£k®M Sw°j ° nB½ y½±i RAmM B« ßònqM
ß

ºAki , o¢½j ºBµS´] ºAoM ³¯ Sw°A
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nBTÇwA±Çi An ¬BÇz½A o¼i ° bÀæ ° RjBíw ³z¼ªµ ³	 SwA »�¼�n ³¯B¢½ ° , SwA

/ SwA ¬B¯C »ThLñ¼¯ ° ºjB{ ° »{±i xn±�®« 
½oiC ° , ²j±M

B�°»ÇÇÇÇM ºA °A pA »ÇÇÇÇ¯Aq½oÇÇÇÇ£ ±ÇÇÇÇÇÇU BÇ« nBÇ½ jnAj ³Ç	 »�Ç�§ 
¼®ÇÇa 
ÇÇ½A

SwBÇ« o¼\ÇÇ¯p ¬C ©¼¦�í¼ÇÇM ³ñ¯±ÇÇa SwB« o¼« §p ³	 
¼ñz« 
¼®`®½A


¼ªÇÇÇ� ºjB´®ÇÇÇÇM ¨BÇÇÇÇ¯ An »ÄjBÇÇÇÇ{ 
¼ªÇÇÇÇµ ºnAk®ÇÇÇÇQ nB¼ÇÇÇÇ�A An nBÇÇÇÇÇ½

SiBÇM �Çzî »Ç¯AkÇÇ¯ ºnBÇÇ½ oÇÇM ±ÇÇU SiB®{BÇÇÇÇ¯ pA oTÇÇÇÇM j±LÇÇÇÇ¯ »TÇÇÇÇ�C

yµB`ÇM : k¼Çz	 An ¬B´Ç] ºB´\Ç¯n ° RA¾ÀTÇMA »ÇvM �½kÇæ w±Ç½ Ro�ÇÇe

An °A BµS½lA ° BµSª´U , k¯j±ª¯ xo¼¢Twj ° o¼wA , k®Ti°o� »«À�M ° , k®TiAk¯A

oÇiC nj 
Çñ¼§° , kÇ½j BµnBÇz� ° B´¼ThÇw ¬AnAqµ , k¯jo	 y¯Ak¯p nj , k®T{Aj A°n

ÒSȪ ÒA : S�¢¼« ¬B´] n±] ³ªµ ºB´¢¯n ° Bµk«Cy¼Q ³ª´¯C pA uQ y½±i »¯B£k¯p

³¯BÇ¢½ ±ÇU BÇ½AkÇi - Ò�¼d§B Ø~Ö§BÇ ßM »®Ö� ßdÖ§ ÒA Ò° Hªß¦ Öv Ô« »®Ú� Ò±ÒU ß̧ Òo ßi Ö¿A Ò° B¼Ȫ ÛkÖ§A »ß� ã
»Ù¼ß§ Ò°

nB½ BU ²j ©�¼�±U , S«B¼� nj ©µ ° ¬B´\®½A nj ©µ »Tvµ 
« ònqM ° ¬BMo´« Sw°j

oÇw ±U BM »¢¯B¢½ ° »Tw°j pA BU ¬AnB	±ñ¼¯ ·¦ª] pA Ao« ²kM nAo� ° , ©{BM ±U ©¦w °

/ ©`¼P¯

¤BÇ« ° ¬B] pA °A »Tw°j ° SLd« ²An nj ³	 j±M ²k½j An »¯Bv	 w±½ Ro�e

° Rn±Çæ »ÄBLÇ½p ·T�¼Ç{ , k®TÇiAk¯B¼Ç« °A ºBÇQ o½qM An j±i »Tvµ ° , k®T{m¢¼«

³®¼ÇvM SîBÇ� Swj »£k®ÇM ° �±�Çi ¤BªÇ	 BÇM °A º°oz¼ÇQ nj , k¯j±ÇM °A Ro¼Çw

ºAkÇi : S�£ Bµ»Tw°j ° �½Àî 
½A ¬k½j pA uQ ° RB«k�« 
½A BM , k®T{Am¢¼«

¤j ³ªÇµ pA , ºAoÇv¯C nj ©Çµ ° ¬B´\®Ç½A nj ©ÇµA±Çio¼Çi nAkTw°j ° nB½ »Ä±U 
«

/ ¨nAk¯ »´¢§q®« ° ²B®Q ±U ²B¢z¼Q pA q\M ° ©Ti°j ±U ²AoM ºnA°k¼«A ©za ° ³T{AjoM
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©¼®¼MkM y½±i ¬BMo´« Sw°kM B«

³Ç	 ©¼Ç¯AkÇM ° , ©¼{BM ³T{Aj ºk®ªz¯Aj ° ²A±io¼i ° ¬BMo´« �¼�n ð½ o£ A B«

° »®¼MbÀÇæ SwA 
ñªÇ« BÇ½C : SwA »�o�¼ÇM ° B�æ ° S�¼�e º°n pA °A »Tw°j

SwA bÀæ ° S�¼�e ° Sªñe 
¼î ³	 °A ºB´®hw BM ° ³T�o½mP¯ An °A »µA±io¼i

? ©¼{BM 
¼MkM »	 BQ �¼�n 
¼®a �e nj SwA 
ñª« B½C ° ? ©¼ÄBª¯ S�§Bh«

, SwA ¬B£k®ÇM yhM¨B	 ²A±io¼i ° Sw°j ³¯B¢½ ¬BMo´« ºAki ³	 ©¼¯Ak¼« B«

pA B« ° , Sv¼¯ »µB£ C ¬C S�¼�e pA An ¤j ³	 SwA ºnBT�£ B´®U 
Tv¯Aj 
½A »§°

° ²j±L¯ ¬DM k®«²k¼�î ©¼¯q¼« ³	 An »�oe ° ³T{Ak¯ 
hw 
½BM ¬Bª½A K¦� ©¼ªæ

³¯B¢½ ° , SwA ©¼ñe ° ¬BMo´« Aki : ©¼Ä±¢¼« B« / ©¼®ñ¼ª¯ º°Bñ\®	 ¬C ºB®í« nj

°A ºBµ²j±«o� ° , ©¼{±ñ¼« ¬C �Ài nj p°n ° K{ »§° , SwA B« 
¼MbÀæ Sw°j

nBT�n SLd« ° »Tw°j S�¼�e ºB�T�ªM ³¯±¢`¼µ ° , ©½pAk¯B¼« x±£ SzQ ³M An

nB£jn°oÇQ oÇ£ A / ©¼®¼M»ª¯ ¬B¼« nj ºoYA »®¼Mx±i ° »¢¯B¢½ ©§Bî pA ° , ©¼®ñ¼ª¯

nB´Ç�A ° ²j±ÇM j±®Çzi °A pA ³z¼ªÇµ »Tv½BÇM : SwA BÇ« ²A±Çio¼i ° Sw°j ¤BíT«

k¯°Aki o£ A / ©¼µk¯ ²An ¤kM °A �e nj ·¦£ ° »®¼MkM 
½oTña±	 ° , ©¼ÄBª¯ S½B�n

¬BÇ] ° ¤j pA An °A ºBµ»®¼MbÀÇæ ° B´ªÇñe k½BL¼Ç« : SwA BÇ« ²A±Çio¼ÇÇi ònqÇÇM

, ©¼®	 S¼§Bí� ©¼¯A±T¼« ³aoµ °A �e ºBµ³T�£ pA ¤BXT«A ° SîB� ²An nj ° ,  ©½o½mPM

/ ©½nAjoM ¨B£ º±� ©¼ª~U ° °o¼¯ ¨BªU BM °

Õ¹Ò®ÖT ß� Ô³ÖTÒMBæÒA Ö¬ßA Ò° ³ßM Ú¬ÒB ÒªÖ	A ÕoÖ¼ Òi Ô³ÒMBæÒA Ö¬ ßB Ò� à� ÖoÒe ×»¦Òî Ò³Ø¦§A ÔkÔL Öí Ò½ Ö� Ò« ßtBØ®Ö§A Ò� ß« Ò°

S�¼�Çe ·¦ÇeoÇ« pA ³	 ¨jo« pA »TîBª] - Ò¸o ßi Ö¿A ° B¼Ȫ Ûk§A Òo ßv Òi ß³ ß́ Ö] Ò° ×»¦Òî ÒKÒ¦ Ò� Ȫ ßA

³ñ¼í�±« uQ , oµB� ° Rn±æ º°n oM An Aki o« k®®ñ¼« yTwoQ ° »£k®M k®�od®«
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°A pA ° k®®ñ¼Ç« Ak¼ÇQ AkhÇM »¢TÇvL§j o�Bi ¬B®¼ª�A BM k®Tvµ ºjB{ ° Sªí¯ nj

pA : »¯B£k¯p ¡¯n JÀ�¯A ° y\®w ° ¬BdT«A ¤Be nj 
ñ¼§° , k®§Bd{±i ° »�An

nAk½kQ ¬B¯C ºBª¼w nj �Ài ° ð{ ° JAo��A ¤Be ° , ²k{ ¤q§qT« ¬Bª½A ° ¤j

/ k®Twj»´U ° nBñ¯B½p ¬B´] °j nj ¬B®½A ° , jjo¢¼«

»§° k®½±¢¼Ç« �Ç�§ : kÇ¯n°j »TÇw°j ° ¬Bª½A �e pA ³ñ¯C ·�wA±M SîBª] 
½A

¬B¯C , SwA »§Bi ¬B®¼ª�A ° 
¼�½ pA ¬BzL¦� ° k®¯Ao¼« ¬BMqM 
hw , jnAk¯ »®í«

° ©Ç� ¤B¢®Ça nj ³Tw±¼Q q¼¯ ¬B´] 
½A nj : º±®í« ºBµno� ° ¬Aovi pA ³T{m£ 

[Ç¯n ° SªÇep ³ÇM »¯B£k¯p ·¦eo« ºBµ»TvQ ° ¿BM ° RBMÀ�¯A pA ° , k¯nBT�o£ ²°k¯A

° »Tw°kÇM ° , k®½Bª®¼Ç« ²±Çñ{ ° ³¦Ç£ nBÇ£p°n ºBµk«Cy¼ÇQ pA ³z¼ªÇµ ° , k¯nk¯A

/ k¯A²jn°B¼¯ »ª¼ªæ ¬Bª½A ¬B´] nB£k½o�C »¯BMo´«

S«Ao	 ° SwA �§ ³ªµ ¬B�¼�§ jAk¼M ©§B®ÇM ±ÇU ºB�Ç] ° n±] pA 
« ³	 B{Be
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k®Tv¼� B« ¬AnB½ o¢½j

BÇ« BÇM ¬BMo´Ç« nB£jn°oÇQ ºnBÇ½ pA uQ ¨°j ·¦Çeo« nj : ³	 k®Tvµ »¯AnB½ ²kíñ½

ºAoÇM ° , k®L¦�¼Ç« An BÇ« o¼Çi ° bÀÇæ »�o�¼M ° B�æ º°n pA ° , k®®ñ¼« »Tw°j

R¿BªÇ	 ³Ç	 k®TÇvµ »îBªT]A ¬B®½A / k®{±ñ¼« ³Tw±¼Q ozM »ThL{±i ° RjBíw

/ k¯A²jo	 »� An S¼¯Be°n ° S�¼�e ° ©¦î ¥eAo« ° , k¯A²k¼¯Bwn ¬B½BPM An S¼¯Bv¯A

° RB�Çæ oµB�Ç« , kÇ¯A³TÇwn »¯AjB¯ ° ¥´] ° »¯An t±µ ° º±µ ¶o¼U ©§A±î pA ¬B¯C

° ¬An°C¨B�¼ÇQ ¬BÇ¯C / k®{BL¼Ç« Sª�Çî ° S§ÀÇ] ²B¢z¼Q ¬BMo�« , k®TØ½keA ¾BªwA

° K¼� ºAovz¯Aj nj SîBª\®½A , k®Tvµ S�¼�e ° RjBíw ¬B½A±z¼Q ° ¬B£jBTwo�

³¯BÇ¢½ k¯°Aki ºB¯A±U Swj BM ° , k¯A²j±ª¯ S�oí« ° R¿Bª	 ¥¼~dU S¼M±Mn ° n±¯

pA An ºj±w ° o¼i ºnA°k¼«A ³¯±¢`¼µ ¬B{j±i nB£jn°oQ pA q\M ° , k¯A³T�B½ S¼MoU

¬Ao¢½kÇM ° ³T�o£ ºnB£k½o�C ²B£nj pA n±¯ ° Sªen ° è¼� ³¯±£oµ ° , k¯nAk¯ »v	 

/ k®¯Bwo¼«

k®®	 BªM »ªza ·{±£ ³	 j±M B½C k®®Ç	 B¼ª¼Ç	 o�®ÇM AoÇ	 BÇi ³ñ¯BÇ¯C

k®®	 A°j yL¼� ³¯Aqi pA ³	 k{BM »îkÇ« ¬BL¼LÇ� p ³ÇM ³T�´¯ ¨jnj

¤j �Çe ¾BÇ¼§°A ° S¼¯Be°n ¬B½A±z¼Q »Tw°kM j±i ºAki ºnB½ pA uQ k½BM B«

¬B®hÇw BÇM ¬B] ° ¤j pA ° , ©½nAk®Q³M y½±i ¬BMo´« ²A±io¼i Ao¯Bz½A ° , ©½k®LM

° SîB�A ¬Bz½A ºBµ»®¼MbÀæ pA |±¦i ° S½B�n ¤Bª	 BM ° , ©¼®	 S��A±« ¬B¯C

Ö©Ôñ ßv Ô� Ȫ ÒA Ö� ß« Õ¤±w Òn Ö©ÔñÒÄB] ÖkÒ� Ò§ : k½B«o�¼« ¬B¯C ¶nBMnj ¤BíT« k¯°Aki / ©¼ÄBª¯ º°o¼Q

Bª{ º±vM SwA ²k«C - Õ©¼e Òn Õ�Å Òn Ò�¼®«ÆªÖ§B ßM Ö©ÔñÖ¼Ò¦ Òî Õ}½o Òe ©ÛTß® Òî B« ß³Ö¼Ò¦ Òî Õq½q Òî

»ÇvM ° , k{BL¼Ç« BµBªÇ{ j±Çi pA Rn±~ÇM ³	 ¬B´] nB£jn°oQ ²B¢z¼Q pA ºn°C¨B¼Q
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nj BªÇ{ S{p ° �Ài ºBµnB	 
½A k½D¼« ¬Ao£ ° 
¼¢®w ° , SwA B®¼M ° ²A±io¼i

° ¬BMo´« ¬B®«Æ« ³M SLv¯ ° , ¨jo« SLdæ ° u¯BM jnAj �±{ ° ¥¼« ° , °A o�Bi

/ SwA ²A±io¼i

y®½o�C ·ªµ ¬B£k½q£oM ³	 Ro�d¯C ¬B®¼z¯B] ° ¨ÀwA oLª�¼Q � BQ RAl ³¯B¢½

° , k¯A²j±M ¬B¯Bª¦v« B« SLd« oQ ° ço�¼M ° 
¼MbÀæ ¬BTw°j 
¼Tvh¯ : k®Tvµ

° RjBíw pA q\M ° , k®{BL¼« S�¼�e BM ° y½k¯Ao¼i ¬AnB½ ·ªµ 
½oU¿BM ° 
½oT´M

pA B« ³	 ³¯B�wFT« / k¯nAk¯ »�o� ° o�¯ ³¯±£ _¼µ B« »«B\¯A ð¼¯ ° y½BwC ° »M±i

S¼¯BÇv¯A ònqÇM ¬B½A±z¼Q 
½A »µA±io¼i pA ° , ©¼µAoª£ RjBíw ° S�¼�e �Aoæ

° , ©½±z¼ªÇ¯ nAq¢wBPÇw ¬BÇ¯C ºpA±¯²k®ÇM ° »¯BMo´« ° ºnB½ ºAoM ° ²joñ¯ »¯Ajnk�

¬C »Tw°kÇM An j±Çi ¬BÇµA±ikÇM ° ¬B®ªÇ{j ºjoh¼ÇM S½B´Ç¯ ° ¥´] ¤Bª	 BM ³ñ¦M

©Çza S�¼�Çe ¬AoLÇµAn »ÄBª®Çµn pA ° , ©¼®½q£»«oÇM B�°BÇM ° o¢z½BzhÇM ºBµn±Ç¯

³TL§A , ©¼ÄBª®¼« »µAoª£ ¬BMB¼M ºB´§±� o¢ªTw ºBµ³\®Q ©¼¦vU An j±i ° ²k¼{±Q

/ uM ° SwA S	 Àµ B« o«A ¬B½BQ

¨nBv«oÇ{ ¬Ak®¦ÇM ¿BÇM pA ³ÇÇ	 ¨nBÇM oÇ½p j±Çi ³U±ÇÇ	 Swj p

¨nCoÇM »ÇÄAk¼ÇzM oÇw ³ÇÇ¯ oÇÇ£° Swj ¨jo¼£ »Ä±« o¼\¯p o¢«
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©¼wB®zM An j±i ¬AnB½ �½oiC

©¼{BM ³T{Aj ºo¢½j
ß

¬BTw°j , °A ¾B¼§°A ° ¤BíT« k¯°Aki pA uQ ©¼TwA±i o£ A B«

pA BU , k®µA±hM An B« RjBíw ° ºjB{ ° y½BwC ° , k®½±¢M An B« »Ä±ñ¼¯ ° bÀæ : ³	 

²kÄBÇ� ° è¼Ç� ¬BÇ¯C Ro{BíÇ« ° SLdÇæ pA ° , ©½jo£ k®«²o´M ¬Bz½A ºnB½ ° u¯A

pA o¢½kªÇµ ðª	 ° »ÄB¯A±U BM ° , ©¼ÄBª¼Q³M An S¼«jC ²An ° ²jAj ©´M Swj ,  ©½oLM

BÇU ³Ç	 ©¼ÄBªÇ¯ JBhTÇ¯A »�¼Ç�n k½BM»« : ©¼¯BªM �±�d« S¼¯Bv¯A ºB´«B£ ºB´{q�§

»�ÀTiA ³¯±£ _¼µ ¨Ao« ° k~�« S´] pA ° , k{BM B« ¨B¢ªµ ° o�vªµ ¤q®« 
½oiC

° »¯Bv¯A �ÄB�e ° »�¼�e R¿Bª	 ¥¼~dU q¼¯ °A o¼w ¬B½BQ , j±z¯ ²k½j B« ¬B¼« nj

° »£k®M ÄB�° ¨B\¯A ° »TwoQAki xn±�®« ·��¯ ³¯B¢½ ° , k{BM »¯Be°n ºB´Um§

° B�Çæ ©§A±Çî ³ÇM ° ²jn°C ¬Bª½A ©¼¦vU ° S¼¯Be°n ¥eAo« ³M ° , SwA ºnAq¢wBPw

: k{ Ak¼Q »�¼�n 
¼®a ³	 »T�° SwA ¨±¦í« ° / k{BM ³T{Aj ¬B�½A |±¦i ° SLd«

o½mQo¼¼�U oiC BU ³	 k½j ©¼µA±i °A ° j±i ¬B¼« nj »�¼�e »¢¯B¢½ ° S¼ª¼ªæ ð½

kµA±i SMBY ° ©ñd« ³T�n ³T�n ° , k{ kµA±i oU
{°n ° oUB�æ BM ³Tw±¼Q ° , ²j±L¯

S´] pA ¬AnAk¯Bª½A ° ¬AnAk®½j - ©ÔñÖ½± Òi ÒA Ò�Ö¼ÒM A± Ôdß¦ ÖæÒB Ò� Õ¸± Öi ßA Ò¬±® ß«Æ Ôª Ö§ ÒA BªÚ̄ ßA / Sz£ 

¶jBÇ« owBUoÇw ° , Sv¼Çñ½ B´¯C o¼w ¨B\¯A ° pB�C , k¯o¢½kªµ njAoM S�¼�e ° b°n

Swj , k®{BM ³¯B¢½ o¢½kªµ BM k½BM uQ , SwA Sªen ° n±¯ ¬Bz½A S�¦i �oTz«


Ç{°n ° �BÇæ An S¼¯BÇv¯A �½o� B¯A±U ° ònqM º°o¼¯ ð½ BM ° , k®µkM ©µ SwkM

o¢UnB� ºB´¯B�¼{ ° Bµjpj ° , k®®	 n°j RB¼e ¶jB] pA An Aq¢¯B] ºBµnBi ° , k®½Bª¯

/ k®M±ñM ow An

° ¬AnB½ 
½A ³	 k½j ©¼µA±i : ©¼T{Am£ ¨k� S�¼�e ° ¬Bª½A ·¦eoªM ³ñ¼T�° B«
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° S¼ª¼ªÇæ pA ºoÇYA oµB�ÇU ° º±Çîj ¬BÇMp pA q\M k¯nAj SLd« º±îj ³ñ¼¯BTw°j

: k®½Bª¯ »¢¯B¢½ ° »Tw°j ° |±¦i nB´�A ³aoµ ° , j±z¼ª¯ Ak¼Q B´¯C jB´¯ nj S�¼�e

»«B¢®Çµ o�Ç¯ °j ¶nBÇMnj BÇ« ° / SwA ºoÇ¢½j RB½o�Ç¯ ° »~h{ ºB´�o� èdªM

·ªµ pA B´¯C ¨Ao« ° k~�« ©¼®¼M³M ³	 ©¼ÄBª¯ ©ñe S�§A ° »Tw°j S�¼�dM ©¼¯A±T¼«

¬B¼« nj »�Ài ° ©eAqU ³¯±¢`¼µ ° , Sv¼ñ½ ° oMAoM RB¼æ±~i ¨BªU pA ° RB´]

° noÇ� 
½oTña±Ç	 y½±Çi º°pnC ° n±�®Ç« 
½oÇiDM »Çñ½ ¬k¼wn ° , Sv¼¯ B´¯C

/ jnAk¯ ºo¢½j J±¦�« ° j±~�« BM An »TªeAq«


¼�¼ÇM , ©½o¢®ÇM ¬B´Ç] ºB´¼TÇw°j ¬±Ç«Ao¼ÇQ nj »M±hÇM �¼�j ©z`M B« o£ A °

AoÇ½p , kÇ{ kÇµA±hÇ¯ Ak¼Q jnA±« ¬C pA 
¼«Ak	 _¼µ nj »®í« 
½A : ³	 k½j ©¼µA±i

S½B´¯ ° ³T{Aj »��A±« ¨Ao« ° keA° �kµ ³ao£ A , kz¯ Aki ³ñ¼T�° 
¼�o� j±~�«

° �od¼ÇM ° ²j±ÇM nAjoMSªÇeAqÇ« pBM : jo¼¢M Rn±æ ¬B¼« nj ©µ »¢¯B¢½ ° S��Ao«

° ³T{mÇ£ ³�½oÇ{ ·Ç½C ©ñdÇM BÇ« ³Ç	 Sv®Ç½A , Sz£ kÇµA±hÇ¯ ��dÇ« �Ài ¬°kM

¬B½±Ç]AkÇi ° ¬Bª½A ¥µA ¶nBMnj B´®U S¼ª¼ªæ ° »Tw°j : ©¼Ä±¢¼« joi »ÄBª®µn

/ uM ° jo¼¢¼« Rn±æ

»£k¯BÇÇÇÇ«nj ° »§BÇÇÇÇe ¬Bz½oÇÇÇÇQ nj Sw°j Swj jo¼£ ³	 k{BL¯C Sw°j

»£kÇÇÇÇ¯A±ÇÇÇÇi njAoÇÇÇÇM ° ºnBÇÇÇÇ½ �¿ kÇ¯p SªíÇÇ¯ nj ³ÇÇñ¯C nBªÇÇz¯ Sw°j



? Sv¼a �±¦w �o{ 
¼Tvh¯ 70

Sv¼a 
±¦w o{ �¼Tvh¯

u�®ªµ ¬°kM ° ²k®®	 ðª	 nB½ ¬j±M»M k{BM ³T{Aj ºj±~�« ° ¨Ao« oµ ¬Bv¯A

»ÇµAn oÇµ nj AoÇ½p , SwA ºo�Çi ° ShÇw »ÇvM °A S�oz¼Q ° S¼��±« o�vªµ °

»UCÀTÇMA ° RAo�Çi ¶jBÇ] oÇµ nj ° ²joÇ	 ¤q®Ç« »Ç¯Ao¢UnBÇ� ° ¬B¯qµAn ¬C KwB®TM

oµ ow nj ° , k®®ñ¼« 
¼ª	 »¯BµA±ikM ° ¬B®ª{j ºkµB{ oµ º±	 nj ° , kwo¼«

° ¬B½±iS{p »ThLñ¼¯ ° RjBíw ·¯Bi oµ nj oM ° , SwA ³T�i ºnB« ³T�´¯ »\®£ 

Ak½±Çµ ° 
Ç{°n j±Çi ºB] nj K¦�« 
½A ²oi¿BM ° / k¯A³TiAk¯A Sin »ÄB´¯B�¼{

nj nAj²joQ ° ¬BMnj k{BM oU²k®L½p ° oUAnC¤j J±¦�« kµB{ ¤Bª] ³aoµ : ³	 SwA

B\¯DM ¬k¼wn SwA oUk®¦M ° oUpA±®§j j±~�« ³¢§q®« ²pAk¯A oµ ° , SwA oTz¼M B\¯C

/ kµA±h¼« ºoUjB½p JAjC ° �ÄAo{ q¼¯

°A »µAoª´M ° ³T{Aj k½BM ³	 An »eÀw ° ³¼´U 
¼Tvh¯ ð§Bw }h{ ³	 Sv®½A

Sw°j ° ¬BMo´« �¼�n ° ²A±hñ¼¯ nB½ ¬j±M : jnAjoM j±i o¼w ²An nj An j±i ºB´«B£ 

pA ²jAj ©Çµ SwkÇM Swj ° , k®{BÇM o¢½kªÇµ x±Ç£ ° ©Çza BÇU , SwA ¨AoÇ« ©ÇÇµ

ºBµk«Cy¼Q pA nA°³¯B¢½ ° x°kM x°j ° , k¯±z¯ Jo��« ²o¼U ° ¥�BM ºBµ³z½k¯A

/ k®®	 �B�j §Bh«

Ro�e ¨°j ¨B«A j±i ònqM ovQ ³M SwA ( � ) 
¼®«Æª§Ao¼«A Ro�e ºB½Bæ° pA

�ß½B ×M ° ©Ố ® ß« �ÔñÒU o¼ÒhÖ§A Ò¥ ÖµÒA Ö¬ ßnB� Ò� Õc§Bæ Õ�½oÒ à¾o Ö«A Ø ß� Òe ßoÖ¼ Òi Ö� ß« Ò° ( � ) »LT\«

uQ , SwA ±ñ¼Ç¯ �¼�n »«jC ºB´Tªv� ° B´L¼~¯ 
½oT´M pA - ©´Ö® Òî �ßLÒU ØßozÖ§A Ò¥ ÖµÒA

BU ¬AkM pA 
½q£ ºn°j ° , »{BM ¬B¯C pA q¼¯ ±U BU � BQ ° J±i |Bh{A BM xBM ²Aoªµ

/ º±z¯ ¬Bz½A pA ©µ Ro¼w nj
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pA ¬Bv¯A ³ñ®½A Svh¯ : j±z¼« ²jB�TwA K¦�« °j ½o{ ¨À	 ° S¼æ° 
½A pA

° B´½k®«²o´ÇM 
½oU±ñ¼Ç¯ pA ³ñ½n±�ÇM , joL¼Ç« Rm§ c§BÇÇæ Sw°j ° J±ÇÇi �¼ÇÇ�n

An »Ç«jC ³Ç	 ·¦¼Çw° B´®ÇU ° KLÇw ³¯BÇ¢½ ³ñ¯C ¨°j / j±{ ²joª{ »¯Bv¯A ºB´L¼~¯

³ñ½q¼Ça B´®ÇU ³ñ¯B®Ça uM ° k{BL¼Ç« � BQ Sw°j B¯Bªµ k¯BwoM RjBíw ° S¼«jDM

/ Sv¯AjB¯ �¼�n ° kM 
¼z®ªµ kzñM R°B�{ ° »ThMkM º±vM An ¬Bv¯A

»Tw°j ¨B®M ³	 SwA »¯B�¼{ ° ¬qµAn 
¼§°A °A j±i kM �¼�n ³	 ©¼¯AkM k½BM B« °

B« nB¼TiA ° °o¼¯ k¯A±TM BU ° , SiBw kµA±i ð½jq¯ »ThM²o¼U ° »µAoª£ º±vM An B«

³aoµ ¬Bv¯A �¼�n ° Sw°j , SiAk¯A kµA±i »�¼ªî ²B¢UoQ nj ° ³T�o£ H\½nkU An

kæB�Ç« ° RB¼Ç¯ ³¯±£oÇµ ° , jn°C nBÇñM ºp±Çv§j ° »TÇw°j ²An pA kÇ¯A±T¼Ç« kµA±hM

�¼�n pA ³	 ·«kæ 
½oTª	 ° no� 
½oTña±	 ° / k®	 S¼MoU y�¼�n ¤j nj Aoz½±i

nB£pBwBÇ¯ �¼Ç�n oÇ£ A ° , SwA k~�« pA ¬k¯B« A° ° ¬jo	 �±U : kwo¼« B« ºAoM kM

k½BM»Ç« ºnBaB®ÇM »§° : k®	 RoQ ° ²Aoª£ S¼¯Be°n ° S�¼�e �Aoæ pA An B« k¯A±T¯

²jB�TÇwA j±Çi q½qÇî RBÇ�°A pA ° ²jo	 �oæ ºo£ºpBM ° »Tvw nj An ³½Bª¯Ao£ oªî

° S¦�Ç� pA pBÇM k{BÇM »T�oíÇ« BM ° nB	q¼µoQ ° B¯Aj ¨jC ³¯±£oµ ³ñ¼Un±æ nj , ©¼®ñ¯

/ k{ kµA±i oYFT« j±i 
¼z®ªµ Sw°j »£o¼U ° »	 BM»M

kÇÇ{ ©ÇÇ£ yU±LÇÇÇ¯ ¬Ak¯BÇÇÇÇi �±§ ovªÇµ Sz£ nBÇ½ ¬AkM BM

kÇ{ ¨joÇ« ° S�oÇ£ ¬Bñ¼¯ »Q k®a ºp°n ´	 JBdæA ¡w

¥ÖL Ò ß�¼� Úo§A ß� Òî Ö¥ Òw : k®½B«o�¼« j±i ºB´T¼æ° ¬Bªµ nj ( � ) o¼«A Ro�e pBM

j±Çi o�vªµ ° �¼�n R¿Be ° »¢¯±¢a pA toPM - nA ØkÖ§A Ò¥ÖL Ò ßnB\Ö§A �Òî ° ß�½ ßoÚ�Ö§A

¥d« ºBµ³½Bvªµ »M±i ° S��A±« pA Bª¯ �¼�dU ° , ºnAjoM o�w ¨B£ ³ñ®½A pA y¼Q
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/ »®	 »®ñw ¬Bñ« ¬C nj ³ñ®½A pA y¼Q
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»�¼�e Sw°j BM B« �ÄB�°

S¼¯BÇe°n o�Çw 
TÇwA±Çi ° »®¼My¼ÇQ ¨B¢®Çµ B« ·�¼�° 
¼Tvh¯ ³	 ©½k¼ª´�

ºBµ³¦ÇeoÇ« o¢½kªÇµ ºnBÇ½ BÇM BÇU , SwA �Ç�A±Ç« ° ¬BMo´Ç« o�vªµ JBhT¯A B¯Bªµ

ºBª¯S�¼�Çe ·®¼ÇÄC ° ©Çza , ©¼®Ç	 »Ç� An S�oíÇ« ° S�¼�Çe ¤pB®Ç« ° S¼¯Bv¯A

° / ©¼ÄBª¯ ²jB�TwA o¢½kªµ Sv§B\« ° n±�e ° u¯A ° SLdæ pA ° , ©¼{BM o¢½kñ½

° j±Ç]° pA k½BM »vM : k{ Ak¼Q »T�¼�e BM ° »ª¼ªæ Sw°j 
¼®a ³ñ¼í�±« ³TL§A

° , ©¼{±ÇñM °A y½BwC ° ºj±®{±i ²An nj ¤j ° ¬B\M ° , ©¼®	 »¯Ajnk� °A S�B�n

ºAoÇM ²pAkÇ¯A ¬Bª´ÇM ©¼ÄBª®¼Ç« »îBÇv« �oÇæ y½±Çi S¼��±Ç« ° ºjB{ nj ³aoµ

¬B«j±Çi Sw°j ºAoÇM ©¼ÇµA±hM ° , ©¼{BM ³T{Aj n±�®« q¼¯ °A »TeAn ° »ThLñ¼¯

oÇM 
¼ª¦Çv« ³ñ¼�±�Çe 
ªÇ� »�B	 JBT	 nj / ©¼µA±h¼« ¬B«j±i ºAoM ³	 An ³`¯C

B´®« à� Òe Ôo ÒvÖ½ ÒA : k½Bª®¼« ¥�¯ ( � ) �jBæ Ro�e pA , k®®	 S½Bîn k½BM»« o¢½kñ½

° Òðß§B Ò« ° Òð ßv Ö� Ò® ßM ³Ò®¼íÔU ° Òð ßv Ö� Ò® ß§ Ô² ÒoÖñÒU B« ³Ò§ Ô² ÒoÖñÒU ° Òð ßv Ö� Ò® ß§ ÛKdÔU B« ³Ò§ ÚKdÔU Ö¬ÒA

�jBÇæ Ro�Çe - Ô³ÇÒUCoÇ ß« ° ³Ò¦Ç¼§ Òj ° ³Ò®¼î Ò¬±ÔñÒU Ö¬ÒA ° Òðß¦] ßn ° Ò� ßkÒ½ ° Òðß̄ Bv ß§

¬AnjAoÇM »Ç«p¿ ÄBÇ�° ° �±�Çe pA »�Çe 
½oT¯BÇwC - ²j±«oÇ� ( ³¼¦î ³×Ø¦§A ¨Àw  )

³Ç	 An ³`Ç¯CoÇµ j±Çi �¼Ç�n ¶nBMnj k¯nAkM Sw°j : ³	 Sv®½A o¢½kªµ oM ¬B¯Bª¦v«

° , k¯nBªz¼« kM j±i ºAoM ³	 Ao½q¼a °A oM k¯nAk¯ A°n ° , k®L¦�¼« y½±i u�¯ ºAoM

»¯B£k¯p ° RAn±«A nj ° , ©za ° ¨k� ° ¬BMp ° Swj ° ¤B« ° ¬B] BM An °A k®®	 ºnB½

/ k¯±{ ²A±io¼i ° 
¼MbÀæ ° Bª®µAn °A

° ço�»M Sw°j 
¼®`M ²pAk¯A oµ B« : ³	 ©¼{BM ³]±T« q¼¯ An ³Tñ¯ 
½A k½BM °

y½±Çi k~�Ç« S�oz¼ÇQ ºAoM ° ¬B«j±hM S�¼�e nj ©¼ÄBª¯ ðª	 ° ºnB½ ¬BMo´«
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©½k¼{±	 °A y½BwC ºAoM ¨k� ° ¬BMp ° Swj pA ³aoµ ° , ©½A²jAj Rn±æ »ÄBµnB	 

³ñ½nkÇ� oÇµ ° , ©Ç½A²jAj ¨B\Ç¯A An »�ÄBÇ�° j±Çi S¼��±Ç« ° »TeAn o�BhM é�A° nj

/ ©½A²k¼L¦� An j±i u�¯ Sª�î ° ¤Bª	 ° RjBíw , ©½±{ °A 
¼MbÀæ ° ²A±io¼i

° , SwA 
¼í« ·��®ñ½ ¬Bz½A n±�®« 
½oiC S�¼�e BM ¬BTw°j : ©½k¼ª´� ³	 Ao½p

S½B� nj o¢½kªµ BM SîBª\®½A , SwA ©¼�Tv« �hñ½ º°n ¬B¯C y{±	 ° o¼w ¨BªU

¬B¯C S�¼�e ° RAl nj 
¼MS�¼�e ©z`M o£ A ° , k®Tvµ ºoMAoM ° SLd« ° »¯BMo´«

¬B¼Ç« nj S¼h®Çw ° »ñ½jqÇ¯ ° KwB®ÇU ° �BLÇUnA S½B´Ç¯ ³	 k½j ©¼µA±i : ©½o¢®M

nBÇ½ ºnBaB®ÇM S¼v®Ç] ° S¼h®Çw ¬Bªµ ¬B«o�M ° , SwA SMBY ° B«o�ªñe ¬Bz½A

/ Sh¼«C kµA±i ©´M An B´¯C ³Tw±¼Q ³Mm] ° ³�Àî ° »Tw°j ° , k¯o¢½kªµ

j°oÇ¯ ¬Bª¼ÇQ oÇw pA ° kÇzñ¯ oÇw kMA BU k¯±¼ÇÇQ S�§p oÇÇw BÇÇM ©§j SvM ¤pA nj

j°oÇ¯ ¬BM±Çi »ÇQ qÇ	 k®	 ³a jnAj jnj SwA n°mí« 
« ¤j ¬BM±i »Q pA j°n o£ 
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»Tw°j S�¼�e pA »§Bª]A Øow ð½

n±�ÇM »Çñ½ oÇµ ºB´T«Àî ° nBYC nj ° , ©½j±ª¯ ±¢T�£ »Tw°j ·�¦Th« KUAo« pA

° ? Sv¼Ça »Tw°j S�¼�e B½C ³	 ©¼®¼M³M k½BM B\®½A nj ° , ©½k¯An 
hw nB~TiA

° ²k¼{±Q Øov¯C k¼¦	 BU ? Sv¼a SwA J±¦�« ¬C jnA±« ·ªµ nj ³ñ¼ÄB®í« ° Øow ¬C

©§BíÇM ° , ©½pAk¯AoM ³z½n pA Ao�Ài ° »®ª{j ¨±´�« ° , ©½n°B¼M SwkM An ³T�´¯ pAn

An S¼ª¼ªÇæ ° B�Çæ ° S�¼�Çe owBUoÇw ¬BTÇw°j , ©Ç½nAmÇ¢M ¨kÇ� »TÇw°j ° jAj
ß
°

SwA u	 oÇ£ A ³¯BÇi nj , ©¼ÄBª®¼Ç« K¦�Ç« 
½BÇM ¶nBÇ{A BÇ« ³Ç	 Sv®½A / ©¼wB®zM

/ SwA uM �odñ½

j±]° nj An S�¼�e ¬C ©¼TwA±i o£ A ³	 SwA »T�¼�e ð½ »Tw°j : ©¼Ä±¢¼« B«

ºBLÇ½p ·¯BÇi ©ñd« ¥�� ° , ©½o¼¢M SwkM ºk®a ºBµk¼¦	 k½BL¼« : ©¼®¼M³M j±i

° K¼\î ¶o�®ªñ½ ³¦eoª¯C nj , ©½jo£ ³¯Bh¯C jnA° ° ²j±ª¯ pBM An »¢¯B¢½ ° Rke°

An BÇ« ¤j S¼¯BÇe°n ° B�Çæ ° pA±Ç®§j o�Çî ° BÇMo§j ¶±¦] ¬B®a ° , ©¼®¼M»« »MlB]

nj ©¼Tv½o¢¯ J±i ³	 uPw , ©½jo¢¼« ²o�®« ¬C ºAk¼{ ° ³T�½o� ³	 jo¼¢¼« Ao�

pA ¥�� ° , ©¼®¼M»« ºk®a ¶k{ ¥�� ° ©ñd« ºB´Mnj »¯Be°n é¼w° ·¯Bh¯C �Ao�A

° ¡¯nBÇ¢¯n ºBµ²±¦] , SwA ²k®®	 Sv« B´¯C q½°¿j ºBµo�î , ©½nAk¼«oM q¼¯ B´¯C

kÇµA±Çi ¬Ao¼Çe ° x±µk« Ao¦�î B´¯C ¼�§ ºBµ³Mm] , SwA K½o�§j B´¯C 
½o¼{

©½kÇ«C j±hÇM ¬±Ça ° ,  ©½jo£ J°m\« ° ³T�½o� pA±®§j ºB��¯C nj ºk®a ° , jo	 

° SLdÇ« pA 
Ç«Aj ° , ³Tz£ |±¦i ° n±¯ ° B�æ pA oQ B« K¦� : ³	 ©½±z¼« ³]±T«

ºB´¢¯n ³a ° ! Sv½q¼¢¯AS�¢{ ºBµ²±¦] ³a / ²k{ ±¦ª« B�° ° S¼ª¼ªæ ° �zî

©¼®¼M»Ç« ³Ç	 B´®Ç½A JnBÇ½ ! Sv¼L§BÇ] ° 
½o¼Ç{ ºB´z½BªÇ¯ ³Ça ! Sv½n°CRo¼Çe
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B\¯C , SwA »¢¯B¢½ ° Rke° ºBL½p fn nBYC B´¯C ·ªµ BL\î ! Sv½nAk¼M B½ SvMA±i

° �Çzî pA oÇQ Sv½o´Ç{ B\Ç¯C ,  Sv½oÇMAoÇM ° RkÇe° ° S�§A BQBUow ³	 Sv¼ª§Bî

° ³ª{o	 oQ Sv½o´{ / k®¯AnjAoM ° o¢½kªµ Sw°j �¼d« ¬C ¬B®	 Bw ³ªµ ° SLd«

/ �o� y{ p ¬AnB½

k®´{jBÇQ ¬B«odÇ« xnj ¬B®Ç	 BÇw ³Ç	 JjA �oÇzM qÇ] RBÇMAohÇÇM ³®ÇÇ« ¨kÇÇ�

k®´¼w ¤j ° tBL§ �npA ³	 ²°o£ ¬C ³¯ ©¢¯oÇÇñ½ ¬BÇÇz	ºjnj SªÇÇÇÇµ ¨ÀÇÇÇÇ�

k®´¦	»ÇÇM ¬A°oÇÇvi ° oª	»ÇÇM ¬B´ÇÇ{ ¨±�®Ç½A ³Ç	 Ao�Çzî ¬BÇ½Ak£ o¼�e 
¼L«

¶n±w nj , SwA ²k{ »Tw°j ° »¢¯B¢½ 
½A S¦î ° ²jBªM ²nB{A ½o{ ¬Co� nj

o½±~U ¬Bv¯A RAl ¬k½o�C pA uQ - ³e° Ôn Ö� ß« ß³¼� Òg Ò�Ò̄ ° ³×½ Ú± Òw Ø©ÔY : k½B«o�¼« ²k\w

/ j±i b°n pA kL§B	 ¬C nj j±«o� ³�B�A uPw ° An °A ¬kM j±ª¯ ¥½kíU °

S®¼� ºB´MBM nj ° ( � ) ºkµ ·ªÄA RAo�e ¬AkMA ° bA°nA y®½o�C Sªv� nj °

¨±¦Çí§A ©§A±î JBT	 nj B´¯C , ³¦ª] pA , SwA jnA° ºjB½p ºB´T½A°n ¬B®«Æ« S�¦i °

ÒbA°n ÒA Ò¥ Òí Ò] Ò° �¼Ø¼Ø¦ ßî Ö� ß« B®Ò¦ Òí Ò] Ò³Ø¦§A Ú¬ßA : k½B«o�¼« ( ³¼¦î ³×Ø¦§A ¨Àw ) �jBæ Ro�e

° n±Ç¯ ©§Bî pA An B« k½o�C Aki - B®¼§ ßA © Ố ÔeA°n ÒA º±Ö́ ÒU Ú©Y �ªÒ� Ô³Ö® ß« B®Ò¦ Òí Ò] B Øª ß« B® ßTí¼ ß{

° , 
{°n ¥æA ° ²jB« 
¼ªµ pA q¼¯ An B« ¬A°o¼Q bA°nA jo	 jB\½A ¬B®`ªµ ° , º±¦î

»Tw°j B« BM ° , B« º±vM k®ñ¼« Ak¼Q SLd« ° ¥¼« ¬Bz½A ºB´§j ³	 SwA S´\¯C pA

/ k¯nAj B« BM »UAl »¢TvL§j ° ³�Àî ° ²j±ª¯ nB´�A »¢¯B¢½ °

k¯nAj ±U ºBQ nj ³Tw±¼Q ow ³	 kÇ¯nAj ±U ºAj±w ³	 ¬B¯C B{±i

kÇ¯nAj ±ÇU ºB®ªÇU ¤j nkÇ¯A ³ÇÇ	 »¯BÇÇÇÇv	 ºB®ªÇÇÇÇU ¨nAj ¤kÇÇÇÇM
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k¼wn k½BM »Tw°j ¨B�ªM ³¯±¢a

¥µA pA ° S�¼�e ¬A°o¼Q ³	 ¬B«jo« pA »íª] : ©½k¼ª´� ³T{m£ nBT�£ pA ³ñ¯B®a

ºB�T�BÇM ° , k®{BL¼Ç« RAl ° S�¦Çi S´Ç] pA »T¼æ±~Çi ºAnAj k®¯Bª½A ° ¬B�½A


½A , k®®ñ¼« Ak¼Q S�¼�e ° S¼¯Be°n º±vM �±{ ° ¥¼« y®½o�C ° Ro�� ¬Bªµ

RjBíw ° »ThLñ¼¯ S�¼�e S�¦i pB�C pA ³	 , k¯±z¼« ²k¼«B¯ 
¼�MBw ©wBM ³Twj

¥¼ñzU ¬B®½A pA ¨jo« pA ºnB¼vM ³	 o¢½j ¶kî ° / SwA ²k{ ³T{±¯ ¬B¯C »¯Bz¼Q nj

»¢¯B¢½ ©§Bî ºAoM ³Tw±¼Q ° , k®{±ñM S¼¯Be°n ° »	 BQ ²An nj »vM k½BM»« k¯A³T�B½

° , k¯pAk¯AoM ¤j pA An kM ºB´½±i ° S{p ºB´UjBî BU , k®®	 »îBv« �oæ »Tw°j °

/ k®¯BwoM »£k®½BQ ° S�¼�e ¬AnB¼M An j±i

BÇ¯Aj ¶k®®½oÇ�C »ÄBÇ¯A±ÇU ° SªÇñe ° Sª�î ·\¼T¯ nj : ©¼Ä±¢¼« ²jBw ¬B¼M BM °

° Ro¼Çw ° Rn±Çæ S´] pA ¬Bv¯A jAo�A Hæ±~h« ° , ³T�B½ �ÀTiA S�¦i KUAo«

oÇµ ° »T¼æ±~Çi Ao¼v	oÇµ , kÇ¯nAj R°B�ÇU o¢½kªÇµ BM »vM � AnjA ° �¦i ° R±�

SwA B´®U ° jo�T« ¶pAk¯BM y½±i ·LUo« nj ºjo� oµ ° , k{BL¼« »UApB¼T«A Ao¼~h{

kµA±h¯ Ak¼Q k{BM °A k®¯B« ° ¥X« ³	 ºo¢½j jo� ¬B´] ¬B½BQ BU y®½o�C pB�C pA ³	 

³	 ¬B´] nB£jn°oQ ¥«B	 Sªñe ° B´T®«B¯ »ÄB¯A±U pA Sv¼£nqM oYA »®íª®½A ° , k{

n±~Ç� ° q\î An ©´� ° y®¼M JBMnA ¬B£nqM ° ³TiAk¯A Ro¼dM Aoz¯Aj ¥µA ºBµjoi

: SwA nAj³®«Aj ° pAnj nB¼vM 
hw B\®½A nj ° ³Ti±«C

¬±Ç«Ao¼ÇQ nj �¼Ç�j ° B®¼ÇM ©za BM j±i ke nj : ³ñTv®½A »v	 oµ ·�¼�° uQ

»¢¯B¢½ ¨B�« pA An j±i ºn°j ° S�Bv« ° / jo¢®M y½±i ºB´�Ài ° }�A±¯ ° B´L¼î

k¯A±T¼« ³aoµ pA±®§j kµB{ ¤q®ªM ¬k¼wn ºAoM ° , jnAkM �±d¦« SLd« ° Rke° °
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Ç½A pA ° , jk®M oM Sin ð½nBU ° ²o¼U ¬B´\®½A pA ° , jnAjoM ³¯Bª¼ªæ |±¦i ¨B£ 

ºB¼Ç¯j 
Ç½A ºB´½nBT�oÇ£ ° Bµ»Ç£j±§C pA An j±i ° , k®	oM ¤j Rn±æ ° R±´{ ©§Bî

- Ò¬± ÔªÒ¦ Öí Ò½ ¿ ©Ôµ ÒoÒXÖ� ÒA Ú�ñÒ§ Ò° Ò¬±Ô�ÚT Ôª§A Ø¿ßA Ô³ÔÄB¼ ß§ Ö°ÒA Ö¬ßA / k½Bª¯ |Ài ° � BQ n°o� BQAow

º°n ° , ²joÇ	 q¼µoQ »¯Ant±µ ° º±µ pA ³ñ¼¯Bv	 ¬C o¢« k¯°Aki ¬BTw°j Sv¼¯

¥�B� »®í« 
½A S�¼�e pA ¨jo« oTz¼M »§° , k¯n°D¼« »¢¯B¢½ ° SLd« ¬B´] º±vM

/ k¯oLh¼M °

³Ç	 ·¦¼Çw° o´ÇM j±i ¬BMo´« ¶k®®½o�C BM : ³ñTv¼Un±æ nj ozM »ÄBµn ° »æÀi

° ¤pB®« ° jq¼µoPM »¢¯B¢¼M ° �Ài ©§Bî pA ° , k{BM Sw°j ° �±Mo« SwA 
ñª«

° SLdÇ« �¼dªÇM An j±Çi ° , ²jo	 »� Svµ Rke° ° Jo� ¨B�« BU ³	 An »LUAo«

° �B�±ÇM An KwB®T«BÇ¯ ºB´½±Çi ° §BhÇ« ºB´Ç¢¯n , k¯BwoÇÇM S½j±LÇÇî ° »¢¯BÇÇ¢½

/ uM ° ¬Bv¯A jAo�A ·ªµ RjBíw ° RB\¯ ²An Sv®½A / k®	 ¥½kLU S¼¯Be°n

Sw°j SLdÇæ pA ©TÇiAjoPÇÇ¯ o¼ÇÇ� BÇÇM Sw°j R±¦Çi ¨A³T�Ç¢{ ¤j Sz£ BÇÇU

Sw°j S«ki pA ¨±{ ¥�B� ³ao´M 
« Sv¼Ç¯ ¥�BÇ� »®« ±`ªµ pA u�®ñ½ °A
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©¼{BM nB�q¼µoQ n±�a

An »TÇw°j ° RjBíÇw ²An ¨joÇ« S½oX	 A : j±M ²nB{A q¼¯ ³T{m£ ·½C nj ³ñ½n±�M

/ k®¯Bª¼Ç« j±~�Ç« pA ° ²j±ª¯ ³Tvi An j±i ³\¼T¯ nj ° , ²jo	 o¼w B�i ° ²BLT{BM

¬±«Ao¼Q nj B« 
hw Àí� , ©¼®ñ¼« WdM o¢½j ºBµB] nj Ao«jo« ºB´{q�§ ° ¾B�i

/ j±M »Tw°j ¨B�ªM ¤±æ° �o{ ³¯B¢½ : ³	 SwA ºnB	q¼µoQ ° º±�U

° S�¼�e ©§Bî ð¼M An j±i kµA±h¼« ¬Bv¯A : ³	 SwA 
{°n ° nBñ{C »®íª®½A

³Ç	 jjoÇ£ »¦ªÇî SwA 
ñªÇ« »í�±« n±�®« 
½A ° , k¯BwoM »¯Aj°B] RB¼e ° B�æ

³TÇ{AjoÇM ð§BÇw ²An oÇw pA ° ²k{ �oU »¦ñM SwA j±~�« ¬C »�B®« ° k� ³aoµ

¬B¼Ç« pA »Tv½BÇM SwA ï°nj ° SwnjBÇ¯ ° S�¼�d¼ÇM ³ñ½q¼aoµ »¦	 n±�M ° ,  j±{

° , j±Ç{ �oÇU k½BL¼Ç« Sv¼Ç¯ »TÇwAn ° B�Çæ º°n pA ³ñ½nAjo	 ° nBT�£ oµ ° , j°oM

Ö�Ç Ò« : SwA ²j±«o� q¼¯ k¼\« ¬Co� nj ¤BíT« k¯°Aki / SwA 
¼ªµ º±�U S�¼�e

° »§±Ç� nB´Ç�A ³¯±£oÇµ ³ñ¼TîBªÇÇ] - ¬±�ÚT Ôª Ö§A Ô©Ôµ ÒðßÃ Ð§°A ³ßM Ò� Úk Òæ ° ß�k ßØ~§B ßM Ò¾B]

©¼¦vU ° é�A±T« S�¼�e ° »TwAn ¥MB�« nj pBM ° SwA »Twnj ° »TwAn ¬B¯C »¦ªî

/ ¬AnB	q¼µoQ k®¯Bz½A k®Tvµ

»ÇvM : ©¼ÄBªÇ¯ WdÇM ³�½oÇ{ ·½C 
½A ¬±«Ao¼Q nj ¥¼~�U ° �¼�dU n±�M o£ A B«

�ÄB�e pA ºnAjoM²joQ SwA J±i ° , k½BL¼« »ÄB´®U oT�j ³ñ¦M , k«B\¯A ¤±�M K¦�«

° / ©Ç½nAmÇ£ A° ¬B£k®Ç¯A±i j±i Roñ� ° ©´�M Ao¼¯BªwC ·¦ª] 
½A �¼�j ºBµ³Tñ¯ °

Sª´ÇU ° ³¦¼e ° ï°nj xnBT�£ ³ñ¼~h{ B½C : ©¼L¦�¼« �B~¯A ° ©¼woP¼« ¿Bª]A

o½°qU ° ¨Aj ° t±§Bw ° »w±¦QBa xnBT�n ° nAjo	 B½ ° , SwA 
Th¼¢¯A ³®T� ° 
TvM

²jo	 »�oí« �kæ ° B�æ ° »Twnj RB�æ BM An ºjo� 
¼®a ©¼¯A±T¼« , k{BM oLñU °
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jB¼�¯A ° ©¼¦vU k¯A±T¯ »TwAn ° �e º°oz¼Q nj ³	 Ao¼vñ¯C 
¼®`ªµ ° ? ©¼wB®zM °

pA oÇ¢½j ° ¥hÇM ° kve ° ºk®vQj±i ° »Ä±£kM ° ³�§B�« ° ¤k] �A±¯BM ° , ²j±ª¯

? k®	 »{±Q²joQ ° »z	�e S{p ºBµ±i ° BµnB	 

BM An j±i k½BM»« ºnB	q¼µoQ }h{ oµ : ³	 Sv¼M±i ¬Aq¼« ° S«Àî ³a uQ

Ao½nAk®Q ° nBT�n ³¯±£oµ BU k{±ñM ³Tw±¼Q ° , k\®vM ( »TwAn ° �kæ ) S�æ 
½A

° ï°nj ³Ç	 Ao½nBT�Ç£ oÇµ ° , k½BªÇ¯ n°j j±Çi pA SwA »TÇwAn ° S�¼�Çe »�B®Ç« ³	 

B�æ ° �kæ yUB®ñw ° RB	oe owBUow ° , jk®M³M ¬C 
T�£ pA K§ k{BM S�¼�d¼M

¨B¢®Çµ ¬C nj ³TÇL§A / k®Ç	 ºnAk�oÇ� »Twnj ° �e pA »£jBTv½A ¤Bª	 BM ° , k{BM

° »¢¯BÇ¢½ ©§BÇî ºB´U°ÀÇe ° mÇÄAm§ pA ° , k¼Çwn kÇµA±Çi »Tw°j ° SLd« ·¦eoªM

»TÇw°j �oÇ{ ³¯BÇ¢½ ³	 º±�U S�¼�e Sv®½A uQ / k{ kµA±i k®«o´M S¼¯Be°n

SwAn ²An 
½A pA ºnB¼vM ³	 »TwoQAki ° RjBíw ©¼�Tv« �Aoæ Sv®½A ° , SwA

/ k¯oLi»M

k¯nC éª] �n° JBLwA ³a p »¯Aj kÇ¯nAj »ÄBÇ½n º±�ÇU ³Ç	 ¨±Ç� 
Ç½A

k¯nBªzM ¬B«jo« K¼î ³	 c¼LvU k®®	 q¼U éª� ¬Ak¯j ³	 � A±v«
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»TwAn ° �kæ ³¢§q®«

�kæ ¨B®M ³	 ²±ñ{BM ° Sª�î BM nB¼vM Sv½o´{ ð§Bw ºBµ³¦eo« pA »ñ½ nj

ºjBî ¨jo« ¬B¼« nj ³ñ½oµB�U ° �nBíU ° RjBî ° ©wn B\¯C nj , SwA ³Tz£ n±´z«

S�¼�d¼ÇM ° ¥�BÇM ºB´z½Bª¯ ° o½°qU ° »ÄBª¯j±i pA ºoYA ° , ²j±L¯ SwA ¤°AkT«

¬DM ð§Bw ¬±a ° / SwA »TwAn ° �kæ ° Sª�î oµB�« �¼dª¯C owAow ° , Sv¼¯

pBÇ�C pA uPÇw , k®¯B{±P¼Ç« °A 
ÇU oÇM ºk¼�Çw � BÇQ tBL§ Svh¯ : k¼wn ³¦eo«

° , k¯p±«D¼Ç« °A oÇM An 
T�Ç£ 
hÇw ° ¬jp �oÇe ° , k®µk¼Ç« xjB¼ÇM »ÄBµ³ª¦ÇÇ	 

BÇM k½BL¼Ç« °A RB	oÇe ° ¤BªîA , k®½±¢¼« xnAjo	 ° nBT�n ºAoM ºA²pBU ºBµn±Twj

S{Aj ³Ç	 ·�½oÇ� ° x°n ° , j±Ç{ »wnoÇM S�¼�Çe ° �kÇæ ¬Aq¼ªÇM S�j S½B´Ç¯

ºBµ»¯k¼®{ ° B´¼¯k¯A±i ·ªµ ³¦eo« ¬C nj Ao½p : jo¼£ nAo� �¼�dU ° o�¯ jn±« nj

, SwA »TÇwAn ° y®¼ÇM ° y¯Aj ¤q®Ç« B\Ç¯C , SwA ²kÄB�»ÇM ° ¨±µ±Ç« °A ³T{mÇ£ 

An ºq¼Ça BÇU ° , k®Ç¯Ao¼ªÇ¯ 
hÇw kÇ¯A²k¼woÇ¯ ºnBT�£ S�¼�dM BU o´{ ¬C ¬B®	 Bw

/ k¯nAk¼ª¯oM ¬C ¥ªî ºAoM ¨k� k®½Bª®¯ y�½k~U ¤j pA ° k®ª´�¯

¿ ) k¼e±U ·ª¦	 : jn°D¼« y¯BMqM »¯An±¯ �¼dª®½A nj ð§Bw ³	 »®hw 
¼Tvh¯

³	 k½Bª¯ ��¦U An ³ª¦	 
½A »TwAoM ° ¤j ©¼ªæ pA ¬B®a k½BL¼« ° / SwA ( ³¦§A ¿A ³§A


¼Ç«°j / k{BÇM ³TÇ{Ak¯ ¬Ao¢½j ºAoM BTñ½ nB£jn°oQ pA q\M »´]±U o¢½j ¬C pA uQ

»¯BíªM 
¼�½ º°n pA BU , k®®ñ¼« ¬B¼M B´¯C �ÄB�e BM An S½keA RB�æ ð½Bñ½ ³LUo«

° B¯Aj ºq¼ao´M ° ¤Be ³ªµ nj Ao¯B´] nB£k½o�C ° , ²jo	 Ak¼Q S�oí« B´¯C KUAo« °

° �pAn Ao¯BMo´« ºAki ° / k{BM �Ài ° S¦�� nj k¯A±T¯ ²B¢`¼µ ³ñ½n±�M , k¯Aj B®¼M

KUAo« ° »¯Bíª®½A nj ºk½joU ¬C pA uQ ³	 »¯k½j ð½ »§° , k®¼M»« ©¼en ° ð§B«
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¼®`ªµ ° / jo	 kµA±i »£jBTv½A ²k¼�î ¬C ¥MB�« nj ²±	 k®¯B« ° , ²kz¯ ¥æBe

, R±L¯ RB�æ pA : S�o£ kµA±i jB½ �kæ o´{ 
½A nj ³	 »ÄBµ²k¼�î ° B´¼¯k½j o¢½j


¼ÇÄC nj ³Ç	 »�ÄB�e ° BµS�oí« o½Bw ° , RoiC ©§Bî ºB´§q®« ° , S½¿° KUAo« °

/ k{BL¼« ¨ÀwA � BQ

¤j »ÄB®¼ÇM º°n pA ° S�¼�dÇM k®½Bª®¼Ç« »¯B£kÇ¯p ³¦ÇeoÇ« ¬C nj ³Ç	 »æBh{A

SîB�A ° »£k®M ° �±�i ¬B®a °A ¤À] ²B¢z¼Q nj ° , k®TwoP¼« Ao¯B{j±i ºAki

k®T�o£ ¾±�° ³	 »T�° ¬B¯C , kMB¼¼ª¯ ²An B´¯C ¤kM ºo¢½j ·z½k¯A ° ¤B¼i ³	 k¯nAj

k®TÇwA±i ³	 ³�ÄB� 
½A , k®½±z¼« y½±i j±Lí« º±wB« ° B¼¯j pA Rn±æ ° Swj

ð½BÇñ½ ³ÇM k®µj »µB£ C An j±i ³	 ¬AlA k~�M k®½±£ ºo¼LñU Svh¯ k¯nAq¢M pBª¯

³M k®½±£ ºo¼LñU pBM uPw , k®{BM B´¯C ³]±T« ° »¢TvL§j k½BL¼« ³	 »ÄBµ²k¼�î

° yTwoQ ºAoM k®®ñ¼« ²jB«C ° B¼´« An j±i ° k¯±z¼« BQoM ¤Bd¯C nj ³	 ³«B�A S¼¯

, k®½Bª®¼« ºnAq£pBª¯ ° y½BTw S�¼�dM �°o{ »£jB«C 
½A pA uQ , »£k®M ° �±zi

¬kM y«AnC ¨BªU BM ° ¤j �±zi ° o�Bi ³]±U ¤Bª	 BM Rqî ° Sª�î ²B¢z¼Q nj °

¬B®a »§° k®½±£ ºo¼LñU pBM ³í�k®½A , k®®ñ¼« ¨B¼� »®U°o� ° JjA S½B´¯ BM ° K¦� °

° ³T�½oÇ� ³ªµ Ao¼¯B´] ° ¬B´] ³	 ²j±ª¯ ²±¦] B´¯C ¤kM BTñ½ j±Lí« »£nqM ° ¤À]

y®¼ª§BÇí§AJn ° kÇ¯n°C B\M »Ä±¢wBPw , k®®¼M»« °A Ro�e ¶jAnA ·Tz£ow ° ±d«

o�Be ° B®¼M ° B¯Aj An j±i ºAki Sª�î ° ¤À] º±vM ³]±U 
½A oYA nj ° , k®¯A±i

° »ña±Ç	 ° ²joÇ	 ©¦ñU ( kLí¯ � B½A ) ³´�Bz« ° JB�i n±�M ³	 SwA 
½A , k®¯Aj

»£k¯p nj ³	 k®ª´�¼« ¤j 
¼MS�¼�e ©za BM S�±¯C , k¯nAk¼« nB´�A An j±i »£k®M

° ²B¢z¼ÇQ ¬C ³ÇM »ñ½jq¯ ° Jo� pA oU¿BM ° oT´M »Um§ ° ¤Bª	 ° RjBíw »¯B£k¯p °
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¨B�« ¬C pA ³	 »TwA±inj ° K¦� ° yµA±i ³¯B¢½ S´\®½BM ° , k{BL¼ª¯ n±�e �nj

uM ° k{BL¼« �e ° S�¼�e SwAn ²An ° ©¼�Tv« �Aoæ »� B¯Bªµ k®½Bª®¼« »§Bî

/ ( ©¼�Tvª§A �Ao~§A B¯kµA ) ÇÇ

° jB´¯ ° , SwA �kæ ° S�¼�e ¬C owAow ³	 »µ±ñ{BM o´{ 
½A : ©¼¯AkM k½BM °

: SwA R°ÀÇe ° y½BwC ° n°ow y«B\¯A ° pB�C ° , SwA SLd« ° »TwAn y¯B´¯

¬DM »TÇeAn ° 
«A ° S¼�Bî ¨BªU BM An ³¦eoª®½A ¬A°oµAn ° 
¼ñ§Bw ³	 ·¦¼w° ³¯B¢½

pA nB~TiA n±�M ³	 SwA nAjo	 ° nBT�£ nj º±�U ° ºnB	q¼µoQ 
¼ªµ k¯BwoM ³¢§q®«

j±i ¬B½BQ»M �§ BM ³	 ©½nBTwA±i y½±i ¬BMo´« ºAki pA ° , ©½j±ª¯ ±¢T�£ ¬C

/ jo¼¢M Swj »Twnj ° »TwAn ºB´«B£ nj An B«

SwAn ²n pA kÇ{ ©£ ³	 ¨k½k¯ u	 SwAkÇÇi ºBÇÇ�n K]±ÇÇ« »TÇÇwAn
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SwA oYA»M Aoa B« ºBµRjBLî

RjBíw ¬B´] º±vM kµA±i»« ³ñ¼«B¢®µ ozM : ³	 ©½k¼ª´� y¼Q nBT�£ k®a pA

¨BÇ£ B¯BªÇµ : jnAjoÇM k½BM»Ç« ³ñ¼«BÇ£ 
¼TvhÇ¯ , k½Bª¯ �±¦w »Tw°j ° S¼¯Bv¯A °

B« 
hw �±�±« pA p±®µ SwA ³T{Am¢¯ ¨k� ³¦eo« 
½BM BU ° / j±M »TwAn ° »Twnj

²o¼U ¬BMB¼M nj }h{ 
½A , Sv¯°o¼M S�¼�e ° S¯B½j �Aoæ ¬B½Bª¼Q²An pA ° ZnBi

, SwA o¼¢Twj S¼¯A±¼e ° »¯AjB¯ ° º±µ ¨B�« nj ° ¬Ajo£ow ° ²Aoª£ »	 B®Tze° °

pA q¼¯ °A y½BTw ° yTwoQ ·ªµ , SwA oYA»M ° S�¼�e»M °A nBT�n ° nAjo	 owAow

pA ºoÇYA ° ²kÄBÇ� ³¯±¢`¼Çµ �BÇd§ 
½kÇM ° , SwA »Ç�°nj ° k¼¦�ÇÇU ° RjBÇÇî º°n

/ k½j kµA±h¯ y½±i ºBµRjBLî

K¼LÇ� ©ñe ° }¼hzU ³M ³	 SwA ¬C k®¯B« ° , SwA 
{°n »vM K¦�« 
½A

¬jn±hÇM SwA o~d®Ç« ºjnj ° çoÇ« ð½ ¬BÇ«nj ° ZÀÇî ³	 ©¼ª´�M ºk®ªz¯Aj

° �¦i ³¯±£oµ ³	 ºnApBM ºBµ¥vî SwA 
ñª« B½C : ©¼woP¼« Rn±~®½A nj , ¥vî

³ñ¯C pA uQ B½C ° ? k{BM yhM²kÄB� è½o« }h{ ºAoM k¯A²joM nBñM B´¯C nj K¦�U

·hÇv¯ ³M SLv¯ k¯A±T¼« k®«jnj ¨jC , kz¯ ²k½j »L¦�U ºB´¦vî pA ¶kÄB� ° ³\¼T¯

©½nBª¼M Aoa ° k¼zhL¯ »Ä±ñ¼¯ oYA °A º°nAj Aoa : ³	 k½Bª®M çAoTîA ° jAo½A K¼L�

An 
í� ° çAoTîA ¬BMp ° k®	 »Ä±£kM K¼L� ¬C }¼hzU ¶nBMnj B½ ° ? jAk¯ ¾B�{ An

k½BM B« »§° - ßtBØ®¦ß§ Õ¾B� ß{ ß³¼� : k½B«o�¼« 
¼L¢¯A ¶nBMnj q¼¯ k¼\« ¬Co� nj ? k½Bz¢M

»®¼L¢¯A uPw ° , ²jAj }¼hzU SwA ¥vî ¬jn±i jn±« ³ñ¼§Be ° ço« Svh¯

n±�ÇM BU , ©¼®¼M ³¼´U k{BM ¥vî �kæ ° S�¼�e º°n pA ° »Twnj ° »TwAoM ³	 An

/ ©¼MB¼M An °A , ²kÄB� ° oYA ©Te ° 
¼�½
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©½nAj ³�¼�° B« ° ²k¼wn BªM ¨ÀwA tk�« �o{ pA ³ñ¼ÄB´¦ªî ° BµRjBLî ð½Bñ½

, SwA »í�Ç� ·\¼TÇ¯ ºAnAj »Çñ½ oÇµ 
¼�¼ÇM : ©¼{±ÇñM B´¯C ¬jn°C B\M ° ¨B\¯A nj

·ª´ÇM ¥¼~�ÇU ±d®ÇM 
½j ºB¼§°A RAo�e ° ¤BíT« k¯°Aki ònqM RBª¦	 nj ³ñ¯B®a

° c¼dæ ° Swnj ³	 ºn±�M An BµRjBLî ¬C k½BM B« 
ñ¼§° / SwA ²k{ ²nB{A B´¯C

¬B´¯ ° S�¼�e nj ³	 ºnBYC ¬C ³M BU , ©½n°C B\M SwA tk�« �o{ j±~�« �MB�«

- ßoÒñÖ® Ôª Ö§A Ò° ß¾Bz ÖdÒ�Ö§A ß� Òî ×»´Ö®ÒU Ò¸±¦ Ú~ Ö§A Ú¬ßA : SwA ²j±«o� B« k¯°Aki / ©¼woM SwB´¯C


Ç½A nj SwA 
ñªÇ« B½C / S{p ° kM ºBµnB	 ³¯±£oµ pA jnAk¼« pBM pBª¯ ³	 »TwnkM

³Ç	 ©¼ª´�»Ç« uQ ? ©¼Çµj »ÄB�Çi ¤BªTÇeA ³\Ç´§ SeAoÇæ ¬C BÇM »¯BªÇwC ¨À	 

° nBT�Ç£ ³¯±£oÇµ pA ³Ç¯ oÇ£ A ° , Sv¼Ç¯ SdÇæ ° »TwAn ° �kæ º°n pA B« ºBµpBª¯

/ ©½j±M n°j ° 
ª½A Sv¼¯ S¼¯Be°n ° S¼¯Bv¯A ©§Bî nA°Aqw ³	 ºnAjo	 

( ³¼¦î ³×Ø¦§A ¨Àw ) jB\w Ro�e : ³	 k®ñ¼« ¥�¯ »w±� nA±£nqM g¼{ K½m´U nj

ºBª¼Çw ° ³TÇ�n °A �nBLÇ« ¶o´Ça pA »ÇioÇw pBªÇ¯ ºAoÇM k¯joñ¼Ç« ¨B¼Ç� ³ñ¼«B¢®µ

³ñ®Ç½A BÇU S{Ak¼ª¯oÇM ²k\w pA ow j±ª®¼« ²k\w ¬±a ° , Sz¢¼« jnp y®¼¯pB¯

/ S�o¢¼« Ao� Aoz	 BQ ¬kM �oî

BTñ½ BM pB¼¯ ° pAn çoî ºAoM Sv½A³¦¼w° ³¯B¢½ ³	 »�¼�e pBª¯ SwA 
½A ¨q½qî

¬B´] º±vM �B��¯A ° ³]±U ºAoM SwA »í«B] ·hv¯ 
¼Tvh¯ ° , BTªµ»M J±Ld«

»TÇwnj ° »TÇwAn BM An »®½j ¤BªîA ° ²jo	 � BQ Ao¯B«j±i ¤j k½BM B« ° , B�æ ° n±¯

° nBYC ° ©¼®¼z¯³M S�±¯C , ©½q¼µoPM ³¦¼e ° ï°nj ° »Ä°n°j ° K¦�U pA ° , ²jAj ¨B\¯A

/ ©½k®M °o� ²j±´¼M ºBµnBT�£ pA K§ ° , ©¼®¼M³M An RjBLî ºBµ³\¼T¯
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SwB« ¨Ak¯AkM pBwB¯ S«B� pA Svµ ³aoµ

Sv¼Ç¯ ²BU±	 u	 º¿BM oM ±U ½ozU ³¯n°

j±ÇM ¬B¢¯oÇñ½ nBÇÇ	 
TÇÇ�n ³¯Bh¼ÇÇ« nj oÇÇM

Sv¼Ç¯ ²An ¬B{°o�¼Ç« º±ÇñM Ao¯B{°o�j±i
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RB]B®«

, ©¼ÄCnj »¯AjB¯ ° »ÄB®¼MB¯ ð½nBU ²Ba pA BU Bª¯ k®¦Mow An B« j±i ºnB¼M B« ºAki

»¢T�oÇ£ pA ° ³TÇz£ ¬Ak®Çi ° ¨oÇi BÇU nAmÇ¢M BÇ« oÇw oÇM xpA±Ç¯ Swj AnB£k½oÇÇ�C

¨kÇ� BÇU xBÇM B« n°B½ ° o¼¢M An B« Swj »´§A , ©¼µoM S½jB« ° Sí¼L� ºBµo¼\¯p

ºA , ©½o¢®M An S�¼�e ºBMo§j ºBµ²o�®« ° ²j±ª¼Q An »TwAn ° �kæ ·¦eo« ¨k�M

An BÇ« , ©Ç½nAq¼ÇM y½±Çi ºB´µB®Ç£ ° B�i pA ° ©½nBv«o{ ±U pA B« nB£k¯°Aki ònqM

BÇU BªÇ¯ 
Ç{°n An B« ¤j , ©½±{ |Ài »®¼Mj±i ° »ÄBTwj±i 
½A pA BU ²kM �¼�±U

»M±¯Ôl »®ÖTª Òd Ö� ÒA »´§ ßA / ©¼{±PM ©za ¬B´] RAj±]±« pA ±U q\M ° , ©¼®¼LM AoU ¶±¦]

ÔRE ÒoÒTÇ Ö] ßA à̧ ÒA ÖoÇ Ô] ÚºÒA ÒðÒ̄ Bd ÖLÇ Ôw »TÚ¼¦ÒL ßM Ôo¼w Ò¿A BÒ¯ÒA Ò° »§ Ò¹ Ú\ Ôe ÀÒ� »TÒ§B� Ò« ÖS ÒíÒ� Ò� Ȫ A Ò°

Ûoß� ÔªÇÖ§A BÇ Ò̄ ÒA Ò° »« ÒkÒ Ò¹Ú§ Òp Ò° »U Ò±ÖLÒ� Ö© Òe Ön ßA Òº¿ Ö± Ò« »vÖ�Ò®M ÔR Ön Úq Òî ào½q ÖíÒU ÚºÒA Ò° ÒðÖ¼ Ò¦ Òî

° J±¦�Ç« AoÇ« ©½B´µB®Ç£ BÇ½AkÇi - »M ÔjAoÔ½ B Øª Òî »TÒ¦ Ö� Ò� B½ »TÃ¼� Òh ßM Ô� ßoÒT Öí ÔªÖ§ ÒA »LȪ ÒmM

nj j±i ºAoM »¯BµoM ° ¥¼§j 
½A pA uQ , SwA ²k½oM Ao« ¬BMp ° ¨À	 ° ²j±ª¯ S	 Bw

³	 »ÄBµRnBv] ¬C pA »	 BQ ±U 
« nB£jn°oQ , ©½BµÀM o¼wA ° o¼¢Twj ° ¨nAk¯ Swj

B½Aki , ¨A³T{Aj A°n j±hM »ÄB´ªTw ° ºkM ³a ³	 ©¯Ak¼« ° , ¨A²jo	 SµB¢z¼Q nj

BªÇ¯ ºp±Çv§j ° , ¨A²jBTÇ�A � BhÇM º°n ³Ç	 
	 ©eoU »Tvµ 
« º¿±« ° ònqM ±U

ºA° ºA , ¨o¼~�U ° ¾B�hM ©Tvµ �oTí« ° ¨j±i ²B®¢M ¨nAj nAo�A 
« , ©½B´{q�¦M

° S{p ºBµnBÇ	 
Ç½A ¬B½BÇQ ° [ÄBTÇ¯ pA jAj ¬AnAqÇµ ° jB½oÇ� , 
« »¯AjB¯ ° S¦�� oM

/ ©�Ài

Swj ºo¼Ç£ Ao« o£ A j±{ ³a JnB½ SvQ ©®¼Çñv« 
ÇU kÇ{ ³®Ç£ nBM pA

Svµ k½BÇ{ AoÇ« ³`Ç¯C S«oÇ	 nk¯A Sv¼Ç¯ k½BÇ{ AoU ³`¯C ©¦ªî nj o£ 
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, ©½k®«pB¼¯ ° ZBTd« ±U yzhM ° BµB�íM ° , ©½A²k«C ¤A±ÃvM ±U ¨o	 ²B£nkM B½Aki

An ±ÇU n°B®´ÇQ SªÇen ° ¬B½BQ»ÇM j±Ç] , ©Ç½nAj ±U ¬BveA ° �¦M ºnA°k¼«A ©za

° , »ÄBª¯ ¨°od« j±i ¨o	 ¬A±i pA Ao¯Ak®«pB¼¯ ¬B£nB`¼M 
½A ³	 B{Be , ©½k®«²k¼�î

±ÇU , »ÄB«o�¯ ©ñe B´¯C oM »¯BMo´« ° �§ BM ° , »®	 k¼«AB¯ Ao¯B¯AjB¯ ¬AnB	 B�i 
½A

/ k®®	 ºo¼¢Twj Ao¯B£nB`¼M ° , k¯n°CoM S]Be Ao¯Ak®«pB¼¯ : ³	 ºj±«o� j±i
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Sw°A nj ³aoµ j°AoU ²p±� pA

j±Çw ° S«kÇi ° ¬Ao¢½kÇM »M±Çi ° »Ä±ñ¼Ç¯ ° ¬B£nB`¼ÇM pA ¬joÇÇ	 ºo¼¢TÇÇwj


½oU¿BM pA »ñ½ ° , ²j±M S¼¯Bv¯A ¶k½k®vQ ºBµnBT�n 
½oT£nqM pA ¨joªM ¬k¼¯Bwn

©ñdM Ro��x±i ° S{ow±ñ¼¯ }h{ oµ ° , SwA S¼¯Be°n ° ¥�î ©§Bî ÄB�°

kÇµA±Çi ³Tw±¼ÇQ ³�¼Ç�° ° S«kÇi 
½A ¨B\¯A nj y½±i »T®¼�� BQ ° »UAlx±i

, j±M kµA±i ¨jo« ²A±hñ¼¯ ³z¼ªµ SwA 
{°n ° ³Tv]oM ye°n ³	 »«jC / k¼{±	 

ºAoM ° ²j±M ¬Ao¢½j ²A±io¼i j±i S½±®í« ºB�T�BM SwA ço�¼M ° ¤k	 BQ ³	 »v	 

nj / S{Aj kÇµA±hÇ¯ �Ç½nj S¼§Bí� ° S½k] ³¯±£oµ pA ozM n±«A y½Bz£ ° y½BwC

pA 
ªÇ� nj ° , ²j±ªÇ¯ ¬A±®Çî Sªv�®Ç½A nj ·¯BÇ£ AkÇ] JBLñ½ ³í¼z§A ¥ÄBw° JBT	 

àk ÒeÒA Ø ß¥Ô� ×»§ßA Ò�°oÖí ÒªÖ§A A± ÔíÒ® Öæ ßA : k®ñ¼« ¥�¯ ( ³¼¦î ³×Ø¦§A ¨Àw ) ³×Ø¦§AkLî »MA Ro�e

³	 SwA 
½A B½ , ³ªµ oM k¼®	 »µA±io¼i ° ºnB	±ñ¼¯ - Ô³Ô¦Öµ ÒA ÒSȪ ÒB� Ø¿ßA Ò° Ô³Ò¦Öµ ÒA Ò¬B� Ö¬ ßB Ò�

° , k{BL¼« J±¦�« ° ²k½k®vQ »vM ³TL§A ³	 j±M kµA±i B\M ° jn±ªM Bª{ ¥ªî 
½A

q\M ±ñ¼¯ »¯B´¯ Ro�� pA Ao½p , ¬BUj±i »UAlx±i ° S¼¦µA ° »M±hM k½o¢®M ³¯ o£ A

/ Sw°A nj ³`¯C o¢« k®ñ¼ª¯ x°AoU ²p±	 pA ° j±z¼ª¯ ²k½j »{±i ° »M±i

¬DM ³	 SwA »ñd« ° y\®w ³¦¼w° ³¯B¢½ ²k½k®vQ º±i ° ³Tv]oM S�æ 
½A


�BÇM ºB�Çæ ° S�¼�dÇM ° , ©¼wB®ÇzM An j±Çi ºB�Ç�n ¤j ° ¬B´¯ ©¼¯A±T¼« ³¦¼w°

²k{ ³T{ow kve ° ¥hM ° ³®¼	 ° è�M ºBµ±i BM ³	 »§j Ao½p , ©½oLM »Q ¬Bz½A

»¯Bv¯A , kL¦�M Ao¯Ao¢½j n°ow ° y½BwC ° ²j±M ¨jo« ²A±io¼i k¯A±T¯ ²B¢`¼µ SwA

° ºnB	±ñ¼Ç¯ ·¦ÇeoÇ« pA k®Ç	 Ak¼ÇQ S¼MoÇU n°o� ° »¯AjB¯ ° »µA±ij±i ° oLñU BM ³	 

° ²j±´¼M ºBµnAk®Q BM p°n ° K{ ° , SwA ²k{ ¬±¢¯ow ¬B½A±®¼M ¶nBMnj ºo¼¢Twj
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ºjoh¼M ° ºnB	 ³LU ° S§B´\M Aoz½±i ·½Bª¯Ao£ RB�°A ° x±h§j ©£njow ºB´§B¼i

/ k¯Bwo¼« ¬B½BPM

jAn jo« pA 
« ¨nAj jB½ 
¼®a jAs¯kÇM j±ÇM ¨joÇ« y½kÇÇ¯AkÇÇM


ªÇM jjoÇ£ pBÇM kÇM ³	 kM 
ñ« 
ªÇ½ ²BÇ{ S�Ç£ ±Çñ¯ An oÇÇvQ

B~î 
« »§A 
veA ºjo« o£ A AqÇ] k{BÇM ¥´Çw ºkM An ºkM

jnA° »®¼z¯¬BMB¼M Joî ð½ ºp°n : ³	 kv½±®¼« ¨An° ·î±ª\« ½o{ JBT	 nj

BÇ½C - kwoP¼Ç« ° ( ³¼¦Çî ³Ç ×Ø¦§A RA±¦Çæ ) ¨ÀwA oLª�¼Q »«Ao£ ¤±wn o�dªM j±z¼«

RAn±Ç«A ·ª´ÇM ° ³TÇwA±Çi JBÇve ¨joÇ« pA ¾AqÇ] é�±« ° S«B¼� p°n nj ³	 Sv¼	 

° BÇ¯Aj ºAki ¬C : k®½B«o�¼« °A gwBQ nj Ro�e ? k®ñ¼« »£k¼wn ¬Bz½A ·T{m£ 

¨BªU 
¼�½ ° }§Bi ¶k¼�î BM ¨À	 
½A ¬k¼®zM Joî / Sv£nqM ° q½qî ³	 SwB¯A±U

©½oÇ	 }hÇ{ AoÇ½p ¨kÇ{ SeAn ° ²joÇ	 Ak¼ÇQ RB\Ç¯ ³LíÇ	 ºAkhÇM ©Çv� : k½±¢¼«

Sªen ° xpo«C ° yzhM ³¯±¢`¼µ pA jnAj »ÄB¯A±U ° Rnk� BU ¬BMo´« o¢z½BzhM

/ jnAk¼ª¯ �½nj
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©§BíM �zî o�¯ pA S«ki

° Ro�� 
ve pA jnA±« pA ºnB¼vM nj yz½Ak¼Q �±¯ jAo�BM S«ki ° ºnB	±ñ¼¯

»§° , j±M ¬C ¬±«Ao¼Q nj ³T{m£ nBT�£ ³ñ¯B®a , k{BL¼« �¦i »M±i ° S®¼� »	 BQ

pA k®ÇµA±Çio¼i ° nBT�nx±i ° nAjo	ð¼¯ ° k®wo¼« ³¦eo« 
½BM ³	 ¨jo« pA »ioM

° , k¯±z¼« 
¼L{±i ¬B´] ¶k®®½o�C ¶nBMnj nBM 
¼Tvh¯ ¬B®½A , k®½C ºo¢½j ²Aoñ½

k®«³�Àî ° é�A±T« j±i ºAkhM ° , k¯n°C ¬B¼ªM ¤BíT« nB£jn°oQ ³M SLd« ° �BLUnA

¤q®ªÇM ¨k�®Ç½A pA uQ ° / k¯oh¼Ç« An °A yTwoÇQ ° »£k®M ¬B] ° ¤j pA ° , k¯jo£ 

ºAki è¼� ° é®æ pA Sv½oYA ³	 ¬B´] ° ²k{ ²k½o�C ·ª´M SLv¯ ²k¼wn j±~�«

©§Bî ° y®½o�C nj |±¦i ° SLd« ©za BM ° , k®½Bª¯»« »®U°o� ° �±zi J±Ld«

S«ki ºAoM ²B¢¯C / Sw°A pA ©§Bî ³ªµ ³	 ©§Bî ³ªµ oM ©¼�{Bî : k®½±£ ° / k¯o¢®¼«

/ k®®	 ºo¼¢Twj K¦� ©¼ªæ BM ¬Ak®«pB¼¯ ° ¬B£nB`¼M pA ° , k®{±ñ¼« ³Tw±¼Q ©§BíM

/ k®µj ¨B\¯A ³¦¼w° 
½kM ° ²An 
½A pA Ao¯BMo´« nB£k½o�C S«ki ° »£k®M SîBª\®½A

Ô¤B¼ ßî ©Ố Û¦ Ô� �Ö¦ Òh Ö§ ÒA : k½Bª¯»Ç« ¥�¯ ¨o	 A ¤±wn Ro�e pA jB®w¿A Jo� JBT	 nj

¨o	 ¬A±i pA ° k¯nB£k½o�C ¶jA±¯Bi »¢ª´M ¨jo« - ³ß§B¼ ßí ß§ Ö© Ố Ôí�Ȫ ÒA ß³Ø¦§A »Ò§ ßA Ö©´ÛL ÒeB Ò� ß³Ø¦§A

° é�Ç¯ ³	 SwA oTM±Ld« ° ð½jq¯ ¤BíT« k¯°Aki ²B¢z¼Q nj »v	 uQ k¯n±h¼« °A

/ k{BM oTz¼M °A ¤B¼íM xo¼i

° ¬jn°CoM S]Be S¼ªµA »§°A : ©¼®ñ¼« ²jB�TwA K¦�« °j »®í« oQ ·¦ª] 
½A pA


Ç½A BÇ« ° , SwA S½kÇeA ²B¢z¼Q nj S¼M±Ld« ·¦¼w° ³¯B¢½ ³	 ¬Ao¢½kM ºnB	±ñ¼¯

/ ©½nAm£»« A° ²k®½DM An WdM

¤B¼î RB�±¦h« ³ñTv®½A : ©¼¯Ao¼« 
hw Sªv� ¬C pA B\®½A nj ³	 ¨°j K¦�« °
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³�Àî n±� ð½ ©¼ÄBª®¼« B´¯C º±vM ³	 ºo�¯ ° ²B¢¯ oµ nj k½BM B« ° , k®½Aki ¥µA °

SLdÇ« ° �Çzî ²An pA ³z¼ªÇµ ° , ©¼®¼M³ÇM ¬B´] nB£jn°oQ BM B´¯C ¬B¼« »�BLUnA °

³	 RAj±]±« ·ª´M o�¯ ¬Bªµ BM ° , ©¼ÄCoM ¬B´] ° y®½o�C º±vM ¬B´] ¶k®®½o�DM

° , ©¼®	 �±zi ° »®U°o� B´¯C º°oz¼Q nj ¬B] ° ¤j pA ° , ©½o¢®M k¯nB£jn°oQ ¤B¼î


½A pA uQ ³TL§A ° / ©¼®¼M³M »Tvµ KUAo« nj An j±i ºAki ¤Bª] ° ¤À] ° Sª�î

©¼µA±i ºo¼¢Twj ¬B£nB`¼M pA ©¼¯A±TM »µAn oµ pA ° k{BM ºn±� o´M »ÄB¯Aj ° »ÄB®¼M

»¯BL¼TÇzQ AoÇ¯Aq¼a»ÇM ° ¬BTwj»´ÇU ° , jn°CoÇM ©¼ÇµA±Çi AoÇ¯Ak®«pB¼Ç¯ pB¼Ç¯ ° , jo	 

° S½kÇ] ° S«ki ³¯±£o´M ° , ©½o¼¢¼« Ao¯B£k½kªTw ° ¬B«±¦�« jAj ° , ©¼ÄBª®¼«

/ ©¼µk¼« ¨B\¯A ©¼¯A±TM ° ²j±M »�T�« ³	 »v	 oµ ºAoM ºnB	±ñ¼¯

ºAkÇi �¦hÇM k¯BÇwn »ñ¼Ç¯ ³	 ºAoÇw °j o´ÇM k®¼ÇM ð¼¯ »v	 

Sv¼Ç¯ �§j ° ²jB\w ° c¼LvTM Sv¼¯ �¦i S«ki q\M RjBLî
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³í«B\M S«ki nj AkhM S«ki

²q®Ç« ° ²q¼	 BQ }�¯ ° ZB¼TeA ³¯±£oµ pA ©¼TwoP¼« ° ©¼wB®z¼« B« ³	 Ao¼ÄAki

° , SwA pB¼¯»ÇM ° ke»ÇM ©¼ÄB¼ÇM ³Ç	 ±Çw oÇµ pA ° ©¼®	 ço� ³ñ½n±� o´M ° , SwA

° ºnB	±ñ¼Ç¯ uQ , Sv¼Ç¯ k®«pB¼Ç¯ j±Çi �¦Çi nBÇ	 ° º°o¼ÇÇ¯ ° »Tv´ÇÇM ²B¢`¼ÇÇµ

ð¼Ç¯ ³�v¦Ç� ° joÇi BÇM ¬±Ça ° , k½B¼Ç¯ n±~TÇM ©§BÇî nB£jn°oÇQ ¶nBMnj ºnAq¢T«ki

y½BwC ºAoM ©½nAjoM bÀæ ° o¼i ¨B£ ³aoµ B« ³	 Ao½p , SwA ²°B½ ° �¦� ©¼\®vM

ºnB	±ñ¼¯ ³¯±£oµ - Ö©Ôñ ßv Ô� Ȫ Ò ß¿©ÔTÖ® Òv Öe ÒA ©ÔTÖ® Òv Öe ÒA Ö¬ßA / SwA ¬B«j±i S¼¯Be°n ° ¤Bª	 °

° S«kÇi ³¯B¢½ ° B´®U »§° / k{ kµA±i ¨BªU y½±i ºB´¯B] é�¯ oM ©½n°C B\M ³	 

JBve ³aoT�j nj ° , ©½nAk®Q³M ¬B«j±i ºAki ¶nBMnj Rn±~M ©¼¯A±T¼« ³	 »Ä±ñ¼¯

ºB´«B£ B¯Bªµ : ©¼{BM nA°k¼«A Aqw ° ¾Aq] ° ³\¼T¯ ºAoM ²pAk¯A ¬Bª´M ° , ©¼v½±®M °A

BM ³ñ®½A ºAoM Sv½A³¦¼w° ³¯B¢½ ³	 k{BL¼« °A �¦i ° ¬B´\M S«ki ° »z½k¯Ao¼i

Ç�§ ° ³]±ÇU ° SLdÇ« ³Ç	 Sv½A³¯B´ÇM B´®ÇU ° , ©¼{BM B®{C ° �±Mo« j±i ºAki

/ ©¼ÄBª®M K¦] j±i º±vM Aoª§Bî nB£jn°oQ

¨kÇ� º±Ç� S«B�TwA ° ±ñ¼¯ k~� ° � BQ ¤j BM : ³	 ©§Bî ònqM ¬Ajo« pA »vM °

³ÇM An Sí¼LÇ� ¶o¼ÇU ºB´MB\Çe �¦hÇM S«kÇi ºB´«kÇ� BÇM ° , ³T{Am£ ³¦eo« 
½BM

° , k¯A²joM »Q ¬B´] nAowBM ºo¼¢Twj ° ºnB	±ñ¼¯ ·\¼T¯ nj ° , k¯A³TiAk¯A ow SzQ

Ro�e |Bi S½B®î ° »¯BMo´« ¤±ªz« ° , k¯A²k{ ²B£ C S¼¯Be°n ° S�¼�e ©§Bî pA

/ k¯A³Tz£ �e

AnBÇ½ nBªÇ{ SæoÇ� ¬AnBÇ½ ºB\ÇM »ñ¼Ç¯ ¬±v�A ° SwA ³¯Bv�A ¬°jo£ o´« p°n ²j

An A±®¼ÇÇM y½°nj 
ÇÇÇ	 ºk��ÇÇÇÇU ºp°n S«ÀÇw ³Ç¯AoÇÇñ{ S«AoÇÇ	 KeBÇÇæ ºA
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AnAkÇ« ¬B®ªÇ{j BÇM R°oÇ« ¬BTÇÇw°j BÇÇM Sv�oe °j 
½A o¼v�U »T¼£ °j y½BwC

B« ³ñ¯B®a : jo	 kµA±i Ak¼Q �ÀTiA B´¯C KUAo« R°B�TM q¼¯ �¦hM S«ki ³TL§A

S{ow±ñ¼ÇÇ¯ ¨jC ð½ pA ¬joÇÇ	 ºo¼¢TÇÇwj : ³ÇÇ	 ©¼ª´�»ÇÇ« joÇÇi º°n pA j±ÇÇi

° ,nBT�nkÇM º±ÇiS{p }hÇ{ ð½ BU SwA ²k½k®vQ ° J±¦�« oTz¼M nAjo	x±i

j±z¼Ç« ³T�oÇ£ »Ç¯A±¼e ð½ ¬jAj RB\¯ ° ºjApC pA ³ñ¼M±¦�« ·\¼T¯ Sv¼¯ 
ñª«

q¼¯ »«jC jAo�A j±i nj ° , k{BM »«jC ð½ »æÀi ° RB\¯ ºAq] S¼ªµA ° ²pAk¯BM

oU¿BM ©µ °BM S«ki S¼M±¦�« ° S¼ªµA ©Te n±�M k{ oTñ½jq¯ AkhM jo� ¬C ³aoµ

/ j±M kµA±i


T{Aj »«Ao£ : ³	 SwA ²k{ jnA° ºjB½p ºB´T½A°n W½ke ºB´MBT	 nj ³ñTv®½A

¬jAj ¨B®{j ° »Ä±£kM ° , Sv½k¯°Aki S¯BµA ° ©½oñU S�oí« BM ¨jC 
T�o£ nA±i °

¶nBÇMnj ¬joÇ	 »®ª{j ° »Tw°j ° , Sv½nB£jn°oQ Kw ° 
í� SwoQAki }hzM

° kÇ½j ºAoÇM 
TÇ�n ° , SwA nB£k½oÇ�C BM R°Akî ° R¿A±« SwA �e °o¼Q ³	 ·í¼{

° ¬k¼¯Ajo£ ¨oi ° ¤Bd{±i ° ¬jAj Am� ° ¬jo	 JAo¼w 
¼®`ªµ ° 
«Æ« RjB¼î

/ SwA AkhM »Ä±ñ¼¯ ° S«ki B´¯C ·ªµ ¬jn°C ©µAo� An °A y½BwC ° »TeAn ¥ÄBw°

»§° , Sv½kÇ¯°AkÇi |BÇi ¬B£k®ÇM ° RB�±¦hÇ« ¶nBMnj ³ao£ ½o{ nBLiA 
½A

° �BLÇUnA ð½ o�BhÇM ³Ç	 ©¼Tv¯Aj ° ²k¼ª´� An B´ªñe ¬C S¦î ° S´] ³ñ¼«B¢®µ

³Ç	 Sv¯Aj ©¼µA±i ³TL§A : k{BL¼« ¬B{j±Lí« ° ¬B¯C ¬B¼« ³	 SwA »�¼�e ¤B~UA

oµ : ©¼T�£ B« ³ñ¯C 
hw S½B´¯ / SwA ºnB] ©§Bî ° j±]° KUAo« ·ªµ nj ©ñe 
½A

³\¼T¯ ° ©ñe 
½A pA jnAj ³	 »§Bª] ° �dM Jo� ° ¤Bª	 ¶pAk¯BM RAj±]±« pA ·LUo«

³ao£ A »Tvµ KUAo« pA ºjo� oµ ©§Bî nj : ³	 Sv®½A B« j±~�« ° / SwA k®«²o´M
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j±Çi ònqÇM nB£kÇ¯°AkÇi BÇM ° ¬BMo´Ç« ¶k®®½oÇ�C BM k{BM SLUn ¤q®U ° »TvQ S½B�M

° ³]±U jn±« ° �±¦h« RAj±]±« ·ªµ o�¯ 
½A º°n pA ° , jnAj »¢TvL§j ° �±Mo«

³z¼ªµ k½BM»« : ©¼L¦�M Ao¯B´] ºAki �§ ° ºj±®{±i o£ A B« ° , k®½Aki Sªen

/ ©¼{BM nAq£S«ki ° 
¼L{±i ¬B¼¯B´] ° ¬B´] ºAoM

° �¦Çi ¥MB�Ç« nj �±Çzi ° ºnAq¢T«kÇi ³¯±¢®Ç½A : ³Ç	 ©¼Ä±¢¼Ç« 
¼�¼ÇM pBÇÇM °

¬AnAqµ ° , SwA 
½o�C¬B´] ºAoM S«ki ° »£k®M 
¼î S�¼�e nj ¬B´] º°oz¼Q

¥ªÇî ¨BÇ£ ° ²k¼{±Ç¯ S�oíÇ« ¨BÇ] ³¦Çeo« 
½A pA ³	 SwA Ao¼v	 RjBíw ° »{±i

/ SvMB¼«B	 ³¢§q®« 
½A ºB´U°Àe ° B´Um§ pA S«B�TwA ¤Bª	 BM ° , ³T{AjoM

¬k¼a ¥£ ±U fn pA ©za ¨jo« SwkM Sv¼Ça ©§BÇî ïBÇM ºB{BªÇU p ¤j jAo«
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Sv¼a ³í«B\M ºnAq¢T«ki �½oU¿BM

° ©¼®	 Ak¼Q ¨joªM ºBµºnB	±ñ¼¯ ¬B¼« pA An »T«ki 
½oU³Tv]oM ©¼µA±hM o£ A

° , ©½o¢®ÇM AoÇ¯C �½jB~Ç« ° jAoÇ�A ð½BÇñ½ [ÄBT¯ k½BM»« : ©¼wB®zM An ¬C ¥«B	 jo�

° Sª�Çî ³Ç	 ©¼Ç¯Ak¼Ç« ³TÇL§A / ©Ç½n°C o�¯ SdU �¼�j n±�M An 
¼«Ak	 oµ RAo¼YFU

¬±a ° , j±z¼« ³TiB®{ ¬C ZnBi oYA ° J±¦�« ·\¼T¯ pA ºq¼aoµ S¼ªµA ° ºoUoM

ºBµnBT�£ nj ° , ©¼Tv¯Aj »¯Be°n R¿BªñM ³TvMA° An ¬Bv¯A »�¼�e RB¼e ° RjBíw

²An pA qÇ] j±Çz¯ b°n ¤BªÇ	 ° ¬A°n S¼MoU ³	 ©½k¼ª´� ¬BµoM ° ¥�î º°n pA y¼Q


½oT´ÇM ©¼Ä±¢¼Ç« uQ : ©§BÇî nB£jn°oÇQ ³ÇM ¬kÇ{ ð½jq¯ ° »TwoQAki ° ºnAk®½j

¶nBÇMnj ³Ç	 »Ä±ñ¼Ç¯ ° ¬BÇveA 
½oU¿BÇM ° , ©½n°C B\M ©¼¯A±T¼« ¬B´] nj ³ñ¼T«ki

»ÄBª®Çµn ° »L¦Ç� bÀæA ° »e°n S¼MoU B¯Bªµ : ©½n°B¼M ¥ªíM SwA 
ñª« ¬Ao¢½j

¬B£nB`¼M ° ¬B½A±®¼M pA ° , ©¼®	 ºo¼¢Twj S�¼�e ²An ¬B£k¯B«nj pA ³	 SwA »®½j

° RB¼e ¶jB] ¬B£jBT�A nj BQ ° ¬Ak®«pB¼¯ ° , ©¼ÄBª¯ ºnB½ S¼«jC ° RjBíw ·¦eo«

° »wB®Ç{AkÇi �Aoæ ¬B£kzª£ ° , ©¼µkM ¶pBU S¼¯An±¯ ° »¯B£k¯p ð½ An S¼¯Be°n

JA±i pA Ao¯Bz½A ° , ©¼{±ñM ¨jo« ¤j ° 
�BM bÀæA nj ° , ©¼®	 »ÄBª®µn An Sª�î

³¯±£oÇµ pA �±Ç¯ jAoÇ�A ¤BªÇ	 ° RB\Ç¯ ºAoÇM ³Tw±¼Q ° , ©¼ÄBª¯ nAk¼M »¯AjB¯ ° S¦��

�oÇæ Sv½n±� o´M »TwoQAki ° 
½j [½°oU nj ° , ©½nAk¯ �½nj S¼§Bí� ° S½k]

° S�¼�e ºBµ²±¼« BM ° , ©½nBñM B´§j nj An SLd« ° S�oí« ©hU ° , ©¼®	 »îBv«

j±hÇM 
¼Ç«p º°n »¯BªÇwC 
¼Ç¯A±� ºAo]A BM BU , ©½pBw ¨oi ° 
{°n Ao¯B´] ¨ÀwA

Ò° / k®®	 Sv½p S¼¯Be°n ° n°ow ° y½BwC nj ¬B¼¯B´] ° ¨jo« ° ³T�o£ bÀæ ° ©�¯

³	 Sv®½A k®¯B« Ao¼v�¯ k®	 ¾B¼eA ³ñ¼v	oµ - Hí¼ªÒ] ÒtBØ®§A BÒ¼ ÖeÒA BªÚ̄ B ÒñÒ� BµB¼ Öe ÒA Ö� Ò«
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/ An ¨jo« ·ªµ jnAkM ²k¯p

»§° , Sv½oµB� »£k¯p ° »¯kM RB¼e Sªv� nj xn±´� ³ao£ A ³�½o{ ·½C 
½A

AnAj Ao¼£nqÇM ·\¼TÇ¯ 
¼®a ð½ Aki ¨À	 oµB� K]±ªM Rn±æ ºB¼eA ³ñ¼Un±æ nj

SwA »£kÇ¯p S�¼�dÇM ³	 »¯Be°n ¬k{ ²k¯p ° »�¼�e º±®í« RB¼e ³TL§A : k{BM

�jBÇæ Ro�Çe ³ñ¯B®Ça / k¼zhÇM kÇµA±Çi An ³\¼T¯ ° oYA ¬C S½±§°A ° 
¼�½ n±�M

»ÇµAoªÇ£ ¬BMB¼ÇM pA Ao¼v�Ç¯ ³	oÇµ : k¯j±«oÇ� ³Ç½C 
Ç½A o¼v�U nj ( ³¼¦î ³×Ø¦§A ¨Àw  )

/ SwA ²j±ª¯ ¾B¼eA An °A ³TL§A k¯BwoM »TwoQAki ° RjBíw ·¦eoªM ° ²jo	 |Ài

SwA nj �½A nj y½Bz£ ° Aow �½A nj S§°j ©Çz	 AoÇa oÇÇw ¬B�ÇÇ« o¼ÇÇQ ¬BTÇÇwC pA

SwA oLÇ	 A ³Ç ×Ø¦§A yíL®Ç« ³Ç	 BÇ« JC BÇU SwA °A ºB] RBª¦
 ³� o�i JC p Svo�
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S¯B½kM S½Akµ ·\¼T¯

pA jn±Ç« 
½oU¿BM ° jo� 
½oU³Tv]oM : ³	 ©¼Tv¯Aj nB~TiA n±�M y¼Q nBT�£ nj

º±ÇvM SwA ¨jo« ¬jo	 S½Akµ ° »e°n RBeÀæA B¯Bªµ ºnB	±ñ¼¯ ° ºnAq¢T«ki

° SMBÇY BÇ« K¦�Ç« ³ñ®Ç½A ºAoÇM : ©¼Ä±¢¼« pBM ð®½A / S�¼�e �Aoæ ° »wB®{Aki


½A pA ³TL§A , ©¼ÄBª¯ »e°n ºo¼¢Twj ºAqw ° oYA ° ³\¼T¯ ³M »´]±U , jjo£ 
{°n

³¯±¢®Ç½A ºAoÇM »T	oÇe ° �±Ç{ ð½ ° , ²k¼ª´Ç� AoÇ¯C ºoUoM ° S¼ªµA ©¼¯A±T¼« ²An

Ak¼ÇQ B« ¬B´¯ nj SwA S¼¯Bv¯A ©§Bî ° S�¼�dM S«ki S�¼�e nj ³	 ºnAq¢T«ki

/ j±{

ºB¼ÇeA ºAoÇM ºn°CS�Ç¢{ ºAqÇ] ° xpnA ð½ ³\Ç´§ SeAo~ÇM ³T{mÇ£ ·½C nj

³Ç	 joÇ	 
¼íÇ« ( � ) ¨B«A y½B«o� ·ª¼ª�M ¬B¼M SeAoæ BM ° , ²k{ ¥ÄB� u�®ñ½

° »£kÇ¯p Ao¯B¼¯B´] ¨BªU ° ¨jo« ·ªµ ³	 Sv®½A k®¯B« o�®ñ½ S½Akµ ° K¦� ºB¼eA

oÇñ� pA uQ »§° , ©¼®Ç	 n°BÇM ©¼¯A±T¼ª¯ ¤°A o�¯ nj An ³\¼T¯ 
½A / ©¼zhLM RB¼e

/ Sv¯Bªµ K¦�« ³	 jo	 ©¼µA±i �½k~U �¼�j

çoÇ� : ©¼Ä±¢¼Ç« ° ²joÇ	 oÇ	 l »§BXÇ« »¯BªÇwC ¨À	 
½A ¬k{ 
{°n ºAoM B« °

, ²k®®	 S½Aow ºBµjnj pA o¢½j B½ ¾BM° çoªM SwA ²k{ ÀTL« ³	 Ao¼~h{ ©¼®ñ¼«

BM ·¦«Bí« �Bd§ pA Rn±~®½A nj , j±{ »¯kªT« ° S¼íª]oQ o´zñ½ jnA° kµA±h¼« °

° ²jAj }¼hzU An jnj ºj°qM o´z¯C ºBµoT	j B½ : SwA n±~T« ²An °j è½o« 
½A

ºÀÇM 
½BÇM ºnBT�oÇ£ pA An ¨joÇ« ° , ²k¼{±Ç	 çoª¯C �±¼{ pA �B�j ° ¬B«nj ºAoM

° ¬BÇveA Rn±~®Ç½A nj ³TÇL§A ° , j±ªÇ¯ k®ÇµA±Çi SeAn ° |ÀÇi »«±ªî »¯B´£ B¯

An S¦« ¬C jAo�A ·ªµ ° , ²jAj ¨B\¯A S¼íª\¯C ³M SLv¯ »Ä¿BM ° ònqM »vM S«ki
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An k«Cy¼Q 
½A ° ða±	 An o�i 
½A ³	 Sv®½A B½ ° / k®µk¼« nAo� j±i S®« 
¼µn

·\¼T¯ nj ° , ²j±ª¯ »Tvw �±®M ºnAq¢T«ki ° ³�¼�° ¨B\¯A pA ° , ²joª{ S¼ªµA»M

� B®TÇze° o�i ¬C o¼¢Twj ° ²nB`¼M An ºjB½p S¼íª] ð½ c«BvU ° ¤BªµA 
½A

/ k¼z	 k®µA±i »ThMkM ° S	 Àµ ¬BMB¼M ³M An ²j±U ¬C ³ªµ ð½Bñ½ ° , jo	 k®µA±i

BÇ« o�®ÇM ZnA»ÇM ° ða±Ç	 nB¼ÇvM ¤°A ²BÇ¢¯ nj ³Ç	 »¦ªÇî ð½ ·\¼T¯ ° oYA Sv®½A

/ k¼wo¼«

jAoÇ�A K¦Ç�A ³Ç	 � B¯o�i çoª¯C S½Aow oYA nj Rn±æ 
¼ªµ nj : ©¼Ä±¢¼« pBM

° ¬BÇ«nj ²An ¬B½ÀTL« ° ¬Ak®«jnj pA »ñ½ ºAoM ° ²k{ Ak¼Q oT	j , k¯A²k{ nBT�o£ 

nBÇM 
¼TvhÇ¯ ³ao£ A ³\§Bí« 
½A ³TL§A ,  j±ª¯ �o�oM An °A ço« ° ³T�£ pBM An ZÀî

¬C ·ªÇµ ©¼Ç¯A±T¼Ç« ©¼Tv¯Aj An ZÀî ²An ³ñ¼«B¢®µ »§° , jo	 �jB~U o�®ñ½ ¶nBMnj

An »µ±L¯A S¼íª] ° , ²j±ª¯ ³\§Bí« ³hv¯ 
¼ªµ �L� ° ¬B«nj ¬Bªµ BM An B´�½o«

³�½o{ ·½C S�¼�e ³M ³]±T« B\®½A nj uQ / ©¼µkM RB\¯ ° ²jo	 ¾B¼eA òo« o�i pA

/ Hí¼ªÒ] ÒtBØ®Ö§A BÒ¼ ÖeÒA BªÚ̄ B ÒñÒ� HvÖ�Ò¯ B¼ ÖeÒA Ö� Ò« : k½B«o�¼« ³	 ©½±z¼«

pBÇ�C pA ° , ©½o¢®M »®½j ° »�ÀiA ° »L¦� ºB´�o« y½Ak¼Q ° o¼vM B« ¬±a °

° B´Ç«AoÇ« ·ªÇµ ³Ç	 k½j ©¼µA±i : ©¼ÄBª¯ ³z½k¯A ¥�BM B½ �e 
½j oµ ±ª¯ ° n±´�

²kÇ{ o¼¢ª§BÇî »ªÇ	 RkÇ« nj uPÇw ° , ³T�o£ ³ªzaow o�®ñ½ pA ©§Bî ºBµ
¼ÄC

, SwA ²jo	 Ak¼Q �±¼{ »ÄB´®U oLª�¼Q ð½ pA �e tk�« ºBµSí½o{ ·ªµ ° ,  SwA

° , ²joÇ	 S½AoÇw »¯Bª¦Ç� ·��Ç¯ ð½ pA q¼Ç¯ ²j±´¼M ° ¥�BM K§B�« ³¯±£oµ ³ñ¯B®a

/ ³�§Æª§ / SwA ²j±ª¯ »ThMkM ° »£o¼U �o� An ºjB½p SîBª] [½nkTM

¬B½BÇzM oÇÇYA k®ÇÇ	 ²j±ÇÇU nj ¬B�oíÇM »§j j±Ç{ ²kÇ¯p oÇ£ 



¬C SØ¼ªµA ° ¨jo« ¬jo� S½Akµ oYA 100

¬A°AoÇÇ� oªÇÇY kµkÇÇÇÇM ºp°n »¯BÇz� 
¼Ç«p oÇM ³	 ³¯Akñ½

¬AnBviB{ »®¼M³M �o� oµ °A ¶±¦Ç] p oÇ¢½j ¤BÇw kÇÇæ
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©½A²k¼MA±i Aoa B«

¬joÇ	 oÇ«A : ©¼Ç¯Ak¼Ç« ³ªÇµ An y�Ç�§ ³ñ¯B®Ça 
¼ª¦Çv« »®Ç½j ÄB�° pA »ñ½

¨B\Ç¯A ¾BÇ�§ ²An ð§BÇw ºAoÇM ³ñ½n±�®¼ªÇµ ° / SwA oñ®« pA ¬j±ª¯ »´¯ ° �°oíªM

S«ki ºAoM q¼¯ »îBªT]A RB«ki ° ÄB�° ¬jAj ¨B\¯A : SwA ¨p¿ ºjAo�¯A ÄB�°

SwA ¨p¿ ¬B¯Bª¦v« ° ¬AnAk®½j pA ºjo� oµ oM ° / SwA RBL]A° Ø©µA pA Aki �¦hM

SwA »ÇµAn o´M »´§A ºB´¯B«o� ° »®½j 
¼¯A±� ºAo]A Sªv� nj ¥ªî ° ¤±� pA ³	 

° , jnAj A° SîB� ° »£k®M ° ºnAk®½j ° o¼i ºBµnBñM An ¨jo« ° , k®	 »îBv« �oæ

BÇM »¢Th¼Çv£ nBÇv�A ° S{p ºBµ¥ªÇî ° �Ài pA ° ¾Bzd� ° RAoñ®« y½Ak¼Q pA

nj o~®î Svw ºB´¯Bª¦v« B« : ³	 SwA 
½A q¼¢¯AwA / k½Bª¯ »´¯ ºnBz�BQ ¤Bª	 

»®¼ÄC ° j±~�« ð¼M S¼ª¼ªæ n±�M ° ¤j ³U pA p±®µ ° , ©½nAk¯ »«Ao« j±i »¯B£k¯p

JA±i nj ²pAk¯A 
½A BU j±L¯ 
ñª« : ³¯ o£ A ° , ©½A²joñ¯ Ak¼Q »¢TvL§j ° k®«²k¼�î

¡¯nB¢¯n ºBµo�i ° Bµ
ª{j ºBµ³¦ªe pA ³¯±£ _¼µ ° , ²joM °o� ow »¯AjB¯ ° S¦��

»ÇwAoÇµ ° ©¼ÇM j±Çi S¼M±¦�Ç« ° ºnA±Çi ° ¬k{ ±d« pA »µB¢`¼µ ° , ©¼z½k¯B¼¯

/  ©¼®ñ¯

º°n pA k¼¯BÇwn SLdÇ« ° ³�ÀÇî ³Çao´ÇM »Ç«jC : ³Ç	 SwA ©¦Çv« »®íÇÇ« 
ÇÇ½A

oµ ¬B¼« nj ° B]oµ nj ° , ²j±M °A »Ä±£ B®Y ° ºn°CjB½ nj ³Tw±¼Q o´� ° ºnB¼TiA»M

ð½ ¬BÇv¯A ³Ç	 »«B¢®µ Hæ±~h« / k¼{±	 kµA±i ¬C »�oí« ° [½°oU ºAoM »íª]

nj ³TÇL§A / kÇµA±hM ©µ Ao¯C ZA°n ° oz¯ ° , ³T{Aj »µA±h§j ð¦v« ° J±Ld« ¨Ao«

ð¦Çv« ¬C ¬k{ 
{°n ° 
T�o£ �¯°n ° »ÄB¯A±U ° S�oz¼Q ·¦¼w° ³¯B¢½ Rn±~®½A

° 
T{Aj nB´�A Ao¯C ºB´¼M±i »®í½ , SwA oñ®« pA »´¯ ° �°oíªM o«A B¯Bªµ : j±~�«
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� BQ 
«Aj Bµ»£o¼U ° Bµ»T{p BM ° , ¬j±ª¯ ozT®« ° [ÄAn ¨jo« ¬B¼« nj Ao¯C 
wBd«

° , ¬Ao�B	 BM S¦MB�« ° S¼�o� ¨B�« ³	 ³M±U ¶n±w nj ³ñ¯B®a / SwA ¬joñ¯ ²j±§C Ao¯C

¬B¯Bª¦Çv« ³ñ®Ç½A ºAoÇM , SwA ¬B®ªÇ{j pA ¬joÇ	 ºn°j ° 
TÇv] SÄAoÇM jn±Ç« nj

�B�j 
ª{j S�oz¼Q ° ³íw±U ° l±�¯ pA ° , ³T{Aj ³¢¯ An j±i J±¦�« 
½j k®¯A±TM

Ò¬±®«Æ Ôª Ö§A Ò° : k½B«o�¼« , k¯nAkM �±�d« An j±i S§q®« ° »Tvµ ° �±�e ° , ²j±ª¯

ºB´¯p - ßoÒñÖ® Ôª Ö§A ß� Òî Ò¬± Ò́ Ö® Ò½ Ò° ß�°oÖí ÒªÖ§B ßM Ò¬°o Ô«FÒ½ àèÖíÒM Ô¾B¼§° ÒA Ö© Ố Ô� Öí ÒM ÔRB® ß«Æ Ôª Ö§A Ò°

° ³¯BÇ¢½ ©Çµ BÇM ° k¯o¢½kÇñ½ �¼Ç�n ° Sw°j B´Ç¯C ·ªÇµ nAk®Ç½j ºBµjo« ° nAk¯Bª½A

pA k®½Bª®¼Ç« é®Ç« ° B´¼M±Çi ° SîB�ÇM AoÇ¯AoÇ¢½j k®®ñ¼Ç« oÇ«A ³z¼ªÇµ ° , k¯kdT«

/ kM ºBµnB	 

nAk¼ÇM Ao¯B¯Bª¦v« 
½o¼{ K¼UoU ° x±i ¬B¼M 
½A BM B« ¶k®¯Aj ° ¬BMo´« ºAki


Ç½j [½°oU nj keA° º°o¼¯ BM ° �B�UA ° jBdUA ¨BªU BM ° nA°³¯B¢½ BU : SwA ²j±«o�

° l±�¯ , �¼¦LU º±� ·Moe BM 
ª{j ¥MB�« nj ³z¼ªµ ° , ²k¼{±	 ¬B{j±i tk�«

, k®½Aq�B¼M ¬B{j±i S�oz¼Q ° Rnk� ³M ¨B¢M ¨B£ ° , ³T{AjoM ¬B¼« pA Ao¯B¯C »ÄB¯A±U

° , k¯nAkM �±�d« An »«ÀwA � BQ 
¼ÄC �ÄB�e ° j±i ·�e �±�e ©ñd« kw 
½A BM °

/ k®{BM ³T{Aj »{±i ° ©�®« »¯B£k¯p ° »£k¯p

SwA ¥ªí¼ÇM ©¦Çî p ©Çµ ¾Bª¦Çî S§ÀÇ« uM ° ©§±¦« ¬B´] nj »¦ªí¼M p 
« ³¯
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¬B¯Bª¦vªM JB�i

S§B´Ç] ° S¦�� oM S�¢{ ! Bª{ pAnj ° ¤±� JA±i oM K\î ¨ÀwA ¬A°o¼Q ºA


½A k®a BU ! »µAoª£ ° º°o\	 
½A B\	 BU ! »Tvw ° »Tv« 
½A »	 BU ! Bª{ k½k{

Svµ »�BM ¨ÀwA pA ºoYA BU ³	 k½A²jo	 k´î B½C ! »£k½oM BQ ° Swj ° »¢TvM¬BMp

¬BUj±i 
¼ÄC ° 
½j pA q£oµ ³	 k½A²jn±i k®£±w o¢« ! k¼ÄB¼¯ j±hM ° k½±z¯ nAk¼M

¬BÇ½A±z¼ÇQ ºA tk�« 
¼ÄC ¬B½B¯Aj ºA 
½j ¬B£nqM ºA ! k¼ÄBª®¯ ºnB½ ° ºnAk�o�

¨±\µ pA ° ³Tvz¯ ·{±£ nj Aoa BµBª{ , SwA BµBª{ BM ©®hw º°n ! ©ñd« ¨ÀwA

³¯±Ç£ _¼Çµ ¬B¯Bª¦Çv« ·T�o£ ° o�ioQ ¶k®½C pA ° ! k¼z½k¯B¼ª¯ , nBMS	 Àµ ºB´¦¼w

¶o¼ÇU JC »ñ½jqÇ¯ 
¼ªÇµ nj ³Ç	 k¼TÇv¯Ak¼Ç« xBÇ	 ºA ! k¼µk¼ª¯ ²An ¤kM ºnAk®Q

VjA±Çe k½kÇ{ ©�ÀÇU ° AqTÇze° ZA±Ç«A ° , S{mÇ£ kÇµA±Çi B«oÇw pA »®ÇÇ	 ³�ÇÇi

S¦�� ° ¥´] �¼d« ° 
¼¢®w JA±i 
½A pA k¼ÄB¼M , jo	 kµA±i ³�BeA Ao¯B¯Bª¦v«

RB\¯ S	 Àµ ° »¢T�n°o� 
½A pA An j±i k½B{ ©¼¯p »ÄBQ ° Swj ° , ²jn°C nkM ow

/ ©¼®	 Ak¼Q AoUB¼e ° |Ài ²An ³ñ¦M ©¼®	 »¯B\¼µ ° yL®] ð½ ° , ©¼µkM

An B®Ç{C nAkÇÇ½j ©¼®¼ÇÇM pBÇÇM ³ÇÇ	 k½BÇÇ{ q¼ioM ³�o{ jBM ºA ©¼¯B¢Tvñ{»Tz	 

° S«±ñe ¬B´] ·ªµ oM y{±	 ° S½k] ·½Bw nj ³T{m£ ¬B¯Bª¦v« ° ¬B¼®¼z¼Q

¬B¯Bª¦Çv« , j±ÇM ³T�o£ Ao� Jo�M BU �o{ pA ¬B¯C »ÄB¯A±U ° S§°j ° , k®T{Aj »£nqM

³z¼ªÇµ ° , k®¯BwoÇM ¬B¼ª§BíÇM An j±Çi 
Ç½j �ÄB�Çe ° ¬B®hÇw k®TÇv¯A±T¼Ç« p°o¯C

° §BhÇ« ¥MB�Ç« nj ° , k¯j±ª®¼Ç« ¥ªÇî |±¦Çi ° �kæ ow pA y½±i ºBµ³T�¢M

jAoÇ�A pA ð½ oÇµ , k¯joñ¼« »£jBTv½A ºo¼§j ° SîB\{ ° ºnBz�BQ ¤Bª	 BM 
ª{j

BÇU ° , k¼{±ñ¼Ç« �Çe kÄB�Çî [½°oÇU ° RB�¼¦LU ºAoM ³Tw±¼Q j±i ¶pAk¯BM 
¼ª¦v«
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_¼´ÇM W½kÇe ° ¬CoÇ� ©¦î ° »®½j ¨BñeA 
Ti±«C ° y¯Aj ¥¼~dU pA k®Tv¯A±T¼«

¥¼~�U n±�M »«ÀwA JAjC ° �ÀiA pA ° , k¯joñ¼ª¯ S¦�� ° »Tvw ° c«BvU ³¯±£ 

nj ° , k¯joL¼« ovM »¢¯B¢½ ° SLd« ° ºnjAoM ¨BªU BM o¢½kªµ BM ° , k¯kz¼« ²B£ C

pA , k¯j±ª®¼Ç« »íÇw ¤mÇM ° S½kÇ] j±ÇM »µAn o´M »¯BªwC ¨BñeA ° 
¼¯A±� ºAo]A

° »£k¯p : ³	 j±M 
½A , k¯kz¼ª¯ ¤±¦« ° ³Tvi o¢½kªµ ðª	 ° ºo¼¢Twj ° ºnB½

S¼¯BÇe°n ° S¼��±Ç« ° RjBíÇw ¤BªÇ	 BÇM ° , k®TÇÇ{Aj »«oÇÇi ° x±ÇÇi »¯B£kÇÇ¯p

/  k®Tv½q¼«

ShÇU ° k¯joÇM ZBÇU »ÇÇ¢¯Apo�ÇÇM ShMð¼ÇÇ¯ ¤j 
ÇÇ{°n ¬B£nqÇÇÇM

°n ²An 
¼ªÇµ »µA±i SwAn o£ A °oÇÇ« [ÇÇ	 ¬BTÇÇwAn ·§BLÇÇ¯j ³ÇÇÇM
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©½A²k½q�§ ºn±�a B«


Ç½A ºo�Çw k®Ça 
T{±Ç¯ BM ©¼¯A±TM ³	 Sv¼¯ j°kí« ° BU°j »ñ½ B« ºB´{q�§


Ç½A ¶k´Çî pA ¥¼~�ÇU n±�ÇM BU kµA±h¼« »£nqM oT�j ð½ , ©¼¯Bwn ¬B½BPM Aoî±�±«

AoÇa : ³Ç	 ©¼Ä±Ç£ pBÇM K¦�Ç« pA »ÄBµ²nBÇ{A BÇM ©¼ÇµA±h¼Ç« B\®Ç½A nj ° / ©¼ÄCoM WdM


½BÇM ©£ ° [	 ²An 
¼«Ak	 pA ° ! k¯A²k{ nBT�o£ ºp°n²o¼U ° »ÄA±®¼M 
½BM ¬B¯Bª¦v«

! k¯A²jBT�A ð½nBM ²Ba

° S�¼�Çe �AoÇæ pA ° , kÇ¯A³T{AjoM ºjB½p [	 ºB´«k� ¬B¯Bª¦v« : ©¼Ä±¢¼« B«

Swj pA An j±Çi RB«B�T¯A ° JAjC ° �ÄB�e ¨B¢M ¨B£ ° , k¯A³T�n n°j »vM RjBíw

·ªÇµ ºAoÇM ³Ç	 »«ÀwA �ÀiA ° JAjC ° ¨±¦î 
T�o£ Ao� ° S¼MoU ° ©¼¦íU , k¯A²jAj

: kz¼« ²joª{ tk�« 
¼ÄC 
½A »«p¿ ÄB�° pA S¼«±ªî n±�M ¬p ° jo« pA jAo�A

³Ç	 »¦¼¦Ç� éªÇ] B´®U B« ¬B«p nj ³	 k{ ¡®U ° ða±	 ºkdM ¬C ¶oÄAj ³T�n ³T�n

B´¯C ·�¼�° B½C ° / k®µj»« ¨B\¯A An ³�¼�° 
½A k®½C nBªzM »«ÀwA ¶j±U ð½ nAqµ

·\¼T¯ SwA ¨±wo« ³ñ¼UB«k�« 
½A BM ° x°n ° K¼UoU 
½A BM B½C ° ? ³¯ B½ Svµ ©µ

³í«BÇ] nj k®Ç¯A±T¼Ç« BÇ½C ¬BÇ¯C ©¦Çî ° y¯Aj ¥¼ªñU pA uQ ° ? kM B½ kµk¼« J±i

ºBÇ] B´®Ç½A ·ªµ ? ³¯ B½ k®¯BwoM ¨jo« x±¢M An j±i ºB´�oe ° k®zhLM »UAo¼YFU

/ SwA 
hw

B\®½BÇM : ³Ç	 Sv®Ç½A SwnjBÇ¯ ¨kÇ� 
Ç½A cÇ�A° ° ©¦Çv« oÇYA ° »í�Ç� ·\¼T¯ °

° ©¼¦íÇU , SwA ²k{ ³T{AjoM B« ¶j±U ¬B¼« pA S¼¯Bv¯A JAjC ° �ÀiA , ©½A²k¼wn

° ¬CoÇ� ¨BÇñeA , ©Ç½A²joÇ	 x±Ç«AoÇ� An ¬A±v¯ ° j±i ¬Ak¯po� nBñ�A o½±®U ° S¼MoU

²k¯BÇ« ¥¼�íU »´§A 
¼¯A±� ºAo]A nApBM , j±z¼« ²k½j »®½j ºB´MBT	 nj B´®U ¨ÀwA
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, SwA ³T�oÇ£ y¼ÇQ An ¶k®®Ç	 ©Ç£ ° [	 ²An ð½ S§B´] ° »¯AjB¯ pA »v	 oµ , SwA

K¯BÇ]A ° »®Ç½j ¬B®ªÇ{j , k®wo¼Ç« »ThMkÇM ° S	 Àµ ¬BMB¼M ³M ²°o¢M ²°o£ ¨jo«

j±Çi ¬B¼Ç« Bµ»®¼MkÇM ° k½kÇ{ �ÀTÇiA , k®TÇvµ Bµ»ÇÄAow²°BÇ½ ° »¯qÇµAn ¨o£ow

²k{ ZnA»M ¬Ao¢½j o�¯ nj � BQ ¨ÀwA Sª�î ° �¯°n , SwA ²k{ Ak¼Q ¬B¯Bª¦v«

k¯o¢®¼« ¬B¯Bª¦v« ¼X	 ° nBU ·z¼{ pA ³	 K¯B]A ¬B®¼MoµB� ° ¬Be±§²jBw , SwA

/ k®®¼M»« ð½nBU An ¨ÀwA

SwBÇ« »¯Bª¦v« nj Svµ ³	 K¼î oµ »L¼ÇÇî jnAkÇÇ¯ j±ÇÇÇi RAmÇÇÇÇM ¨ÀÇÇÇÇwA

¬C ·M±¦�« ·\¼T¯ nj ° ¨ÀwA tk�« 
¼ÄC ¬±«Ao¼Q nj 
¼MS�¼�e ©z`M o£ A B«

³í§B�« ° »wnoM S�kM An »¯BªwC ºBµSí½o{ pA ð½ oµ o£ A ³ñ¦M , ©¼ÄBª¯ ³z½k¯A

n±�®« »®½kñ½ n±´� pA ³	 ºj±~�« 
½oiC ° ço� ³¯B¢½ : ³	 k½j ©¼µA±i ©¼®	 

ònqÇM ° ða±Ç	 pA ³ªÇµ ¨joÇ« ³Ç	 SwA »«±ªî S¼MoU ° ©¼¦íU B¯Bªµ SwA ³Tz£ 

pA ¬p ° joÇ« pA ³ªµ S¦« jAo�A ° , k®{BM ²B£ C y½±i »îBªT]A ° ºjAo�¯A ÄB�±M

, k¯joÇ£ n°j S¼ze° ºBµ±i ° ¥�BM ºBµnAk®Q ° kM ºBµnAjo	 ° S{p ºBµnBT�£ 

ºnB	±ñ¼¯ ° ºnB½ ° »¯BMo´« ° SLd« , jo¼£ Ao� Ao¯B´] owAow S§Akî ° y¯Aj ° ¨B�¯

° »wB®{Aki SwAn �Aoæ nj °pnC ð½ ° o�¯ ð½ BM ³ªµ , k½Bª¯ S«±ñe ©§Bî nj

³M An ònqM J±¦�« 
½A ³LUo« ³w ½o{ ¬Co� nj : ³	 Sv®½A / k®®	 �±¦w S¼«jC

S¦�Ç� ¾B¼LÇ¯A SXíÇM j±~�Ç« pA BÇU , SwA ²k¼¯BÇwn ¬B¼¯B´Ç] x±¢M ³\´§ SeAoæ

nBÇ½ nBÇvin nAkÇ½j pA ° , k®¯BªÇ¯ pBM ¨ÀwA tk�« 
½j J±¦�« kµB{ pA ° ,  k¯pn±¯

Ò° ß³UB½C Ö©´Ö¼Ò¦ Òî A±Ô¦ÖT Ò½ Ö© Ố Ö® ß« Á± Ôw Òn Ò�¼¼ Ø« Ô Ö¿A »ß� ÒW ÒíÒM ºmÚ§A Ò±Ôµ / k®{±P¯ ©za 
¼¯pB¯

ºAki - à�¼L Ô« à¤ÀÒ� »�Ò§ Ô¥ÖL Ò Ö� ß« A±¯B� Ö¬ßA Ò° Ò¹ ÒªÖñ ßdÖ§A Ò° ÒJBT ßñ Ö§A Ô© Ố ÔªØ¦ Òí Ô½ Ò° © ß́ ¼Ø� ÒqÔ½
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j±Çi u®] pA ºoM¨B�¼Q ð½ S¼MoU»M ° ©¦í¼M ¶j±U ¬B¼« nj SwA ³Th¼¢¯AoM Bª{

° , An ¨jo« k½Bª¯ S¼MoU ° � BQ ° , An Aki ºB´�oe ° RB½C An ¬Bz½A k¯A±hM BU ¬B¯C

An S¼¯BÇv¯A ÄBÇ�° ° �ÄB�Çe ° ¨±¦Çî ³¯±£oµ ³	 An »¯BªwC JBT	 ¬Bz½A oM jp±«B¼M

BU , An K¼� ° Ak¼Q ¬B´] ¬kªU ° ¨B�T¯A ° bÀæ ²j±U ºAoM k®	 ©¼¦íU ° , SwAnAj

·LUoÇ« 
½oÇiC nj B´¯C »¯B£k¯p ·�MBw ³ao£ A , k®½Bª¯ o¼w S¼¯Be°n ° ¤Bª	 º±vM

/ k{BM º°o\	 ° »µAoª£ ° »¯AjB¯

k¯A±T¼« An S¼MoU»M ° ²Aoª£ ° ¬AjB¯ ³¯±£oµ ³	 »«ÀwA ! k®ªz¯Aj ¬B¯Bª¦v« ºA

kµA±h¼« Ao	 BQB¯ ° �ÀiAkM ° ©�¯»M SîBª] oµ ° , kµkM �±w y¯Aj ° ¤Bª	 ²AoM

S¼¯An±¯ ° S¼MoU ° ©¼¦íU °A �kµ ° ço� ³¯B¢½ ° , k®	 B®{C S�¼�e ° n±¯ ¬B´\M

AoÇ¯C n±�Ça ²AoªÇ£ ¬Ak®ªUjAnA ° ¥µB] ¬A°o¼Q B« ³	 k¼µkM �B~¯A : SwA ¬B¼¯B´]

° , ³T�oÇ£ Swj pA Aoz½°o¼Ç¯ ° ³TÇvM An °A ºBÇQ ° Swj ° , ³T{Am£ K½o� ° oYA»M

³`Ç¯C , ©Ç½A³TÇiAkÇ¯A BÇQ oÇ½p BÇ½ oÇw SzQ , ²jn°C °A ¬kÇM oM »¯±£ B¯±£ ºBµS½B®]

±v¯C ° ±v®½A j±i RÀ½BªU �MB�« Ao¼´§A ·wk�« 
¼¯A±� ° , ©½n°D¼« B\M ©¼µA±h¼«

SwA±ÇipBÇM ¨B¢®Çµ pA jB½o� ¬AnAqµ ° ! JBve p°n pA B« ¤Be oM ºA° / ©¼¯Ajo¢¼«oM

S«B� »®¼¯pB¯ ° »ÄBL½p oM t±v�A ! B« ºnB	 S½B®] ° ºo¢ªTw 
½A oM f°C ! »«±ªî

! ¨ÀwA tk�«

S�n A°j Swj pA ±ÇÇa ©½joªÇÇÇM jnj pA ¬Ao\Çµ K{ kÇ«C ±Ça ©½jBTÇ� ºBÇÇQ pA

S�n B�Ç{ ¬±¯BÇ� p ±ÇU jnj ³Ç	 RB´¼Çµ k½j Ao« ±a Rove ow pA K¼L� S�£ ºj

S�n B®Ç� nAj pA ³Ç	 k®½±£ ³	 y¼Q ¬Cp ³Ç¯ »«kÇ� RnBÇÇ½ ¬k¼woPÇÇM Sw°kÇÇ½A
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xq�§ º°n xq�§

S´\Çñ½ pA BÇ« íÇ� ° jnj ° , j±ÇM »Çñ½ B´®ÇU B« ºB�i ° xq�§ ³	 xB	 ºA

»ÇUA¾ÀTÇMA �BªTÇ]A �BÇd§ pA ° ²k{ ÀTL« »~h{ çAo«E ° í�M B´®U ° ,  kz¼«

An BÇ« ° ²kÇ«C y¼ÇQ ¬BÇ«nj ° ZÀÇî ²An pA Sv¯A±T¼Ç« �lBÇe K¼LÇ� BÇU , ©¼T{Ak¯

³	 wA ¬AnAqµ »§° / jnAjoM B« 
U pA Ao�í� ° ºnBª¼M ° ²k¼¯Ajo£ ©§Bw ° Swnk®U

²nB] ³a ¬B£jBT�BQ pA ¬B£nB`¼M B« , ©¼ÄÀM ° o�i �o� ±w oµ pA ° ©½k®«jnj BQBUow

� B®§±µ JAjo£ 
½A pA An j±i »µAn ³a pA ° , ©¼¯qM ³¦¼w° 
¼«Ak	 ³M Swj ° ©¼®	 

SwkÇM ° Bª�¼ÇM An j±Çi ¬Ak¯poÇ� ° S¦Ç« jAoÇ�A S¼MoU ° ©¼¦íU BµB« / ©¼µkM RB\¯

° »«ÀwA ©¼§BíU ºB\M ° , ©½A³Tz¢¯ nAk¼M ° ²k«B¼¯ j±hM pBM ° , ©½A²jAj ¬Ao¢UnB�

BÇ« pBÇM , j±z¼Ç« ¾AoÇ]A S¼Çze° ° oÇ{ ° jBÇv� BQAow RBª¼¦íU : »�¼�e ºB´z¯Aj

° »ÇÇ¯Ant±ÇÇµ pA Swj ° , ©¼ÄBQ»ÇÇ« Ao¼ÇÇ¯AjBÇÇ¯ ° �ÀÇÇi ° B�ÇÇi ²An ¬B¯Bª¦ÇÇÇÇv«

/ ©¼zñ¼ª¯ »TwoQR±´{

° jnj ¤BÇe 
Ç½A BM ° ð½nBU ° ²o¼U RB�°A ° í� p°n 
½A nj ³	 ©½k®«°pnC B«

° j±®{±Çi »ÇvM B« / ©¼{BM ³T{Aj »{±i S¼MoU ° ¨B�T¯A ð½ ºnBT�o£ ° S§Bv	 

pA ¥�A¿ ° , Sz¢¼« 
¼í« ºj°ke ð½ ¬AnAk®½j RB�L� ¬B¼« ³	 ©½kz¼« n°ov«

x°n ð½ 
¼¼¯BÇe°n ° 
¼�¦LÇ« j±Çi ¶nBÇMnj ° S¼MoÇU ° ©¼¦íU ¥µA ¬B¼« nj ³ñ®½A


½A BU : kz¼« B«o�ªñe »®{°n ©�¯ ° RAk½kdU ° ²k{ lBhUA »Ä±ñ¼¯ ðLw ° J±i

° ²°B½ ¬B®hw 
½A ° ,  jjo£ é�n ¬±£ B¯±£ �ÀTiA 
½A ° , j±{ ³T{AjoM Zo« ° Zoµ

j±i ¶pAk¯BM ¨k� »v	 oµ ° , k¯B« oYA»M ° ¥�BM j±{ ZnBi »®µj oµ pA ³	 ¶j±´¼M

y½±i SLUo« ¶pAk¯BM »�¦L« oµ ° , k½±£ j±i ©´� kdM 
hw »~h{ oµ ° , jnAjoM
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»Mo« ° »¯Be°n ¥dª¯C ºB�T�A ° n±iAo�M »®¼«pow oµ ° B]oµ ° , k®	 k®¦M Swj


¼í« ·�¼�° ¨B\¯A nj keA° k~� ° � BQ S¼¯ ð½ BM ònqM ° ða±	 pA , k{BM ³T{Aj

° 
¼�§BhÇ« nBÇYC ¥ªÇî ° nBT�Ç£ BÇM , k®{BÇM oÇ¢½j ©Çµ ðª	 ° nB½ ° , k®{±ñM j±i

oz¯ ° �ÄB�e �¼¦LU pA q\M ·z½k¯A ° oñ� ³¯±¢`¼µ ° , k®®	 j±MB¯ Ao¯B¢Th¼v£nBv�A

¬Bz½A »¯B£k¯p RB]B¼TeA ³¯±£oµ ° , k®µk¯ ²An j±hM j°kd« ·�¼�° ¨B\¯A ° �nBí«

RB]B¼TeA é�n ºAoM ° , j±z¯ ¬Bz½oQ ° x±z« ¬B¯C o�Bi BU jjo£ KUo« ° 
¼«FU

� BM »v	 pA Sí½o{ ¨BñeA nB´�A ° �e ·ª¦	 
T�£ nj ° , k®½Bª®¯ RB�°A �oæ j±i

° o¼i k¼«A ¨jo« pA j±i ºB´T¼§Bí� ° RB�¼¦LU ¥MB�« nj ° , k®{BM ³T{Ak¯ ºk¼� °

/ k¯±z¯ »UAk½Bî ° k«Cnj ³¯±£ _¼µ é�±T« ° ²kÄB�

BM ° , j±z¼« ²j°q�A ¬B¯C ¬A±®î ° »£nqM ° ¨AoTeA ° Sª�íM Rn±~®½A nj ³TL§A

An »´§A 
¼¯A±� , k®µk¼« ¨B\¯A Ao¯B{j±i ÄB�° ço�¼M ° �Bæ ¤j ° }§Bi S¼¯

¥¼ÇñzU ð½ BÇM ° é¼w° º°o¼¯ ð½ BM S�¼�e ° ¨ÀwA , k®®ñ¼« ¾Ao]A ¨jo« ¬B¼«

BÇM y¯Aj ° S¼¯BÇe°n , jpBv¼Ç« ozT®« An j±i ºBµ²±¦] ° RAn±´� é«B] ° ��A±«

ºBµ»®¼My¼ÇQ BÇM ° 
¼ÇMn°j ºB´ªÇza »ÄB®¼M BM ° kdT« ºBµ³\®Q ¬AnAqµ »ÄB¯A±U

° S¼Ç¯An±Ç¯ oÇM p°n oÇµ �¼¦ÇM ºB½±Ç£ ºB´¯BÇMp ºBµ³MB�Çi BÇM ° � BQ ° 
{°n ºB´§j

»wBÇL§ ° ¡¯n o´ÇM tk�Ç« 
¼ÇÄC ¬AnAq¢T«kÇi ° , jjo£ ²j°q�A °A R±� ° S�oz¼Q

° bnA±] k®¯B« ° �±Mo« ©´M o¼\¯p ¥X« k®®	 »®ñw »¯Bñ« ° ³��¯ oµ nj ° k®{BM

³z¼ªÇµ ° ¨B�TÇ¯A ° KwB®ÇU nj nBÇ½ ¤BªÇ] ¬±Ça ° ²BÇ£ C o¢½kªÇµ pA ¬kÇM ºB�îA

¬AnAqÇµ ³Ç	 ºp°oÇ«A »«ÀÇwA ·í«BÇ] k®¯B« ³¯ / k¯±{ o¢½kñ½ 
¼L{±i ° ²A±io¼i

An ¬AnAk®Ç½j ð½BÇñ½ ¬BÇMp ° ºBQ ° Swj ° ²j±M ¬B¼« nj B´�í� ° Bµjnj ° Bµ}�¯
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, kzñ¼« S	 Àµ ° ¾B®�M ·{±£ nj An 
¼«Ak	oµ ° , ³T�o£ Ao¯B¯C x±£ ° ©za ° ³TvM

/ k¯A±h¼« B´¯C ow º¿BM nj p°n ° K{ S	 À� ° nBMjA ¨±M °

³T�oÇ£ JA±Çi B« ²joa ³¼w ¬B�µj ³T�o£ JC An ³înq« 
½A ³	 t±v�A

tk�Ç« 
¼ÄC ¬AnAq¢T«ki ° »«Ao£ ¬B£k®¯A±i : ³	 SwA KwB®« ° J±i nk�a

BM ( ¨Àv§A³¼¦î ) 
¼®«Æª§Ao¼«A ¬B´] ºA±z¼Q ³¯B¢½ ºBµ³T{±¯ ° Bµ³MB�hM »«ÀwA

¬B®hÇw ° 
½o¼Ç{ RBª¦Çñ¯C pA j±i RB«Ak�A ° RAn±«A nj ° , k¯o¢®M �¼�j ·í§B�«

ºAoÇM ³ñ¼ÄBL½p ° 
½o�Codw ° BwCq\í« ·T{±¯ ¬C Hæ±~i , k®®	 ²jB�TwA k®ª]nA

pA ³Ç	 k¯j±«oÇ� ¨±�oÇ« o~Ç« S«±Çñe ° S½¿° ºBµn±TÇwj SªÇv� nj oT{A ð§B«

/ SwA ²kz¯ nAm£°o� ¨p¿ n±Twj ° »ÄBª®µn ³¯±£ _¼µ

BÇM An 
¼ª¦v« »£k®	 AoQ ° »¯Bz½oQ 
½A : ³	 ©L¦�¼« ©¼ñe ° ¬BMo´« ºAki pA

º°o¼Ç¯ ° R±� BM ° »¯BªwC � BQ b°n ð½ o¼MkU BM ° y½±i ¨BªU »ÄB¯A±U ° Sªñe

²pBU b°oñ½ BU ! k½B«o� bÀæA »¯BMo´« ° ¨o	 ° �§ ²An pA k®«°o¼¯ ° ¤Bí� Swj ð½

¬C K§B] ° ºBL½p ¶o´a ° , ²k{ ²k¼«j ¨ÀwA � BQ 
¼ÄC kL§B	 ³M ºk½k] ¶±¦] °

/ k½Bª¯ fn ¬B¯Bª¦v« ¨±ªî ºAoM »]o� ° y½Bz£ ° , k®ñ�AoM ²joQ

©®Ç	 o¼¢LÇ{ ·§BÇ¯ ±ÇU ©ÇÇ� nj »ÇÇñM BÇÇU ©®Ç	 o¼MkÇU ³Ça ±ÇU �Çzî ©Ç� BM Bª®æ

©®	 o½odU ³	 SwA ¤Bd« ³«B¯ kæ °j nj RB´¼Çµ ¨k¼Çz	 ±U o\µ Rk« nj ³`¯C

©®Ç	 o½o�ÇU ³ªÇµ oÇwAow ³	 »§B\« ±	 y½±Çi »¯Bz½oQ �±ª\« ±U §p ow BM

©®Ç	 o½°qÇU ³ÇM x±£ o£j ³	 ©¯C ³¯ 
« º±¢« ³¯Bv�A ° kµAp ºA ¨oM pA ±{ n°j
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k½±z¯ ³Tvi pBM


ñªÇ« AoÇ½p , ©½±¢M 
hw ¬B¯Bª¦v« ºB´{q�§ pA ©¼®¼M»ª¯ bÀæ 
½A pA y¼M

�ÀTiA JB\½A ±vñ½ pA q¼¯ B« ço�¼M ¬B®hw ° ²jo	 »¯Bª£kM ° »®¼MkM k¼§±U SwA

³¯±£ _¼µ Bµ³T{±¯ 
½A nj : ³	 ©µA±h¼« j±i ¶k®®½o�C ¬BMo´« pA / k½Bª¯ »Ä±£kM °

»æÀiA ° ©{BM ²j±ª¯ ©®½kM »T«ki ³ñ®½A pA q\M , kMB¼¯ ²An ©§kM »�o� ° ço«

»TLd« ° ²jn°C B\M ³�¼�° ¨B\¯A ºAoM »¦ªî ° ¨o¼¢M SwkM ·{±U ° ¨n°B¼M ©½AkhM

° jn°C ²AoÇM Ao¼¯B£kzª£ ZnA»M ·¦¼w° 
½A BM B¯A±U k¯°Aki SwA k¼«A ° / ©´¯ ¬B¼ªM

/ kµj ºnAk¼M Ao¼¯B£k¼MA±i

¬kÇ½j pA : ³Ç	 ¨nAk¼« k¼«A ¨j±i ºB¯Aj ° RnAoe BM ° nAk®½j ¬AnjAoM o¢½j pA °

An j±Çi ºp°oÇ«A ºB´Ç]oÇ« ° ZoÇµ ·�eÀ« pA ° , k¯±z¯ ²jov�A »¯±®	 ºB´{nAq£ 

pA ° kÇ¯nAk¯oÇM Svw ºB´«kÇ� Bµo�Çi ° B´½k®Ç«jnj ·®½BíÇ« pA ° , k®Çzñ¯ ±vñ¼ÇM

Swj »£k®ÇM ° S¼¯BÇv¯A ÄBÇ�° ¨B\Ç¯A pA ° k®{BLÇ¯ k¼Ç«ABÇ¯ »Twnk®ÇU ° ºj±L´ÇM


½A pA y¼M An j±i , k®®	 ³z½k¯A 
½A pA oTñ½nBU p°n pA ° oU²o¼U ²k®½C pA ° k¯nAk¯oM

ºn°oQ
Ç½j ° S«ki pA ¤B« ° ¬B] ° , k®½Bª®¯ »¯±¢¯ow ° »ThMkM S½o�î ©¼¦vU

pA ° , kÇ¯nAjoÇM ¨B£ k®¯A±U»« ³aoµ yhM¨B	 J±Ld« ³¯B¢½ ²An nj ° , k¯o¼¢¯ �½nj

Ò¹Ú® Ò\Ö§A Ô© Ố Ò§ Ú¬ÒBM Ö© Ố Ò§A± Ö«
ÒE ° Ö© Ố Òv Ô� Ȫ ÒA Ò�¼® ß«Æ ÔªÖ§ ÒA � ß« ×ºoÒT Ö{A ³Ú¦§A Ú¬ßA / k¯nm¢M k¯nAj ³aoµ

¬B®«ÆÇ« pA SwA ²k½oÇi ¤BíT« k¯°Aki - Ò¬±Ô¦ÒT Ö� Ô½ ° Ò¬±Ô¦ÔT Ö� Ò¼ Ò� ³Ø¦§A ß¥¼L Òw »� Ò¬±Ô¦ ßUB� Ô½

¬Bz½BÇM k½B«o� ¾B�î ³ñ®½A ¥MB�« nj , ¬B] ° ¤B« pA Ao¯B¯C »ÄAnAj ° »Tvµ ³¯±£oµ

/ An »¯Aj°B] Sz´M

¨kÇ� 
½oÇiC kÇ¯A³T�o½mÇQ An é¼ÇM ° ³¦«BíÇ« 
Ç½A ° ³T{Aj ¬Bª½A ³	 »µ°o£ uQ
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° ºnBz�BÇQ S¼ª¼ªÇæ ° ¨BªTÇµA S½B´Ç¯ BÇM ° , k¯nAk¼«oM An j±i S½k] ° y{±	 

²jBÇ«C j±Çi ¤BÇ« ° ¬BÇ] ¬joÇ	 ¾AkÇ� ° S{m£ ³¯±£oµ ºAoM ° , k®®ñ¼« »£jBTv½A

BÇM ° ³T{mÇ£ j±Çi »ÇÄAnAj ° »TÇvµ pA ¬Bz½Aki ºAoM ° S�¼�e ²An nj ° , k®Tvµ

Ao¯B] ³ñ¼«B¢®µ BU ° , k¯nAk¼«oM ¬B¼« pA Ao�Ài ¥µA ° , k®¢®\¼« °A 
½j ¬B®ª{j

° ²kµB\« pA : k®µkM ºoTz« ¥½±dU An ²k{ ³¦«Bí« �BT« ° ²jo	 
½o�C¬B] ©¼¦vU

ß³ÇØ¦§A Ò�Ç ß« ² ßk Ö́ ÒíÇ ßM ×»Ç� Ö°ÒA Ö�Ç« Ò° : k½B«o�»Ç« uPÇw ° , k®®ñ¼ªÇ¯ »µBU±	 y{±	 

° oU±¢TwAn ³	 Sv¼	 - Ô©¼�íÖ§A Ôp±Ò�Ö§A Ò±Ôµ Òð§ ×l ° ß³ßM Ö©ÔT ÖíÒ½B ßM âºmÚ§A ©ñ ßíÖ¼ÒL ßM A° Ôo ßzÖLÒTwB Ò�

pA An Bª{ jBM RnBzM ° ºjB{ uQ , ¬B´] ºAki pA j±i ¬Bª¼Q ³M k{BM oU²k®®	 B�°

, k½A³TvM j±i nB£k½o�C BM ³	 ºk´î 
¼®a pA ° ²j±ª¯ ³ñ¼{°o� ° k½oi ° ³¦«Bí« 
½A

/ BµBª{ ºAoM Sv¼M±¦�« ° RjBíw ° o¼i 
½oU¿BM ¥ªí®½A Ao½p

° ¤j BU : ©½nBTwA±i j±i J±Ld« ºAki pA ° , ©½k®«°pnC Ao¯Bª¼Q 
¼®a q¼¯ B«

BM ° , ©½±{ ²B£ C ³¦«Bí« ¬C ·\¼T¯ ° o¼i ° S�¼�e pA ° , k®	 B®¼M ° 
{°n An B« k½j

³	 Ao¼îBT« 
½A ° , ©¼µkM SwkM Swj »¯B®a ¬Bª¼Q ºAoM K¦� ¤BL�A ° ¨BªU �±{

¾B´ÇM ð½ ° »¢z¼ªÇµ »£k¯p ° RjBíw ð½ ¥MB�« nj SwA Sª¼�»M ° q¼aB¯ »vM

/ ©¼ÄBª¯ ©¼¦vU »Ä¿BM ° jB½p nB¼vM

ºAkæ , S{m£»« ·a±	 pA S�oí« ¥µA ¬B£nqM pA »ñ½ : ³	 ¨j±M ²k½j »MBT	 nj

¨Àñ¯C ¬k¼®zM , k®½Bª®¼« R°ÀU An ³T{m£ ·½C : ³	 j±®z¼« Ao¯Co� K§B] ° x±i

joÇ£ y�AoÇ�A ³M ¨jo« , j±{»« x±´¼M ° ²jBT�A 
¼«qM nB¼TiA»M oYÆ« ° 
¼z®§j

Ö� Òªß§ ÔSL ß\ Òî ) S�¢¼« Gnoñ« An ³¦ª] 
½A k½D¼« j±hM ¬±a , k¯n°C y{±´M ° k®½C

¬Bva Si°o� An y½±i u�¯ »v	 o£ A ©Uo¼e nj ( ÕuÖ�Ò¯ ³§ ×»�ÖLÒ½ Ò�Ö¼Ò� ³ ÒvÖ�Ò̄ Ò�BM
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/ k¯B« kµA±i »TwoQu�¯ ° S½j±i °A ºAoM

�BTÇ« »µB¢`¼Çµ ³Ç	 Sv¯B®Ça ³TL§A ! ©§Bw �°l ° ©´� 
¼®a oM 
½o�C ¬AnAqµ

²jAj ³¦«BíÇ« 
½A ³M Swj o£ A q¼¯ BµB« , k¯B« kµA±h¯ ²k®{°o� y¼Q ²k{ ³Ti°o�

¤B« pA Swj ° , ©¼{±ñM »TwoQj±i ° »µA±ij±i ºAoM pBM ³	 j±z¼« n±�a ©¼{BM

pBM SwA ²k{ ºoTz« ©¼¦vU ³	 Ao¼§B« ° ¬B] , ©¼®ñ¯ B´¯C pA ¤j ° ³T{Ak¯oM u�¯ °

° ²jAnA ¥¼~dÇU ºAoÇM ° ¤BíTÇ« nB£jn°oÇQ ²An nj ° , ©¼ÄBªÇ¯ Zoi j±i kæB�« ºAoM

y½±Çi ¤BÇ« ° ¬BÇ] pA ³	oÇµ uQ /  ©Ç½nAkM �½nj Zoi ° S{m£ 
½A pA °A S½B�n

/ Sv½o¢¯ kµA±h¯ B´¯DM ²o¼i ° , Sz£ kµA±h¯ pBM B´¯C º±vM : S{m¢M

¨jApC ¨Aj ° ³ÇÇÇÇ¯Aj pA ¨A±ÇÇÇÇU ïoÇÇÇÇÇ« ¨jApC ¨BÇÇ] ° ²jBÇÇÇÇM pA ¨A±ÇÇÇÇU Sv«

¨jApC ¨B�Ç« °j oÇµ 
Ç½A pA 
Ç« ³ÇÇ¯n° ±U »Ä±U ³¯BhTM ° ³Lí	 pA 
« j±~�«
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ºnAk®½j S�¼�e

q¼¯ B\®½A nj ° , ©¼T�£ An ºnAk®½j S�¼�e nB~TiA n±�M ¨ÀwA ¬A±®î ¥½l nj B«

©Ç½nA°k¼Ç«A , ©½n°D¼Ç« ¬B¼ªÇM oÇ¢½j RAo¼LíTÇM »®hw k®a ³T{m£ nBT�£ SLwB®ªM

³Ç	 ©¼®Ç	 Ak¼ÇQ ©¼¯A±T¼ª¯ Ao¼v	 ¬B´] nj : ©¼Ä±¢¼« B« / kµkM ²kÄB� ° o¼YFU oTz¼M

Svµ ³	 »¢¯n o´M °A »¯B£k¯p ° , ³T{Ak¯ j±i »£k¯p nj ºj±~�« ° ¨Ao« ³¯±¢`¼µ

B½ 
¼«p º°n nj ° jnAj »£k¯p ¬B´] 
½A nj ³ñ¼~h{ oµ / j±{ »´U ²jAnA ° k~� pA

ð½ y½±Çi ¶pAk¯BÇM : k®ñ¼Ç« ºoPÇw Ao¼ÄBÇµp°n ° ²joM ovM ºoªî Bµ¬BªwC º¿BM

n±�M ° , jnAj »zL®] ° ±QBñU ð½ j±i n±i nj ° , kµk¼« ¨B\¯A Ao¼UB	oe ° BµnB	 

° »L¦� q«n ð½ ¬jn°C SwkM ºAoM ° , j°k¼« »M±¦�« ° k~�« »Q pA 
¼�½ ° ©Te

/ jjo¢¼« ³Tw±¼Q SwA °A J±Ld« ° �±zí« ³	 »¯B´¯ ·��¯

° , k{BÇM Svµ ³Çaoµ , ©½nAk¯ ºnB	 B\®½A nj j±~�« ° J±¦�« ·��¯ ¬C BM B«

¬jn°C SwkM »ñ½ nj , SwA o½mQ�ÀTiA ° R°B�T« »vM jAo�A kæB�« ³	 ©¼¯Ak¼«

ºoÇ¢½j }hÇ{ nj ° y¯Aj K¦Ç� ºoÇ¢½j nj ° ²B] ¥¼~dU »v	 nj ° SwA ¤B«

° , j°kd« ºB´¦ªî ð½ »v	 nj ° »í¼L� �±zí« ºjo� nj ° SwA »L¼� J±Ld«

»�¦Th« ºBµ³Lí{ ° ¬±£ B¯±£ ºB´¢¯n q¼¯ B´¯C pA »ñ½ oµ ³	 o¢½j kæB�« 
¼®`ªµ

/ jnAj

SwA °A Sªµ nk�M u	 oµ oñ� nBÇ½ S«BÇ� ° BÇ« ° »M±ÇÇ� ° ±ÇÇU

SwA 
« 
¼¢ª� ¤j �Bz¯ nB	 
½A ©� SwA �« �½j ¬BTM ºAj±w ³� Sv½nB£p°n
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nBña ¬C BM ° ³a �½A BM An ²k½n±{ ¤j �½A uM ° SwA nAk§j º°oMA �« JAod« ° ³¦L

ºBµ³��Ç¯ ° ²kÇ{ ²B£ C ¨jo« kæB�« �ÀTiA pA ³ñ¯C pA uQ : Sv®½A B« º±îj


Ç½j ¨B®ÇM An B´Ç¯C ·ªÇµ »¦Ç	 n±�ÇM , ©½k½j ¬B¼« nj »¯±£ B¯±£ ºB´«Ao« ° ¡¯nB¢¯n

¬±Ç«Ao¼Q nj »íª] oµ ° ³T�o£ y¼Q »îo{ ° ²An ð½ »µ°o£ oµ ³	 k¼«B¯ ©¼µA±i

/ k®Tvµ S¼§Bí� ° RB«Ak�A ¤±�z« ³Tw±¼Q »M±¦�« ð½

³TiBÇw ¤±�z« y½±hM Ao¯B¼¯B´] ° ¬°o¼M ²nBª{ pA ³ñ¼ÄB´«Ao« ° Bµ
½j 
½A °

·�Àî ° SLd« oYA nj ºnAk®½j oµ ° , k¯joL¯ ° ¡®] nj o¢½kªµ BM ³Tw±¼Q : SwA

SMBY ¬Ao¢½kM Ao¯C ºoUoM ° S¼ª	 Be ³	 Sv®½A °A y{±	 ³¯B¢½ , jnAj j±i 
½kM ³	 

An ¨joÇ« j±Çi ¶k¼�íÇM ° , k½Aq�¼M ¬B´] nj ¨Aoª¯C ¬Ak®ª�Àî ° ¬A°o¼Q oM ° , k®	 

° j°kdÇ« ©´Ç� ºB�T�BÇM »Çv	 oÇµ ³	 »ThLñ¼¯ ° RjBíw  ) o¼i ° RjBíw º±vM

/ k®	 S½Akµ ( kª´�»« HL§B� , j±i ¼í� }¼hzU

° ¬BTÇw°j ° , k½BªÇ¯ j±Çi k®¯BÇ« Ao¯Ao¢½j kµA±i»« ºjo� oµ é«B] RnBLíM °

An ¬C ·z½n ° ²j°q�A yM±¦�« Sinj òoM ° fB{ oM ° , k®	 jB½p An j±i ¬Ao�vªµ

BÇM ° , jpo¦Ç¯ ²o¼ÇU ºBµ³YjBÇe ° k®ÇU ºBµjBÇM pA BÇU , jpBÇw ©ñdÇ« BÇ´§j 
¼ÇÇ«p nj


Ç½A B« ° / jjo¢¯ ðzi ° ³Tvñ{ 
¼�§Bh« 
¼¢ª´w ºBµoLU ° k½k{ ºBµ³¦ªe

/ ©¼ÄBª®¼« 
{°n ²k®½C nj An WdM

ºB´MBT	 nj ³ñ¼ÄBµB®í« : ©¼Ä±¢¼« pBM 
½j S�¼�e ¥«B	 ° oTz¼M c¼�±U ºAoM °

o�Ç¯ SdÇU An B´Ç¯C ·ªÇµ oÇñ� ° S�j n±�ÇM ¬±Ça k®v½±®¼Ç« 
Ç½j �Ç�§ ºAoM S�§

³Ç	 S�BÇ½ ©¼µA±i , ©¼®	 »wnoM ° »�Bñ{±« Ao¼¯Bí« ¬C ð½Bñ½ »M±hM ° ,  ©½n°B¼M

- k®½±¢¼Ç« : SwA B\ÇñM Bµ»®íÇ« ³ª´¯C Sz£oM ° , Sv¼a RB�§ ¬C ·z½n ° ¥æA
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, S§l , RqÇî , ¤BÇe ; çoÇ« , SîBÇ� , RjBÇî , ¨ÀÇwA , ço� , ¾Aq] »®í½ 
½j


Ç½j : ³Ç	 ©¼µk¼Ç« ¤±Ç� B« ° / jnBLM jB½p ³	 »£o¢U , Sí½o{ , S�½o� , S¼~í«

° nAo�TwA ¤Be ° ²j±M ¬Bv¯A ·«l ° ²k´î nj ³ñTv½q¼a ¬C ° , jnAk¯ y¼M »®íªñ½

»wBL§ ° »¦	 ° »«±ªî Sv¼«±´�« »®í« 
½A ³TL§A ° / k®	 Ak¼Q R±LY ° S«AkTwA

Ak¼ÇQ ºjBÇ½p ¤BªíTÇwA jnA±Ç« ° ³TÇ{Aj ºnB¼ÇvM �½jB~« ³	 ¡¯n»M ° jBz£ SwA

¬kÇ½pn° ¬B¼~Çî ° ¬jo	 SîB�A ° ¬j±ª¯ ¾AjA ço� ° ¬jAj ¾Aq] ³ñ¯B®a , k®ñ¼«

oÇ¢½j ° , k{BÇM ²joÇ	 Ak¼Q R±LY »~h{ ·«l nj ³	 SwA ºnAj ²k´íM B´¯C Sz£oM

° RjBÇî y¯BLeBÇæ ºAoM B« j±i ³M SLv¯ ³	 SwA »TMBY R¿Be ð½ q¼¯ Bµ»®í«

/ k¯A²k{ »®¼í« x°n

nAj²k´î ³	 jnAj »®½kñ½ »v	 oµ : ³	 Sv¯Aj ©¼µA±i »M±hM ³«k�« 
½A pA uQ


½j ¬C ²An pA ³	 Ao¼�ÄB�° ° �±�e kµA±h¼« ° ²jAj ¨B\¯A Ao¯C ¼§BñU BU SwA ²k{

° j±~�« ° ¨Ao« »®í½ 
½j : ³	 ©½k¼ª´� pBM ° , k®	 ³½jFU SwA ³T�o½mQ j±i ºAoM

/ k®ñ¼« �±�i ° ©¼¦vU ¬C ¥MB�« nj ¬Bv¯A ³ñ¼µAn ° RjBî

»ÇÇv¢« ¨B�ªÇÇM S�½oÇÇÇÇ� ¬ApBLµBÇÇÇÇ{ k¯A²k{ é¯B ³� o´z®½A nj SwA Bµoñ{ ³a

»v�� o¼wA ³	 »�o« ±U ±a k{BM ¼e ¬p »M±Ç� o\Ç{ pA o¼�Çæ ° BÇz¢M ¤BÇM

ßuÒLÇÇ Ò JB´ÇÇ Òz ßM àRC ÒðÒ§ »Ø¦ ÒíÒ¦ÇÇÇ Ò� ³Ç ßM ÔS ÖvÒ̄ C ° n Ö±ÇÛ�§A Ò�Ç ß« Ô� ÖoÒLÇ Ö§A Òé Ôª Ò§
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Sv¼«Ak� BM joL¯ �½A nj joM

° ¥ªÇî ° nBÇñM Ao¯B¼ª§BÇî ° ²jn°Cnj S	oe ° yL®\M 
½j Aoª§Bî ©¼T�£ ³ñ¯B®a

»µAn º±vM Ao¼~h{ oµ ° , joM»« ºj±~�« »Q pA Ao¼v	oµ ° , jnAk¼« A° y{±	 

k¼§±ÇU »¢¯nBÇ¢¯n ºBµ³z½kÇ¯A ° B´�o� , k½Bª®¼« k½kQ »�¦Th« ºB´µAn , kz	»«

·�½oÇ� ° �AoÇæ ºjo� oµ , jn°C ¬B¼ªM »ÄBµjoL¯ ° Bµ²q¼Tw ° RB�ÀTiA , k®	»«

An y½±i ¨Ao« »v	 oµ ° , k½Bª¯ »Ä±£kM B´T�½o� o¢½j pA ° ²k¼z½k¯A J±i An j±i

° �pB®U ³\¼T¯ nj ° , k®	 K½mñU ° jB�T¯A Bµk~�« oÄBw pA ° ²joª{ � BQ ° tk�«

jAo�A ·ªµ nj ³ñ¦M , uM ° Sv¯B¼«jC ¬B¼« B´®U ³¯ ¡®] 
½A ° , jo¼¢¼«nj »¢®]

³	 BM joM BU , SwA BQoM ²q¼Tw 
½A RAj±]±« ° »Tvµ KUAo« ¨BªU ¬B¼« nj ° Sí¼L�

/ 
¼«Ak	 BM ºoUoM ° �±�U ° k{BM

·\¼T¯ nj ° Bµyñªz	 
½A oYA nj »Tvµ ºBµj±ª¯ ° KUAo« : ³	 ©¼¯Ak¼« nk�®½A

k®¯AkM ° k®µA±h¯ B½ k®µA±hM ( ºoñ� ° »®½±ñU RB�ÀTiA ) »®½j ° »UAl �pB®U 
½A

pA k½BM»« An j±i RB¼æ±~i ° RApB¼T«A ³ªµ ° , k®Tvµ »®T�n ¬B¼« pA ³ªµ ³¯ B½

S¼Ä°j ° �Ài ºB´wBL§ ³ªµ , k®½±zM An B´¢¯n ° ²k{ ¡¯oñ½ ³ªµ , k®µkM Swj

¬B´\ÇM °n ³ªÇµ , k¯joÇ£ nAjoL¯B«oÇ� ° ¨±ñdÇ« ³ªµ , k¯±{ n±´�« ° ²k®	 
U pA An

ºB´M±LdÇ« ° B´Ç«AoÇ« pA Swj ³ªÇµ , k¯nmÇ¢M B´½j±i pA ° k¯n°C ºAkhM ° S�¼�e

Ò° à¬B� B´Ö¼ Ò¦ Òî Ö�« Û¥Ô� / k®®	 � BQ ¤j pA An Bµ»®¼MkM ° Bµ³®¼	 , k®½±zM y½±i ·T{m£ 

³Ç]° oÇ¢« j±z¼Ç« Sv¼Ç¯ Svµ ³ÇaoÇµ -
ß
¨AoÇÖ� ß Ö¿A Ò° ß¤ÀÒ\Ö§A° Ôl ÒðØßM Òn Ô³ Ö] Ò° ×»�ÖLÒ½

/ uM ° SwA An °A Sª�î ° S«Ao	 ° ¤À] ³	 ºnB£k½o�C

: ¬AnAk®½j ° RB�L� j±i ¬B¼« nj nBñ�A ° é½ozU o�¯ pA S¼ª	 Be ° S�oz¼Q B«A °
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¤BªÇ	 n±�ÇM ° ²j±ÇM �±�dÇ« ¥ÇæA °j 
½A ³ñ¼®½j oµ nj ³	 SwA ¥æA °j ¬±µo«

/ j±M kµA±i °A BM joM ° ³L¦� ³TL§A : j±zM RBîAo« ° j±]±«


¼¯A±� »�¼�e bÀæ ° »TwAn ° ¨BñeA »Twnj ° S¼¯B�e : °o¼¯ ° ¥æA 
¼Tvh¯

y¯B®hw ºBµ³z½n ° , jo¼£ nAo� �kæ ° S�¼�e º°n xA³½BQ ³	 SwA S¯B½j ¬C

RÀªe pA BU / jjo£ nA±TwA »¦îA ³�v¦� BM y½B´�oe ¶j±§B{ ° ²j±M � BQ joi º°n pA

BÇM ³Tw±¼ÇQ ° , kÇ¯AoÇ¯ j±Çi pA An n±®Ç« ° 
Ç{°n ºB´¦�Çî ° , j±z¯ ¤q§qT« ¬B®ª{j

nj , k®	 ²o¼i Ao¯B£k®®¼M ¶k½j , k¯A±hM j±i º±vM An B´§j BL½p ºBµ²±¦] ° S¼¯Be°n

/ kµj »ÄB®¼M ° »£k¯p An j±i ¬A°o¼Q , j±{ ²o¼a »½B´z½Bª¯ ° ¨B�¯ oµ º°oz¼Q

»M±hM ³	 »µ°o£ ° , k{BM ³½o\« ¶±� ºAnAj ³	 Sv®½A : °o¼¯ ° ¥æA 
¼«°j B«A °

° �ÄB�e ° , k®{±ñM ¬C ¬jAj �±¼{ ° [½°oU nj k®µB£ C S¯B½j ¬C 
¼¯A±� ° tBwA pA

, k®½Bª®ÇM ïÀMA ¬Ao¢½kM An xpA±®§j ºB´z½Bª¯ , k®¯Bª´�M ¬B¼¯B´\M Ao¯C ºB´¼ÄBL½p

Ao«joÇ« ³Ç	 Ao½jB®Çî ° çoÇ� ¥µA , k¯nAjoM °A ²An pA An ²o¼U ºBµk«Cy¼Q ° Bµo�i

/ k®®	 A±wn ° ¨±ñd« Sv½A³¦¼w° o´M k®µk¼« �±w »¯AjB¯ ° »ThMkLM

nB£jn°oQ K¯B] pA ³LUo« 
½oiC nj ³	 »®½j 
½oTí«B] ° 
½oT¦«B	 B« ¶k¼�íM °

p°o«A ³ao£ A , SwA ¨ÀwA tk�« 
½j : SwA ²k{ ©¼�®U ozM RjBíw ºAoM ¤BíT«

³	 »®½j ³TL§A ° / SwA ¼í� nB¼vM ¨°j º°o¼¯ S´] pA »¯BªwC tk�« 
½j 
½A

n±�ÇM , »ÇÄAnCj±Çi ° n±´Ç� ° , S¼¯An±¯ ° »UAl ¶±� »®í½ : k{BM °o¼¯ °j 
½A ºAnAj

/ k¼¯Bwn kµA±i ¬B¼¯B´] ³ªµ owAovM An j±i ±UoQ ° ²j±ª¯ ³L¦� ¬B´\M ºp°n ©¦v«

¨oPw »ªµ ¬±a ³� �¼M ¬B] ° �� »ªvLU ¨odw R±¦i éª{ �« ° »dLæ ±`ªµ ±U
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©¼®� ¬B´] ¬B½jBM »µB¢¯

³í§B�Ç« ©§BÇî ¬BÇ½jA ¬±«Ao¼Q nj k½BL¼« , ©½k¯A±i An ³T{m£ ºBµnBT�£ B« ¬±a

/ ©½o¢®ÇM B´Ç¯C �ÄB�Çe ° tBÇwA nj 
¼MS�¼�Çe ©za BM ° »�o�¼M o�¯ BM ° , ©¼®	 

ð½Bñ½ ° , ©½±z¼« ³]±T« ¬B´] ¬±£ B¯±£ ºB´Tí½o{ ° B´«Ao« º±vM B« ³ñ¼«B¢®µ

BM ° , ©¼\®w»« o¢½kªµ BM Aoñ½oµ ¨±¦î ° �nBí« ° , ©¼®ñ¼« »wnoM An B´¯C 
¼¯A±�

¥ÇæA ¬C ©¼®¼M»Ç« : ©¼®ñ¼Ç« »Ä±Ç]pBÇM An B´Ç¯C ³ªÇµ y®¼ÇM ° y¯Aj ° joi ¬Aq¼«

tk�Ç« 
Ç½j nj S¼«BªÇU ° ¤BªÇ	 n±�ÇM k{BÇM S�¼�Çe ° »ÇUAl R±� ³	 
¼Tvh¯

° n±Ç¯ ³¯±Ç£ _¼Çµ ¨ÀÇwA º°oz¼ÇQ nj oÇ¢½j ¬B½jA ¬C q\M ° , SwA ��d« »«ÀwA

ð½nBÇU �¼dÇ« nj ³Ç	 ¡¯nBÇ¢¯n ºB´íªÇ{ k®¯BÇ« ° , k®Tv¼Ç¯ AnAj An º±®í« º°o¼¯

: k®{BM ³T{Aj »½B´z½Bª¯ ²o¼U ºB´L{ nj ³aoµ ° ²jAj »ÄB®{°n n±] ¬AnAqµ ³ao£ A

° , k¯o¼¢¼« °o� ºnBv«o{ ° S¦\i ow ³ªµ jpAk¯B¼M An j±i ±UoQ JBT�C ¬±a »§°

/ k®®ñ¼ª¯ ºoµB�U ° »ÄBª¯j±i ³¯±¢`¼µ

° ²kÇ{ ±dÇ« k½BÇM BÇ½ ¨ÀÇwA 
Ç{°n ±UoÇQ ¥MB�« nj o¢½j ¬B½jA ³ñTv®½A �e °

³TÇvM °oÇ� nB´Ç�A ° �oÇe pA K§ BÇ½ ° , k®µkÇM Swj pA An j±Çi RApB¼T«A ° »Tvµ

° �ÄB�e pA ³	 ¬B´] ¬Ak®ªz¯Aj ³M An S¼ªñe jn±« 
½A nj B« ° / k®®¼z¯³M x±«Bi

JBT	 ²k®½C nj k¼wn B« ºAoM »�¼�±U ° Sæo� o£ A ° , ©½nAm¢¼«A° k®µB£ C ¬B½jA ¨±¦î

° ²k¼\®Çw o¢½kªÇµ BÇM Ao¯BÇ½jA �ÄB�e ° , ©¼v½±®¼« WdM 
½A ¬±«Ao¼Q nj »¦~�«

/ ©¼®ñ¼« »¯BµoM Ao¼ñ½oµ »ÄB®{°n ° R±�

° l±�Ç¯ oÇYA nj ³¯B�wFTÇ« : SwA RB�¼¦LU ° ¾Ao]A ·¦eo« ³	 
¼«°j º°o¼¯ B«A °

|BhÇ{A , SwA Ak¼QBÇ¯ ° j±MBÇ¯ »¦ÇñM � BÇQ 
½j 
½A nj »]nBi ºB´TwB¼w ³�¦w
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³¯±¢`¼Çµ ° , ³TÇvz¯ ·{±£ nj ° ³TvM nBT�£ pA K§ �e S¯B½j 
½A ²B£ C ° ²k¼ª´�

jnA° j±i 
¼ÄC ¬jo	 ¾Ao]A ° �¼¦LU ° ¬jAj �±¼{ ° ZA°n Sªv� nj »®½j RAn±«BM

° »Ç¯AnçoÇ� K¦Ç�A k®®ñ¼Ç« nBÇ	 [½°oÇU ° �¼¦LU ¨B®M ³	 ©µ ²kî ð½ ° , k¯±z¼ª¯

tBÇwA ³T�oÇ£ SwkM »ÄBµ³z¼U S�¼�e nj ° , k®½Bª¯ ºq¼¢¯A³®T� ° »L¦�R±´{

�ÄB�Çe pA ¬BÇ¯C oXÇ	 A ° , k¯pBv¼Ç« ¬Ao½° ° JAoi An �e 
½j ©ñd« ·z½n ° �Bæ

pA ° Svw »«ÀÇwA k½B�Çî Sªv� pA ¬Bz½A pA ºnB¼vM ° , k¯n°j ° �À�A»M »®½j

/ k®	 BM»M ° JAoi ºnB	q¼µoQ ° ºnB	±ñ¼¯ ° ¥ªî S´]

¬B«nj An � B®Tze° jnj 
½A : ³	 SwA oñ�
{°n ¬BTwoQ¨ÀwA ° ¬Ak®ªz¯Aj oM

BM j±i �±¦w o¼v« nj An »«jo« »¯Be°n RB«ki ° »îBªT]A ÄB�° 
½A ° , k®®	 

Ao¼¯A±UB¯ ° í� 
½A SØ¼¯ 
ve ° o¼MkU ¨BªU BM ° , ²jAj ¨B\¯A |±¦i ° y{±	 ¨BªU

° k®®¼z¯³M »Tv½BM : ³¯ o£ A° , k¯o¼£ pBM An ³T�n Swj pA º°o¼¯ 
½A ° , k¯pBw ¶nBa

RjBíw , k®¯A±hM ³dUB� j±i �e »¯BªwC 
½j ºAoM ° , k®½o¢M ¬B¼«ÀwA ° ¨ÀwBM

nj An ¨ÀÇwA 
TÇ�n 
¼ÇM pA ° S¼«±ñdÇ« ° , kÇ¯pAk®¼ÇM Swj pA An j±Çi S¼¯Be°n °

»TwoQS�¼�Çe ° S¼¯BÇv¯A ·ÇaoTÇ�j pA An j±Çi ¨BÇ¯ ° , k®®Ç	 ¾B�Ç«A ©¦Çî ·ªñdÇ«

/  k®½±zM

joÇ	 »Ç¯A±ÇU B�ÇM ïBLM y¼î ° �Bz¯ joÇ	 »Ç¯A±ÇU Ak] B¼¯j ©� pA ¤j o£ A

joÇ	 »Ç¯A±ÇU B\Ç	 »¯B´Ç] 
¼¯pBÇ¯ ±U Sv	 ¿BÇa ¬A°n²n ¥ªî 
½A ð¼§°
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kL¦�¼« �½j Aoa ozM

j±]° : jnAj ºjB½p ºB´½nA°Aqw ° RApB¼T«A ³ñ¼î±¯ ¬C RAj±]±« �A±¯A ¬B¼« nj

»ª§BÇî oÇµ pA ° , SwA k®«²o´ÇM »£kÇ¯p ³¯±£oµ pA ° »L¼~¯ B]oµ pA ³	 Sv¼¯Bv¯A

/ kµk¼Ç« y½BªÇ¯ »TÇvµ KUAoÇ« ¨BªÇU pA ° , SwA ²k{ ³T{ow xj±]° nj ·¯±ª¯

Bµ»¯B£k¯p 
½oUShw y¼¯B£k¯p ° , k{BM oT¯°q�A ³ªµ pA q¼¯ yUB]B¼TeA ³	 Sv®½A

/ SwA

¨BªÇU BÇM ³	 Ao½p , j±z¼« ³]A±« j±i RB¼e �i nj ºnBªz¼M ºBµo�i BM ozM

³ñ®½A ºAoM ¬Bv¯A ° / SwA �±Mo« RB�±¦h« pA »î±¯ oµ BM ° , jnAj »¢Tw±¼Q ¬B´]

° o¼MkÇU ¬AnAqµ : k¯BwoM ¬B½BPM RjBíw ° y½BwC BM k¯A±TM An j±i »¯B£k¯p ³¯±¢®½A

An y¼¯B£k¯p RB]B¼TeA ° ²jn°C SwkM An j±i é�B®« k¯A±TM BU kµA±h¼« oñ� ° ³¦¼e

¬A°n ° kL§B	 : SwA ²k{ ²k½o�C S´] °j pA ¬±a »«jC »¦	 n±�M ° / k½Bª¯ �o�oM

©Ç�n °kÇM q¼Ç¯ j±Çi »¯B£k¯p 
¼«FU ºAoM uQ , »UoiC ¶jB« ° »¯B´\®½A ¶jB« »®í½

»§Bd{±Çi ° »Twnk®ÇU ° »ÄB¼Ç¯j y½BÇwC BÇU , SwA k®«pB¼Ç¯ Bµ³z½kÇ¯A ° 
¼Ç¯A±�

° , jn°C SwkM An S¼¯Be°n R¿Bª	 ° RjBíw ° »«oi ©µ ° ²jo	 ©µAo� Ao¼¯B´\®½A

° 
¼¯A±� ¬C B« ° / jjo£ ¥ÄB¯ y½±i ¨Ao« ° j±~�ªM S´] °j oµ pA ° ¬B´] °j nj

° ©¼¦íU An °A ³¯±£o´M ° ²k¼¯Bwn »{±i ° k®ªUjBíw »£k¯p ð¼M Ao¼«jC ³	 Ao¼«BñeA

S¼��±« ° »ThLñ¼¯ ²An ° ²k{ °A RjBíw ° RB¼e ¥�ñT« »¦	 n±�M ° , ²j±ª¯ S¼MoU

/ ©¼¯A±h¼« S¯B½j ¨B®M : kµj ¬Bz¯ An

»£kÇ¯p ° »ThL{±Çi ¥«BÇ	 kdM ³	 k½Bª¯ º°o¼Q ° SîB�A »®½kñ½ pA k½BM ozM

nj ³Ç	 kL¦�M k½BM Ao¼«BñeA ° 
¼¯A±�ñ½ »«jC , jjo£ 
¼«FU 
½k¯C ¬±«Ao¼Q »�¼�e
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° , k½Bª®M °BM An »Tvµ nAowA ° �ÄB�e ° , k®	 �o�oM An °A RB]B¼TeA ºAow °j oµ

jAo�A pA ° , SwA »«ÀwA tk�« 
¼ÄC B´®U k{BM n±�®½A ³ñ¼®½j : ©¼T�£ ³ñ¯B®a B«

: k®woÇM »�¼�Çe RB¼Çe ° S¼¯BÇe°n ° S¼¯BÇv¯A ¤BªñM k®µA±h¼« ³ñ¼¯Bv	 ¬Bv¯A

¨BÇ£ �BÇæ ¶jBÇ] ° SwAn ²An 
Ç½A nj ° , k®L¦�ÇM Ao®Ç{°n ° � BÇQ 
Ç½j 
½A k½BL¼«

/ k¯±{ ²B£ C S¼«jC k®¦M ° ònqM ¨Ao« pA BU ,  k¯nAjoM

² ßoÇÒ� ±§ ° ³Øß¦Ô� ß�½ Ø ßk§A »Ò¦ Òî ² Òo ß́ Ö�Ô¼ ß§ Ø ß� ÒdÖ§A ß�½ ßj Ò° ×ºk Ố Ö§B ßM Ô³Ò§± Ôw Òn ¥ Òw ÖnÒA ºmÚ§A ±µ

¬C ° oÇzM »ÄBª®Çµn ºAoÇM An j±Çi ¤±Çwn SwA ²jBTwo� ³	 »ÄAkh¯C - Ò¬±Ô� ßozª§A

¤±wn ©µ ° , Bµ
½j ·ªµ oM Ao¯C k®	 k®¦M ° oµB� BU , SwA S�¼�e ° �e ³ñ¼®½j

³¯±£oµ ° j±z¯ nAm£°o� ºq¼a ³	 »®½j �ÄB�e ¨BªTM k½Bª¯ �¦v« ° �¼d« An j±i

pA ¬B	oÇz« ³ÇaoÇ£ A , k®Ç	 ¬B¼ÇM kÇ½C n±~TÇM ³Ç	 Ao¼�nBí« ° ¨±¦î ° 
¼¯A±� ° ¨BñeA


½kÇM ° , k®ÇµA±h¼ªÇ¯ Ao¯B¯Bª¦Çv« RB¼Çe ° RjBíÇw q£oµ ° k¯nAj SµAo	 »®íª®½A

/ k®®¼M kM ¨ÀwA tk�«

B�B�U RjBíw ° ¤Bª	 ²An ¬BL§B� pA ° »«Ao£ ¬B£k®¯A±i pA K§B�ª®½A jn±« nj °

An B´Ç¯C K¦� ©¼ªæ pA ° ³¯B�o�¼M k®¯A±TM ° ²k¼wn B´¯C S�¼�dM ³ñ®½A ºAoM : ©½nAj

BÇM ° ²joÇ	 »´ÇU ³T{m£ ºB´v¯A ° ¤±ªí« ºB´UjBî pA An j±i k½BM : k®½Bª¯ �½k~U

BÇM ³Ç	 SwA k¼Ç«A , k®Ç¯A±hÇM An BÇ« ¬B®hw ço�¼M ° �Bæ o�¯ BM ° »�o�¼M ©za

S¼¯A±¼e ºB´MAjo£ ° B´¼£o¼U pA ° k¯o¼£ y¼Q An »ThL{±i ²An ºk¯°Aki RB´]±U

/ k®µoM

SwA B\ÇñM BÇU ¬A°oÇµn ºB�M ³	 k¯Aj SwA B®� ° o�� ·{±£ ©¼�« ³	 uñ¯C

SwA Ak¼ÇQ oT´ÇM ³æoÇî nB®Ç	 p ºpBÇM k®ÇÇ¯Aj ¬Ao¼ÇÇ£ ³{±ÇÇ£ ³¯BÇÇ«p ¤A±ÇÇeA
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¬k½j k®¯B« j±M »� ¬k¼®{

»¢T�o£ ð½ ° , k¯nAkM ¤j nj »ÄBµ²o�Bi q¼¯ ¬B¯Bª¦v« B« pA »ioM SwA 
ñª«

° B« K§B�ªM ° , k®®	 ¬B¼M ºq«n °oMA ·{±£ BM ° ³Tz£ nAk½kQ ¬B¯C ¶o´a nj »§q§qU °

�oÇe ° Rn±Çæ 
¼ªÇµ An tk�Ç« ¨ÀÇwA ° , k®Ç¯p k®hÇL§ An »®Ç½j nAowA ° �ÄB�e

! k¯nAk®Q³M

jnA° »�BÇ� ·ªñdÇ« nj j±Çi �oÇ� BÇM ° ³T�n »�B� y¼Q ³ñ®½A»M SîBª\®½A

k®¯B« ¬B®½A , k®®ñ¼« ©ñe �o� S¼«±ñdªM ° ³Tv¯Aj ©ß	 Be An j±i : k¯±{ ³ª	 Bd«

° K{ ° , ²k{ »Thw ° 
«q« jnj ð¼M ÀTL« pAnj ºB´§Bw ³	 k®Tvµ »�½o« ¬C

¬±a ° , j±z¼« oUkM ³ñ¦M ° ³T�o¢¯ ³\¼T¯ k{±ñ¼« j±i »Twnk®U ºAoM ³aoµ p°n

³ÇaoÇµ : SwA ³T�oÇ¯ ° ²k½kÇ¯ »TÇ{Ak´M ° »L� 
¼¯A±� �MB�« Ao]Àî ° ¬B«nj ²An

nj ¬±Ça ° , kwn»ª¯ ¶kÄB� ° ³\¼T¯ ³¯±£ _¼´M jnAj»«oM ¨B£ y½±i ºj±L´M ºAoM

oTÇ	j ð½ pA Ao�oªÇ¯C »í�Ç� ·\§BíÇ« BÇ½ ° jn±ÇioÇM »¯B«nj ·hv¯ ð¼M ¨B¢®µ ¬C

°A AoÇ½p , j±ªÇ¯ kÇµA±Çi ©Çµ k®hÇz½n ³ñ¦ÇM k®ñ¼ªÇ¯ n°BÇM B´®U ³¯ j±®zM »~~hT«

²An oµ pA ° , ³T{Ak¯ �½nj ²k«D¼« yTwj pA ³	 »T�j ° ZÀî ³¯±£oµ pA pAnj ºB´§Bw

An ·\¼TÇ¯ ° oÇYA 
½oTña±Ç	 ¥ªÇî ° ¨kÇ� pA uQ k¼wo¼Ç« xn±~TÇM ³ñ½n±� o´M °

o¼¢½BÇ] y§j nj »¦Ç	 ºk¼«AB¯ ° tF½ ð½ ¬B«nj ¬k{ Ak¼Q ºB\M ³ñ¦M ° ,  ²k½k¯

: ³	 Sv®½A / SwA ²k{ 
¼MkM Shw »L� ° S{Ak´M 
¼¯A±� |±~i nj ° , ³Tz£ 

/ k½Bª®¼« ¾Aq´TwA j±®z¼« ³aoµ ° k®ñ¼ª¯ n°BM k®½±£ ³aoµ

° o�Çi S¼¯BÇe°n ° S¼¯Bv¯A ©§Bî ºAoM : ³	 k¯A²k¼ª´� ²pAk¯A 
½A ³ñ¼¯B¯Bª¦v«

° çAoÇ«A ¬j±ÇM 
U ©§Bî ° »¯Bv¯A kL§B	 Sªv� nj ³ñ¯B®a , Sv½nBªz¼M ºBµjnj
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»{±i ° Sdæ k®¯A±TM ³ñ®½A ºAoM k½BL¼« ³TL§A : k®®¼M»« ° k®¯Ak¼« ³ªµ An Bµo�i

, k¯o¼¢M »�lBe oT	j pA »¯B«nj ·hv®ñ½ nBM 
¼Tvh¯ , k®½Bª¯ ��e An j±i ZB´TMA °

pA An j±Çi S¼¯BÇe°n ° K¦Ç� BÇU , k®®Ç	 RBÇîAoÇ« °A n±Twj �L� An j±i S{Ak´M °

° Bµ»Ç£j±§C BÇM Ao§j ° , kÇ¯nAkÇM ³Ç¢¯ kÇM ºBµS¼¯ ° S{p �ÀiA RBª¦� ° B´¼£o¼U

/ k®½Bª®¯ ²k®£ C ° ³Tvi ° nBT�o£ »�¼�e ° »®�BM ºB´�o«

S¼«jC ¬B´] ° S�¼�e ·¦eoªM An ozM 
¼�½ n±�M ³	 ·hv¯ ¬C : ©¼Ä±¢¼« B« °

° , ²kÇ{ ³T{±Ç¯ ¬B¼¯B´] ºAki é½kM ©¦�M ³	 SwA »¯BªwC 
½j n±�w : k¯Bwo¼«


½oT´ÇM ° n±Twj ³¯B¢½ ° , ²j±M nAj²k´î Ao¯B¼«jC RB¼e ° »«oi ° RjBíw ³¯±£oµ

»ÄBL½p ° n°ow ° Sdæ ¤BªñM Ao¼�½o« oµ ³	 SwA »®½o¼{ ° ¬BwC ° 
{°n x°n

¿ ° �¼® ß«ÆªÖ¦ß§ Õ¹ Òª Öe Òn Ò° Õ¾B� ß{ Ò±Ôµ B« ß¬A ÖoÔ�Ö§A Ò� ß« Ô¤ ØßqÒ®Ô̄ Ò° : k½B«o�¼« ³ñ¯B®a / k¯Bwo¼«

° S¼¯Be°oñ½ ¬Co� »¯BªwC JBT	 pA ©¼®ñ¼« B�î ° ¤pB¯ - GnBv Òi Ø¿ßA Ò�¼ªß§B� Ö§A Ôk½qÒ½

»Ç´§A ·hÇv¯ ¬DM k®«²k¼�Çî ³Ç	 »¯BÇv	 ¶nBÇMnj k{BÇM ¬BÇ«nj ° B�Ç{ ³	 An »�ÄB�e

° 
¼MkÇM ²°oÇ£ ³Çao£ A , ¬B¯C J±¦� ºAoM kzhLM ZB´TMA ° Sªen ° B�æ ° ,  k®Tvµ

oÇM ºo¢ªTw ° »®¼MkM ° »Ä±£kM ¬C oYA nj ³ñ¦M ° , k¯oM»ª¯ ·\¼T¯ ° ²kÄB� o¢ªTw

/ j±z¼« ²j°q�A ¬B¯C RnBvi ° »µAoª£ 

An ¬B´Ç] ºAkÇi BªÇ{ : ³Ç	 ©¼Ä±¢¼Ç« ¥�BÇM nAk®ÇQ ° ²o�BÇi ¬C gwBÇQ nj B« °

»ÇQ °A kænjkÇæ »ÇµA±Çio¼Çi ° SªÇñe ° SªÇen ° ¤kî ° ©¦î ³M ° k½A³TiB®z¯

RBª¦Ç	 ¬C owAow ³	 An »¯BªwC JBT	 »¯Bª½A»M ° »¯AjB¯ 
½A ·½Bw nj ° ! k½A²joL¯

ºBµn±TwkÇM ¬±Ça ° , kÇ½pAk¯B¼Ç« x±£ SzQ SwA ¬B´] nB£jn°oQ ¬B®hw ° �e

: k½A²j±ª®¯ º°o¼Q ¬C ºB´¯B«o� pA SMBY ¶k¼�î ° }§Bi ¤j BM ° ²joñ¯ ¥ªî °A »í��
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/ k½o¢®¼« ¬C ºBL½p ¶nBvioM ²ohw ° ©zi BM ° , k½oL¼« ¾±w 
� °A ¶nBMnj

K¦Ç� ð½ BÇM ° ! k¼®¼M³ÇM An °A ºBÇMo§j ¤BªÇ] }§BÇi ° �BÇÇæ o�ÇÇ¯ BÇÇM k¼ÄB¼ÇÇM

AoÇ¯C ¬B®hw ¨o¯ ºA±®{ x±£ ð½ BM ° ! k¼®	 xq¼«C °A BM k®«³�Àî ° q¼«CSLd«

° ³�eÀ« ° S�j º°n pA ° ! k½k®M nBñM An °A ºBµn±Twj ºk®`ñ½ k¼ÄB¼M ! k½±®zM

²kÄB� o£ A ° k½kz¯ ³T�½o� o£ A ¬C pA uQ ° ! k½n°C ¥ªíM An S�¼�e ·hv¯ ¬C |±¦i

° �ÄB�dÇñ½ oÇ£ A ° k¼woÇ¯ BªÇzM »¯B½BQ»M n°ow ° S\´M o£ A ° k½k½k¯ »T¼¯Be°n °

k¼Tv¯A±U ³aoµ k½nAj �e S�±¯C : k½j±ª®¯ �nj Sv¯°o¼M ¬B´\®½A pA ³	 ºnAowA

° k½joÇU ° , ¬kÇ½j k®¯B« j±M »	 ¬k¼®{ / k¼Ä±¢M k¼TwA±i ³aoµ ° , k½n°C ºB\M

/ SwA y½B«pC pA kíM çAoTîA

JBTÇ« fn º° pA k½BÇM S¦Ç¼§j oÇ£ JBTÇÇÇÇ�C ¥ÇÇÇÇ¼§j kÇÇÇÇ«C JBTÇÇÇÇ�C

kµk¼Ç« »¯BÇ] n±Ç¯ ¨j oÇµ uª{ kµk¼ÇÇ« »¯BÇÇz¯ ³½BÇÇÇw nA º° pA

oªÇ�§A �Çz¯A uªÇ{ kÇ½CoÇM ¬±a oªv¯±`ªµ An ±U jnC JA±i ³½Bw
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Sv¼a ¬Bª½A RB]nj

ºnAk�oÇ� ³ñ¼î±�±Ç« oÇµ pA ° ²joÇ	 Ak¼ÇQ ²k¼�î ° »¢TvL§j ³	 ³ao´M ¬Bv¯A

²j±ÇM ²An 
½k®Ça pA »Çñ½ pA nBaBÇ¯ : SwA ²joÇ	 Ak¼Q �À�A ° ¬Bª½A ³`¯DM ° ²j±ª¯

° ¥¼§j ²An pA B½ ° , SwA ³T{AjoM ¨k� �oæ kLíU ° k¼¦�U ²An pA ³ñTv®½A B½ ,  SwA

/ ¬B¼î ° ue B½ ° , ¬BµoM

BÇ½ , ©¼®Ç	 ²k¼�Çî ° n°BM »�oM ¶±� j±]±M ©¼µA±hM ¬±a : ©¼Ä±¢¼« ¤BX« JBM pA

n°BM »î±�±« 
¼®a j±]±M B´¯C 
T�£ ° ¤±� pA B´®U ° ©½±®z¼« ¬Ao¢½j pA ³	 Sv®½A

³Ç	 Aoz½±Çi J±¦�Ç« ²±Ç� ¬C ºBµS«ÀÇî ° �oÇM nBÇYC ¬k½j ²An pA B½ ° / ©¼ÄBª®¼«

S�¼�e ° ³TiBw jn±ioM ¬B«j±i j±]±M An �oM ¨±w ·LUo« nj ° ©¼ª´�¼« ©¼L¦�¼«

/ ©¼ÄBª®¼« �nj ³�wA±¼M An �oM

SwA »�¦ThÇ« KUAo« q¼¯ , ¬k½j ° , ¬k¼ª´� ° , ¬k¼®{ pA »ñ½ oµ ºAoM ³TL§A

° , jo	 kµA±i Ak¼Q í� ° Rk{ ©µ B« »M±¦�« ·\¼T¯ B´¯C �ÀTiA K]±ªM : ³	 

oUço�¼ÇM ° oUk®ªz¯Aj ° oU±¢TwAn ¤°A ·LUo« nj 
hw ¶k®½±£ ³aoµ SwA ¨±¦í«

³	 ¨°j Sªv� nj ³	 ¶pAk¯A o´M ° / k{ kµA±i oUjB½p °A �odM q¼¯ B« ¬B®¼ª�A k{BM

¬Bª½A ©¼ÄBª¯ º°Bñ\®	 ° ²k{ �¼�j , SwA nBYC ° ³§jA º°n pA ¬jo	 oñ� ° ¬k¼ª´�

° ¤B~ÇUA ²±Ç� ¬C BÇM ³Çñ½nAk�Ç« o´M ° / Sz£ kµA±i oTªñd« �±�±« ¥æBM ©µ B«

° �BLÇUnA nAk�Ç« ¬Bª´ÇM ©¼®ÇñM ©¼Ç¯A±TÇM � AnjA ° tBÇveA Ao¯C ° ²jo	 Ak¼Q �BLUnA

/ jo	 ©¼µA±i Ak¼Q S�oí«

/ ¬AnAqµ B´¯C ¨Bv�A »§° k{BM ³w ¬Bª½A RB]nj RB¼¦	 uQ

° o�¯ ° oñ� k®«A±î ³	 S½oX	 BM : k¯A³T�B½ ¥¼ñzU ³Lí{ ³w pA q¼¯ ©§Bî ¬AnAk®½j
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° , Sv¯Ao¢½j k¼¦�U ° ¬k¼®{ º°n pA ¬B¯C ºnAk®½j B´®U ° , k¯nAk¯ j±i pA »z¯Aj

, k®®ñ¼« k®¦M x±£ SiAk¯A 
¼®� ³	 »ÄAkæ o´M ° , k¯°k¼« ¬C ° 
½A »Q pA ³z¼ªµ

ð¼ÇL§ k¯kÇ¯A±Çi ³Ç	 »Ä±Çw o´M ° , k¯°o¼« ¬C »Q pA jo	 Ak¼Q ¶k¯°n ³	 »µAn oµ pA

©Çza , k¯o½mP¼Ç« j±hÇM An »Ç¢¯n ° ¥Çñ{ ³¯±£oÇµ ° k®Ç½Cnj »wBL§ o´M , k®½±¢¼«

° »Ç¯AjBÇ¯ º°n pA ° ³Ç¯An±	n±Ç	 ³TÇ{AmÇ£ ¥¼�íTÇM An j±Çi ·z½kÇ¯A ° oÇñ� ³TÇvM °o�

ÀTL« »MAjo£ o´M ° , k¯±z¼« �o� »§Aj±£ oµ nj ° , k¯°o¼« °o� »µBa o´M ºoñ�»M

/ k¯±{ o¼¢Twj ºo�i o´M ° , k®½C

Ø ß¥Ô� Ô�BLÖU ÒA Õ�Bî Òn Õ[ ÒªÒµ : SwA ²j±«o� »�oí« n±�®½BM An B´¯C �Bæ°A ³�ÀL§A[´¯ nj

- à�¼ÇY Ò° à�Ö� Ôn ×»§ßA A±Ã Ò\ Ö¦ Ò½ Ö©Ò§ Ò° ß
©Ö¦ ßíÖ§A ßn±®ßM A±ÔÃ¼�ÒT Öv Ò½ Ö©Ò§ c½n Ø¥Ô� Òé Ò« Ò¬±Ô¦¼ªÒ½ à� ßîB¯

oÇµ pA k®®ñ¼Ç« º°o¼ÇQ ³Ç	 k®Tvµ nA±i ° ¬±Mp ºB´¯A±¼e o¢½j ° ¬Ak®�w±£ k®¯B«

nA±¯BM k¯A³Tz¢¯ n±®« ° 
{°n ° , ºA²k¯p° jBM oµ BM k®½Bª¯ ¥½BªU ° , ºA²k®¯p Akæ

oñ� ° ºEn : é«B] RnBLíM ° / ©ñd« ºB] ð¼M k¯A²kz¯ ²k®µB®Q ° , 
¼�½ ° S�oí«

¨k� ° ¬kM ° , k¯A²joñ¯ ¥¼~dU »TMBY ° k®«°o¼¯ º±®í« ºA±� ° , k¯nAk¯ »ª¼�Tv«

° Jo��« ³z¼ªµ ³	 Sv®½A , ³T�o¢¯ nAo� »ªñd« ° 
¼í« ·��®ñ½ nj q¼¯ ¬Bz½A

/ k®«°od« »L¼� kµB{ ¤Bæ° pA ° k®¯Aq¼i ° ¬BT�A »Ä±w o´M ° k®¯Apo§

jBM k¼¦�U 
½A oM S®í§ kæ °j ºA jBÇM jBÇÇM oÇÇM ¬B{k¼¦�ÇÇU An �¦ÇÇi

pA ²pAk¯A 
½BM ° ²j±M »�An ° j±®zi »TwoQ
¼ÄC ° nAk®½j 
¼®`M k½BL¯ q£oµ °

¬k¼®Ç{ BÇM ³Ç	 ¶k¼�Çî ° ¨AoÇ« AoÇ½p : ©¼®	 Ak¼Q »¢TvL§j ° SîB®� ²k¼�î ° ¬Bª½A

° SîBÇ� ° , kÇ{ kÇµA±i ±d« q¼¯ ºo¢½j 
hw BM jo¼¢M Rn±æ »�°oe ° RBª¦	 

/ SwA »®T�n ¬B¼« pA q¼¯ »�§Bh« ºAkæ BM Sv�oe xA³½B«ow ³	 »UjBLî
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nAqÇµ kÇæ pA ³M »¢®] jo« »ñ½ nBÇÇñM k½B¼ÇÇ¯ oÇÇÇÇ¢z§ »µB¼ÇÇÇÇw
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¬AnAk®½j pA ºo¢½j ³Twkñ½

¤BÇe nj ©¼®	 JBve ³	 ºo�¯ ·��¯ o´M ° S´] oµ pA ¬B¯Bª¦v« pA ¨°j ²°o£ 

é�±ÇU ° ²j±ÇM ¬BÇz½A ¶k®½C nj »ThL{±i ° RjBíw k¼«A pBM , k¯nAj »£k¯p �w±U

³	 An »�Aoæ k®µA±h¼« ¬B®½A , Svµ ¬B¯C j±]° nj S«B�TwA ° »£jBTv½A ° ºnB½

° oñ� pA uQ k¯±®z¼« ³	 An »¯B®hw ° , k{BM ©´� ° y¯Aj º°n pA k®®ñ¼« �±¦w

/ k¯nAk¼«oM ¨B£ ¥¼§j ° ©¦î »Q pA ²k½q£ ºn°j RjBî ° k¼¦�U pA ° , k¯o½mPM ¬BµoM

oÇ¢½j ° »ÇµAoªÇ£ k¯°o¼Ç« ²An ¥�Çî »ÄBª®µn ° joi »ÄB®{°n BM ¬±a ³Twj 
½A

j±~�Ç« ¤q®ªÇM ¨BÇ¢M ¨BÇ£ AoÇ½p , j±z¼Ç« ²k½j oTª	 ¬Bz½A ¶nBMnj �±¦w ºBµo�i

¨oÇ	 A ¤±Çwn Ro�Çe ³Ç	 SwA ¨±¦Çí§A ©§A±Çî JBTÇ	 nj , k®TÇvµ oUB®{C ° oTñ½jq¯

Ö�Ç Ò« Ò° à
©ß¦ Öv Ô« Ø ß¥Ô� ×»¦Òî Õ¹ Ò�½o Ò�

ß
©Ö¦ ßí§A ÒKÒ¦Ò	 Ú¬ ßB Ò� �¼ Ø~§B ßM ±Ò§ Ò° Ò©Ö¦ ßíÖ§A A±ÔLÔ¦ Ö	 ÔA : k¯j±«oÇ�

- Hî Û±Ò�ÒU à¹ ÒíÖ� Òn Ò�Ö§ÒA »Ø¦ Ò~Ô½ Ö¬ÒA Ö� ß« Ò¥ Ò� Ö� ÒA Ò¬B� Ö¥ Òª ÖíÒ½ Ö©Ò§ Ö°
ÒE ³ßM Ò¥ ßª Òî ß

©Ö¦ ßí§A Ò� ß« HMBM Ò©Ú¦ ÒíÒU

¥¼~dÇU ° 
TÇv¯Aj ³	 Ao½p , k{BM 
¼«p ·��¯ 
½oiC nj ¬C ³ao£ A An ©¦î k¼L¦�M

° B´Çz¯Aj pA »MBLÇñ½ jo¼¢M jB½ ³ñ¼v	 ° , »¯Bª¦v« }h{ oµ oM SwA K]A° ©¦î

: ©¼ÄBª¯ JBve ¥ªî pA y¼Q B½ k{BM ²jn°C ¥ªíM Ao¯C ²A±i An S¯B½j ° RjBíw ¨±¦î

Sí	n nAqµ kLíU ° k¼¦�U º°n pA ³ñ½nAq£pBª¯ pA SwA oTz¼M ° oUoM ¬C JA±Y ° ¾Aq]

/ k{BM ²jn°C B\M pBª¯

SwA oT´M jo¼¢M ¨B\¯A ©ñd« tBwA ð½ º°n pA ³	 »¦ªî , SwA ºn±�®½A ³TL§A

pA oU¿BM k{BM »ÄB®¼M ° o¼MkU ° oñ� 
½o� ³	 »T�oz¼Q ° , jB¼®M»M ºBµnB	 ¬AnAqµ pA

JjA ° ©´� ²An pA ³	 »z½BTw ° yTwoQ ° , SwA JBT{ BM 
T�n ±¦] ¡®wo� Bµkæ

/ SwA q�ª¼M RjBLî B´§Bw pA oU±ñ¼¯ k½Bª¯ ²±¦] »ÄB¯Aj °
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ºAoÇM : ³Ç	 ©Ç½jAj o	mU »«ÀwA ¬B£nqM ° ¬BTwoQovM ³T{m£ ºBµnBT�£ nj B« °

Svµ ¬B¯Bª¦Çv« BÇ« toTwj nj ³	 ·¦¼w° ³¯B¢½ � BQ ¨ÀwA ZA°n ° R±� ° ³íw±U

³Ç	 S�o£ o�¯ nj k½BM : ³¯ o£ A ° , Sv¼�ÀiA ° »®½j S¼MoU ° ©¼¦íU ¬jo	 »«±ªî

° ²kÇ{ ¬°o¼ÇM ©¼�TÇv« ¶jBÇ] pA [½nkTÇM b±§²jBÇw t±�¯ ° ¬Bª¦v« ¼í� jAo�A

SwA ²kz¯ »¦ªî jB´®z¼Q 
½A BU ° , k{ k®µA±i S	 Àµ ° Sze° ºB´§±� o¼¢Twj

° / kÇ{ kÇµA±Çi ²j°qÇ�A tk�Ç« 
Ç½j 
½A »¢Tvñ{ ° �B�d¯A ° í� oM p°n oµ

oÇM ° xAoÇh§j ¶o�®Ç« 
Ç½A ¶kµBÇz« pA ³TÇL§A S�¼�e BM ¨jo« ° Rqî BM ¬B¯Bª¦v«

¤Be oM ° ³Tz£ � B®µ°k¯A ° oYFT« »vM ¨ÀwA � BQ 
¼¯A±� ° ¨BñeA ¤ÀTiA ° ¥¼�íU

° SwBÇ½n ¨B�Ç« ³Ç	 ¬B¯C k½BM ° / Sv½o£ k®µA±i tk�« 
½j 
½A »ÄB´®U ° SMo�

° , k®woTM j±i »¯B´\®½A � B¯o�i ¶k®½C pA k®{BM ·LUo« oµ nj k¯nAj An »®½j »£nqM

pA ° , k®®¼LM o¼¢Twj ° ¨±ñd« An j±i »ÄAki jAj ·ªñd« nj ºn°Aj ° ¾Aq] p°n nj

y¼M An »«B¯kM ° nBî 
½A ° , k®z½k¯B¼M nB´� ºAki ºB´MAmî ° ³\®ñ{ Rk{ ° ¤±µ

A°n j±hM An JA±i ° S¦�� ° »Tvw 
½A pA y¼M ° , k¯nAm¢¯ »�BM j±i ºAoM 
½A pA

/ k¯nAk¯

SvM ¥�BÇM ¤B¼Çi ° ShQ ²k´¼M ïB«j S{Aj »ñ¼¯ ©za ° Sz� ºkM ©hU ³ñ¯Coµ

Svµ »ÇµA±ÇijAj p°n »µk¯»« ±U o£° ²kÇM �¦Çi jAj ° nC ¬°oÇM ³L®ÇQ x±£ p
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¨±w ³]nj ¬Bª½A

¬BÇz½A j±~�Ç« ° SªÇµ : ³	 k®Tvµ »¯B«p oµ nj ° k¯j±M ³z¼ªµ o¢½j ¶kíñ½

° ð§Bw ³ñ½jAo�A ¬AnAqµ pA ° , k{BM ©	 nB¼vM ¬B¯C ¶nBª{ ³ao£ A , SwA oU¿BM »vM

S�¼�e ° S¯B½j »§° , j±z¼« J±vd« éª] 
½A pA »ñ½ k®Tvµ S�¼�e ¬A°oµn

ºBµ²±¦] ¥¼¦� éª] 
½A BM ¬Bª½A ° S¼¯Be°n ° , SwA ¨oi ° 
{°n ¬Bz½A j±]±M

° , uM ° SwAk¼ÇQ ¬B®Ç½A ·í«BÇ] nj 
¼�½ ° ©¦î ° , jpBv¼« AnBñ{C An j±i ºBL½p

/ k®Tvµ ³¦eo« 
½A ¬A°oµn ³ªµ ¬Ao¢½j

»£k®ÇM ¤BªîA ° RjBLî , SwA ¬B¼î ° ue º°n pA SîBª\®½A �nBí« ° kÄB�î

oñ�M ZB¼TeA ° ²j±L¯ oYA ° ¥¼§j k®«pB¼¯ éª\®½A , k{BL¼« j±´{ ° ¬k½j ²An pA ¬B¯C

° S¯±Çñw ¤BªÇ	 BÇM S�¼�Çe ° RjBíÇw ·¯BÇi nj ° , k¯nAk¯ ¬k¼a ³«k�« ° ¬jo	 


½A , k®®¼M»« An J±¦�« kµB{ ºBMo§j ¤Bª] ²joQ»M ° , k®®ñ¼« »¯B£k¯p ¬B®¼ª�A

, k¯A³TiAk¯AoM An »TwoQA±µ ¶o¼U ºB´MB\e j±i k®¦M Sªµ ° y{±	 ·½Bw nj ³�½B�

S�¼�e BM ° ³T{m£ »TwoQj±i ºB´§q®« pA ¬BMo´« ºAki ºnB½ ° �§ ·\¼T¯ nj °

JB�Çi ³Ç	 SwA ( � ) 
¼®«ÆÇª§Ao¼Ç«A Ro�e RBª¦	 ·¦ª] pA / k¯A²k{ x±�C©µ

© ß́ Ç ßM Ô³ÇØ¦§A Ô�Ò� ÖdÇ Ò½ Gnk Ò Ò¬± Ôª� Öî Ò Ö¿A Ò° Gj Òk Òî Ò¬±Ø¦ Ò Ò Ö¿A ß³Ø¦§A Ò° ÒðßÃ ×§° ÔA : k½B«o� ¥¼ªñM

B ÒªÇ ßM A±Ç Ôv ß̄ ÒA Ò° �¼�Ò¼ÇÖ§A Òb°n A°o Ò{BÇM Ò° ß̧ Òo¼~ÒLÖ§A ß¹Ò�¼� Òe ×»¦Òî Ô©Ö¦ ßíÖ§A Ô© ß́ ßM Ò© Ò\Òµ Ô³ Ò\ Ò\Ôe

- ×»¦Öî Ò Ö¿A Ø ß¥ Òd ÒªÖ§B ßM Õ¹Ò�Ú¦ Òí Ô« B´ ÔeA° ÖnÒA à¬Ak ÖM ÒB ßM B¼Ȫ ÔkÖ§A A±ÔL ßd Òæ Ò° ¬±¦ ßµB\ Ö§A Ô³Ö® ß« ÒyÒe±ÒT ÖwA

S§q®Ç« ° Sª�Çî S´Ç] pA »§° k®¦¼¦Ç� ²nBªÇ{ S´] pA ³	 AkhM k®£±w éª] 
½A

S¼¯An±¯ ° S�¼�e ¬Bz½A j±]±M ¬B´] nB£jn°oQ ° , k®{BL¼« ºoUoM uM ¨B�« ºAnAj

¬BÇ¯C J±¦Ç� oÇM »ÄB®¼ÇM ° 
¼�Ç½ BM S�oí« ° ©¦î ° , jnAk¼« ³¢¯ An j±i ºB´T\e °
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BM ° , k®{±�C©µ S�¼�e ºBµ»®½o¼{ ° S¼¯Be°n mÄAm§ BM ³z¼ªµ ° ³Tz£ n°C¨±\µ

»¯B£k¯qM ° , k¯A³T�o£ u¯A k¯n°j ° ²o´M»M B´¯C pA ¬B¯AjB¯ ³	 »�ÄB�e ° K§B�« ð½

©§Bî ° o¢½j ¬B´] ð¼M SwA ¥~T« ³Tw±¼Q ¬B¯C ¤j ° b°n »§° k®ñ½jq¯ B¼¯j 
½A

/ n±¯

, k¯A²k¼wn R°Àe ° RB¼e S�¼�dM ³	 SîBª] 
½A u¯A ° n°ow ° »£k¯qM B{±i

�Bæ ºB´§j BM ° , k¯o¢®¼« An »Tvµ KUAo« ºBMo§j ºBµ²±¦] n±¯ ° �e ³¢§q®« nj °

p°oÇ�§j ° yhM¨BÇ	 ¬B®¼z®ªÇµ ° S�¼�e ¬AnB½ BM B®¼M ° 
{°n ºB´L¦� BM ° � BQ °

¬BÇz½A ºB´½jBÇ{ ° B´Um§ pA ¤k¼M ° J±\d« ¨jo« k®¯A±T¼« B\	 / k¯±z¼« t±¯F«

¤A±eA »µA±ij±i ° »TwoQA±µ ²Ba nj ¬B¢T�n °o� SwA 
ñª« n±�a ! k¯±{ ²B£ C

! k®®¼LM An S¼¯Be°n ©§Bî ¬B£jApC

¬kÇÇ½j ©§BÇÇî �¦ÇÇi ²kÇÇÇ½j S®«»ÇÇÇÇM ¬k½k®i 
µk¼M SwA x±i ³a JnB½

¬k½joÇÇ£ ¬B´ÇÇ] joÇÇ£ BÇÇQ SªÇÇeq¼ÇÇÇM Sw±ñ¼Ç¯ S½B�ÇM ³Ç	 
	 o�w ° 
¼z®M
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¼ñ§Bw n±�®« ° �kµ

¬A°oµAn n±�®« ·��¯

An »ÄBµ³¦Çeo« ° k®®	 »� An »ÄB´§q®« k½BM ³	 k®Tvµ »¯A°oµAn k®¯B« ¬AnAk®½j

ð§Bw }h{ ° ³T{Aj ºjB½p kÄA±� ° é�B®« º°oµAn ° o�w ³TL§A ° , k®¯Bwn ¬B½BPM

»§° joM»« ºnB¼vM ºBµ²jB�TwA ° jn±h¼«oM »®¼z®§j K§B�ªM ° 
½o¼{ ºB½B��M


½oÇiC ° j±~�Ç« ·��Ç¯ ³Ç	 jo¼Ç£ ¤j nj »M±¦�« ²An pB�C pA k½BL¼« ð§Bw }h{

/ k{BL¼« }hz¯C ço� ° n±�®«

¼§BÇñU ° Bµn±TÇwj ¬jAj ¨B\Ç¯A ° »´§A 
¼¯A±� pA ¬jo	 º°o¼Q »®í½ ºnAk®½j

²An nj ³	 »M±¦�« ° �kµ 
½oiC ° , »wB®{Aki ° S�¼�e ¥eAo« �±¦w ° »¯BªwC


T{Am£ ¨k� ° 
¼�½ ° ¬B®¼ª�A ·¦eoªM ¬k¼wn B¯Bªµ : k{BL¼« n±�®« S¯B½j � BQ

° ³¼¯FªÇ� ¤BªÇ	 BÇM ³z¼ªÇµ ºAoÇM ¤q®Ç« ¬C nj BÇU , SwA RBLÇY ° S�¼�e ¤q®ªM

j±Çi ¬±«Ao¼Q nj An »¯Aj°B] »ThL{±i ° RjBíw ° ³T{Aj »£k¯p n°ow ° y½BwC

ºBµ³z½k¯A ° o�Bi y½±zU ° , k¯±{ |Ài JAo��A ° ¤q§qU ³¯±£oµ pA ° , k®®¼LM

° BµSªen j±i ©za BM ° ³Tz£ 
ª½A B´MAmî ° B´½nBT�o£ pA ° , k®´¯ ±vñ¼M An ²°B½

Ò° Ò�½k]BÇ Øv Ö§A Ò� ß« Ö�Ô� Ò° ÒðØßM Òn ßk Öª Òd ßM ÖcØßL Òv Ò� - k®®Ç	 ²kµBz« An »¢z¼ªµ ºB´Tªí¯

¤BíT« nB£jn°oQ Sª�î RB�æ ¬B¼M ° 
T�£ B®Y BM - �¼�Ò¼Ö§A ÒðÒ¼ ßUF½ »ØT Òe ÒðÚM Òn ÖkÔL ÖîA

�±zi ° �±�i °A ²B] ° Øqî BM ²B¢z¼Q nj ³z¼ªµ ° , ²j±ª¯ nB´�A An °A »£nqM ° »	 BQ


¼�½ ©¼v¯ BU , n°C B\M »¯A±T¼« ³ñ¯B®a An Rj±i nB£k¯°Aki »£k®M ° SîB� ° ²jo	 

/ jjo£ 
{°n »�¼�e ¬Bª½A n±¯ BM SL¦� ° ²k{ jnA° ±U ¤j nj ³®¼¯Fª� b°n °

BªÇ{ ·�¼�° 
¼Tvh¯ : k½B«o�¼« ³�½o{ ·½C 
½A nj B« ònqM ° J±Ld« k¯°Aki

³¦¼w±ÇM BÇU , oÇñ� ° ¥¼§j ²An pA SwA nB£k½o�C »£nqM ° Sª�î 
Tv¯Aj ° 
TiB®{
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, k¼®	 Ak¼Q ©¦î y«B�« SµAq¯ ° ºk®¦M ° »	 BPM °A »U±LY ° ²k¼ªe RB�æ ºn°CjB½

³z¼ªµ ¬BUj±i joi ¾B�T�A ° ¬Ak]° ©ñdM k½joM »Q °A tk� ° ¤À\M ³	 uPw °

³LUoÇ« nj ° , k½nAm¢M pB¼¯ ° »®U°o� ¶k\vM ow ° ²j±M ¥¼§l ° ða±	 °A ¥MB�« nj

° ©¼¦ÇvU pA oÇw ° k¼ÄBª®ÇM An °A ºB´¯B«oÇ� ° ¨BÇñeA º°o¼Q ° »£k®M ° SîB� ¨±w

nA±¯A S�¼�e ¶jB] nj BU k½pAk®¼M Ao¼¯AnR±´{ ° »µA±iº±µ ° k¼®ñ¯ k®¦M °A ¤BXT«A

¤j BÇM ° 
Ç{°n ° �¼Ç�j ©Çza BM ° k½o¢®M An »L¼� ¤Bª] ²joQ»M ° k¼®¼LM An �e

BM ¨B¢®µ ¬C nj ³TL§A / k¼{BM ³]±T« ¬BUj±i ºAki ºBµ²±¦\M SLd« pA oQ ° �Bæ

° ÄBÇ�° ° k¼®ñ¼Ç« Ak¼ÇQ »µBÇ£ C y®½oÇ�C nAoÇwA pA ° k½±z¼« B®{C ¬B´] ºAki

o¼ªÇ� BM An »®½j �nBí« ° kÄB�î ° k¼¯Ak¼« S�oí« ° ©´� º°n pA Ao¯BUj±i ¼§BñU

/ k¼®¼M»« j±i � BQ b°n ° »¯An±¯

¥ÄBÇ¯ S¼Ç«jC S�¼�dÇM ¬BÇv¯A ³Ç	 SwA B\®Ç½A , oÇzM RjBíÇw ° ¤BªÇ	 Sv®½A

, SwA S\´ÇM ° R°ÀÇe ° S¼¯Be°n ¬C owBUow ³	 SwA ³¢§q®« 
½A nj ,  jjo¢¼«

Sv½Ak®¦M ¨B�« 
½A , SwA � BQ ¨ÀwA tk�« ¨Ao« 
½oiC ³	 Sv½A³��¯ ¬Bªµ 
½A

/ k¯oLh¼M ° ²o´M»M B\¯C ºB´Um§ pA ¬BTwoQº±µ ° ¬An±\´« ³	 

kÇÇ{ pAoªÇÇµ ¬B´ÇÇ] RAnl ±ÇÇU BÇÇÇM kÇ{ pBÇM »ªÇza K¼Ç� pA An ±ÇU o£ 

k½±®ÇÇÇzM ©§BÇÇÇÇî ºAqÇÇÇÇ]A ¥�¦ÇÇÇÇ� k½±Ç{ ¬BÇ] ¬BÇ] º±w ºjBª] pA

SwA °A ³Ç	 »Ä±Çv¯C pA k½C RB´¦�î Sw°j ²An nkÇÇ¯A 
ñ¯BMoÇÇ� An ¥�ÇÇî
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k®ñ¼« ³a ºj±´{ ¬Bª½A

: ©½±Ç{ ²BÇ£ C ¬C »�¼�Çe ¤BªíTÇwA pA ° ©¼Ç¯AkÇM »M±hÇM Ao¯BªÇ½A ºB®íÇ« B« o£ A

»¯k½j ° »ve ¬Bª½A ³	 ¨±w ³¦eoªM ³	 SwA ²jn°C ¬Bª½A ºp°n ¬Bv¯A ©¼ª´�¼«

° �±�Çi , ¬j±ªÇ¯ �½k~U , ¬jAj 
«A An j±i ¬Bª½A »®í« Ao½p / k{BM ²k¼wn j±M

�o� 
«Æ« }h{ q¼¯ ºoiC ºB®í« °j nj B½±£ ° , Sv¯jo	 nB´�A ºo¢½kM »®U°o�

³	 SwA »L¦� RBLY ° ¬B®¼ª�A ¬Bª½A S�¼�e uQ / k½Bª®¼« éª] o�Bi ° 
ª½A An

·¦eo« nj ©¼T�£ ³ñ¯B®a »®í« 
½A ° , k{BL¯ »�BM °A nj ¤q§qU ° JAo��A ³¯±¢`¼µ

¤q®« nj ° / j±M »£jBTv½A ° ¬B®¼ª�A ° RBLY ¤q®« B\¯C ³	 j±z¼« Ak¼Q ¬Bª½A ¨±w

nj 
¼ª¼�« ° ¤q®« 
½A 
¼®	 Bw »§° j±M B«o�ªñe B\¯C nj 
Tv¯Aj ° ©¦î ³ao£ A ¨°j

S¼¯Bv¯A ²An ° ²k«B¼¯ ¬B¯C SwkM »¦	 n±�®« ° ²k¼wo¯ »¦æA j±~�ªM p±®µ ¨B�ª®½A

/ k¯A²kz¯ nAo�oM »¢z¼ªµ RjBíw ·¯Bi nj ° ²k¼¯Bwo¯ ¬B½BPM An

�BvM nj K¦� ¬B®¼ª�A ¤Bª	 BM ° ³T{Am£ ¨k� j±~�« ¤q®ªM ¬±a °oµAn }h{

�±�dÇ« »Çv	 oÇµ ¨B�« ° ¦Th« KUAo« q¼¯ B\¯C nj : Sz£ nAo�oM �Bz¯ ° »£k¯p

oµ ° , jnAj »{±i ° »¯B£k¯p j±i ¤Be n±iAo�M ° y½±i ºnA°AqvM »v	 oµ , SwA

l±�¯ �±®ñ½ j±i »e°n ¤Bª] ° ¤À] ° ºjAjAki Ro�� ° jAkíTwA ¶pAk¯BM »~h{

³	oÇµ ° ²kÇ{ ¦ThÇ« q¼Ç¯ 
¼�Ç½ KUAoÇ« uQ / k®ñ¼Ç« RpB¼e An »ÄB¯A±U ° o¼YFU °

¾kLÇ« pA ° , kÇ{ kÇµA±Çi oT¯°q�A q¼¯ °A »UB¼e º°o¼¯ ° y¼î SwA oTz¼M y®¼�½

° S®�¦w ¬Ao¢½j pA y¼M ° , Sz£ kµA±i k®«²o´M oUjB½p »Tvµ q	o« pA ° è¼�

¥�Ç¯ ³í½oÇz§A bBL~« JBT	 nj ³	 Sv®½A / S�o£ kµA±i SwkM S¼ª	 Be ° nAkT�A

ÒjA Òp Ö±Ò§ ( | ) Ò¤B� Ò� ¾Bª§A »¦î » ßz ÖªÒ½ Ò¬B� ×»v¼î Ú¬ÒA ³Ø¦§A ß¤±wn ÒkÖ® ßî Òo ß� Ôl : k®ñ¼Ç«
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Ro�e ³ñ®½A pA ( | ) Aki ¤±wn y¼Q k®T�¢¼« 
hw - ¾C± Ò́ Ö§A »Ò¦ Òî ×»z ÒªÒ§ ³Ô®¼�Ò½

oM ³	 Sv¯A±T¼« j±M oT¯°q�A Ro�d¯C 
¼�½ o£ A k¯j±«o� S�o¼« ²An JC º°n »v¼î

/ k½Bª¯ o¼w q¼¯ A±µ

b°n 
¼�½ ³	 k{ ¨±¦í« ° ©½jAj o	mU y½Bª¯ ° oYA 
½A S�¼�dM ²nB{A n±�M B«

¬B´\ÇM Ao¼	 Bi ozM , k½Bª¯ k®«°o¼¯ ° nkT�« Ao¼«jC j±]° , k®	 B®¼M ° B¯A±U Ao¯Bv¯A

³Ç	 Ao½j±]° , jpBw ¥~T« è¼� ° n±¯ q	oªM An k®«pB¼¯ ºB´§j , k¯Bwo¼« S¼¯Be°n

/ kzhL¼Ç« »¯BÇe°n º°o¼Ç¯ ° º±Ç� ¶jAnA ° »ÄB®{°n ð½ SwA n±~� ° q\î BQBUow

, kµk¼« ¨B\¯A k¯q]Bî ¬Ao¢½j ³	 Ao¼ÄBµnB	 º±� ²jAnA ° »ÄB¯A±U ¬C oYA nj ³	 Sv®½A

Sí¼LÇ� ¬B½oÇ] pA ³Ç	 Ao½n±Ç«A ° , jn°C n±´�ÇM kÇ¯nAkÇ¯ ³ªÇµ ¨jo« ³	 »ÄBµ²±¦] °

/ jpAk¯A ¬B½o\M y½±i »¯Be°n ¶±� BM Sv¯°o¼M

nB£p°n ¤pA±¯ ° VjA±e pA , jnAk¯ ¤j nj »MAo��A : k¼wn 
¼�½ ·¦eoªM ³ñ¼~h{

Ao¯B´] nB£jn°oQ , kwoT¼ª¯ xBí« ° B¼¯j nBz� pA ° j±i n±«A ¤ÀTiA pA , kwAo´¼ª¯

RBLY ° S«B�TwA Bµk«Cy¼Q ¥MB�« nj ²±	 k®¯B« , k®¼M o�B¯ ° o�Be n±«A ·ªµ nj

¬AoÇ¢½j ° j±Çi º°o¼Ç¯ ° ¬A±®Çî ° R°oÇY ³ÇM ºjB®TÇwA ° jBªTîA 
½oTª	 , jpn±¼«

/ uM ° k{BL¼« B¯A±U nB£jn°oQ °A ¾BñUA ·��¯ B´®U ° ,  jnAk¯

¡¯nj»M y�¿ SwA nB®§A B¯A uQ ¡¯n fow yUC p 
µC j±{ ¬±a

³®ÇM 
Ç« º°oÇM ¨kÇñ½ j±ÇÇi º°n ³LTÇz« kÇ{ oÇ£ ±ÇU oÇM 
Ç« ©zUC

°A nj jjo¢¼ÇÇ« ¡¯oÇÇñ½ B´v¼ÇÇÇÇQ ±Çµ ¡¯n ©Çi Sv¼Ça ³Ç×Ø¦§A ¹�Læ
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SwA ³¢§q®« �½A nj ¬B®¼ª�A

³¢§q®« ¬C nj ³	 SwA »´¢§q®« j±´{ ·¦eo« : ©¼Tv¯Aj ³T{m£ nBT�£ nj ³ñ¯B®a

° / SwA �±�d« B\¯C nj »v	 oµ KUAo« ° RB]nj ° , j±z¼« Ak¼Q »�¦Th« KUAo«

° ²j±ªÇ¯ ²jB�TÇwA ¤q®ªÇ¯C K½o� kµBz« ° K¼\î o�B®« pA ° ²k{ B\¯C jnA° ¬±a

nj , j±z¼« ²k¼«B¯ ¬B®¼ª�A ·]nkM : ³	 ©¼wo¼« »�½joM ©¼T�n oU¿BM ©µ ·LUo« k®a

ºj±®{±Çi ° y½BÇwC ºAoÇM ° ³TÇz£ 
Ç{°n ° SMBÇY ¬BÇÇv¯A ·®¼¯FªÇÇ� ³ÇÇ]nj ¬C

An °A 
½oM Sz´M nj ° ²k{ SLY S�¼�e oT�j nj °A ¨B¯ , k{BL¼« ��±« »¢z¼ªµ

�B�§A ·¦¼w±M ° k®¦Mow ³¯Bª½o	 RBMB�i BM ¬B´] k¯°Aki K¯B] pA , k®µk¼« »®ñw

B´ÔTÇ Ø½ ÒA B½ : ³Ç	 k½C JB�i Hæ±~h« ° , jjo£ k®woi ° ¨oi ¬B½BQ»M ºB´¼¯BMo´« °

»¦Ç ÔijA ° ºjBLÇ ßî »� »¦Ôi ÖjB Ò� Ó¹Ú¼� Öo Ò« Ó¹Ò¼ ß�An ðØßM Òn »§ßA »í ß]nßA ¹Ø®ßÃ Òª Ö� Ôª Ö§A Ôu�Ú®Ö§A

nj Rj±Çi ºAkÇi º±ÇvM 
	 �±]n ºA²jo	 Ak¼Q ¬B®¼ª�A ³ñ¼v�¯ ¬C ºA - »TÚ® Ò]

¬B£k®ÇM ¶oÄAj nj uQ , k{BM »�An ±U pA S½Aki ©µ ° °A pA »{BM j±®{±i ³ñ¼§Be

/ o¼¢½B] 
« |±~h« »¯Aj°B] Sz´M nj ° ±{ jnA° 
«

° Sí¼LÇ� ºBµ³¦ÇeoÇ« pA k®®ñ¼Ç« »¯B£kÇÇ¯p ¬B®¼ªÇÇ�A ÇÇ½jn nj ³ñ¼æBhÇÇ{A

ºBµ»¢TÇvL§j ° »TwoQj±Çi ºB´½nBT�oÇ£ pA ° , k¯A³Twn ¤j »£o¼U ° »µA±iº±µ

oÇw ° , kÇ¯nAj »¢TÇvL§j ° Sz£pBÇM j±Çi nB£jn°oÇQ º±vM ° , k¯A³T{m£ »¯B´\®½A

° , k®¯q¼Ç« k®hÇL§ »¯B«jB{ º°n BM ° ¤j |±¦i pA ° ²jn°C j°o� S½B�n ° ©¼¦vU

oµ ° k«Cy¼Q oµ º°oz¼Q nj ° , k¯o¼¢¼ª¯ ¬B´¯ K¦� nj »�AoTîA ° ³¦£ ³¯±£ _¼µ

»Ç�An ¬Bz½A pA ©µ ¬BMo´« ºAki ³	 Sv®½A / k®Tvµ k®woi ° ¤Bd{±i ·YjBe

°A ¬B£k®M ¶o«p nj BU : k½B«o�»« njBæ ¬B¯C ð¼¯ ºAqw ºAoM Sª�î ¬B«o� ° ²k{
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/ k¯±{ 
	 Bw °A |±~h« Sz´M nj ° k¯o¼£ nAo�

° R°Àe 
½A jBM 
½o¼{ ° �nBL« ! y¯BLeBæ oM »¯B£k¯p 
½A jBM AnA±£ ° x±i

° »{±Çi 
¼«Ak	 ! k¯nAj ºn°ow ° »{±i ° RjBíw ³a ! y¦µA oM RB¼e ° Rm§

Ç½jn ¬B®Ç	 BÇw ºA BªÇ{ oÇM ©¼Ä±¢¼Ç« ð½oLU / kwoM ¬B¯C ºjBzM ³	 SwA »«oi

ºAkÇi ¬ApAoªÇµ ºA k½joÇ£ k®ªÇ]nA ° k®¦MoÇw k¼{BÇM x±Çi ° ¬Ak®i ! ¬B®¼ª�A

ºA jBÇM BªÇ{ BM Sª�î ° Sªze ! S½keA ¬B®¼z®ªµ ºA k½±{ ¨B	jB{ ! J±Ld«

³ÇM ©Two�¼Ç« j°nj / ©Ç½AkÇi ¬B£k®ÇM ºA BªÇzM 
Ç« ¨ÀÇw ! 
« nB£jn°oQ ¬BM±Ld«

An B« ³	 ©½nA°k¼«A B�°BM ¬AnB½ ºA Bª{ pA , k¼ª½k� �e ²B¢z¼Q nj ³	 Bª{ ²B¢z¼Q

S�¼�e º°oz¼Q nj ° , k½o¢®M B« º±vM ¬Ak®i ° ²jBz£ ºBª¼w BM ° , k½nC jB¼M q¼¯

/ k½oLM B« pA »ªwA

BªÇÇ{ ¬BÇÇzin º°n pA ²BÇÇ« 
ÇÇve ï°oÇÇÇ� ºA

BªÇÇÇÇ{ ¬AkhÇÇÇÇ¯p ²BÇÇÇÇa pA »M±ÇÇÇÇi º°oÇÇÇÇÇÇMC

k¯±z¯BTwkªµ ³	 JnB½ ço�®½A Swj kµj »	 

BªÇÇÇ{ ¬Bz½oÇÇÇÇQ §p BÇÇÇÇ« �±ª\ÇÇÇÇ« o�BÇÇÇÇi

Sv¼Ç¯ n°j SªÇµ ° Jo� �BvM pA ©½n°j ³ao£ 

BªÇÇÇÇ{ ¬A±iB®ÇÇÇÇY ° ©¼ÄBªÇÇÇÇ{ ²BÇÇÇÇ{ ²k®ÇÇÇÇÇÇM
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k®½±¢¼« ²°B½ ³a �¼LM

»v	 oµ , jnAj »TwoQA±µ ° »µAoª£ j±i ¤Be KwB®TM k{BM ·LUo« oµ nj ¬Bv¯A

° ºnB½ B´®U ° , j±z¼« ©£ S�¼�e �Aoæ pA »¢¯n ð½ BM »~h{ oµ ° ºn±� ð¼M

ºB´Ç«Aj pA ° ¡¯nBÇ¢¯n ºB´{qÇ�§ pA ° ¬±£ B¯±£ RAo�i pA B« BU k½BM S½keA �¼�±U

¨joÇ« / ©¼¯BÇwn ¬B½BPM AoUjBíw ²An S«B�TwA ° S¼�Bî BM ° , ©½±{ |Ài »¯B�¼{

° º±Çµ ¶o¼ÇU ¬BMB¼ÇM ³ÇM An j±Çi ° ²kÇ{ RoÇQ ° ²AoªÇ£ º°oÇµAn pBÇ�C pA S½oXÇ	 BÇÇM

, k®¯°o¼M B« WdM �±�±« pA k®¯B½BQnB´a k®¯B« ³	 ³Twj 
½A , k®¯q¼« »µA±iR±´{

³Ç¯ , k®{BÇM ²BÇ£ Cj±Çi ºB´µAn ° S¼«jC ºB´�oe ° �e ºB´®hw pA k®¯A±T¼ª¯ Ao½p

©¼µA±h¼« B« / k®½C j±hM ° k¯±zM nAk¼M BµpA°C ³¯±¢®½A BM k®¯A±TM ³	 k¯A²kzª£ ¬B®a

RoÇQ 
TÇ�n ²An pA uQ ° 
¼ÇvQ ºBµ³¦eo« nj ³	 ©¼µkM nAo� »¯Bv	 BM 
hw º°n

/ k®½C ÀTL« »¯B�¼{ ºB´«AkM ²An ¬B¼« nj ° ²k{

¦ThÇ« �B®ÇæA , k¯±z¼Ç« ²AoªÇ£ ° ²jn±ioM »UBµBLT{BM ²An �w° nj ³ñ¼¯Bv	 

nj ºjAo�A : k¯jo£ �Aod¯A ° ònqM o�i 
½A nBaj »U°B�T« ¥¦î ° RB´] pA ° ³T{Aj

³aoµ ° , k®®ñ¼« ¬A°Ao� y{±	 ° ³T{Aj k	Æ« �±{ ¬B{j±i �±¦w ° o�w ¾AkTMA

»íÇw ° ²kµB\Ç« ¤±�Çz« p°n ° K{ ° , k¯°k¼« j±~�« ¤q®« »Q pA k¯nAj »ÄB¯A±U

nj »M±hÇM kÇ¯nAj JBTÇ{ ° ³¦\Çî nB¼ÇvM ¬±a ° , k®½Bª®¼« ³Tvi An j±i ° ³Tz£ 

»�±Çî An B´§q®Ç« ²BÇ¢¯C , k®½Bª¯»ªÇ¯ S�j ° »wnpBÇM k®®ñ¼Ç« »Ç� ³ñ¼ÄBµ³¦ÇeoÇ«

B\¯C pA »µB£ C ° oLi ³¯±¢`¼µ ° k¯n°j ¬C pA B´¢®wo� p±®µ ³ñ¼§q®« ¬C ° k¯o¼¢¼«

�±¦w ¥eAo« nj ¬±a ° , k¯A³T{m£ B½ k¯A²k¼wn ¬DM ³	 k¯nAk®Q»« ¬B®a : k¯nAk¯

q¼Ç¯ B´§q®Ç« RB¼æ±~Çi ° B´T«ÀÇî nj ³TÇL§A k®T�o£ »�±î An B´¯C ° ²jBT�A ²BLT{BM
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; SwA ¤B¼i ° nAk®Q k¯nAj ³aoµ ³	 k½j k®µA±i ³\¼T¯ nj ° , k{ k®µA±i ³LTz«

²Aoª£ B\¯C pA q¼¯ SîBª\®½A ³	 Sv®½A / k¯A²jo	 Swnj j±i y¼Q pA k®¯Ak¼« ³aoµ

¨AkÇM ° , k®½Bª®¼Ç« �jB~ÇU »£nqÇM ºBµo�i ð¼M ° , k®®ñ¼« RoQ An j±i ° ²k{

/ ( ¬B�¼z§A 
« ¹¦\í§A ) - k¯pAk¯B¼« An j±i ¬B�¼{

ºBµnAk®Q ° »µAoª£ n±�®½A ·\¼T¯ nj ³Twj 
½A pA »�íM : ©¼Ä±¢¼« ³¯±ª¯ JBM pA

BM ³	 uPw ° , k®¯Ak¼« ²k¼wn 
¼�½ ° ¬B®¼ª�A ¤q®ªM An j±i nBM 
¼Tvh¯ »®T�BM

¤BªÇ] ° , ©½A²k¼wn j±~�« ¤q®ªM B« - k®½±¢¼« : k¯k«C y¼Q B�i ° ²BLT{A 
½A

o£ ²±¦] B« j±]° nj S¼¯Be°n �ÄB�e ° S¼¯Bv¯A R¿Bª	 ° , ©½A²k½j An J±¦�« kµB{

S�¼�e 
¼î ©¼�BM»« ³aoµ ° , Sv¯B¼î ° ue ©½nAk®Q»« ³aoµ B« , SwA ³Tz£ 

nj ³ªÇµ ©§BÇî , ©¼®Ç	 ¥ªî j±i ºBµ³z½k¯A ° j±´{ �L� oM k½BM B« , SvMA±æ °

j±~�Ç« ·¦ÇeoÇ« 
½oÇiDM p±®Çµ BÇ½ ° , k¯°o¼Ç« An B�Çi ²An ³ªÇµ ¬B¼¯B´Ç] ° k®¦�BM


¼�Ç½ ·LUoªÇM BÇ« , ©¼T{m£ BµB�i ° ²An ºB´{q�§ ³¯±£oµ pA ³	 ©¼ÄB« , k¯A²k¼wo¯

¤j nj ³Ç	 »M±¦�« ° ço�¯C ° ³T{Aj n±�®« ³	 ºA²±¼« ° ³\¼T¯ ¬C ° , ©½A²k¼wn

° , ©¼®	 »¯B£k¯p u�¯ ¬±ñw ° ¤j y½BwC ¤Bª	 BM k½BM p°o«A , ©½A²jn°C SwkM j±M

·z½kÇ¯A ° Sªep ° S�¦	 o¢½j , ©¼{BM ³T{Ak¯ tAoµ ° ©¼M ºno� ° o�i _¼µ pA

/ Sv¼¯ ³]±T« B« ºAoM »îo{ ©ñe ° »®½j ¼¦ñU ³¯±¢`¼µ ° , ©½nAk¯

kLîA ° ) - An ³�½o{ ·½C 
½A »ÄB¼d¼M ° REo] ¨BªU º°n pA ° »¯AjB¯ ¤Bª	 BM B´®½A

nBM o½p pA An j±i ¬AnAj¥ªe ¬±`ªµ ° , k®¯A±h¼« q¼¯ - ( �¼�¼§A ð¼UF½ »Te ðMn

pA p±®µ : k¯A²k¼z	 ³	 B´Tªep ° Bµo¼w ° B´T�B½n pA uQ ° , k®®ñ¼« SeAn ¥ªe °

²BÇ£ C »£k®ÇM ° JoÇ� S�¼�Çe pA ° ³T�B¼¯ |ÀhTwA ¬B�¼{ ºB´«Aj ° »TwoQj±i
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RB�ÀÇ« ¨jo« ®æ 
½A BM ¬B«j±i B« / k¯o`¼« R±´{ ° º±µ ¬BMB¼M nj ° ³Tz¢¯

° »£o¼ÇU , ©Ç½A²k¼®Ç{ Ao¯B¯C ºBµ»Ä±£ ²°B½ ° RB�Aoi ° , ©¼T{Ak¼« SLdæ ° ²jo	 

° j±´Ç{ Ao¯BÇ¯C »§j²o¼U ° ºk¼¦Q ° »¢Th¼v£ nBv�A , ©½A²k½j Ao¯Bz½A »TwoQº±µ

! ºo¢ªTw ° »¯AjB¯ ° »µAoª£ 
½A oM f°C , ©½A²jo	 
¼�½

kÇ¯A³TÇiAoÇ�A ¬joÇ£ o�ÇÇ� º±ÇÇîj oÇÇM kÇ¯A³TiB®ÇÇz¯ ²An ³ÇÇ	 ¬B¼îkÇÇ« 
ÇÇ½A

kÇ¯A³TiBw ºo�d« y½±i º±îj oM An ³�ÄB�®ÇÇ½A SwA é�oÇÇ« ³ÇÇ¯ oÇÇÇM nj
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©¼®� �{°n An ¬B¯C »Ä±£ ²°B½

³ªÇµ oÇM ¬B¯C ºBµ»Ä±£ ²°B½ ° , SwA 
{°n »vM ³Twj 
½A ºB´¼£k®�BM ¬À�M

ºBµ¤±Ç� 
Ç½A ¤±Ç£ ²B¢`¼Çµ k®TwoÇQAkÇi ° nAk®Ç½j ³Ç	 »¯Bv	 ° , k{BL¼« nBñ{C

An »Ç]nA ° Sª¼Ç� 
½oTña±Ç	 ¬BÇ¯C ¶j±´¼ÇM ¬B®hÇw oÇM ° , k¯n±h¼ª¯ An »ThM²o¼U

pB¼¯»ÇM ¬BÇz½A »ÇÄAow²°BÇ½ ° »Ä±Ç£ ²poµ 
TiBw nBñ{C pA An j±i B« ° / k¯nAm¢¼ª¯

³ÇM ºo~ThÇ« ¶nBÇ{A : ©¼µkÇM ¨B\Ç¯A An j±Çi ·�¼Ç�° ³ñ®Ç½A ºAoÇM »§° , ©¼Ç¯Ak¼ÇÇ«

ozM jAo�A ·ªµ ³ñ®½A nj ©¼Tv¼¯ jjo«B« - ©¼Ä±¢¼« ° , ²j±ª¯ ²kî 
½A ºjB´¯ Svw

° �B�§BÇM ºk®«pB¼Ç¯ ° S]BÇe ° o�Ç� BQBUoÇÇw ° , k®TÇÇvµ AkÇÇi ¶k®ÇÇM ° �±¦hÇÇ«

, k¯nB£jn°oQ ºB´¼M±i ° ¬BveA ° ¨o	 �o� ³ªµ ° , k¯nAj j±i ¶k®®½o�C ºB´¼¯BMo´«

° ¥�� nBYC pA ³ªµ ºjB{ ° S¼�Bî ° Sdæ ° »£k¯p ° »Tvµ pA jnAj ³aoµ ¬Bv¯A °

B´¼Ä±ñ¼¯ ³ª´®½A ¬k½j pA uQ ¥�î ¨Aq§A ° joi JB\½BM B½C / SwA ºk¯°Aki Sªen

³Tw±¼Q k½BL¯ B½C ? kµj ¨B\¯A Ao¼¦ªî ° ³�¼�° 
¼«Ak	 B´¯C ¥MB�« nj ° k®	 k½BM ³a

�±�Çe BÇ½C ? kµkÇ¯ ¨B\¯A An j±i »£k®M ° S«ki �e B½C ? k{BM ±£ B®Y ° nAq£oñ{

° ¤À] ° Sª�î KUAo« B½C ? k½Bª¯³¯ RBîAo« An j±i ¬BMo´« o¢z½BzhM ¶k®®½o�C

·�eÀ« pA An j±i k¯A±T¼« ºp°n B½C ? k®ñ¯ ºnAk´¢¯ ° ��e An j±i ºAki S¼µ±§A

? k½Bª¯ |Ài ° jApC ¼§BñU ° �±�e 
½A

° »£k®M �±� ³ñ½p°n 
½oiC BU ozM : ³	 ©¼®ñ¼« ©ñe 
¼�½ n±�M ° ©¼¯Ak¼« B«

An j±i ºnAq¢T«ki ° »£k®M ½B�° k½BL¼« ³Tw±¼Q SwA ¬Aq½°C °A ¬jo£ nj »«À�

BÇU ¬Bv¯A , k½Bª®¯ S¦�� ° »Tvw j±i S«ki ³�¼�° ºAjA pA ·�¼�j ° ²jAj ¨B\¯A

¨B¯ k¯A±T¼« n±�a uQ , SwA ¬B´] nB£jn°oQ nAq¢T«ki ¶k®M jnAj »£k¯p ° »Tvµ
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pA An j±Çi »ÇUAl ºk®«pB¼Ç¯ ° q\Çî »µB¼Çw ° ²joÇ	 � BÇQ j±i »¯Bz¼Q pA An »£k®M

/ k½±zM y½±i ºBª¼w

¬joÇ£ pA An »£k®ÇM �±Ç� ° jApC An j±Çi kÇ¯A±T¼Ç« ³¦¼w° ¬DM ³	 »µAn B´®U ºnC

An »ÄAki ° ²k®®½o�C ¬B´] ° j±i ºAoM ° jo½mP¯ Ao¯B´] ºAki ³	 Sv®½A : jpAk®¼M

° ÄBÇ�° j°kÇe ° ¼§BñU j±¼� pA »¦ñM B½ k®ñ¼ª¯ �o� S´\®½A nj ° , j±z¯ ¥ÄB�

³ñ®Ç½A BÇ½ ° , k®¼M³Ç¯ ¬B¼« nj An »ÄAki ° ²jo	 ²j±wC Ao¯B´] ° SeAn An j±i JAjC

»�íM q�« ° ³\¼T¯ ³ñ¯B®a / jnB¢¯A »¦�Tv« j±]° ¤BíT« nB£jn°oQ ¥MB�« nj An j±i

° SLUoÇ« 
¼®Ça oM U ° �±¦w 
½A oM f°C / Sv¯Bªµ ¬B¯C ºB´½±îj ° ¬B®hw pA

! ¤Bª	 

k½BL¼« ¬Bv¯A k®½±¢¼« : ³	 ¬B®½A q�ª¼M ºB´�oe SwA q¼¢¯AS�¢{ nk�a BL\î

k¼wn 
¼�½ ¤q®«ovM ¬±a ° , kwoM 
¼�½ kdM ³ñ½p°n BU kµj ¨B\¯A Ao¼£k®M ÄB�°

³ñ®Ç½A ºAoÇM ²kÇî 
Ç½A ³¯B�wFT« ° / j±z¼« ²j±wC ºoL¯B«o� nBM pA ° ¼¦ñU k¼� pA

k®½±¢¼Ç« ³ñ¼®hÇw ° , k®®ñ¼Ç« ©Ç£ q¼Ç¯ An j±Çi 
hÇw ° �oÇe kÇ¯A²joÇ	 ©£ AoµAn

/ k®®ñ¼ª¯ n±~U Aoz½B®í«

»£k®M ÄB�° k½BM ºp°n BU ¬Bv¯A : ³	 Sv®½A ¬Bz½A ºB´¼Ä±£ ²°B½ q�« ° ³\¼T¯

»«B¢®Çµ BÇU ° , SwA ³TiB®Çz¯ An j±Çi º¿±Ç« ° ²k®®½oÇ�C ³Ç	 kÇµj ¨B\¯A An j±i

j±i ºnAq¢T«ki ° »£k®M »M±hM p±®µ ³	 k{BM ³T{Aj S«ki ° yTwoQ Sv«p¿

»T«kÇi ° ³�¼Ç�° oÇ¢½j k¼Çwn »ÄB®¼M ° S�oí« ·¦eoªM ¬±a ° , SwA ²k¼ª´�¯ An

j±Çi ÄB�±ÇM ° ²kÇ½j Aoz½±Çi »£k®M ° ³TiB®{ An j±i ºAki ³	 ºp°n ° , jnAk¯

/ SwA °A »¢Th¼Çv£ nBÇv�A ° ºjApC p°n 
Ç¼§°A : kÇ{ B®Ç{C Ro¼~ÇM ° 
¼�Ç½ n±�M
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BU ònqM SØ¼~h{ ð½ ©¼�íU ° ¨AoTeA : ©¼Ä±¢M ³	 Sv®½A k®¯B« ³Twk®½A ºB´�oe

°A ²B¢z¼Q ° o�dªM ¬±a ° , SwA ²j±ª®¯ �nj An °A n±�e ¬Bv¯A ³	 Sv¼«B¢®µ

/jnAk¯ ¬jo£ oM »�ÄB�° ° Sv¼¯ °A oM »�±�e k¼wn

k®®¼ÇM An 
Tz½±i ¬B½p ° j±w »	 k®®¼ÇÇM »§BíÇÇU �ÇÇe ¬B´ÇÇ¯ pAn oÇÇ£ 

k®®¼ÇM B®¼ÇM JA±hÇM An j±Çi ¬An±Ç	 ³ªÇµ k®®¼�Ç½ ¥ÇµA ¬BªÇÇ¢M »�¦ÇÇi
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k®®ñ¼« ³a �¼�½ ¬BLeBæ

jAoÇ�A R¿BÇe ° ¬B½oÇ] ° ²joÇ	 ²BÇ¢¯ S§°kñ½ ºo¢z§ RÀ¼ñzTM ³ñ¼«B¢®µ B«

³ÇM kwoM BU pBMow pA o¢z§ ¬C RB�L� ·ªµ k½j ©¼µA±i : ©¼®¼M³M An ©�®« ²BPvñ½

, k®{±ñ¼« j±i S«ki ÄB�° ¨B\¯A nj p°n ° K{ »¦	 n±�M ¡®] o½p° ° o¢z§ow

pA Sñ¦ª« pA ³í�Ak« ºAoM ³Tw±¼Q y½±i ¤Be n±iAo� ³M ° j±i ·LUo« nj »ñ½ oµ °

RB�LÇ� ·ªµ ° , k½Bª®¼« S¼§Bí� ° S½k] »¦iAj ¨B�T¯A ��e ° »]nBi ¬B®ª{j

° 
¼Ç¯A±Ç� pA Sñ¦ªÇ« ¬B�¦Çw JB¼Ç� ° n±�Çe nj |BhÇ{A y¯Aj ° S�oí« ¶pAk¯BM

° n±�®Ç« ¬jAj ¨B\Ç¯A ºAoÇM ¤j ° ¬BÇ] pA ° ²j±ªÇ¯ º°o¼Q ° SîB�A °A ºBµn±Twj

o�dªM ° ²j±ª¯ »�oU q¼¯ S]nj ° SLUn nj ³aoµ ³TL§A ° , k®®ñ¼« »íw °A j±~�«

¤ Ø°A }hÇ{ ©¼�íÇU ° y½BTÇw ºAoÇM ²pAkÇ¯A ¬Bª´M k®½C oTñ½jq¯ ¬B�¦w u¦\« °

° ¡®] o½p° ð½ RB¼æ±~i ° R¿Be nj o£ A ° , jAj k®µA±i S¼ªµA oTz¼M Sñ¦ª«

SLÇv¯ jnAj pB¼TÇ«A ° ºoUoM S´] °j pA ³	 k½j ©¼µA±i : ©¼®	 ³í§B�« ºo¢z§ow

|±¦i o�¯ pA ¨ Ø°j , nB	 ° ¥ªî ºjB½p S´] pA ¤°A , j±i pA oU
¼ÄBQ RB�L� ·ª´M

j±i pA oU
¼ÄBPM SLv¯ ºoU¿BM ·�L� oµ SwA 
¼®`ªµ ° , S�oí« ° »�o�¼M ° ¤j

/ k®ñ¼« Ak¼Q pB¼T«A S¼¯ |±¦i ° ¼¦ñU ºjB½p S´] pA ³	 

Ro�� ° ¬Ak]° º°n pA B« ° , jnAj S¼«±ªî B] ³ªµ nj ° 
{°n »vM »®íª®½A

»£nqÇM o´ÇM SLÇv¯ ° k{BM »ÄB] oµ nj Jo�U ° »ñ½jq¯ ³¯±£oµ S«Àî ³	 ©¼¯Ak¼«

° ònqM oYA ¥«Bî °j 
½A Ao½p , uM ° k{BL¼« S�oí« ° S¼§Bí� B¯Bªµ ©¼®	 JBve

Sª§Bv« BU ° , ¬Bv¯A jAo�A nj k{BL¼« º±®í« Jo�U ° KwB®U ��dU pA ¨BªU o´�«

��d« Jo� q£oµ : SwA ²kz¯ Ak¼Q jo� °j ¬B¼« nj º±®í« ° »e°n ¨B¼T§A ° ¥«B	 
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¥MB�« nj »v	 BU ° : SwA 
¼®a q¼¯ ¤BíT« nB£jn°oQ ³M Jo� ³TL§A ° / k{ kµA±h¯

° B´¯B«oÇ� ° oÇ«A°A pA »v	 BU ° SwA ²kz¯ ©¼¦vU oñ� ° ¥ªî S´] pA j±i ºAki

: j±z¼« ²k½j ¬B¼« nj joªU ° ¬B¼~î ° �Ài RBL]±« ° k®ñ¼ª¯ ¤BXT«A °A ¼§BñU

/ k{ kµA±h¯ n±~T« »«±´�« AkhM Jo� �±�±« ºAoM

¥ªî ° S¼§Bí� - Ô�¼�¼§A ð¼UB½ »Te ðMn kLîA ° : k½B«o�¼« B« ¬BMo´« k¯°Aki

, jjo¢¯°q�A ±U S�oí« ° SLUo« oM BU , nAjoM k®U ° ©ñd« ºB´«B£ ° 
	 oTz¼M An j±i

³ÇM ³TÇ�n ³TÇ�n ° , n°C SwkÇM An j±~�Ç« kµBÇ{ ¤BÇæ° y{±	 ° S½k] ·½Bw nj °

/ xBM ð½jq¯ S½keA ²B¢z¼Q

° �Ài ³¯±£oµ é�n q\M Jo� ° »ñ½jq¯ ·\¼T¯ B½C : ³	 ©¼woP¼« B\®½A nj uQ

pA uQ ° ³T�oÇ£ Rn±æ S�oí« ° SLd« º°n pA y½BµnB	 ¬Bv¯A ³	 SwA Bµ³¦æB�

BÇ½C ° ? k{±ÇñM S«kÇi ° ³�¼Ç�° ¨B\Ç¯A nj »¢¯B¢½ ° S¼¯ |±¦i ¤Bª	 BM S�oí«

k®¯BÇ« ²jo	 Ak¼Q »wk�« 
¼ÄC ð½ �ÄB�e ° ¬B®hw ¶nBMnj é�� ° 
¼�½ ³ñ¼~h{

BÇM An j±Çi ¼§BÇñU ° ¤BªÇîA ° ³TÇ{AkÇ¯ »í�Ç� ©ñd« kÄB�î p±®µ ³	 SwA ¬Ao¢½j

° ¬±ª¦íÇ½ �Ç½m§A º±Tv½ ¥µ ) ? k®µk¼« ¨B\¯A ºpBwRn±æ ° »¦ª´« ° »Tvw

° ©¦î ³ñ¼¯Bv	 BM k¯±z¼« oMAoM B®¼M ° B¯Aj |Bh{A ¬B´] nj B½C ° ( ¬±ª¦í½ ¿ �½m§A

y¼ÇQ pA y¼ÇM ©½joÇ	 Ak¼ÇQ 
¼�Ç½ »®hÇw ð¼M B« ³	 »í�±« B½C ° ? k¯nAk¯ »®¼�½

° ð{ ³ñ¼v	 B½C ° ? Sz£ kµA±h¯ ²j°q�A B« RnAoe ° S¼§Bí� oM ° ²jAj oYA K¼UoU

pA y¼M k{ ¥æBe °A ºAoM »«q] ° 
¼�½ uPw ° j±i nkQ R±� ¶nBMnj S{Aj 
�

? jo	 kµA±h¯ � B¯p±w ºBµ³½o£ ° ³§B¯ ³T{m£ ºBµp°n

³ñ¼Çv	 ¬B¼Ç« nj : k¼®Ç	 ©Çñe ¬BUj±i Ro�� ° ¬Ak]° º°n Bª{ 
¼®a ©µ °
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, ºo¢½j ° SwA j±]±« °A K¯B] nj »¯Ap±w yUC ³	 SwA ²jo	 Ak¼Q 
¼�½ ° é��

o�Ç¯ °j 
Ç½A pA ð½ ¨AkÇ	 BÇ½C , jn±h¼Ç« y{±Ç¢M »ÄB´®hw ° j±®z¼« ºoLi ���

kÇ¯A±T¼Ç« k®«joÇi ¨jC B½C ° ? k{ kµA±i j±i nAjo	 K�Ao« ° nBT�£ K�A±« oTz¼M

? é�� ° 
¼�½ BU kzhL¼« oYA ° »¦ªî ·\¼T¯ oTz¼M 
� ° ¬Bª£ ³	 k®	 ©ñe

pBª¯ pA uQ ºp°n ( ³¼¦î ³×Ø¦§A RA±¦æ ) ¨o	 A ¤±wn : ³	 kv½±®¼« »�B	 JBT	 nj

°A ¬kM ° ³Tz£ jnp y¢¯n ° ³TiAk¯A 
¼ÄBPM ow ³	 »¯A±] ð¼M j±z¼« ³]±T« cLæ

pA »�o� nj �±�i ° �±zi S§Be BM ° / SwA ³T�n °o� y½B´ªza ° o�¿ ° ¼í�

° ²kÇ«C °A ð½jqÇ¯ ( | ) AkÇi ¤±Çwn , SwA RjBLÇî ¤±�Çz« ° ³TÇvz¯ k\ÇÇv«

¤±wn ºA : ³	 kµk¼« gwBQ JjA ¤Bª	 BM ¬A±] ? »§Be ³a nj ¬A±] ºA : k½B«o�¼«

ºAoM : ³	 k®woP¼« q¼«CS�¢{ ºBª¼w BM ¨o	 A ¤±wn / ©Tvµ 
¼�½ ·¦eo« nj Aki

? k{BÇM ¥Ç¼§j ±ÇU nBT�Ç£ S�¼�dÇM ³Ç	 Sv¼a ° SwA »T�¼�e ° S«Àî »®¼�½ oµ

³¢¯ ¨nAk¼M An B´L{ ° ³TiAk¯A ¬qdM Ao« ³Tw±¼Q ³	 Sv®½A 
« 
¼�½ nBYC : k½±¢¼«

³TiB®{ Ao«j±i u�¯ , ¨oL¼« ovM »¢®zU BM ¤j RnAoe Rk{ pA Bµp°n ° , jnAk¼«

xoî ©®¼M³M ³	 
« ¤Be SwA 
½A k®¯B« ° , ¨A²jo	 n°j ¬B´] 
½A ºBµ³�Àî pA °

° JBÇve º±ÇvM ³ªµ ¬B¼¯B´] ° ²k{ B¼´« ¨jo« JBve ºAoM ³	 An ¤BíT« ºAki

BM ° k®®ñ¼« »¯B£k¯p »{±i ° Sªí¯ nj ¬B¼Tz´M ³	 ¨o¢®¼« B½±£ ° , k¯°n»« ¾Aq]

©®¼M»« AozUC ¥µA »§° , k¯A²jp ³¼ñU j±i ºBµShU ° Bµk®v« oM ¬B®¼ª�A ¤Bª	 

ºAkæ SîBw 
½A nj B½±£ ° , k®¯q¼« jB½o� ° ³§B¯ ° k¯nBT�o£ ©®´] ºBµJAmî nj ³	 

nj ©®´] �¼´{ ° o¼�p ° k®ñ�A»« 
¼®� 
« x±£ nj ¬C u�¯ ° ¨±®{»« Aoª®´]

/ kio`¼« ©{±¢¯B´¯
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¬A±Ç] 
Ç½A : ³Ç	 k¯j±«oÇ� JB�Çi j±i ¬B¼�Ao�A ° ¬AnB¼M ¨o	 A ¤±wn B\®½A nj

/ SwA ²jo	 »¯An±¯ 
¼�½ ° ¬Bª½A nA±¯BM An °A ¤j Aki ³	 Sv½A²k®M

S«B�TwA ¬A±] ºA : ³	 j±«o� ³¼æ±U ° ²k{ ³]±T« ¬A±] ¬C º±vM pBM uPw °

, k¯±Ç{ AkÇ] k®TÇwA±h¼Ç« Ro�Çe ¬C ¬±Ça ° / Rj±Çi ¤Be nj xBM SMBY ° 
	 

Bª{ o�d« nj BU k¼ÄBª¯ ¾Bîj ³	 ¨nAj »ÄB�B�U Aki ¤±wn ºA : ³	 k®ñ¼« çoí¯A±]

»¯BMo� Bª{ ²An nj Ao¯kM 
½A ºnB	 Ak� ° RjB´{ ¬Ak¼« nj ° ©¼¦vU 
½o�C¬B\M ¬B]

¨o	 A ¤±wn o�d« nj Bµ²°q� pA »�íM nj ¬A±\¯C ° , k¯j±«o� ¾Bîj Ro�e ?  ©µj

/ j±ª¯ S�¼�e ºAk� An j±i ° ²k¼wn RjB´{ ³]nkM

©½oM RB«Ao	 ¨B¯ o®µ ° ¥�� 
½kM o£ y½±Çi ²j±§C ·®¼ªzQ p jBM ¬Bª«o{

©½oÇM RBª´ªÇM »ÇQ oÇ¢« ©¼woPÇÇM ²n »Ç	 BÇU oÇiC ¬kzªÇ£ B®Ç� ¬BMB¼ÇÇM nj

©½oÇM RBÇ�AoÇi nApBLM RB«B� ° c�{ ©½oÇM RBÇMAohÇM »�±Çæ ·�oÇi BU q¼i
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©½o¢®M »®½j ¬B½A±z¼Q ¤BdM

nj SwA J±Çi , ©½j±ªÇ¯ nBÇñ{C An 
¼�½ ºB´T«Àî ° nBYC ³T{m£ ºBµnBT�£ nj

pA q¼Ç¯ »«ÀÇ	 k®Ça ¬B£k®Ç¯A±Çi ¤j ¬B®¼ª�A ºAoM ° S®ª¼« ° �oLU JBM pA B\®½A

¬BÇz½A ³	 ©¼¯AkM BU , ©¼v½±®M S�¼�e ¬B½A±z¼Q K§B] ºBµBîj ° 
¼z®§j RBª¦	 

¤BªîA nj ²pAk¯A ³a BU ° , k®T{Aj ¬B{j±i nAjo	 ° nBT�£ nj »½B´{nAq£ ° R¿Be ³a

»®½j ¨BñeA ° ¼§BñU ° »´§A ºB´¯B«o� ¥MB�« nj n±�a ° k¯j±M K�A±« j±i nBT�n °

° k®¯B�Ç½A ° ¬BªÇ½A JBdæA ·¦v¦wow ¬Bz½A ³ñ¼Un±æ nj , k®T{Aj jB¼�¯A ° ©¼¦vU

° , k®TÇvµ S¼¯Bv¯A ° »wB®{Aki ©¼�Tv« �Aoæ ° k®UjBíw ° S�¼�e ¬B½Bª®µn

° ¼§BÇñU ¬BÇz½A ·¦¼w±M ° k®®	 º°o¼Q ¬B¯C nBT�n ° �±¦w pA k½BL¼« ³ªµ ¬Ao¢½j

/ k®wB®zM An j±i ÄB�°

¥�Ç¯ »§BªÇY ²qªÇe »ÇMA pA ( ³¼¦Çî ³Ç ×Ø¦§A ¬A±�n ) t°B� 
M k¼w ¤BL�A JBT	 nj

° RjBLî BM Ao¯B�«n �nBL« ²B« ºB´L{ ( ³¼¦î ³×Ø¦§A ¨Àw ) jB\w Ro�e : ³	 k®ñ¼«

nj ¾BîkÇ¯C ° , k¯kÇ¯A±h¼« Ao¼¦~�« ºBîj kz¼« odv¯±a ° , k¯j±ª¯»« ¾B¼eA pBª¯

Ao¯B¯Bª¦Çv« ·ªÇµ BÇ« ° / Sv§±�®Ç« ° n±´Çz« ²qªÇe »ÇMA ºBîj ¨B®M ³í¼{ ºB´MBT	 

° �ÄB�Çe pA BÇU , ©¼ÄBª®¼Ç« ³¼æ±ÇU ònqM ºBîk¯C ¬jo	 ��e ° ¬k¯A±i ° ³í§B�ªM

�ÀÇ�A »£k®ÇM ÄBÇ�° ° S¼¯BÇv¯A R¿BªÇ	 pA ° k¯±Ç{ ²BÇ£ C »wB®Ç{AkÇÇi �nBíÇÇ«

²An ¥ªí®Ç½A 
ªÇ� nj ° , k¯joÇ£ �nBî ¥¼¦] k¯°Aki ¤À] ° Sª�íM ° k®¯Bwoª´M

° SwA o~ThÇ« »ÇvM BÇ« ·ÇaoTÇ�j 
Ç½A ¬±Ça ° / k®Ç¯AkÇM An pB¼Ç¯ çoî ° RB]B®«

»M±hM Ao¯C ·¦ª] k®a ³	 Sv¼¯ »�T�« ©µ ° , ©¼ÄBª¯ ¥�¯ An ¾Bîk¯C ·ªµ ©¼¯A±T¼ª¯

- B´¯C ·ª]oU o~Th« BM ³¦ª] k®a 
T{±®M j±z¼« S½B�	 �Bd§ 
½kM : ©¼®	 bo{
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° ß¥Ö¼Ú¦§B ßM ÒðTÒ¼ Öz Òi ° ³ßM ¥ Òª ÒíÖ§A ° ÒoÖ¼ ÒhÖ§A »ß® Öª ß́ § ÒA ° Òð¼~ Öî ÒA ¿ ×»ØTe Ú»
Ò¦ Òî ÖKÔU ° Ú© Ố Ø¦§ ÒA

° »U Òo½o Òw ÖS ÒdÔ¦ Òæ ÖkÒ ÔSÖ¦ Ô BªÚ¦Ô� »§ B« »´×§ ßA �¼ªÒ§Bí Ö§A ÚJn B½ »®ÒTÖ¼ Ò� ÖM ÒA B« GkÒMÒA ßnB´®§A

° »®Ö¼Ç ÒM ÖSÒ§Be ° »« ÒkÒ ÖSÒ§A ÒpA Õ¹Ú¼¦M »§ ÖS Ò� ÒoÒî »vß¦ Ö\ Ò« Ò�¼MA±ÚT§A ßuß¦ Ö\ Ò« Ö� ß« ÒJ ÔoÒ

ðÚ¦ Òí§ Ö°ÒA »®T¼d¯ ÒðßT Ò«k ßi Ö�Òî ° »®ÒU Öj Òo
Ò	 ÒðßMBM Ö� Òî ÒðÚ¦ Òí Ò§ ºkØß¼ Òw B½ ÒðßT Ò« Ök ßi Ò�Ö¼M

ÒðÚ¦ Òí Ò§ Ö°ÒA »®ÒTÖL Ò¦ Ò� Ò� ÒðÖ® Òî H� ßoÖí Ô« »®ÒTÖ½ ÒA Òn ÒðÚ¦ Òí Ò§ Ö°ÒA »®ÒTÖ¼ Ò~ Ö ÒB Ò� ÒðØß� Òd ßM HØ� ßhÒT Öv Ô« »®ÒTÖ½ ÒA Òn

»®Ö¼ÒL Ò� Ò�¼§B Ø�ÒLÖ§A ßuß§B\ Ò« »� »®ÒTÖ½ ÒA Òn ÒðÚ¦ Òí Ò§ Ö°ÒA »®ÒT Ö� Ò� ÒoÒ� Ò�¼MA ØmÒñÖ§A
ß
¨B� Ò« »� »®ÒU Ök Ò] Ò°

ÒðÖ®Ç« »ÄB¼ Òe ß¹Ú¦ß� ßM ÒðÚ¦ Òí Ò§ Ö°ÒA »®TÖ¼ Ò�B� »U Òo½o Ò] ° »« ÖoÔ\ßM ÒðÚ¦ Òí Ò§ Ö°ÒA »®ÒTÖ¼ Ú¦ Òi Ö© Ố Ò® Ö¼ ÒM °

/ ¾Bîk§A oiC »§A - »¦ÖL Ò Ò�¼L¯ Öm ÔªÖ§A �Òî ÒR Ö±Ò� Òî B« Ò¤B�Ò� ÒR ÖoÒ� Ò� Ö¬ ßB� »®ÒTÖ½ ÒpB]

Aoª¯Bª´�M ° , ¨pn±¯ ¬B¼~î An ±U BU 
« º±vM jo£oM ° B«o� ³]±U B½Aki : ³ª]oU

° �±�i ±U ¤À] ° Sª�î ¥MB�« nj ³ñ®½A Ao« 
	 
¼�¦U ° An B´¯DM ¥ªî ° o¼i n±«A

²k{ ³a »´§A , ¬B´] ºAki ºA ©Tvµ ²k¯p BU ³z¼ªµ ° p°n ° K{ nj ©®	 �±zi

¨B�ªÇM ¨kÇ{ ð½jqÇ¯ ° 
ª¯B´Ç¯ ° K¦Ç� kÇ{ Swnj ³Ç	 ©T�£ ³ñ¼T�° oµ 
ªM SwA

° 
ª¯B¼Ç« k{ ¥ÄBe ° Ao« ¨k� k¼¯Aq�§ ³	 »ÄÀTMA 
« ºAoM jo	 k«Cy¼Q ¬AnB	 ³M±U

n°j Rj±Çi »£k®ÇM pA ° ºA²jo	 é®« Ao« SµB£nj pA ±U ³ñ¦M , ©½¿±« ºA ±U »£k®M

²B¢z¼ÇQ pA Ao« uQ ° An ±U �e ¨o¼¢¼« ðLw ³	 ¶k½j Ao« ±U k½B{ B½ ° , ºA²j±ª¯

BÇ½ , AoÇ« ºjo	 K¦�®« uQ ±U pA ©®ñ¼« çAoîA ³	 ¶k½j Ao« ³ñ¦M B½ , ºA²k¯An j±i

Ao« ±U ³ñ¦M B½ , Ao« ·TiAk¯A j±i o�¯ pA uQ ¬B½±¢�°nj ·¦ª] pA »T�B½ Ao« ±U k½B{

KLÇvM AoÇ« ±ÇU k½BÇ{ BÇ½ , B´Ç¯DM ·TÇ{AmÇ£ A° Ao« uQ ¬B½±£ ²°B½ ºB´v¦\« nj ¶k½j

o£ A uQ , »®ñ¼« SM±�î Ao« ±U pA ©½B¼e »ª	 S´\M ³ñ¦M B½ , »µk¼« Aq] ©½Bµ²B®£ 

/ k¯j±M 
« pA y¼Q ³ñ¯AnB	 ³®£ pA ±U ±�î SwA ²j±M jB½p ³a Ao« »zhLM
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° ¬B£k®®	RjBLî ·ªµ º¿±« ³	 jB Ø\w Ro�e ³ñ¼Un±æ nj ²kM �B~¯A 
« q½qî

° ²k½j ða±	 An j±i ²pAk¯A 
½BM ° k½Bª¯ »UAnB´�A 
¼®a SwA ¬B�nBî ¨BªU u¼Än

Jo�Ç« ¬B£k®M pA 
¼�¼M Ao¯B«j±i B« j±z¼« n±�a : k{BM ³T{Aj �±�i ke 
½A BU

³ñ¼Un±æ nj ? ©½n°C JBvdM 
¼�½ ° S�oí« JBMnA ¶o«p nj An j±i ¨B¯ ° ²k¼z½k¯A

B« ·í«B] nj o¼~�U ° n±~� ³¯±£oµ ° SwA éª] B« j±]° nj B´¼T{p ° B´L¼î ·ªµ

° »®¼Mj±Çi 
Ç½A pA jAj ºA ! »Ç¯AjBÇ¯ ° S¦�Ç� 
Ç½A pA BÇ« oÇM jBM ºA° / SwA ��d«

/ An ºn°Aj p°n ©½nAk¼ª¯ n°BM B¼Ä±£ / »ÄBTwj±i

SwA nj �½A nj y½Bz£ ° Aow �½A nj S§°j ©Çz	 AoÇa oÇÇw ¬B�ÇÇ« o¼ÇÇQ ¬BTÇÇwC pA

SwA oÇ¢½j º±Çv¯C pA »{°o�j±i nApBM uM ° k¯oh¼Ç« »§j ³Tvñ{ B« º±	 nj
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k¼¯A±hM Ao®¼�½ pA o¢½j ·¦eo«

, SwA »ÄBµ³LUo« ° Bµ³]nj pBM Ao¯Bª½A ºBµ³¦eo« pA »ñ½ oµ ³	 ©¼T{±¯ y¼Q nj

° / ©½j±ª¯ ¬B¼M An »®íª®½A pBM j±M »®¼�½ ° »¯k½j ¬Bª½A ³	 ¨±w ·¦eo« nj ³ñ¯B®a

j±Çi ¤BªÇ	 ·Ç]nkÇM ° ³T�oÇ£ R±Ç� ³TÇ�n ³TÇ�n ºj±´z¯Bª½A : ³	 ©¼Ä±¢¼« B\®½A nj

¬C ºAoM »ÄBµB®í« j±i y¼Q pA ° , k¯nAm¢¼« q¼¯ ºo¢½j ¨B¯ ³LUoª¯C nj ° , kwo¼«

¬BÇ¯C oM ²nBvin ³¯±£ _¼´M ³	 Ao¼¯B´¯ S�¼�e ð½ ° , k®®ñ¼« B´¼ÄBwo�©¦� ° ³T{±¯

/ k®½Bª¯ o	 l ¬C pA »ÄB´T½Bñe ° Bµn±~U ²j±ª®¯

° , kwo¼Ç« ¾B®Ç� SLUoªÇM S�n ¿BÇM j±´{ ·¦eo« pA ¬Bª½A ³ñ¼«B¢®µ : k®½±¢¼«

° RB~hzU ° , kµk¼« Swj pA An j±i j±]° ° »Tvµ ¤q®« ¬C nj ð§Bw }h{

q¼aB¯ ¶o�� , jnAm¢¼« j±~�« kµB{ ºBQ o½p nj Aoz½±i »ÄAnAj ³¯±£ oµ ° RApB¼T«A

° ²k«C y¼Q »¢¯B¢½ ©§Bî , j±z¼« ³T{AjoM ¬B¼« pA B´¢¯n ° �Ài , kwo¼« ¬BªíM

° �Bæ yUC , j°o¼« 
¼M pA ° ²k{ ³Ti±w k{BM S¼æ±~i ° S¼Ä°j JBLwA ³aoµ

owAow ° , k®	 ²±¦] ð§Bw }h{ j±]° nj S�¼�e , k¯Bª¼« »�BM ¡¯o¼M ° 
{°n

° / j±z¼« »ñ½ ¨±¦í« ° ©§Bî , jjo£ j±MB¯ ° ±d« ¥MB�U ° j±´{ Rk{ pA °A »Tvµ

/ k{BL¼« 
¼�½ ° ©¦î RB]nj 
½oU¿BM ³	 k®½±¢¼« q¼¯ 
¼�¼§A�e An ³LUoª®½A

±Çµ Ô
dÇÒ¯ jo	 ²±¦] ° »®« ¬B¼« pA k{ °A oÇw BÇU ºBQ p ©Tz£ ° ©T{m£ j±i p

±Çvñ½ j±z¯±Ça oÇMA j±ÇÇ{ nBÇÇñ{C ³ÇÇ« k«C ¬B¼« nj Sw°j ¨k{ ±a ¬B¼« pA 
«

±Ç« ovñ½ y½±hM ©®¼L¯ ±U pA »§Bi ³	 ©®¼M»Ç« ±ÇU ©®ñ¼Ç« o�¯ ³aoµ y½±hM

j±~�Ç« pA ©¼Ä±Ç¢M 
hÇw K¦�Ç« 
½A ¬±«Ao¼Q nj ¥¼~�U n±�M ©¼µA±hM o£ A B«

° 
¼ñ§Bw pA ºnB¼vM ³ñ®½A JBM pA »§° , k«B\¯A»« ¤±�M B« JBT	 ©µ ° , ©¼¯Bª¼«
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pA ¥�BM nAk®Q 
½A ·\¼T¯ nj ° , k¯A³T�o£ »�±î An K¦�« ° ²jBT�A ²BLT{BM ¬A°oµAn

©¼Tv¯Aj »ªTe ·�¼�° j±i ºAoM B« : k®wo¼« o�i ° Sze° ¤q®ªM ° ²kz¯°o¼M ²An

, ©¼®ñ¯B¼M An ¤q®« 
½A RB¼æ±~i nB~TiA n±�M ° , ©½nAjoM S�¼�e º°n pA ²joQ BU

/ ©¼{BM ²j±ª¯ S¼¯Be°n ° S¼¯Bv¯A ©§BíM »T«ki ³¦¼w±®½BM k½B{

k®®Ç	 A°j yL¼Ç� ³¯Aqi pA ³	 k{BM »îkÇ« ¬BL¼LÇ� p ³ÇM ³T�´ÇÇ¯ ¨jnj

k®®Ç	 AoÇa n±~TÇM »T½BÇñe u	 oµ kzñ¼ª¯oM fn p JB�¯ ¬±a �±zí«



©®¼M»« An ±U ö¢®¼« ³� B]o´M 154

©®¼M»« An ±U ¨o¢®¼« B]o´M

ð½ BÇ« : ©¼z½k¯B¼ÇM S�kM »§BX« nj SvM±i ©½±zM K¦�« jnA° ³ñ®½A pA y¼Q

S¼ª	 Be BM ° ²k{ ²nAjA ¨B�T¯A ° ¬kªU ·]nj S½B´¯ nj ³	 ©¼®ñ¼« ço� »Tñ¦ª«


½oÇiC nj jnAj »¯B�¦Çw Sñ¦ªÇ« 
Ç½A , SwA ³T�B½ ¥¼ñzU ºjAkLTwA S§°j ð½

nj ³Ç	 SwA ºo\Ç« ° m�BÇ¯ ¶pAk¯BÇM °A ºBµ©Çñe ° ¬B«oÇ� ³	 R±� ° »ÄB¯A±U ·LUo«

° ©�¯ ¤Bª	 BM ¨jo« RAn±«A ³¯±£oµ ° , joñ¯A±T¯ Ak¼Q »�Ài jn±« ð½ n±z	 owAow

¨B\Ç¯A ¤kÇî ° �B~Ç¯A 
¼Ç¯A±Ç� º°n S¦Ç« RB]B¼TÇeA n±�oÇµ ° ²kÇ{ ²nAjA »M±Çi

k®Ç¯A±TÇM BU j±i |±~h« ÄB�° ¨B\¯A nj ³ªµ RAnAjA ºBwÅn ° ¾Anp° , jo½mQ»«

³	 k®{±ñ¼« Sñ¦ª« 
¼¯A±� ºAo]A nj ºkdM RÀ¼ñzU ¬Aow ° ¬B£nqM , k®{±ñ¼«

ºn±�ÇM B´¯BTwo´Ç{ »§BÇµA ° S¦Ç« jAoÇ�A , k®½Bª®Ç¯ nAm£°oÇ� An ·��ÇÇ¯ 
½oTña±ÇÇ	 

° ¥¼Ç« BÇM »T�§BhÇ« �k¯A ° joªU 
½oTª	 ³	 k®®ñ¼« º°o¼Q ° ©¼¦vU ° nAjoL¯B«o�

¬B®Ça Sñ¦ª« owAow nj , j±z¼ª¯ ²k½j ¬B¯C ·í«B] nj S§°j u¼Än }h{ ¶jAnA

nj An ºq¼¢¯A³®T� ° ºo¢ªTw ¬B�¼{ »Ä±£ ³	 SwB«o�ªñe �B~¯A ° ¤kî 
¼¯A±�

o¼¢½B] B´§j oM ¬B®a ¬B�¦w »£nqM ° SL¼µ ° Sª�î , k¯A²k½oM ºBQ ° Swj B\¯C

° º±� Swj B½ ° , k¯A²k{ ³T{ow o¢½kªµ BM y®½o�C pB�C pA B½±£ ³	 SwA ³Tz£ 

²jo	 Ak¼Q �¦vU ° ³�BeA S¦« jAo�A J±¦� oM ° »§j oµ º°n nj ¬B�¦w ºB¯A±U ·\®Q

°A ºB´¦¼« ° ²jAnA ºB´z½Bª¯ ° Sv½nB] ° o£ ²±¦] ºn±�M ¬B�¦w ºB´¯B«o� , SwA


¼®Ç� x±Ç£ nj BÇ] ³ªÇµ pA °A ºAkÇæ ºnAk®ÇQ ³Ç	 SwA ³Tv]oM ° 
{°n ¶pAk¯BM

nBÇYC ° S®�¦Çw oÄBíÇ{ , j±{»Ç« ²k¼®{ »¯Bñ« oµ pA °A SL¼µoQ ¶pA°C ° k®ñ�A»«

¥�î o�¯ BM ³	 Sv®½A /SwA nAk½kQ »~h{ oµ ¶nBvin pA ²B{jBQ »ÄB¯A±U ° jAkLTwA



155 ©®¼M»« An ±U ö¢®¼« ³� B]o´M

²B{jBÇQ }hÇ{ Sñ¦ª« ·�o~T« pA ·��¯ oµ nj ° ð¦« ºB] ³ªµ nj ©½o¢®M ¬±a

° Bµ²jAnA ° ºnB] Sñ¦ª« owBUow nj °A ©ñe ° l±�¯ ° ²jAnA Ao½p : k{ kµA±i ²k½j

/ k®Tvµ ±d« ° »¯B� °A ¥MB�« nj B´Unk�

©¼¦vU ° »Tñ¦ª« RÀ¼ñzU ° ¨B�¯ 
½A oMAoM ¬AnAqµ : ©¼½±£»« B« B\®½A nj uQ

° ²jAnA Ao½p : ©¼®ñ¼« ²kµBz« ¬B´] �±�±« nj An ¬B�¦w o«A l±�¯ ° S¦« SîB�A °

pBÇ�C pA ° ¬B´Ç¯ ° oµBÇ� nj ³Ç	 Sv¯B½o] nj ° m�B¯ ¬B´] ·ªµ nj ºn±�M °A ©ñe

ða±	 ¥¦i ð½ ° , jo	 Ak¼Q ¬A±T¯ ºjoªU ° �Ài ·��¯ ð½ ¬C ¨B\¯A BU y®½o�C

k¯°Aki R±� ° »ÄB¯Aj ° Rnk� , k½j ¬A±T¯ ©§Bî ¨B�T¯A ¶oÄAj nj y¼M ° ©	 ¶nl B½ °

»ÄAki RAj±]±« pA ºjo� oµ ow º¿BM nj »Ä±£ ³	 SwA ºA²pAk¯A BU ¬B¼¯B´] ònqM

¬BªÇµ nj ºo¢®ÇM B\Ç	 o´M ³	 SwA ·]nkM °A ·�BeA ° »ÄB®¼M ° , SwA ²j±ª¯ ¨B¼�

/ k½j »µA±i An °A ³��¯

oµ nj ° »¯Bñ« ° ¬B«p oµ nj ³	 Sv½n±¯ ³a 
½A ° SwA ºj±]° ³a 
½A BL\î

»Tvµ ð¦« owBUow ³	 SwA »ÄB¯A±U ° °o¼¯ ³a 
½A ° ! SwA nAk½kQ »ª§Bî ° ³��¯

An ©§BÇî »¯B´®ÇQ ° Ak¼ÇQ ° ²j±ªÇ¯ ²nAjA An B´¯BªÇwC ° 
¼Ç«p ! SwA ²jn°C yL®\M An

Ç	 nj Ao¯B´Ç] ºBµ³z�Ç¯ ° RAn±«A ·ªµ k®«°o¼¯ Swj ð½ BM ! SwA ²k{ �¦v«

° yzhÇM ¬A±i pA ³ªµ ° k¯nAj »£k¯p °A ¶jAnA ° ¬B«o� o½p nj ³ªµ ! SwA ³T�o£ 

! k¯o¼¢¼Ç« S¼MoÇU °A º°o¼Ç¯ ° n±Ç¯ BÇM ³ªÇµ ° k®®ñ¼Ç« »¯B£kÇ¯p °A SªÇen ° Sªí¯

³	 »¦£ oµ ºBª¼vM ° k½±¢¼« 
hw °A ¤kî ° jAj pA ºo¢®M ³	 ¶nl oµ RÀ¼ñzTM

ºAk¼Ç{ º±®zM ³	 An »¦L¦M oµ ¶pA°C ! Sw°A ºAnC©§Bî ¤Bª] ¬A±i ³ª�¯ »®	 o�¯

° Sw°A º±Ç£ B®ÇY º±®zM ³aoµ ° Sw°A ³T�½o� »®¼M ³aoµ ! Sw°A ºBMo¯B´] fn
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»Ø¦\U nj »¯B� ° o«A l±�¯ ° S«±ñe ±d« ð§Bw }h{ uQ ! Sw°A pA Svµ ³aoµ

/»UAl ºB®� ³¯ , j±z¼« °A ³ Ø«BU SØ¼z« ³�BeA ° ³�¦w

©®¼ÇÇM ±ÇÇU BÇÇ½nj ¨o¢®ÇÇM B½nkÇÇÇM ©®¼ÇM ±ÇU AodÇæ ¨o¢®ÇM Aodæ ³M

©®¼ÇM ±ÇU ºB®ÇÇîn kÇÇ� pA ¬BÇÇz¯ S{j ° nj ° ²±Ç	 ¨o¢®ÇM B] o´M

Ò�Ú¼ÒLÒT Ò½ ×»ØT Òe ©´v�¯A »� ° �B� × Ö¿A »ß� B® ßUB½C Ö© ß́ ½oÔ® Òw : k½B«o�¼« xj±i B« ºAki

©¼µk¼Ç« ¬BÇz¯ BÇÇ« - Õk¼´Ç Ò{ à¾ Ö»Ç Ò{ Ø ß¥Ç Ô� ×»¦Òî Ô³Ú¯ÒA ÒðØßM ÒoßM ß�ÖñÒ½ Ö©Ò§ Ò°ÒA Û� ÒdÖ§A Ô³Ú¯ÒA Ö© Ố Ò§

, k¼®¼M³M ¬BUj±i j±]° nj ©µ ° B] ³ªµ nj An B´¯C ³	 Ao¯B«j±i ºBµoYA ° BµS«Àî

³ñ®Ç½A jjoÇ£ Ak½±µ ³	 j±z¼« nBñ{C ° 
{°n Bª{ o�¯ ¥MB�« nj B« RB½C ºn±�M °

»®TÇ�n ³½BÇw k®¯BÇ« ³ªÇµ °A q\ÇM ° , k{BÇM �Çe ° SMBÇY ³	 SwA Bª{ ºAki B´®U

° SwA B®¼M ºj±]±« oµ oM Bª{ ºAki ³	 k®ñ¼ª¯ S½B�	 ²pAk¯A 
½A B½C ° ,  k®Tvµ

? SwA o�Be ºq¼a oµ y¼Q

Òé Ò« ° à¾ Ö» ÒzØ¦Ô� Ò¾An Ò° ÒSȪ ÒA ° à¾ Ö» Ò{ Ø¥Ô� Ò�±Ò� ÒSȪ ÒA : SwA jnA° ³íª] K{ ºBîj nj °

ow SzQ nj ±U ° »Tvµ ºq¼a oµ ow º¿BM nj ±U B½Aki - à¾» ÒzØ¦Ô� Ò̈ B«ÒA ° à¾»z¦� 

/ »Tvµ ºj±]° oµ º°n y¼Q nj ° »Tvµ ºq¼a oµ BM ° »Tvµ ºj±]±« oµ

SiB®Çz¯ BÇQ pA oÇw ±ÇU �Çzî ·Ç¯A±ÇÇ½j SiB®Çz¯ AodÇæ p An ²±Ç	 ±ÇU ¬±®\ÇÇ«

SiB®z¯ An j±i SiB®{ An ±U ³ñvñ¯C k½joÇ£ ©Ç£ j±Çi p S�B½ ²n ±TM u	 oµ



157 SwA oT®{°n ³ªµ pA y½°n ±UoQ

SwA oT®{°n ³ªµ pA y½°n ±UoQ

° ©½oLM »Q ¬C »Tv´M ©¼¯A±T¼« oTz¼M j±{ oUjB½p ³aoµ ºq¼a oµ oYA ° S«Àî

©¼ÄBªÇ¯ çoÇ� BÇ« ³Ç	 An ³aoµ ¬B´\®½A nj ° / ©¼¯BwoM ¬B®¼ª�A ° 
¼�½ ¬C j±]±M

nj ¬C S¼§Bí� ° »ÄB®{°n ©½n°C n±~TM ³	 An »Ä°o¼¯ ° ²±� oµ ° , SwA j°kd« xnBYC

ð½ j±]±M ¬B®¼ª�A ©¼µA±hM o£ A B« ³	 SwA 
½A / uM ° k{BL¼« 
¼í« ¶oÄAj ð½

° ©¼®¼M³M Svµ ³	 »®¼í« ·��¯ ¬C nj An ¾»{ ¬C j±i B½ k½BL¼« : ©¼®	 Ak¼Q ºq¼a

pA ° /©½o¢®ÇM j±z¼Ç« oÇ£ ²±¦Ç] ³Ç	 »æ±~hÇ« j°kdÇ« ¶oÇÄAj ¬BªÇµ nj AoÇ¯C nBYC B½

B½ ° ²k½j j±i ©za BM ³	 jnAj é�� ° 
¼�½ »ÄBµq¼a ¬DM »~h{ oµ ³	 SwB\®½A

BÇ« ³Ç	 kÇ¯nAj »TÇvµ ¬B´Ç] nj »UBî±�±« B´¯±¼¦« ° , SwA ²jo	 ²kµBz« Ao¯C nBYC

B´¯±¼¦Ç« ° , ©Ç½nAkÇ¯ Swj nj B´Ç¯C »TÇvµ ³ÇM ¬k¼¯Bwn é�� ºAoM ·¦¼w° ³¯±£ _¼µ

, SwA B« k¼{n±i 
½pA oT£nqM ° oU
{°n »vM ³	 Svµ ©§Bî nj »¯B£nBTw ° K	 A±	 

B´Ç¯C pA An »îBíÇ{ ° oÇYA 
½oTña±Ç	 ³Ç¯ ° ©¼®¼M³ÇM ©¼Ç¯A±T¼« An B´¯C j±i ³¯ B« »§°

/ ©¼®ñ¼« tBveA

³Ç	 SwA ²k®Çñ�A ±UoQ ¬B®a ° ©¼®¼M»« ¬B´] owAow nj »�¼�e JBT�C ð½ B«

³U nj q¼¯ ¶o�� 
½oiC ° , SwA 
{°n °A n±¯ pA ©µ 
¼«p ¬B´¯ nj ¶nl 
½oTña±	 

nj ° ¬B´\®½A nj ºnAk¼M nj ° JA±i nj K{ nj ° p°n nj , SvMB¼«B	 °A è¼� pA B½nj

³ñ¦M : uM ° kµk¼« »ÄB®{°n B´®U ³¯ , SwA nAk½kQ °A ¡¯nB¢¯n ºBµ²±¦] ºAow ¬C

pA Sv½oYA Sv¼¯B´®Q ° Ak¼Q ³a ¬C ° SwA ¬BªwC nj ° 
¼«p nj ³aoµ ° ©§Bî ·ªµ

Sw°A BM ³ªµ RÀ¼ñzU ° ¨B�¯ Sw°A pA ³ªµ »Tvµ , °A Rnk� ° Sª�î ° S¼§Bí�

o´M SwA o£ ²±¦] °A n±¯ ©½o¢®M B\	 oµ , SwA B\¯C pA k{BM ³aoµ S	oe ° yL®]
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°A j±]° pA ©¼z½k¯B¼M ³aoµ nj ,Sv¯B½Bª¯ °A ºB´z½Bª¯ ° nBYC ©¼®	 ²B¢¯ ³	 »Ä±w

n±¯ °A , SwA ¬BªwC ° 
¼«p k¯°Aki SwA ¬B´] ¶k®®½o�C °A ³	 Ao½p , kµk¼« »µB£ C

/ çnÑ¿A ° RA°Bªv§A n±¯ ³Ø¦§A - SwA »Tvµ ¬B´] n±´� ° , j±]° ©§Bî »�¼�e

xB�Çi ©Çza ¬kÇ½j JBÇU jnAkÇ¯ xBÇ� ¬B´Ç] nkÇ¯A JBTÇ�C ¬BÇÇvM

º°F« SwBÇ« j±ÇÇ]° nj An °A oÇÇ« BÇ« »TÇÇvµ S�¼�ÇÇe k{BÇÇM °A pA

nAjoLi j±i pA k{ ³	 k¯Aj »v	 nBÇÇ½ ¬C SwBÇÇ« pA oTñ½jqÇÇ¯ BªÇÇM

k{BÇÇÇÇM nAq¼ÇÇÇÇÇM ©§j °A o¼ÇÇÇÇÇÇÇÇ�p k{BÇM nBÇ½ ¬C ¤j ° ¬BÇ] nj AoÇÇ«

y½±ÇvM ²n »®íªÇM »MBÇ½ BÇU ³ÇÇ	 y½°n kÇ½j k½BLÇÇM ¬BÇÇ] ©z`ÇÇM

BÇU kÇµA±Çi ¤j »ÄB®¼ÇM ° , k®¼M³ÇM An °A 
Ç{°n ¤ÀÇ] BÇU k½BÇM ¥�Çî ©za ºnC

BÇU Sv«p¿ K¦� »ÄB®{°n ° B�æ , k®	 ²kµBz« B] ³ªµ nj Ao�e ºBMo§j ºBµ²±¦]

Ô� ß	BL Ö§A ° Ôo ßµB Ø�Ö§A ° Ôo ßi ×¿A ° Ô¤ Ú° Ò Ö¿A Ò±Ôµ - k¯AkM ºj±]±« oµ pA oUAnBñ{C Ao¯B´] ºAki

y®½o�C ¬B´¯ ° oµB� SwA °A ° »Tvµ ¨B\¯A ° pB�C SwA °A - Õ©¼¦ Òî à¾ Ö» Ò{ ßØ¥Ôñ ßM Ò±Ôµ °

Ô³Ø¦§A ° ©ÔTÖ®Ô� BªÒ®Ö½ ÒA ©Ôñ Òí Ò« Ò±Ôµ ° / SwA �¼d« ° ²B£ C »Tvµ ¬B´] ·ª´M Bª{ ºAki °

B\M Bª{ ³	 ³ao´M Aki ° k¼{BM ³ñ¼ÄB\	 oµ nj SwA Bª{ BM °A ° - Õo¼~ÒM Ò¬ Ô±¦ Òª ÖíÒU BªßM

/ SwA ²B£ C ° B®¼M k¼ÄBª¯ ¥ªî ° k½n°C

q] j±z¯ B´¯C ¬k¼ª´� ° , SwA ©§Bî �ÄB�e pA ° j±]° nAowA pA »¯Bí« 
½A ³TL§A

B\Ç¯C , SwA ¬BªÇ½A ° ©¦Çî ³¢§q®« 
½oiC B\¯C ° , ¬B�½A ¤Bª	 ° |±¦i ·¦eo« nj

ð§BÇw }hÇ{ B\Ç¯C nj , SwA S¼¯BÇe°n ° S¼¯BÇv¯A ¨AoÇ« ° j±~�Ç« ·��Ç¯ ³¯BÇ¢½

°A S«Àî ° ²±¦] ¬B´] ·ªµ ° ²j±M S½C ° y½Bª¯ SwA °A q\M ³aoµ ³	 kª´�»«

B\¯C , SwA nB£k½o�C tk�« RAl ³¯B¢½ k{BM �e ° SMBY ³ñ½j±]° ° »Tvµ , SwA
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¿A - SwA »wB®{Aki ° S�¼�e ·LUo« B\¯C , SwA |ÀiA ° k¼e±U ºB´§q®« ¬B½BQ

/ ¥	BM ³Ø¦§A Ài B« ¾»{ ¥� 

S¼«jC ¬Bñ« SwA ke ³a BU ³	 
¼M³M k®¼M³Ç¯ AkÇi q\ÇM ³	 »ÄB\M »«jC kwn

S¼Ç«jC ¬A°oÇM »{BÇM ²kÇ¯p oªÇî ³ªÇÇµ jo¼ªÇM STí¼LÇ� p »Ä±i²k¯nj 
½A o£ A

S¼«jC ¬Bz¯ SwA B®în tBL§ 
¼ªµ ³¯ S¼Ç«jC ¬B\ÇM SwA ½oÇ{ »Ç«jC 
ÇU
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�¼�¼§A �e ° B®� S�¼�e

n±�ÇM ° , Sv½oÇ¢½j ·LUoÇ« 
¼�Ç¼§A �Çe k®v½±®¼Ç« ¬B£nqÇM pA »íªÇ] ³ñ¯B®Ça

°j »Ç� pA uQ ð§BÇw ³Ç	 ¬BªÇ½A ° ©¦î ºB´§q®« pA SwA »§q®« ¬C j±i ¤À�TwA

/ jnAm¢¼« ¨k� B\¯DM ( 
¼�¼§A 
¼î ° 
¼�¼§A ©¦î ) ©¦î ·T{m£ ¤q®«

° B´T«Àî ° Sv¼¯ »¦�Tv« ·¦eoªñ½ j±i ºj±hM 
¼�¼§A �e : ©¼Ä±¢¼« B« »§°

° j±´Ç{ ºBµ³Ç]nj pA SwA ·LUoÇ« ³ñ¦ÇM , k®½±¢¼Ç« ³Ç	 Sv½n±�Ç¯C ³Ç¯ ¬C ºB®í«

o¼w k½BL¼« q¼¯ B\¯C nj k¼wn ºj±´{ ¬Bª½A ·¦eoªM ð§Bw }hz¯±a ³	 ,  ¬k½j

¥¼~�U n±�M Ao§q®« ¬C �ÄB�e ° RB¼æ±~i ° , k®¼M³M An »UB]nj ° Bµ³LUo« ° ²jo	 

° �nBíÇ« ³¯±Ç£ oÇµ pA ° , k®	 »wnpBM Svµ »¯k½j ³aoµ ð½Bñ½ ° ²j±ª¯ ²kµBz«

pA SwA j±]±Ç« °A b°n nj jAkíTÇwA ° »ÄBÇ¯A±ÇU BÇU ° , k{BM ²B£ C B\¯C nAowA ° ¨±¦î

o�¯ nj S½keA nA±¯A ³	 kwo¼« »ÄB\M BU , jjo£ k®«²o´M ¤q®ª¯C RB�±¼� ° R¿Bª	 

, j±z¼« »z½Ak¼Q oµ pA oUAk¼Q BTñ½ k¯°Aki j±]° ° , ²j±M ºq¼a oµ pA oT®{°n °A

An °A tk�Ç« »Tvµ ° ²jo	 ²kµBz« B] ³ªµ nj ° ³z¼ªµ An j±i ¬BMo´« nB£k½o�C

pA oT½±� ° oUm�B¯ An °A ©¦î ° ©ñe ° ²jAnA ° ²k½j RAj±]±« »«BªU oM ©ÄB� ° �¼d«

/ k¯Ak¼« »ªñe ° oñ� ° k~� oµ

³]±T« j±i ònqM nB£jn°oQ ³M 
{°n ° �Bæ ¤j BM ³¦eoª®½A ð§Bw ³ñ¼«B¢®µ °

° Bµk~� ³¯±£ oµ ,k®¼M x±«Bi ° ±d« °A º°oz¼Q nj Ao¯B¼¯B´] ° ¬B´] ·ªµ : SwA

, k¯AkM ¥�BM ° oYA»M °A o½k�U ° SwA±i ¥MB�« nj An RB�±¦h« RAo¼MkU ° Bµ³z½k¯A

° ²j±ÇM o�Ç� ° ºk®«pB¼Ç¯ ° »{±«Bi ° q\î BQBUow jo¢®¼« ³	 xj±hM Hæ±~h« °

pA ° S�¼�e º°n pA °A ° , k®¼M»« ºnBî ²jAnA ° »ÄB¯A±U ° Rnk� KUAo« pA Ao{j±i
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oµBÇ� ° K§BÇ� ¬B®Ça An S½keA R°oL] Ao½p , SwA è½±�U ° ©¼¦vU nj ¤j ©¼ªæ

±UoÇQ ° , k½Bª®¼Ç« Sv¼Ç¯ ° j±MB¯ °A Sª�î ²B¢z¼Q nj k{BM »Ä°o¼¯ oµ ³	 k®¼M»«

nj »TÇvµ KUAoÇ« ·ªµ ³	 SwA ³T�B½ oUBMo§j ° oT®{°n ¶pAk¯BM An °A ºAnC©§Bî º°n

/ k®{BM ³T�¼{ ° ³T�½o� ° x±«Bi °A º°oz¼Q

k®Ç¯AkÇ¯ oU ° ðzi ³¦í{ ¬B¼« k®Ç¯Ak¯ ow BQ pA ³	 ³ñ¯B¯C B{±i

k®Ç¯AkÇ¯ oÇL§j pA »§BÇi »ÇÇÄAoÇÇw oÇ½j ° ³¯BhTÇM ° ³LíÇ	 ° Sz®	 

o�¯ pA ° /©¼«B®¼« 
¼�¼§A �dM : kwo¼« 
¼�½ S�¼�dM ð§Bw ³	 An ³LUo« 
½A B«

�¦v« RAj±]±« ° ¬B´] ·ªµ oM ³	 k®¼M»« An B¯A±U nB£jn°oQ 
{°n ° oµB� n±¯ ³ñ®½A

»�oí« q¼¯ &A »� ¾B®� ¨B®M : k¯oYA »M ° »¯B� ° ±d« °A y¼Q nj ³ªµ ° ³Tz£ K§B� °

° k®wo¼Ç« ³¦ÇeoÇ« 
½BÇM ³Ç	 
¼�Ç½ ¥µA pA »�íM ³ñ¯C Svµ ³ñ½q¼a »¦M /©¼®ñ¼«


Ç½A �AoÇ�A pA ¥¼~�ÇU n±�M p±®µ ° ³T{Ak¯ »�¼�j »ÄB®¼M ° º±� jAkíTwA ¬Ak®a

¬B®a k¯jo£ ³]±T« ºoµB� n±¯ 
¼®a ³M ³LUo« 
¼Tvh¯ ¬±a : k®Tv¼¯ ²B£ C K¦�«

An xj±i ° , k®Tvµ B½nk¯C ºBµ²o�� ³ªµ ¬Ao¢½j ° , k¯k{ Aki ³ªµ ³	 k®z½k¯A

pA : ³	 k®Tvµ »¯Bv	 k®¯B« SîBª\®½A »§° /k®¼M»« B\¯C nj ±d« ° B½nj nj �o� ©µ

¬B®Ça jo¼¢¼Ç« AoÇ� Aoª§BÇî ³Ç	 JBTÇ�C n±Ç¯ ¬kÇ½j pA uQ »îÀÇ�A»ÇM ° »e±§²jBw

»Tvµ ° »ÄB®{°n B´®U ° ²k¯Bª¯ »�BM ºoYA ° j±]° ³¯±£ _¼µ ¬B£nBTw pA ³	 k®z½k¯A

/k®µk¼« |B~TiA k¼{n±hM An

nj ©¼Ç¯A±T¼ªÇ¯ BÇ« q¼Ç¯ 
Ç½A pA y¼ÇM ³Ç	 Sv¯B´Ç] �ÄB�e ° nAowA pA K¦�« 
½A

¨B\Ç¯A K¦�Ç« ©Çµ 
T{±Ç¯ ° ¬k¼®Ç{ ° 
T�Ç£ BÇM AoÇ½p , ©¼®Ç	 WdÇM ¬C ¬±Ç«Ao¼ÇÇQ

° »®T{±Ç¯ »Ç´§A �nBíÇ« ° »®Ç½j �ÄB�Çe : ³Ç	 k¯A²j±«o� B« ¬B½A±z¼Q ,  jo½mQ»ª¯
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¬B£k®®	K¦� ° Sªµ k®¦M ¬Ajo« , SwA »¯k¼{±¯ ° »¯k¼za ³ñ¦M Sv¼¯ »¯k¯A±i

BÇM ° ³TÇvM ©ñdÇ« An ¨qÇî ° ²jAnA oªÇ	 ³	 k½BL¼« An RjBíw ° »ThL{±i ºB´§q®«

° BµR°ÀÇe pA ° k®¯BwoÇM n±¯ ° 
¼�½ ° ©¦î ¬B´\M An j±i S�j ° y{±	 ºB´«B£ 

/ k¯jo£ k®«o´M ³¦eo« 
½A ºBµ»«Bñ®½o¼{

¨BÇ	 p ¨BÇ£ oÇ£j ° B¼ÇÇ¯j p ¨BÇÇ£ ð½ ¨BÇ£ °j nAjoÇM ¨BñM »wn ³	 »µA±i

¨Aj pA »TÇwn ³Ç	 oLÇM éªÇ� ³¯Aj pA ¨B�ÇÇvM o¼ÇÇQ p ±®ÇÇ{ »¦XÇÇ« ±ñ¼ÇÇ¯
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»woM ¨BñM BU nAjoM ¨B£ °j

³Tz£ k®«²o´M 
¼�½ ° S�¼�e KUAo« pA ©¼µA±hM B« ³ñ®½A ºAoM ©¼T{±¯ ³ñ¯B®a

¬k¯A±i ° ¬k¼®{ B´®U : ©¼woM SwA n±¯ ° S\´M B\¯C owBUow ³	 J±¦�« ¤q®ªM °

° 
T�oÇ£ jBÇ½ ° B´�oÇe 
Ç½A º±¢T�¢M k¯A²k{ é¯B� ³ñ¼¯Bv	 ° /jo	 kµA±h¯ S½B�	 

²jBT�A n°j j±~�« ¤q®« pA ° �e ·¦eo« pA : »¯Bª½A ºB´®hw 
½A nj WdM ° ¬j±«pC

/ k¯±z¼« ©µ ²Aoª£ Shw ³	 BvM °

SwkÇM An j±~�Ç« »¦ÇæA ·��Ç¯ ° ³TÇ{AjoÇM ¨BÇ£ °j ²An 
½A »� nj k½BL¼« ³ñ¦M

° jo¼¢M Rn±æ o¼i ° »M±i ° bÀæ º°n pA ¬B¯C nAjo	 ° n±«A ·ªµ Svh¯ :  k¯n°C

- ¨°j /k®½Bª®Ç¯ p°B\ÇU AkÇi ° ¥�Çî 
¼¯A±� pA ¬B{j±i nBT�£ ° nBT�n nj ³¯±£ _¼µ

¬B¯C k~�« B´®U ° k{BL¯ 
½q¢½B] ¬Bz½A ¤j nj ³¦eo« 
½BM ¬k¼wn q\M ºn±�®«

Ò¬BÇ� � ÒªÒ� : k½B«o�¼« ©½o	 ¬Co� nj ¤BíT« k¯°Aki / uM ° k{BM }§Bi �e ¬Bªµ

³ñ¼Çvñ¯C oÇÇµ - GkeA ³ßØM Òn ¸jBL ßí ßM Ö� ßo ÖzÔ½ ¿ ° Hdß§Bæ ÂÒª Òî Ö¥ Òª ÖíÒ¼Ö¦ Ò� ³ØßMn Ò¾B�ß§ A± Ô] ÖoÒ½

³ªµ °A nAjo	 ° ¥ªî k½BM uQ xj±i nB£jn°oQ n±�e ° ¾B�§ ³M kwoM ³	 jnAkM k¼«A

/ kµk¯ nAo� ð½o{ Ao¼v	 j±i ºAki y½BTw ° »£k®M nj ° ²j±M ±ñ¼¯ ° o¼i ° c§Bæ

pA ³ñ¼£nqM ºAki ³TL§A , SwA 
{°n ° c�A° »vM ¬BµoM ° joi ²An pA »®í« 
½A

q¼Ç¯ °A ºBÇ�§ ° ¤BÇæ° ¬BL§BÇ� ° ¬A°oµAn : SwA � BQ ° n°j ¬B~�¯ ° K¼î ³¯±£ oµ

¨B�« ·Tv½B{ ³	 nAk®Q ° nAjo	 nj ºkM ° »£j±§C ¥¼L� oµ pA Ao¯B{j±i 
«Aj k½BL¼«

S�¼�e ° n±¯ ©§Bî BM S¼h®w BU , k®½Bª®M q¼ªU ° � BQ Sv¼¯ S¼¯Be°n ° S¼¯Bv¯A

³T�o½mP¯ Rn±æ »L¼� �¼�±U ° ºnB½»M ©¼�Tv« �Aoæ 
½A »� ¬±a ° / k®®ñM Ak¼Q

° ð§Bw }h{ ³	 Sv®½A , jjo¢¯ ��d« ¬B´] nB£jn°oQ ºn°B½ ° ºo¼¢Twj»M °
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Swj ° ,kL¦�M jk« ° ºnB½ S½keA k®ª]nA ²B¢z¼Q ° k®¦M ¨B�ª¯C pA k½BL¼« AoL§B�

k{BÇM ³	oÇµ °A o¼Ç� pA ° ³TÇ{Aj B\¯DM k¼«A ©za ° , jnAk¯oM S¼µ±§A � BQ 
«Aj pA

/ jjo£ é��®«

° ¾BÇ�§ ·¦Çeo« ° , jjo£ nAk½kQ S¼¯Be°n ° n±¯ ¬B´] : ¨k� °j 
½A pA uQ ³TL§A

ºB´TªíÇ¯ , k½Bª®¼Ç« fn n°oÇw ° S�¼�Çe ° S\´ÇM ©§Bî ° , j±{ ð½jq¯ nB½ nAk½j

kµB{ ¶o´a , j±{»« ³T{AjoM »£o¼U ° S¼M±\d« ºBµ²joQ , k½C o£ ²±¦] »¯Aj°B]

³	 Sv®½A / jjo£ nAj±ª¯ »®{°n ° »«oi ¬B´\ñ½ BM S�¼�e ºBMo§j ¤Bª] ° »L¼�

¬BÇ] ° 
ÇU pA Swj ° ³TiBÇM An j±Çi 
Ç½j ° ¥�Çî ¬B®Ça ¬B´] ¬C ¬k½kM ð§Bw

/ j±{ S�¼�e ¤Bª] ·T�¼{ ° ³T�½o� :  ³Tv{


½qÇ£ ¬Ajo« Ro¼w »µA±i ³a ¬A±½A Rn±æ

nBÇña ¬A±Ç½A Rn±Çæ BÇM An ³z¼ÇQ �{BÇî joÇÇ«

uM ° SwA nAk§j º°oÇMA 
Ç« JAodÇ« ° ³¦LÇ�

nBÇña ¬C BÇM ° ³Ça 
Ç½A BÇM An ²k½n±{ ¤j 
½A

AoÇ« k½BL¼ÇÇ« nBÇÇ½ ©§BÇÇî °j oÇÇµ nkÇÇ¯A ³ñ¯±ÇÇa

nBÇña ¬Bª¦�BÇM ° n±Çe BÇM ° fp°j ° Sz´ÇM BM
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? Sv¼a ³¦§A ¾B�§ pA n±�®«

¬Co� nj ³�½o{ ·½C Sv¼M pA y¼M ° , SwA S�¼�e �nBí« �ÄB�j pA K¦�« 
½A

jnA±« nj B« ¬B½A±z¼Q RAo�e ònqM RBª¦	 nj ° , ²k{ jnA° Sªv� 
½A nj k¼\«

»ÄBµ²nB{A K¦�« 
½A �Ao�A nj ° , ²k{ WdM �±�±« 
½A RB¼æ±~i pA ºnBªz¼M

³�½o{ ·ª¦	 
½A ¬±«Ao¼Q nj ¥¼~�U n±�M »¦�Tv« JBT	 nj B« ° / SwA ²k«C ¬B¼ªM

ºAoM BU , ©¼Ä±£pBM j±~�« pA »UAnB{A ÁBª]A ©¼µA±h¼« B\®½A nj ° , ©½A³T�£ 
hw

/ jnAjoM ¬B¼« pA An »®¼M[	 ° ²BLT{A ©µ ° ²jn°C »T�oí« ° »ÄB®¼M ¬B£k®¯A±i

B´®ÇU ° , k{BÇM � AnjA BÇM ¨E±ÇU ³ñ¼�BLÇUnA pA SvUnBLÇî ¾BÇ�§ : ©¼Ä±¢¼Ç« Sv®½A

j°kÇe pA ¤BíTÇ« k¯°Aki ¬±a ° , k®½±¢¯ ¾B�§ An � AnjA ¬°kM ©v] °j ¬k¼woª´M

: SwA ² Øq®Ç« ° ¬°o¼ÇM »ªÇv] ¨pA±§ ° ¬Bñ« ° ¬B«p pA ° ¤BX« ©§Bî ° Sí¼L� ©§Bî

BÇM ©¼ÇµA±hM o£ A B« / jo¼¢M Rn±æ Bµ²j°kd« 
½A ºAn°B« nj k½BL¼« q¼¯ °A BM ºB�§

kÇµA±Çi Rn±æ ¬k½j An o¢½kªµ ° ¬k{ °n³M°n ·¦¼w±M B½ : ©¼ÄBª®M RB�À« »v	 

ºAki ¶nBMnj »¯Bí« 
½A ° , º±�î ¬jo	 u« ° »ªv] »¯kM uª§ BM B½ ° , S�o£ 

nj ©Çµ ° , j±{ ²k½j ©za ·¦¼w±M BU Sv¼¯ ©v] Aki Ao½p : SwA SwnjB¯ ¬B´]

»í¼LÇ� RAj±]±Ç« ¥¼LÇ� pA pBM ° , ©½±{ °n³M°n °A BM BU jo¼¢M nAo� k¯A±T¼ª¯ »¯Bñ«

Sí¼L� ¬B´] pA ©¼¯A±T¼ª¯ An ¾B�§ 
½A uQ / ©¼®	 RB�À« An °A uª§ ¶±� BM BU Sv¼¯

/ ©½o¼¢M tB¼� »]nBi ºB´UB�À« pA ° ²j±ª¯ � AnjA ue °

¾B�§ 
½A ³TL§A ) , SwA jo\U ° S¼¯Be°n ©§Bî pA ³	 ¶±� ð½ BM q] j±z¯ ³×Ø¦§A ¾B�§

° k½BÇM ³ñ½n±�Ç¯C ³M ³¯ k{ kµA±i b°n ©§Bî SLUo« ºB�T�A ° jAkíTwA ¶pAk¯BM q¼¯

° b°n ©wBÇM ° ²k{ ³T{Am£ ¬Bv¯A S�¦i nj ¶±� 
¼®a ³¯BThL{±i ° ( SwA ¨p¿
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pA ³Ç	 kwoM ³¦eo« 
½BM k¯A±T¼« »«B¢®µ ©µ b°n ¶±� ³TL§A ° / j±z¼« ²k¼«B¯ ¥�î

An j±i ° , k{BM � BQ ° é��®« º±µ ° ¬kM »£o¼U pA ° S½jB« ° Sí¼L� ºB´¼£j±§C

|ÀÇiA ° ºnB	±ñ¼Ç¯ º°nAj BÇM An j±Çi ¤j ©Çza ° ²k¼Çz	 ¬°o¼ÇM R±´{ ©§Bî pA

¥�î ° b°n j±i ³¯ o£ A ° , k{ ¨±¦í« y¼Q nBT�£ nj ³ñ¯B®a , k½Bª¯ 
{°n ° S½±�U

Ò¬An Ö¥ÒM ÚÀ� : k½B«o�¼« ¤BíT« k¯°Aki ³ñ¯B®a / SwA ²o´M»M ° n°j ³¦eo« 
½A pA ©µ

Sv¼¯ n±�®½A - ¬±M±\Öd ÒªÒ§ àmßÃ Ò«±Ò½ © ß́ Ø ßMn Ö� Òî Ö© Ố Ú̄ ßA ÚÀ� Ò¬±L ßv Öñ Ò½ ±¯B� B« © ß́ ßM±¦ Ô ×»¦Òî

ºB´�Ài ° B´µB®£ ° k¯A²j±ª¯ Kv	 ³ñ¼ÄBµq¼a ¬B¯C ºB´§j oM SwA ²jo	 ³L¦� ³ñ¦M

pA p°n 
Ç½A nj SwoQº±µ SîBª] 
½A ° , SwA ³Tz£ o¼¢½B] J±¦� ¬C nj ¬Bz½A

° º±Çµ ºBµ²joÇQ BM ¬B¯C J±¦� ºBµ©za ³	 Ao½p , k®M±\d« ¬B{j±i ºAki ¾B�§

/ SwA ²k{ ³T�o£ ° J±¦�« ¬Bz½A b°n ° ¥�î ° ²k¼{±Q R±´{

Ao¯C »¢¯±¢a ¥¼~�U n±�M ° ©¼Ä±¢M 
hw ³×Ø¦§A ¾B�§ ¬±«Ao¼Q nj ©¼µA±hM B« o£ A

pA 
½A pA y¼M k®µA±h¼« ³	 »¯B£k®¯A±i / k«B\¯A ¤±�M »vM K¦�« : ©¼µkM bo{

²kÇ{ WdÇM j±´{ ° 
¼�½ KUAo« pA ³	 y¼Q ºBµnBT�¢M : k®MB½ �À�A �±�±« 
½A

nj ³ñ½n±�®« pA ° ²jn°C SwkM An K¦�« ¤Bª]A BU , k®½Bª¯ ³í§B�« ²nBM°j ° ³í]Ao«

SwA 
ñª« ©½k½j »LwB®U ²k®½C nj o£ A ° k¯±{ ²B£ C nB~TiA n±�M ©½nAj �±�±ª®½A


Ç½A ¶oÇ	 AmÇ« ° º±¢T�Ç£ ° �oe BM ° , ©¼¯AoM 
hw Sªv�®½A nj q¼¯ ºnBT�£ k®a

S�¼�e pA An »��§ ° Sªen ° k¼«A ·¯p°n ºp°n k½B{ , ©½nAkM x±i An ¤j K§B�«

²o¼U ·¯Bi 
½A pA ° ©®¼M³M An »ÄBz£ ¤j ° »¯An±¯ ° ¨oi ¬B´\ñ½ BU , k®	 pBM B« º°oM

/ ©¼«AohM »¯Aj°B] y½BwC ° n°ow ïBM nj ° , ©®ñ�B¼M ±w ¬DM Sin ð½nBU °

k®ÇñM ÀÇM kÇæ éÇ�j »LÇ{ ©¼Ç¯ pB¼¯ k®ÇñM BµnBÇ	 ±ÇU p±Çw ³Ç	 p±ÇvM ¿j
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k®ñM ÀM kæ »�ÀU ³ª{o	 ð½ ³	 yñM ³¯B�{BÇî ²o´`½oÇQ nBÇ½ JBTî

k®ñM Bª¯¬B´] ¨B] S«ki ³ñ¯C oµ k¯o¼£oÇM JB\e yU±ñ¦« BU ð¦« p
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©½o¢®M j±i ºB´«B¢M B«

nj �¼�j o�¯ BM ° ²jAj S¼ªµA ¬C ¬k¼ª´� ° 
Tv¯AkM k½BL¼« ³	 ºq¼a B\®½A nj

o£ A ³	 Ao½p , k¯Bwo¼« ¾B�§ ° ¤Bª	 ·¦eoªM An B« ³	 Sv¼ÄB´«B£ : ©½o¢®M ¬C S�¼�e

kµBÇ{ ¤Bæ±ÇM 
¼�Ç½ n±�ÇM ©¼TÇ{AjoÇM »ª¼�TÇv« ° Swnj ºB´«B£ J±¦�« ²An nj

[	 »«k� o£ A »§° , S�B½ ©¼µA±i »µB£ C ¬C »¢¯±¢a ° S�¼�e pA ° ²k¼wn j±~�«

j±~�« ·¯Bi pA RAn±~U ° Bµ³z½k¯A ¬AnAqµ : ©¼T�n nB®ñM ©¼�Tv« �Aoæ pA ° ²jB´¯

/ k¼zhM kµA±h¯ An ¶kÄB� ³¯±¢`¼µ

° BµnB	 ° ©¼{BM j±i K�Ao« ° K�A±« ³z¼ªµ ° ©¼®	 ²B¢¯ j±hM ³Tw±¼Q k½BM B«

¾BÇ�§ ³Ç	 »«B¢®Çµ ° / ©¼µkÇM nAoÇ� �¼�j ·í§B�« ° o�¯ SdU nj An j±i »L¦� RB¼¯

° BÇµ°pnDM ¬k¼Çwn k½BL¼Ç« : ©¼T�o£ j±i J±¦�« ° »®�BM n±�®« Aoz½±i nB£jn°oQ

·¯BÇi pA k{BÇM ³aoµ tk�« j±~�« ¬C q\M ° , ©¼¯An°oP¯ ¤j nj An o¢½j ºBµk~�

j±i ° ©½n°C B\M ±ñ¼¯ ºBµnB	 ° ©½nAjoM Swnj ºB´«B£ uPw ° , ©¼®	 ¬°o¼M K¦�

ºn°j k{BÇM »TÇ{p ° ºkÇM ³Çaoµ pA ° ©½pBvM B¼´« ° ²jB«C S�¼�e nAk½j ºAoM An

/ ©¼ÄBª¯ � BQ S¼¯A±¼e SvQ ºBµ�¦i ° ¼X	 ºBµ±i pA An ¤j ·¯Bi ° ©¼®½q£ 

SwA ²j±«o� ²nB{A c¼~� ° é«B] ·ª¦	 °j BM ³T{m£ ·½C nj RB«k�« 
½A ·ª´M °

·ªÇµ ºAoÇM »¦Ç	 n±TÇwj ° ( GkÇeA ³ÇMn ¸jBLíM �oz½ ¿ ° Hd§Bæ Âªî ¥ªí¼¦� )

|ÀiA nj pBM ° k¯n°C B\M c§Bæ ¥ªî Svh¯ ³	 SwA ²joñ¯B¼M ¾B�§ ·¦eo« ¬A°oµAn


hw ³ª¦	 °j 
½A ¬±«Ao¼Q nj o¼v�U ° bo{ n±�M ©¼µA±hM o£ A B« ° , k®{±ñM S¼¯

/ kµA±i »£nqM JBT	 B´®U ©¼®	 ¬B¼M Ao¼¦�î ° »´§A n±Twj 
½A S¼í«B] ° ©¼Ä±¢M

S¼¯ ° ¥ªî ³z¼ªµ ³	 Sv®½A B« »«p¿ ·�¼�° ³¯B¢½ : ©¼Ä±¢¼« B« ³\¼T¯ nj °
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° ¬Aq¼« 
½A BM ° , ©¼®	 »wnpBM ° ³L�Ao« An B´¯C ð½Bñ½ »M±hM ° ©½o¢®M An j±i »L¦�

�±¦Çw ºB´½°o\Ç	 ° B´{qÇ�§ ° ²jAj }¼hÇzU An j±i »Twnj ° S«B�TwA y\®w

©¼{±ñM ³Tw±¼Q ©½j±~�« ¬C °oµn ° ³¦eo« 
½A K§B� ³ñ½p°n BU ° , ©¼ª´�M An j±i

ºB´«BÇ£ ³Ç	 k{BÇM ¬C oÇM B« S�j ° o�¯ ³¯B¢½ ° , ©½°o¯ ¬°o¼M ©¼�Tv« �Aoæ pA BU

° ©¼TÇiAkÇ¯A nB®ÇñM SwAn ²An 
Ç½A pA An j±Çi ³ñ½p°n ¬C ° , ©½nAk¯oM [	 ° SwnjB¯

nAk½kQ B« ºB´§j nj y� ° �¦i ° Sz£ nAj±ª¯ B« ºBµnB	 nj »MAoi ° jBv� ° xq�§

nj ²j±´¼M oñ� ° ¨Bi ¤B¼i o¢½j ° ©¼{±QpBM j±~�« pA ©za k½BL¼« S�±¯C nj : k{

¨oi ° S¼¯Be°n ¬B´\ñ½ o�T®« ° ©½nAjoM »L¼� kµB{ ¤Bæ° pA k¼«A ° ©¼¯An°oP¯ ow

Ú¥Ç Ò� Ò�½mÇ Ú§ ÒA ÁBª ÖîÒA Ò�½ ßovÖi ÒÑ Ö¿BßM ©ÔñÔÃ ßØL Ò® Ô̄ ¥ Òµ Ö¥Ô : k½B«o�¼« ¤BíT« k¯°Aki /©¼{BL¯

A° ÔoÒ�Ò� Ò�½mÚ§A ÒðßÃ Ð§° ÔA HíÖ® Ôæ Ò¬±Ô® ßvd Ô½ © Ố Ú̄ ÒA Ò¬±ÔL Òv Öd Ò½ Ö©Ôµ ° B¼¯ ÛkÖ§A ¸ ×±Ò¼ ÒdÖ§I »ß� © Ố Ô¼ Öí Òw

³ñ¼¯BÇvñM An BªÇ{ ©Çµj »µBÇ£ C B½C º±¢M - ©Ố Ô§Bª Öî ÒA ÖSÒ� ßL Òd Ò� ß³ßÄB� ß§ ° ©´ØßM Òn ßRBÒ½DßM

¬Bª£ ° B¼¯j 
½A SvQ »¯B£k¯p nj k¯A³T�n °o� ³ñ¼æBh{A ¬B®a , k®µAoª£ ° nBñ¯B½p

ºBµ²±¦] ° RB½C pA k®{±P¼« ©za ³	 k®Tvµ »¯Bv	 ¬B®½A , k¯nB	±ñ¼¯ ³	 k®®ñ¼«

/ jjo£ oYA»M ° ¥�BM ¬Bz½A nAjo	 ° ¤BªîA ³\¼T¯ nj ° , °A RB�À« ° ¬B´] ºAki

° S½k] ³¯±£oµ ° ²jAj �±w »µAoª£ ° ºnBñ¯B½p ¤q®ªM Ao¯Bv¯A ³ñ½o«A B´®U uQ

pA ¬k¯B«A° ° Aki RB½C pA »{±Q©za B¯Bªµ : jpBv¼« ¥�BM ° ±�§ An °A ¥ªî ° y{±	 

: Sv¼¯ »Tvµ nB£jn°oQ ¾B�§ o�T®« ° nA°k¼«A ³ñ¼~h{ ° , SwA °A nAk½j ° RB�À«

nB£k¯BÇ« ° ¨°odÇ« S¼Ç«jC ºBµ³¦ÇeoÇ« ° S¼¯BÇv¯A R¿Bª	 ³¯±£oµ pA ³z¼ªµ ºAoM

k�BLM »§B¼i oµ ° jq½oM »eo� oµ ° kzñM ·z�¯ oµ »«jC 
¼®a »¦	 n±�M ° /  SwA

¬B½BÇQ nj ° ²j±ÇM »´ÇU Swj S¼«jC ³M±¦�« ·\¼T¯ pA : jn°C B\M »T¼§Bí� ³¯±£oµ °
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pA ° , S{Aj kÇµA±hÇ¯ »§±~d« »ThMkM ° ºk¼«±¯ ° RnBvi q\M y½±i »¯B£k¯p

/ S�o£ kµA±h¯ ºoªY ° ³\¼T¯ ³¯±¢`¼µ j±i ¶jn°CoM ºBµnB	 ° ³T{m£ ºB´¼íw

©TÇw o�BÇ	 S¦Ç« °j ° jBT�´ÇÇM ©®½qÇ£ ¤j nj oÇ£ A Ro´« q\M

©TÇw oÇ¢½j nBÇM �BTÇz« ¬B\M ©®¼M³M RnBM kæ °j ºp°n o£ A
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Sv¼a c§Bæ ¥ªî

, k~Ç� |±¦Çi : kÇ{ ²joL«BÇ¯ ¨BÇ£ °j ©§Bî nB£jn°oQ ¾B�§ ºAoM ³T{m£ nBT�£ nj

¬±«Ao¼Q nj B\®½A nj , jAj ©¼µA±i c¼�±U ²k®½C nj Aoæ±¦i S�¼�e ° / ¥ªî bÀæ

° »M±hÇM B« RB	oe ° BµnB	 ·ªµ ³ñTv®½A B« J±¦�« : ©¼Ä±¢¼« ºnB	±ñ¼¯ ° bÀæ

�oÇ{ n±TÇwj �LÇ� ° joÇi º°n pA ©½n°D¼« B\M ³ñ¼¦ªî oµ ° , jo¼¢M ¨B\¯A bÀæ

° ¤BªÇîA ·ªµ ³M S¼«±ªî n±�M »®íª®½A ³TL§A ° / k{BM ±ñ¼¯ ° ²k½k®vQ ° tk�«

pA ²A±Çi k½C j±]±M B« pA ³	 »T	oe ° ¥ªî ³¯±£oµ : ³	 k{ kµA±i ¥«B{ B« ¤Bí�A

¡¯n BÇM »®Ç½j ° ºjBLÇî ÄB�° pA B½ ° »îBªT]A ¼§BñU pA B½ k{BM ºjAo�¯A ¤BªîA

k®Ça K¦�« c¼�±U ºAoM B« ° / jo¼¢M Rn±æ ºA²k½k®vQ ° ±ñ¼¯ ¥ñzM ° J±¦�«

, ©¼®ñ¼Ç« ¥�Ç¯ SwA n±�Çv« ³�ÀÇL§A[´Ç¯ nj ³Ç	 ¨BªÇµ ³L�Çi pA An ¦Th« ·¦ª]

: k½B«o�¼«

Ô© Ố Ô¼ Öz Ò« ° ÔjB~ ßT Ö ß Ö¿A Ô© Ố ÔvÒL Ö¦ Ò« ° JA± Ú~Ö§A Ô© Ố Ô��Ö® Ò« ß¥ßÄB� Ò� Ö§A Ô¥ ÖµÒA Ö©Ôµ B´¼� Ò¬±Ô�ÚT Ôª Ö§B Ò�

ß
é ß�B Ø®§A ß

©¦íÖ§A »Ò¦ Òî Ö© Ố ÒîBª Öw ÒA A±Ô� Ò Ò° ° Ö© ß́ Ö¼ Ò¦ Òî Ô³
×Ø¦§A Ò̈ Úo Òe B Øª Òî Ö©Ôµ ÒnB~ÖM ÒA A± Û� Ò� Ôé Ô�A± ÚT Ö§A

Ö© Ố Ôv Ô�Ç Ȫ ÒA Õ¹ Ò�¼�Ç Òi Ö© Ố ÔT Ò]BÇe Õ¹Ò�¼dÒ¯ Ö©Ôµ ÔjBv Ö] ÒA Õ¹Ò¯± Ô«F Ò« Ö©Ôµ Ôn° Ôo Ô{ Õ¹Ò¯° Ôq Öd Ò« Ö© Ố ÔM±Ô¦ Ô Ö© Ố Ò§

à̧ ÒjBL ßî »� Hî± ÔzÔi ° »® ß� »� Gk Ö~Ò °
à
©Ö¦ ßî »� H Òæ Öo ße ° à�½j »� Ó¸ Ú±Ô Ö© Ố Ò§ ×ºoÒU Õ¹Ò�¼� Òî

Ö� Ò« Ô¥ ß~Ò½ ° Ô³ Ò« Òo Òe Ö� Ò« »�ÖíÔ½ ° Ô³ Òª¦Ò
 Ö� Úª Òî A±Ô� ÖíÒ½ à̧ Úk ß{ »� GoÖL Òæ ° à¹ÒB� »� ÂÛª ÒdÒU °

/ Ô³ ÒíÒ�Ò

nBT�£ , k®Tvµ ºoUoM ° ¥�� ºAnAj B¼¯j 
½A nj ¬B£q¼	 BQ ° ¬AnB	q¼µoQ : ³ª]oU

jB~TÇ�A º°n pA° º°n³¯B¼Ç« ¬BÇz½A tBÇL§ ° � B{±ÇQ ° SwA »Twnj ° »TwAn ¬B¯C

ºB´ªÇza k®¯B{±Q»Ç« ° , SwA éÇ�A±ÇU ° »®U°oÇÇ� BÇÇQAoÇÇw ¬Bz®TÇÇ�n ²An ,  SwA
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k¯o¼¢¼« ° , SwA ²j±«o� é®« ° »´¯ B´¯C ºAoM ¤BíT« ºAki ³ñ¼ÄBµq¼a pA Ao¯B{j±i

R¿BªÇ	 oÇM ³ñ¼«±¦î 
T�o£ jB½ pA ° , SwA k®«j±w ³ñ¼ÄB´ª¦î oM An j±i ºB´{±£ 

³ÇM ¬BÇ¯C ¬joÇ	 ³]±ÇU S´\ÇM ³Tw±¼Q ¬Bz½B´§j , k®½Bª®¼« çAoîA k½Aq�¼¯ »¯Bv¯A

° éª] o�Bi ¬Bz½A ºBµo{ ° nApC pA ¨jo« ° , SwA ¬°qd« y½±i J±¼î ° ¬B~�¯

nj k®{BL¼« S¼§Bí� ° y{±	 nj ³z¼ªµ ³ñ®½A S´\M ¬B¯C ºB´®U , k®Tvµ ²j±wC

° ©	 »vM B¼¯j 
½A »£k¯p pA ¬Bz½A RB]B¼TeA ° pB¼¯ , SwA í� ° ºo�¿ ¤Bª	 

° ºBª¼vM ¬±a ° , SwA ²k{ ³T{ow »®«Ak	 BQ ° S�î BM ¬B¯C t±�¯ , SwA ðLw

»¢¯±¢a pA ° , »®¼M»« ¬BzT	oe nj An »®½j ¨qî ° R±� nBYC ºo¢®M ¬Bz½A S§Be

y¯Aj ° ©¦íÇM ¥ÄBÇ« ° S�¼�dÇM }½oÇe ³¯±Ç¢a ³	 »MB¼¼« ¬B¯C ºB´{nAq£ ° nA±�A

nB´�A j±i »ÄAnAj ° R°oY ¥MB�« nj An jB~T�A ° ºnB	 SîB®� ²pAk¯A ³a ° , k®{BL¼«

BU ° , k®Tvµ »£k®M ° y½BTw ¤±�z« »î±�i ° �±zi ¤Be ³a BM ° , k®½Bª®¼«

° oLÇæ n±�Ça ° , k®®ñ¼Ç« ºq¼a»ÇM ° o�Ç� ¥MB�Ç« nj »£jBTÇv½A ° ¥ªdU ke ³a

çBªÇ�A ° ±�Çî ° , kÇ¯nAk¼Ç« nB´Ç�A nBÇ£p°n RA¾ÀTMA ° B´¼Thw ¨B¢®µ nj ºnBz�BQ

yzhÇM ° ¾B�Çî ° , kÇ¯A³TÇ{Aj A°n ©¦Ç� ° ©Tw ¬B¯C �e nj ³ñ¼¯Bv	 pA k®½Bª®¼«

¬C oM k®½Bª¯ »£k¼wn ° ³¦æ° , k¯A²j±ª¯ ¨°od« Ao¯Bz½A ³ñ¼æBh{A ¬C oM k®®ñ¼«

/ k¯A²jo	 »Ä±ñ¼¯ ° ¬BveA é�� ¬Bz½A pA ³ñ¼«jo«

}h{ : ¤Bª]A n±�M ° , c§Bæ ¥ªî �A±¯A ° �½jB~« pA Sv½A³¦ª] B´®½A ³TL§A

³ªÇµ nj ° ²kÇ{ ³]±TÇ« j±Çi ºB´¦ªî ° RB	oe ¨BªTM ³Tw±¼Q Sv½BL¼« An ð§Bw

°A pA ³Ç	 »¦íÇ� ° ¥ªÇî oµ BU , kµj nAo� S�j ° ³L�Ao« SdU Aoz½±i ºBµnB	 ¤Be

º°n y¼Q nj jnAk¼«oM ³	 »«k� ° ¨B£ oµ ° , k½C ~T« »M±i ° bÀæBM k¯q¼«ow
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° ¥�î k½kMA±~M °A nBT�£ ° nAjo	 ° nBT�n ¨BªU ° , j±{ ±ñ¼¯ ° ²k½k®vQ �o{ ° joi

³	 »¦ªî ° S	oe 
½oTña±	 ° , jjo£ S½keA ²B¢z¼Q ¤±L�« ° ²j±M �o{ K½±~U

»«jC ³	 SwA ¨B¢®µ 
½A nj / k½B¼¯ n±´�M °A Swj ° ¬BMp pA SwA S{p ° Sv½B{B¯


½oT£nqÇM ° , ²k¼¯Bwn ¬B½BPM RjBíw ° S¼¯Bv¯A ºBµ³¦eo« pA An »£nqM ·¦eo« ð½

/ SwA ³T{AjoM ¬B´] nB£jn°oQ ¾B�§ ° »TwoQS�¼�e ° »ThLñ¼¯ ²An nj Ao¼«B£ 

p±®ÇÇµ ©¼«BÇÇi ° ©¼UoÇÇve fp°j nj p±®ÇÇµ ©¼«BªUBÇÇ¯ ° ¨BªÇÇU oªÇÇî kÇÇ{

p±®Çµ ©¼«B£ Svh¯ nj ³	 ³�o� 
½° ©¼Ç¯p ¨BÇ£ K¦Ç� ²An nj ³Ç	 Sv½oªî
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n±´�ÇM An »�¦ThÇ« ºBµnB	 ° tB®]A ³	 An »Tí®æ ònqM ·¯BinB	 ©¼®ñ¼« ço�

oµ ° k½Bª¯ njBæ ³¯BinBñ¯C pA ³a ¬C BU ©¼®ñ¼« ¨q¦« An ³¯BinBñ¯C o½k« B« ° , jn°D¼«

Rn±æ »£q¼	 BQ ° Swnj ¬±¯B� ° c¼dæ ¬Aq¼« º°n pA kµj»« ¨B\¯A ³	 An »UB¼¦ªî

/ k{BM S�¼�e ° bÀæ ° ©�¯ º°n ³¯BinB	 ºBµnB	 ° n±«A ¨BªU ° , ²jAj

pA ¨joÇ« BÇU , SwA ¥ªÇî »	 BQ ° u®] »M±i Svh¯ : ¨Aq§A 
½A pA B« n±�®« °

nj ¬AnAk½oi ° B´½oTz« ° , k¯±{ 
ª½A ° ²j±wC ³¯BinB	 ¬C ºB´½nB	 ³¦¼e ° RBL¦�U

¨jo« º°n 
½A pA ° , k®®¼L¯ ¬±L�« ° nBñ¯B½p An j±i Bµ�BT« ° tB®]A ¬C ·¼´U ¨B�«

¤±~dÇ« ° tB®Ç]A ° , ²j±ªÇ¯ ³¦«BíÇ« ³¯BinB	 ¬C BM ¥«B	 jBªTîA ° ¬B®¼ª�A º°n

/ k®	 Ak¼Q ¬B½o] ° ZA°n B¼¯j ºBµnApBM nj ³¯BinB	 

RBL¼UoÇU ° RB¼�oÇU ³TÇ�n ³T�n ¨Aq§A 
½A K]±ªM ³¯BinB	 j±i : ¨°j ·LUo« nj °

S¼ªµA ° , ²k{ ²j°q�A B\¯C »Tí®æ JBLwA ° ¥ÄBw±M [½nkTM ° , ³T�o£ j±hM »{±i

oÇµ pA ¥ªÇî bÀÇæ ° »M±Çi ³	 Ao½p / j±zM pAoMA ¤±~d« ·¼´U nj ºoTz¼M S�j °

° , k{BL¼« ¥ªí¯C ¥ÄBw° ¬j±M é«B] ° nB	 nj ¨BªTµA ° S�j ° ©�®M �±Mo« S´]

³T�oÇ£ »ª�®Ç« ° ±ñ¼Ç¯ ·\¼TÇ¯ ³TÇL§A k{BÇM oT´M ° oT�¼�j nB	 ¨pA±§ ° JBLwA ³aoµ

³]±T« ³¯BinB	 ¶nAjA ° ¥ªî ° nB	 ºAoM ³	 ºj±¼� ° RAk½kdU 
½A uQ / k{ kµA±i

S½±�ÇU ° n±Ç«A ¥¼ªñU ° ©�¯ ��e ºAoM ° ³¯BinB	 j±i é�®M B´¯C Sz£oM : j±z¼«

/ SwA ³¯BinB	 ¤±~d« �o~« ° ¬jAj �¯°n ° JBLwA ° RB«k�«

An »ThL{±Çi ° RjBíÇw ²An ¬C ¬A°o¼ÇQ ³ñ®Ç½A ºAoÇM ¨ÀÇwA tk�Ç« 
¼ÄC nj °

k{BL¼« ¥ªî nj bÀæ ¨B£ SwA ²k{ 
¼í« ¬B¯C ºAoM ³	 »«B£ 
¼Tvh¯ : k®½Bª¼PM
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»ª´« ³\¼T¯ °j q¼¯ jn±ª®½A nj ¨B£ 
½A 
T{AjoM ©½k¼ª´� ³T{m£ ¤BX« pA ³ñ¯B®a °

° 
Ç«A y½Ak¼ÇQ ° ¬B®¼ªÇ�A ¤±~Çe ¬C ° »îBªT]A ·\¼T¯ ¤°A / k¼zhM kµA±i An

BÇU , SwB¼Ç¯j nApBÇM ° RB�LÇ� ¬B¼Ç« nj »TÇwnj ° »Ç	 BQ ZA°n ° ³í«B] nj y½BwC

° o{ pA ° , k®¯Anm¢M 
«A ° »§k	 BQ ° »M±i ° »{±i BM Ao¯B´\®½A »¯B£k¯p ¬B¼¯B´]

ºAoÇM S�AoÇ� ° »£j±wC ¤Bª	 BM �BªT]A jAo�A ° , k¯jo£ 
ª½A o¢½kªµ ¨Aj ° ³¦¼e

Swj ° , k¯±Ç{ o¢½kªÇµ nBÇ½ ° x±Ç£ ° ©Çza ° , k®{±ÇñM j±~�« ¤q®ªM ¬k¼wn

¶kÄBÇ� ³Ç	 ¨°j ·\¼TÇ¯ ° / k®¯BÇwn ¬B½BPÇM An S¼¯BÇv¯A ¤Bª	 ¥eAo« ²jAj ©µ SwkM

° J±¦Ç� BÇU joÇ	 kÇµA±Çi JB\Ç½A ¥ªî bÀæ ° B´½nB	±ñ¼¯ 
½A : ³ñ¯C jnAj ºjAo�¯A

Bµ»£o¼U pA ° , jo¼£ j±hM »ÄB�æ ° »	 BQ ° ²k{ 
{°n ³T�n ³T�n jAo�A ·T�o£ ºB´§j


½A BM ° , k®	 Ak¼Q »T¼¯An±¯ ° S¼¯Be°n ° ³Tz£ � BQ RB�æ WÄBLi ° �ÀiA ¥ÄAln °

k®«²o´M S�oí« ° S�¼�e KUAo« pA ° ²k{ ð½jq¯ RjBíw ° ¤Bª	 ³¯±£ o´M ³¦¼w°

Ò�½mÚ§A Ò° / k®½C ��±« j±i nB£jn°oQ ºB�¦M ° ²k{ �±Mo« �e ° n±¯ ¬B´] BM ° , jjo£ 

Ò±Ôµ Òðß§ ×l Ö© ß́ Ø ßM Òn ÒkÖ® ßî Ò¬°ÅBz Ò½ B« Ö© Ố Ò§ ßRBØ® Ò\Ö§A ßRB�° Òn »� ßRBd§B Ø~§A A±¦ ßª Òî Ò° A±® Ò«C

° ±ñ¼¯ ¤BªîA ° ²jn°C °A JBT	 ° ¤BíT« nB£jn°oQ ³M ¬Bª½A ³ñ¼¯Bv	 - o¼LÒñÖ§A Ô¥ Ö� Ò� Ö§A

ºAoÇM ° , joÇ	 k®ÇµA±i »¯B£k¯p »¯Aj°B] Sz´M ºB´�BM nj : k¯n°D¼« B\M ²k½k®vQ

¥¼¦Ç] nB£k½o�C ²B¢z¼Q nj ¬B¯C ° , k®µA±hM ° ³T{Aj ¥¼« ³`¯C j±M kµA±i ¬Bz½A

° Ç�§ ¬C ° , SwA ©¼�Çî ° ònqÇM »ÇvM ³LUoª®½A ° j±M k®µA±i x±i ¬B{j±i

/ o¢z½BzhM ¬BMo´« ºAki K¯B] pA SwA ºjB½p Sªen

° o½k�ÇU ±ÇU nBÇYC ° ©¼�î º°o¼¯ pA j±i SM±®M B« ! c§Bæ ¥ªî ºA ±U oM 
½o�C

, ©½n°D¼« j°o� �±�i ow ±U »ÄB®{°n ° Sª�î º°oz¼Q nj B« , ©¼®ñ¼« »Ä±¢wBPw
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kµA±h¯ ³T�B½ o¼YFU ° S¼¯An±¯ ° »ÄB¯A±U 
½BM »Ä°o¼¯ ¬B´] nj ³	 ©¼µk¼« »µA±£ B«

ºBµS®Ç] nj ° ²j±ªÇ¯ ºo¼¢TÇwj An j±Çi ¬A°o¼ÇQ ³Ç	 ±ñ¼Ç¯ nAjoÇ	 ºA »Ä±ÇU , k{

BU »zhM»« ¬B¯DM »£k¯p ° RB¼e ¬B®a ° , »µk¼« ºB] Jo� ¨B�« nj ° »¢z¼ªµ

, k{BM ©µAo� ° B¼´« ¬Bz½A º°oz¼Q nj k®½Bª®M ²jAnA ³ñ½n±� oµ ° k®TwA±i ³aoµ

»�¼�Çe RB¼Çe ° RjBíÇw BÇM ³Ç	 bÀÇæ ° ºnBñTÇwnj ¬A°o¼ÇQ ºA k¼{BÇÇM x±ÇÇi

y½±i 
{°n ° �Bæ o�Bi pA q¼¯ An B« ³	 ¨nAk¼« é�±U Bª{ pA , k½±z¼« x±�C ©µ

/ k¼ÄBª®¯ ±d«

j±Ç{ ¬°p±Ç« AkÇÇi º°pAoÇÇU nj j±Ç{ ¬°qÇ�A ±ÇÇU k´ÇÇ] oÇÇ£ ¶nl

k´¯ ¬°o¼M ¨k� »µ±	 ¬±a ²nl kÇµj ¬°qÇ�A An ±ÇU ²nl ¬C nkÇÇ�

AqÇÇ] ° o¼ÇÇYFU Svµ ¬C �ÇÇÇ½¿ An nBÇ	 oÇµ ³Ç	 S{±®ÇM ©¦� uQ
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k®«pÀ« »§k� BQ ° ºnB�±ñ¼¯

° , k¼zhM kµA±i »	 BQ ° B�æ An ¤j [½nkU n±�M ¥ªî bÀæ ©½k¼ª´� ³ñ¯B®a

, SwA ¤j S¼¯An±¯ ° »	 BPM ³TvMA° q¼¯ ¥ªî bÀæ ° ºnB	±ñ¼¯ : ©¼Ä±¢¼« B\®½A nj

©½n°C B\M c§Bæ ° J±i ¤BªîA ° ±ñ¼¯ ºBµnB	 ©¼¯A±T¼« B« »«B¢®µ : ³	 »®í« 
½BM

u¼ÇÄn ° B«o�ªñe ³	 B« b°n ° ²k{ � BQ S{p ºBµ±i ° kM �ÀiA pA B« K¦� ³	 

° ¾B�æ ¬C BM k¯A±TM BU , k{BL¯ »£o¼U ° Sí¼L� J±¦�« ° º±µ n±´�« SwA B« j±]°

bnA±] ° , k½B«o�M ¥ªî ° nB	 An »¯kM ºBµ°o¼¯ ° ºkL§B	 ºA±� j±i »	 BQ ° S¼¯Be°n

K¦� S«±ñe ° SwB½oM ¬kM Sñ¦ª« BU , jnAjA° ²k½k®vQ ° ±ñ¼¯ ¥�BzªM An ¾B�îA °

bÀÇæ ° ©�Ç¯ 
Ç½A oÇYA nj ° , ²k{ ²nAjA »{±i ° ¤kî ° ¨B�T¯A ¤Bª	 nj »¯Be°n

K½m´U ³M y¼Q pA y¼M k½BM B« uQ / k½Bª®M ²o´a »í¼w° ° ¨oi ° 
{°n ¬B´\ñ½

ºnB	±ñ¼Ç¯ ° ¥ªÇî bÀ~ÇM ³¦¼w±Ç¯DM BÇU , ©Ç½pAjoPM ¤j RB�æ ·¼	qU ° »L¦� �ÀiA

/ ©½jo£ ¥ÄB¯ q¼¯ »�¼�e

S¼ªµA 
�BM K½m´U ° �ÀiA ·¼	qU ³M ºq¼aoµ pA y¼M ¨ÀwA tk�« 
½j nj

[½°oU ° ºnAk�o� Sªv� 
½A pA ¬±£ B¯±£ RB¯B¼M BM ° ¦Th« ºB´¯BMp BM ° , ²k{ ²jAj

Òk Òv ÒdÖ§A Ú¬ßA : k®ñ¼« ¥�¯ ( ³¼¦î ³×Ø¦§A ¨Àw ) �jBæ Ro�e pA »�B	 JBT	 nj / k½Bª®¼«

An 
½j ° ¬Bª½A ¬Ao¢½kM ¬k½pn° kve ³	 - ÒKÒ� ÒdÖ§A ÔnB Ø®§A Ô¥Ô� BU BªÒ� Ò¬Bª½ Ö¿A Ô¥Ô� B Ò½

�jBÇæ Ro�e ³	 SwA »�B	 nj pBM / An ¨q¼µ jn±h¼« yUC ³ñ¯B®a k½Bª¯»« ±d«

¤BªîA ³¯±£oµ k¼¦	 K�� ³	 - Øào Ò{ Ø ß¥� ÔbBT Ö� ß« ÔK Ò�Ò� Ö§ ÒA : k½B«o�¼« ( ³¼¦î ³×Ø¦§A ¨Àw  )

»Ò¯ ÖjÒA ÔoÖL ßñÖ§A ¤B : k®ñ¼« ¥�¯ Ro�e ¬C pA JBT	 ¬Bªµ nj pBM / SwA n°o{ ° S{p

nj pBÇM / AkhM o�	 ° ¬k{ kd¦« pA SwA »ña±	 ·LUo« oLñU k¯j±«o� ³	 - jBdÖ§ ß Ö¿A
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ß¬BL ÖÄ ßlB« : k½Bª®¼« ¥�¯ ( Bª´¼¦î ³×Ø¦§A ¨Àw ) o�í] 
M »w±« Ro�e pA JBT	 ¬Bªµ

òoÇ£ °j - ß¹ ÒwBÇ½o§A Ò� ß« ß
©ß¦ Öv Ôª Ö§A �½j »ß� Úo�ÒBM Bµ ÔÅBî Ôn Ò� ÚoÒ�ÒU Ök Ò

à
©Ò® Ò� »� ß¬B½nB�

³TL§A k¯A³T�n ©µ Bµk®�w±£ ¬BLeBæ ° ¬BL{ ° k®{BM k®�w±£ ·¦£ ¥iAj ³	 ¶k¯nj

/ nAk®½j }h{ S¯B½kM SLv¯ SwB½n Ke S�æ y½Ak¼Q pA SwA oTª	 B´¯C no�

° »Ç	 BÇQ ° 
Ç½j ° ©ñdÇ« ¬BªÇ½A BM An j±i »£k¯p ° RB¼e ©¼µA±hM B« o£ A uQ

: ©¼®Ç	 ºoPÇw An j±i oªî ºnB	±ñ¼¯ ° bÀæ nj ³Tw±¼Q ° ²k¼¯Bwn ¬B½BPM »Twnj

�ÀiA ° SvQ ºBµ±i nBM 
¼Tvh¯ ° , ©¼{±ñM K¦� ·¼	qU ° ¤j bÀæA nj k½BL¼«

ºB´§B¢®a o½p pA An j±i 
{°n ° �Bæ b°n ° , ©¼ÄBª¯ ¥ÄAp j±i 
�BM pA An ye±U

° o¼ÇwA An j±i k½BL¼« ³z¼ªµ ºAoM : ³¯ o£ A ° / ©¼¯BµoM S¼íLw ° S¼¯A±¼e RB�æ

¬B´Ç] ° é¼Çw° »Ç¯An±Ç¯ ©§Bî ð¼M ¬k¼wn pA ° , ©¼®¼M³M S¼¯Bv�¯ ° º±µ o¼¢Twj

o�T®« ° ,©¼¯A±hM j±i »¯Bz¼Q nj Ao½nA±i ° »ThMkM �i ° , ©¼{±PM ©za »¯Be°n

/ ©¼{BM j±i ð½jq¯ ¶k®½C nj ³T�o£ ° ²o¼U ¶o�®« ð½

ºoÇQ ¬B¼¯BÇe°n ©§BÇî ºA±Çµ oÇM »Ç	 u�Ç¯ ºA±Çµ ¨AkÇM ³TvM ºBQ ïo« ºA

ºn°oQu�Ç¯ nj »Çwn B\Ç	 o®´¼ÇM ±ÇU kÇ¯A²k¼wn »ÄB\M [¯n ° »ívM ¬Ajo«

ºoTªÇ	 ³MoÇ£ pA ³Ç	 o¼ªÇM o®´¼ÇÇM ºA joÇ	 k¼æ u¼¦MA ¡w S½jo« o¼{ BM
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©¼Ä±¢¼« pBM ¤j bÀæA pA

° , �ÀiA ·¼	qU ²An pA q\M j±z¯ ºnB	±ñ¼¯ : k{ ¨±¦í« y¼Q nBT�£ nj ³ñ½n±�M

³\¼TÇ¯ nj ° / S�o¢¼Ç« Rn±Çæ bÀÇæ ° ºnB	±ñ¼Ç¯ BÇM ©¼TÇv¯Aj ³ñ¯B®Ça ©µ ³¼	qU

ðªÇ	 ° S½±�TÇM k½BL¼Ç« ° , k¯o¢½kªÇµ ¨pÀÇ« »§kÇ	 BÇQ ° ºnB	±ñ¼¯ : ³	 ©½k¼ª´�


½A S½Bîn ²An pA k½BL¼« S�¼�e ¬A°oµAn ° / k¯nAkM �±�d« An j±i KUAo« o¢½kñ½

pA An é¯A±« ° Aq£ ºBµnBi ° , k®½Aq�B¼M j±i S�oz¼Q ° ³íw±U ° »ÄB¯A±U oM Sªv� °j

/ k¯pAk¯B¼M j±i º°oz¼Q

° u�Ç¯ bÀÇæA B¯BªÇµ RjBíw ° S¼¯Bv¯A ·¦¼w° ³¯B¢½ : ©¼Ä±¢¼« pBM B\®½A nj °

° ²k{ ��±« ¥ªî bÀæ ° ºnB	 SwnkM ²Ao®½A pA k¯A±TM ¬Bv¯A BU , Sv�ÀiA ·¼	qU

° ¬AoLª�¼Q n±�®« : ³	 S�£ ¬A±T¼« ° , jnAkM ³¢¯ An j±i »®�BM ºB�æ ° S¼¯Be°n

: SwA ¤±�®Ç« �ÀÇiA ¨nBÇñ« JBT	 nj ³ñ¯B®a , SwA ²j±M Sªv�®½A ©µ 
¼¦wo«

³Th¼Ç¢¯AoM 
« - k®½B«o�¼« ¨o	 A ¤±wn Ro�e ³	 - ß�ÀÖi Ò Ö¿A Ò̈ ßnBñ Ò« Ò© ßØªÒU ÔÑ¿ ÔSÖX ßí ÔM

¨jo« ° , ©¯BwoM ¤Bª	 kdM BU Ao�ÀiA ¨nBñ« ³ñ®½A ºAoM ¨nB£jn°oQ K¯B] pA ¨A²k{

¨Àw ) o�BM Ro�e pA »�B	 JBT	 nj ° / ©¯A±hM S¼¯Bv¯A ºBµ±i 
½oU±ñ¼¯ º±vM An

³ñ¼TwnkÇM - H�Ö¦Ç Ôi ©Ố Ô®Ç Òv Öe ÒA H¯BªÇ½A Ò�¼® ß« ÖÆ ÔªÖ§A Ò¥ ÒªÖ� ÒA Ú¬ßA : k½Bª®¼« ¥�¯ ( ³¼¦î ³×Ø¦§A

° oT´ÇM °A �ÀÇiA ³Ç	 SwA »Çvñ¯C ¬BªÇ½A SªÇv� nj ¬B®«Æ« pA »~h{ 
½oU¿BM

° / SwA oU¿BM ° oTªñd« y¯Bª½A SwA oU²k½k®vQ y�¦i ³	oµ ³	 , k{BM oU±ñ¼¯

�¼�dTÇM - B´×¼Ç Øw Òj Ö�Ç Ò« ÒJBÇi ÖkÒ ° B´¼Ø� Òp Ö� Ò« ÒcÒ¦ Ö� ÒA Ök Ò : k½B«o�¼« k¼\« ¬Co� nj

° ²Aoª£ ° An j±i ¤j ²j±ª¯ ³¼	qU ° � BQ ³ñ¼vñ¯C SwA ³Tz£ k®ªUjBíw ° nB¢Twn

/ Ao¯C SwA ²jo	 ²o¼U ° ²j±§C ³	oµ ²k{ k¼«AB¯
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S«ÀÇî ³¯BÇ¢½ : ³Ç	 ©½o¼¢¼Ç« ³\¼T¯ joi ° oñ� ·ª¼ª� BM ½o{ RB¯B¼M 
½A pA


¼�¼ÇM ³ñ¯B®Ça , SwA �¦Çi »Ä±ñ¼Ç¯ S¼¯BÇv¯A R¿BªÇ	 ³¯±£oÇµ ° ¬Bª½A ° RjBíw

³¯±£oÇµ Fz®Ç« ° »ThMkÇM n±Ç] ³ªÇµ ·ªÇzaoÇw »Ä±hTÇ{p ° »�¦ikÇM : ©¼ª´�»«

²jB�TÇwA ¨oÇ	 A ¤±Çwn ònqÇM ¨ÀÇ	 pA ³ñ½n±�ÇM ³ñ¦ÇM / k{BL¼Ç« ye±U ° S¼¯A±¼e

²j±M 
½A j±i ºn°C¨B�¼Q ° »ÄBª®µn ° RB�¼¦LU pA Ro�d¯C k~�« 
½oiC : ©¼®ñ¼«

° S¼¯Be°n ºB´�¦i BM ° , k¯pAk¯B¼M ¤j pA An kM RB�æ ° S{p �ÀiA ¨jo« ³	 SwA

ð½ BÇU , k¯o¼Ç¢M ±Çi SwA ²k½k®vQ ° J±¦�« joi ° oñ� y¼Q ³	 S¼¯Bv¯A JAjC

·Ç]nj S½B´Ç¯ nj ³ªÇµ ° , k®Çµj ¥¼ÇñzU »ÄBLÇ½p ° x±Çi ¬kªÇU ° c§Bæ �BªT]A

ºoÇMAoÇM ° »¢¯BÇ¢½ ° »¯BMo´« ¤Bª	 BM ° , k®½Bª¯ »¯B£k¯p n°ow ° �BvL¯A ° y½BwC

° kdTÇ« ·í«BÇ] ð½ ¥¼ÇñzU ° , k¯n°C ©µAo� An o¢½kªµ »£k¯p ° »TeAn RB«k�«

�¼�±U ° , k¯nAjoM ¨B£ S�¼�e ° RjBíw ·¦eo« ³M ¬k¼wn ºAoM ³ªµ ° ²jAj »¯Be°n

/ k®®	 Ak¼Q S\´M ° n±¯ ¬B´] ° S�¼�e ° Jo� ¨B�ªM ¤±æ°

j±Çw ³Ça � BÇQ ·«BÇ] k¼¦ÇÇQ u�ÇÇ¯ BÇÇM j±w ³a � Bi oM º°n �o{ ³ªµ ¤j nj

j±Çw ³a � B½oU k¼wn ¬B\M oµp ¬±a Sv½° � B½oÇU ³M±ÇU ° ²B®Ç£ SwA oÇÇµp
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k®ñ¼« ³a »Ä±hT{p

S¼ª	 Be ·]nj S½B´¯ ° , SwA k®«°o¼¯ ° B¯A±U »vM ³	 ©¼®ñ¼« ço� An »¯B�¦w

° é¼�Ç« °A ¥MB�Ç« nj ³ªÇµ S¦Ç« jAoÇ�A ³ñ½n±�ÇM , SwA AnAj An Sª�ÇÇî ° l±�ÇÇ¯ °

³Tw±¼ÇQ S®�¦Çw nBÇMnj ¬BMo�« ° Sñ¦ª« ¬B£nqM ° S¼íª] ¬Aow ° , k¯nAjoL¯B«o�


½oTña±Ç	 ° , k¯n°D¼Ç« j°oÇ� ©¼¦ÇvU ° éÇ�A±ÇU ow ° ³T{Am£ ³®¼vM SîB� Swj

SîB�A ° ¤BXT«A q\M ° , k¯nAk¼ª¯ nB´�A °A ¶jAnA ° ¬B«o� ¥MB�« nj ºnB¼TiA ° �Ài

³T�o£ An Sñ¦ª« owBUow ¬B®a ²B{jBQ 
½A ºjAkLTwA S«±ñe ° , k®®¼M»ª¯ ¶nBa

/ j±z¼ª¯ ²k½j ºjoªU ° ¬B¼~î ³¯±¢`¼µ ³	 SwA

; oLÇ	 , éª� - S{p ºBµ±i pA »ñ¼M ¬B�¦w }h{ : ³	 ©¼®	 n±~U B\®½A nj

ÀTL« , B´¯C o¼� B½ , ¥´] , ¤B« Ke , SwB½n Ke , kve , ©¦� , K�� , R±´{

° nB´Ç�A An j±i [	 �¦i ¬Bªµ »L¦� º±i ° Sí¼L� ¾B�T�BM ° nB¼TiA»M ° , SwA

° , k®	»Ç« 
¼íÇ« n±Twj ° ©ñe ° ¬B«o� »¯Bv�¯ S�æ ¬C �L� oM ° ²jo	 ¤BªîA

° , k½B«o�¼« S§°j ¬Aow ° |Bh{A ºAoM »ÄB´T½n±«F« ° S¦« RB�L� ºAoM »�¼§BñU

nj Ao¼�ÀÇi ° ²jAnA 
½oTña±Ç	 S½n±´�Ç« ° »£nB`¼ÇM ²An pA S¦Ç« ©¼Tv¯Aj ³ñ¯B®a

/ k®½Bª®M nB´�A k®¯A±U»ª¯ ºjAkLTwA ³¯AoMB] ºB¯A±U S«±ñe 
½A ¥MB�«

nBT�n ¬B�¦w ¬C »¯Bv�¯ yµA±i �ÀioM k®¯A±T¼« S¦« jAo�A B½C Rn±æ 
½A nj

·¯Bª§B� ºB´¯B«o� ° o«A°A k� oM »eÀæ ¨k� ³	 SwA 
ñª« S¦« ºAoM B½C ° ? k®®	 

»ÄBÇ¯A±ÇU S{p ° [Ç	 ºB´T½n±Ç«F« 
¼®a ¥MB�« nj 
½n±«F« B½C ° ? k¯nAjoM ²B{jBQ

pA q\ÇM BÇ½C ° ? k®®	 »µBU±	 ° »Tvw B´ªñe ° ¼§BñU ³¯±¢®½A ¨B\¯A nj ³	 k¯nAj

k½Bª¯ Ak¼Q l±�¯ ° ¬B½o] Sñ¦ª« owBUow nj ¬B�¦w ye±U ° S{p º±i ¬C ³ñ®½A



? joL¼« B\ñM Ao¯Bv¯A »Ä±hT{p 182

³¯Bª§B� ° ºn°p S«±ñe ³¯±¢®½A pA ºq½o£ ° nAo� ²An ¨jo« B½C ° ? SwA n±~T« ¶nBa

° ¥ØªdÇU ° ¨B¼Ç� ° ³¦MB�Ç« ° ²kµB\Ç« q\ÇM BÇ½C ° ? Sv¼a S¦« ¶nBa B½C ° ? k¯nAj

? k¯nAj »µAn ²pnBL« ° »£jBTv½A

S«±ñe ° l±�¯ ³	 SwA b°n ¬kM Sñ¦ª« ¬B�¦w : ©¼T�£ ©µ y¼Q nj ³ñ½n±�M

»ªÇñe º±�Çî oÇµ ºAoÇM ° , ³TÇ{Aj ¬Bv¯A RB	oe ° BµnB	 ·ªµ nj »ÄB«o�¯B«o� °

oÇMAoÇM kæ 
U Sñ¦ª« nj °A o«A l±�¯ ° / jnAk¼«A° ¥ªî ºAoM Ao¼¯kM ºA±� ° ²j±«o�


½A ¾B�îA ° bnA±] ° 
U ºA±� ° , SwA ºkLTv« ° m�B¯ ¬B�¦w oµ l±�¯ ° S«±ñe

³ñ¦ÇM ¦hÇU 
½oTªÇ	 ³Ç	 kÇ¯nAjoL¯B«oÇ� ° é¼�« b°n ©ñe oMAoM nj ¶pAk¯BM Sñ¦ª«

/ S�o£ kµA±h¯ Rn±æ o«A ¨B\¯A ° ¤BXT«A ¨B�« nj ºA³d«Bv« ° o¼iFU

¨B\¯A »M±i ° B�æ ° bÀæBM ³z¼ªµ B« nBT�£ ° nBT�n ° nAjo	 ©¼µA±hM o£ A B« °

SvhÇ¯ : k½C n±´�M ¶k½k®vQ ° BL½p Rn±æ BM B« ºBµnB	 ° ¤BªîA ³¯±£oµ ° ³T�o£ 

ºBµ±i ° Bµ»£j±§C pA ° ²j±ª¯ 
{°n ° � BQ Sv¯kM Sñ¦ª« ©	 Be ³	 Ao§j k½BL¼«

ºnB\Ç« pA BµnBÇ	 ¬B½o] ° ¥Th« 
U Sñ¦ª« n±«A ©�¯ : ³¯ o£ A ° , ©¼®	 n°j S{p

k®ÇµA±Çi q	oªTÇ« ¤ÀÇ� ° jBv� ºB´µAn nj ¬kM ºBµ°o¼¯ ° ¬°o¼M Sªñe ° ¤kî

³TÇ{Aj j±Çi ¤BªÇîA nj bÀÇæ ° »Ä±ñ¼Ç¯ é�±ÇU k½BL¯ ²B¢`¼µ Rn±~®½A nj ° ,  k{

/ ©¼®¼M³M j±i ºAoM »®{°n ° x±i ¶k®½C ³	 k½Bz¯ q£oµ ° , ©¼{BM

�±¦Ç« 
½j »¦î tB®§A ©®ña BT�£ ¶kÇ{ n°oÇÇQ¤ln ³ÇÇ	 ð¦�ÇÇM ©T�ÇÇ£ 

¾±Çw Ú¬ßA : k®ñ¼Ç« ¥�¯ ( ³¼¦î ³×Ø¦§A ¨Àw ) ³×Ø¦§AkLî »MA Ro�e pA »�B	 JBT	 nj

k®ñ¼Ç« JAoÇi ° kwBÇ� »Ä±hT{p ³	 - Ò¥ Òv Òí Ö§A Û¥ ÒhÖ§A Ôk ßv Ö� Ô½ Bª� Ò¥ Òª ÒíÖ§A k ßv�¼§ ß�¦h§A

JBTÇÇ	 nj ° / An ¥ÇÇvî R°ÀÇÇe k®ñ¼ÇÇ« é½BÇÇ� ³	oÇÇw ³ñ½n±�ÇÇM An ¨jC ¤BªÇÇÇÇîA
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B½ : SwA ²joÇ	 ¥�¯ ( ©¦w ° ³¼¦î ³×Ø¦§A »¦æ ) ¨o	 A ¤±wn Ro�e pA ³í¼z§A ¥ÄBw°

K¯l »� ¥ij K¯l �« ÒZ Òo Òi Bª¦� ³ÒLeBæ Ø¬B� �¦h§A Ô¾±w Ø¿A ¹M±U K¯l ¥ñ§ Ú¬ßA »¦î

° ³M±ÇU »µB®Ç£ ° B�i oµ ºAoM ³	 ( � ) 
¼®«Æª§Ao¼«A Ro�dM k½B«o�¼« JB�i -

»µB®Ç£ pA ³ñ¼«B¢®µ º±ikM }h{ ³	 Ao½p , �¦i ºkM ºAoM o¢« Svµ »®Tz£oM

/ k{ kµA±i jnA° ºo¢½j ºB�i ° S¼~í« nj pBM kz¯°o¼M

ºnAj o�BÇ	 u�Ç¯ ³	 »®	 ³a Ao¯C ºnAj oÇM pA d~« nAqµ ³	 ¨o¼£ 

ºnAj oÇw nj ³Ç	 ³®ÇM 
¼«qÇM AoÇ¯C pBªÇ¯ o´M »´®¼« ³a 
¼«qM An ow
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©¼Ä±£ pBM Ao¼�¦ikM S�¼�e

° ©�Ç¯ k½BL¼Ç« ³Ç	 SwA »Tñ¦ªÇ« RÀ¼ñzU ¬±`ªµ ¬Bv¯A y®½o�C RÀ¼ñzU

BÇU , jjoÇ£ ºo\Ç« n±z	 ¬C owBUow nj jAj ° ¤kî 
¼¯A±� ° ³T{Aj »{±i K¼UoU

° J±Çi ¬kªÇU ð½ Swnj ·z�Ç¯ ° ¨B�T¯A 
½A ·½Bw nj ¨jo« RB�L� ° S¦« jAo�A

, 
U n±z	 nj Sv¼¯B�¦w ¬±a »«jC b°n /k®®¼M³M j±i º°oz¼Q nj »Ä±ñ¼¯ RB¼�oU

R±´{ ¶±� ° / k{BL¼« B¯Aj ° cæB¯ ° ¥�Bî »vM ³	 SwA °A ¶j±«pC o½p° joi ¶±� °

° ºoµBÇ� mÄAm§ ° RAo¼i ° é�B®« ³¯±£ oµ °A ¬B«o�M ³	 SwA B\¯C ¬Aoªñe ° »§A°

° pBM³¦¼Çe ° nBÇ	 BÇ½n ° ±Ç¢�°nj ¶pAkÇ¯A BÇU ³ñ®½A ·�wA±M »§° , j±z¼« K¦] »®�BM

° bÀÇæ BÇU jAj nAoÇ� »wnpBÇM SdÇU An °A ºB´ªÇñe ³Tw±¼Q k½BL¼« SwA nBñT¯B¼i

³Ç	 SwA ·¼ª�Ç¯ ° »¯BMo´Ç{ u¼Än ¬±a K�� ¶±� ° / jn±h¯ ©´M Sñ¦ª« »Twnj

Rnk� BM ° , ²j±ª¯ �B�j j±z¼« ¬kM Sñ¦ª« ³]±T« ³ñ¼ÄBµo�i ° Bµno� pA ³Tw±¼Q

pA k{BM é¯B« ° 
ª{j ³aoµ ° , ²k{ ¨Ak�A nA±{j n±«A ° ònqM ºBµnBñM °A º°o¼¯ °

k®¯BÇ« ¤B¼Çi ° ³��BÇe ° ©Çµ° pA ¬BÇv¯A oÇ¢½j ºA±Ç� ° / j±z¼Ç« ³TÇ{AjoÇM ²An ow

¬B�¦w »µB£ C ° »ÄB¯Aj ° oñ� ³M B´¯C ·¦¼w±M ³	 k®Tvµ »ÄBµ°o¼¯ o¢½j ° ¬Bw±wB]


U ºn±æ ºB�îA ° / jjo¢¼« ¥¼ªñU Sñ¦ª« RÀ¼ñzU ° RB«B�T¯A ° ²k{ ²j°q�A

¨B\Ç¯A ºAoÇM ° k®{±ñ¼Ç« 
¼í« ¬B«o� ° n±Twj �L� oM ³z¼ªµ ³	 k®¯Ao£nB	 ¬±a

/ k®®ñ¼« nB	 ³�¼�°

° Bµn±TÇwj �LÇ� oÇM Sñ¦ªÇ« ¨B�TÇ¯A : ³Ç	 ©¼{BÇM ³]±TÇ« ³Tw±¼Q k½BM B« uQ

¶±Ç� ° , jo¼Ç¢M Rn±Çæ SwA ²A±Çio¼i ° cæB¯ o½p° ³	 ¥�î q¼«CSªñe ºB´¯B«o�

nBÇ	 ¬B{j±Çi j°kdÇ« ºBµ³�¼Ç�° ¨B\¯A ºAoM ° ¨°q§ jnA±« nj q¼¯ K�� ° R±´{
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° ³T{Am¢¯ oU¿BM »«k� SwA ²k{ 
¼í« B´¯C ºAoM ³	 ºA³LUo« pA ²B¢`¼µ ° , k®®	 

° ²jAkÇ¯ ¨B\Ç¯A SwA ²k¼woÇ¯ °A K½±~TÇM ° ¬°o¼ÇM ¥�Çî �¼dÇ« pA ³Ç	 An »UB¼¦ªî

¥�Çî ¬B«oÇ� ° SwBÇ½n pA ° , k®½Bª®Ç¯ ³¦ÇiAk« SwB´¯C ·�¼�° pA ZnBi ³	 ºn±«BM

/ k®®ñ¯ nB´�A k¯nAj j±i o¼ª� nj ³	 Ao¼UB¼¯ ° RB¼�T�ª¯C ° , k®`¼P¯ ow

»Çß� ÒKÚ� Òn Ò³Ç¦§A Ú¬ßA : k®ñ¼Ç« ¥�¯ ( � ) o¼«A Ro�e pA ³í¼z§A ¥ÄBw° JBT	 nj

Ò̈ ÒjC »®ÇM »Ç� KÚ� Òn ° à¥Ö� Òî ÀßM Ó¸± Ö́ Ò{ ©ß½B´ ÒL Ö§A »ß� ÒKÚ� Òn ° à̧ ± Ö́ Ò{ ÀßM ÂÖ� Òî ß¹ñÃ×¦ Òª§A

±Ố Ò� Ô³Ò¦Ö� Òî Ô³ÔU Ò± Ö́ Ò{ KÒ¦ Ò� Ö� Ò« Ò° ¹ñÃ¦ Òª Ö§A �« ÕoÖ¼ Òi ±Ố Ò� Ô³ÒU Ò± Ö́ Ò{ Ô³Ô¦Ö� Òî ÒK¦� Ö� ÒªÒ� Bª´Ö¼ ÒT Ö¦� 

²jAj nAo� }§Bi ¥�î pA An ³ñÄÀ« Sí¼L� ° K¼	oU ¬B´] k¯°Aki -
ß
© ß½B´ ÒL Ö§A Ò� ß« Þo Ò{

¥¼ñzU R±´{ B´®U pA An RB¯A±¼e ° ©½B´M ¶jB« ° , k¯nAk¯ »U±´{ ³¯±¢`¼µ ³	 SwA

An ¥�Çî ° R±´{ ¨jC»®M S�¦i ° K¼	oU nj »§° , k®«°od« joi pA ³	 SwA ²jAj

³L¦� ° ºoUoM y¦�î ³ñ¼«jC oµ uQ , SwA ²k½o�C B´¯C ºBU°j pA ° ²j±ª¯ �±¦h«

yU±´Ç{ ³	oÇµ ° , ³ñÄÀÇ« pA kÇ{ kµA±i oU¿BM ° oT´M ³TL§A °A R±´{ oM jo	 Ak¼Q

/ ©½B´M ° ¬A±¼e jAo�A pA k{BL¼« oUSvQ ©´¯C °A ¥�î oM k½Bª¯ �±�U ° S«±ñe

k¯kÇÇ{ S«A ³ÇÇw ° k®¦ÇÇñ{ »ÇÇÇÇ«jC k¯k{ Sªv� ¬BdT«A p ©µ ozM 
½°

²kÇ{ �d¦Ç« ð¦Ç« BÇM »v¼Çî ±`ªÇµ ²kÇÇ{ �¦�ÇÇ« �o�TÇÇÇÇv« ²oÇÇÇÇ£ ð½

¥¼Ç� ° ¤BÇ� ° º±Çµ ° ©zi pA ³Twn ¥¼ÄoLÇÇÇ] »®íÇÇÇÇ« ð¼§ ¨jC y�ÇÇÇÇ¯

k¯kÇ{ �¦�Ç« R±´Ç{ ° èd« ©zi k¯kÇ{ �d¦Ç« ¬AoÇi BÇM oÇÇ¢½j ©ÇÇv�

SwA »®Ç{°n »ª¼´ÇÇM nkÇÇ¯A °A nmÇÇî Sv¼Ç¯ jAkíTÇwA ±ÇÇa AoÇÇ¯A±¼ÇÇe pBÇÇM

jBÇÇ{n BÇÇM »ÇÇe ©¼ÇÇ¯ ¬A±¼ÇÇe ©¼ÇÇÇÇ¯ jB´ÇÇ] nkÇÇ¯A oÇÇ¢½j ©ÇÇv� ð½ k¯BÇÇ«

xoÇÇiC BÇÇM y§°A y¼§BÇÇÇa ²joÇÇÇÇ	 yñªz	 nk¯A ° ¡®] nj K{ ° p°n
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oÇe ¬±®\Ç« ³Ç£ ° k¼MoÇa oTÇÇ{ ³ÇÇ£ oTÇÇ{ BÇÇM �pB®ÇÇU nj ¬±®\ÇÇ« ±`ªÇÇµ
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R±´{ S«±ñe pA »z½Bª¯

³	 ¬kM Sñ¦ª« nj j±M »¯Aoªñe »§A° ¬±`ªµ R±´{ ¶±� , ©½jp ¤BX« ³ñ½n±�M

° B´¼M±Çi ³¯±£oÇµ ° ²j±ªÇ¯ Ao]A An ¥�î kæB�« BU k®ñ¼« S¼§Bí� ° y{±	 ³Tw±¼Q

° ¨AnC ²±Ç� 
Ç½A Sí¼L� ³¯B�wBT« »§° , k®	 jnA° ° K¦] 
U n±z	 º±vM An é�B®«

»µBÇ£ AoÇ½p , j±z¼Ç« ~T« q¼¯ §Bh« ºBµ±i BM 
�BM nj ° ²j±L¯ S	 Bw ° ©§Bw

ºnBÇ¢¯ ° y�Ç¯ oÇµ ·T�½oÇ� ° jn±h¼Ç« K½oÇ� ° ¤±£ j°p ° k½Bª®¼« ³¦\î ° JBT{

RÀ¼ÇñzU SdÇU nj ¬joÇ	 nB	 ºAoM ° kz½k¯A»ª¯ n±«A SL�Bî ° ¨B\¯A pA ° j±z¼«

Ao¯Bv¯A ³	 SwA ²k{ ²k½j »vM : ³	 SwA 
½A , j±z¼ª¯ o�Be Swnj ©�¯ ° KUo«

oÇ½p° o¼MkÇU ° , k½Bª®¼« Zo« ° Zoµ Ao¯kM Sñ¦ª« ° ²jo	 ð½jq¯ »£nqM ºBµo�hM

° RjBíÇw ·¦ÇeoÇ« pA An »Ç«jC ° , k®ñ¼Ç« x±«BÇi An o¼ªÇ� 
{°n ¥�î n±¯ ° B¯Aj

/ jnAk¼« pBM »ThLñ¼¯

An °A ¤BªÇîA ° Bµ³z½kÇ¯A ° ²kÇ{ °A K�AoÇ« ³z¼ªÇµ : ³	 Sv®½A B« ·�¼�° uQ

° cæBÇ¯ oÇ½p° ³Ç	 ¥�Çî ¬B«oÇ� ° S«±Çñe �¼dÇ« pA BU , ©¼µkM nAo� »wnpBM SdU

ºjAkLTwA ° ¤À�TwA k®ñ¼« ³ñ¼ÄBµnB	 nj j±i ºAoM ° , j°o¯ ¬°o¼M SwA »®Ãª�«

ºB´zµA±i ° Bµ»®TwA±i ° , jnAm¢¯ oU¿BM y½±i 
¼í« ¶oÄAj pA ºBQ ° , j±z¯ ¥ÄB�

/ k®ñ¯ »¦ªî �¦�« n±�M An j±i

Õ¹ Ò�±� Öd Ò« Ô©Ú® Ò́ Ò] ° : k®ñ¼« ¥�¯ ( ³¼¦î ³×Ø¦§A ¨Àw ) o�BM Ro�e pA »�B	 JBT	 nj

²k¼`¼Q ©®´] - nBØ®§A Ò¥ Òi Òj B´ÒU Ò± Ö́ Ò{ ° B´ÒU ÚmÒ§ Ô³ ÒvÖ�Ò̄ »×� ÖîÒA Ö� ÒªÒ� RA± Ò́ Úz§A ° RAmÚ¦§B ßM

° , SwA ³T�oÇ£ nAoÇ� ©®´] BµR±´{ ·¦iAj nj ³	 BµR±´{ ° BµRm§ BM SwA ²k{

/ yUDM k{ kµA±i ¥iAj An °A ºBµR±´{ ° Rm§ An j±i u�¯ k®	 ¾B�î ³	 »v	 
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° ²jo	 Bµ»ÄBª¯j±i : S�o£ »ÄB¯A±U ° ¤À�TwA 
U Sñ¦ª« nj ³	 »«B¢®µ R±´{

BÇM ° u�Ç¯ ºB´ÇUm§ ¬jAj ¬BÇz¯ BÇM ° , jAj kÇµA±Çi y½BªÇÇ¯ An »®¼ÇÇ¢¯n ºB´z�ÇÇ¯

o¼¢Twj ° J±¦�« An B®¼M ° B¯Aj ¥�î ° ²k{ �¦v« An »¯kM ºA±� ¦Th« ºBµºnB	 B½n

° ²joÇ	 ð½jqÇ¯ yUC ° JAmÇî S�¼�dÇM An »Ç«jC b°n ³\¼TÇ¯ nj ° , j±ªÇ¯ kÇµA±i

²o¼U RÀ¼ñzU ð½ »«jC »£k¯p nj ° , jo	 kµA±i K¦w °A pA An S¼¯Bv¯A ° S¼¯Be°n

/ Sh½n kµA±i An »T¼ª¼´M bo� ° ð½nBU °

nj ¬±a ° , k®ñ¼« S«±ñe ° n±´� ºo¢½j ¶±� oµ pA y¼M ©½B´M nj R±´{ ¶±�

° ²kÇ{ ©½B´ÇM k®¯B« °A S�¼�e ° ¬B´¯ : jo	 Ak¼Q »¯Aoªñe ° ³L¦� q¼¯ ¬Bv¯A j±]°

¬B¼Ç« pA »¦ÇñM S¼¯BÇv¯A º±®íÇ« RApB¼T«A ° ³T�o£ j±i nj An B´¯C ºBµ±i ° RB�æ

¨jC ð½ nj An »ª¼´ÇM b°n nBÇYC ° RB¼æ±~Çi ·ªÇµ ³Ç	 SwA 
Ç½A / S�n kÇµA±ÇÇi

, �AoÇwA , WLÇî , ¾BÇ½n , kve , éª� : ºBµ±i ð½Bñ½ ° , ©¼®¼M»« SwoQR±´{

k®¯B« ° , JA±i ° ¨Bí� Ke , »¯AnR±´{ , ¤B« Ke , ²B] Ke , »ÄB¼e»M , SYBLi

pA SwA »z½BªÇ¯ RB�Çæ 
Ç½A pA »Çñ½ oÇµ n±´� uQ , ©¼MB½»« °A ¶o´a pA An B´®½A

nj ¥�î ºBµ°o¼¯ BU ° , joi ° ¥�î ¶±� S½n±´�« ° , R±´{ ¶±� »¯Aoªñe ° S®�¦w

/ j±M kµA±h¯ 
ñª« BµS�æ 
½A y½Ak¼Q k¯nB	 

Bµ²±¦ÇÇ] k½BªÇÇÇ¯ An °A t±ÇÇÇÇµ p° Bµ²jsÇ« ¤j º±Çw kÇÇ½C º±ÇÇµ pA

u¼Çvi ºB´w±Çµ ° BÇÇµA±ÇÇµ BÇÇM u¼�Ç¯ u�Ç¯ k®	 ±i �k¯A �k¯A

nAmÇÇd§A ° nAmÇÇd§A ¬B�¼ÇÇ�n 
ÇÇ½p nBLÇU ³Ç{ »Ç	 An b°n k½±Ç£ ¥�ÇÇî

oÇYA kzhÇM B\Ç	 An °A ¥�ÇÇî k®ÇÇQ n±~ÇÇ¯C ºBµ²±¦ÇÇ] ±dÇÇ« u�ÇÇÇÇ¯

oÇ½p° ©Çµ ° o¼Ç«A ©Çµ jjoÇ£ ±ÇÇ½j o¼ÇwA ©Çµ ° K½oÇ� ©Çµ k¯B« b°n
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K¼LÇe ³Ç¯ ° u¼¯A »¯ An °A ²k¯B« K½oÇ� 
¼\Çw ³a nj º±¦î ¬B]


Ç« ¬BdÇ½n 
Ç« b°n 
ÇÇ« SeAn 
ÇÇ« ¬A±¼ÇÇe ³ªÇÇza B�ÇÇ½nj ºA


Ç« ïBÇM 
Ç« S®Ç] 
ÇÇ« 
z¦ÇÇ£ 
ÇÇ« ïAj oÇÇµ ©µoÇÇ« B�ÇÇÇÇ½nj ºA
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SwA ¨oTd« »¯Be°n R±´{

RÀ¼ÇñzU ° , jo	 nBT�n joi ° S¼¯Bv¯A ºBµn±Twj �L� oM ¬Bv¯A ³	 »«B¢®µ


U ºBµ°o¼¯ ° º±� ·ªµ ³TL§A : jAj nAo� ¥�î S«±ñe ° ¬B«o� SdU An j±i j±]°

»îBÇv« �oæ j±i 
¼í« ÄB�° j°ke nj ³Tw±¼Q »ñ½ oµ ° ²k{ é�Bi ° é¼�«

/ jo	 k®µA±i ¤BXT«A ¥�î ºBµn±Twj ° B´¯B«o� pA ° ²j±ª¯

nj ° ²j±M SîB� ° �±zi nj BQBUow y½±i ·M±®M q¼¯ R±´{ ¶±� Rn±~®½A nj °

³T{Aj »TwA±inj ° K¦� ³¯±£oµ ° , SwAk¼QB¯ ° »¯B� ³z¼ªµ joi Sª�î ²B¢z¼Q

ºBµ°o¼¯ pA »ñ½ S�±¯C nj ³TL§A ° , SwA ¥�î ¶jAnA ° yµA±i 
¼î S�¼�e nj k{BM

¥�î ³	 Ao½p , ©½nBªzM ¨oTd« ° k®ª]nA nB¼vM Ao¯C k½BL¼« ° ³T�n nBªzM ¥�î ònqM

kµA±i ¥ÄB¯ ºk®¦M RB«B�ªM ° ²jo	 o¼w An S¼¯Be°n ònqM ¥eAo« °o¼¯ 
½A ·¦¼w±M

/ k{

nj »Ä±ñ¼¯ �ÀiA k®	 nBT�n ¥�î ºnAk¯B«o� ° S¼ª	 Be �L� oM ¬±a R±´{ ¶±�

- ºnB	±ñ¼¯ - »µA±io¼i k®¯B« , jAj kµA±i °n »£nqM [½BT¯ ° ²k{ nAk½kQ »«jC ¤j

- S�î - é�A±U - oLæ - �n° - kµp - S�Ao� - R°Bhw - »Ä°o{±i - ºnB	q¼µoQ

¶k½k®vQ ºBµ±i pA o¢½j ° , AkhM SLd« - »®«Ak	 BQ - SîB®� - ¾B¼e - ºk®«°oMC

»«jC 
�BM ° , k®	 ºnB½ ¬Bv¯A »ThL{±i ° RjBíw ºAoM RB�æ ¬C pA »ñ½ oµ ³	 

° �ÄB�Çe ° �nBíÇ« ³¯±£oÇµ ° / kzhM »	 BQ ° ¾B�æ An ¤j ° ²j±ª¯ ¨oi ° 
{°n An

/ k{BL¼« J±i �ÀiA ³¯±¢®½A ¶k¼ÄAp �nBí«

³	 SwA »\ÄBT¯ : jjo£ nAk½kQ An ¥�î o« R±´{ SîB�A pA ³	 »UB�æ ° nBYC 
½A

k½Bª®¼Ç« ²o´Ça RoiC ºAow nj ³	 »ÄB´¼M±i ¬C ° / j±{ ²k½j ¬B´] 
½A nj B´®U
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° , SwA Aqw ¥d« ° ¤BªîBM ¬jAj ¾Aq] ¤q®« ³	 SwA B\¯C Ao½p , SwA nB¼vM ³TL§A

»L¦� �ÀiA ° RB�æ ° �ÄB�e ·ªµ ° ²j±ª¯ n±´� SwA Ak¼QB¯ ° »¯B´¯ ³aoµ B\¯C nj

° / j±z¼« nBñ{C ° nAk½kQ �e Sªen ° »¯BMo´« ³	 SwB\¯C ° , k{ kµA±i o£ ²±¦]

³T{Aj ¶jAnA ° ¥¼« ³¯±£ oµ »~h{ 
¼®a : ³ñTv®½A »UoiC [½BT¯ ¬C ·¦ª] pA »ñ½

°A »¦�Çî R±´Ç{ ºB´ÇzµA±i ° RB¼�T�« ¨BªU ° , k{ kµA±i »¦ªî B\¯C nj k{BM

nj ¨jC 
½A , S�o£ kµA±i ¨B\¯A k{BM An °A ³	 »TwA±inj ° ¾B´T{A oµ ° ²j±M ©µAo�

o´M ° , jjo£ ²jn°CoM k{BM y§j nj »«Ao« ° °pnC oµ ³	 jo	 kµA±i »¯B£k¯p »�¼d«

kÇ¯°AkÇi / j±Ç{ ��±Ç« k®	 Ak¼Q �±{ ° SL�n ³ao´M ° k½C ¥ÄB¯ kµA±hM ³	 ºn±�

Ø¿A Ô¹ÒñßÃ ×¦ ÒªÇ Ö§A Ô© ß́ Ö¼ Ò¦Ç Òî Ô¤ ÚqÒ®ÒTÒU A±«B� ÒT ÖwA Ú©ÔY Ô³¦§A BÒ®ÛM Òn A±§B Ò�½mÚ§A Ú¬A : k½B«o�¼Ç« ¤BíT«

ß̧ ±×¼ ÒdÖ§A »ß� Ö©ÔñÔÄB¼§° ÒA Ô� ÖdÒ¯ ¬°k Òî±U Ö©ÔTÖ®Ô� »TÚ§A ß¹Ú® Ò\Ö§B ßM A°o ßz ÖME ° A±¯ Òq ÖdÒU ¿ ° A±�BhÒU

- Ò¬±î ÚkÇ ÒU BÇ« B´¼Ç� Ö©ÇÔñÒ§ ° Ö©Ôñ Ôv Ô�Ç Ȫ ÒA »´ÒTÇ Öz ÒU B« B´¼� Ö©ÔñÒ§ ° ¸ Òo ßi¿A »� ° B¼Ȫ Ûk§A

° S«B�TÇwA ²Ao®Ç½A nj uPw ° SwA k¯°Aki B´®U B« nB£jn°oQ k®½±¢¼« ³ñ¼æBh{A

ºAoM j±z¼« ¤pB¯ : k®®ñ¼« nBT�n ¬B{nBT�£ ºB�T�ªM ³Tw±¼Q ° ²jAj ZohM ©µ RBLY

° , k¼{BL« 
¼¢ª� ° ³T{Ak¯ »ª¼M ° tAoµ ³	 k¯nAk¼« nB´�A uQ , ³ñÄÀ« ¬Bz½A

nj ©¼ÄBªÇ{ ¬BTÇw°j BÇ« ° , An B\Ç¯C oÇ« k¼TÇvµ j±î±« ³	 »Tz´M An Bª{ jBM ²js«

¾B´T{A ° kµA±hM ³a ¬C B\¯C nj SwA Bª{ ºAoM ° , ¬B´] ¬C nj ©µ ° B¼¯j »¯B£k¯p

/ k¼¯A±hM ³	 An ³aoµ k½j k¼µA±i ²jB«C ° ©µAo� ° , Bª{ t±�¯ k®	 

n°ow ·LUo« S½B´®M »«jC ³	 SwA RjBíw ° S¼��±« ·]nj 
½oiC »®í« 
½A °

j±z¯ »{±i ° Rm§ ³	 Ao½p : j±{ ¥ÄB¯ ºjB{ ° ¤BªñM ° ²k¼wn »{±i ° S\´M °

Ak¼ÇQ ¾B´T{A ° �±{ ºq¼`M ¬Bv¯A BU ° , u�¯ yµA±i ° R±´{ ¤±~e ²An pA q]
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pA BÇ« ° , k{ kµA±h¯ k®woi ° �±�d« ©´¯C ¬k¼wn ° j±]° pA ³TL§A SwA ²joñ¯

�B¼T{A ¬C º±vM ° ³TwA±i ¤j pA Ao¯C ³	 ©½±z¼« mT¦« ° ¤Bd{±i ºq¼a ¤±~e

° jB{ q¼¯ ¬C ¬k½j ° n±�e pA ©½nAk¯ ºo«BM »L¦� ¥¼« ° SL�n BU ° , ©¼{BM ³T{Aj

¥¼Ç« ¬j±LÇ¯ nj ° ºo¼Çw pA uQ ¬B´Ç] ºBÇµAmÇ� 
½oT´M ³ñ¯B®a , ©½±z¼ª¯ ¨oi

/ SwA �±L�«B¯ ° nA±i »vM B« o�¯ nj ¾B´T{A

SdÇU nj ° ²joÇ	 k½kdÇU An j±Çi »¯Bv�Ç¯ RA±´{ ¬B´\®½A nj ³ñ¼æBh{A uQ

° SªíÇ¯ ° Rm§ ¤BªÇñM ºAow ¬C nj : k¯A³TiBw ¨±ñd« ¥�î ºB´¯B«o� ° S«±ñe

° , k¯jo¢¼Ç« ¥ÄBÇ¯ k®{BÇM ³TÇ{Aj ³Ç	 ¶jAnA ° ¾B´TÇ{A ³¯±£o´ÇM ° ²k{ ��±« »{±i

k®µA±i j±i º°oz¼Q nj k®{BM ³T{Aj ³	 »M±¦�« oµ ° ²j±M ¨Aoª§A »��« ³Tw±¼Q

S§A±Çe ¬B´\¯DM An ³¼�M ° K¦�« 
½A S�¼�e pA »§Bª]A ° o~Th« SwA 
½A / k½j

/ ©¼ÄBª®¼«

k®Ç	 pBÇM An ³�ÀÇÇî ²oÇÇ£ k½BÇÇM k®Ç	 pAn ©§Bî ºA±µ ³	 ¤j oµ

k®Ç	 pA°oQ ïo« ³¯±¢a ¨Aj nj »Ç¯j ºB¼Ç¯j RB�¦íÇÇU Sv«Aj
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©½o¢®M q¼¯ An K�� S«±ñe

�B�j ºAoM ³	 SwA »Tñ¦ª« ·¼®«A ° RB«B�T¯A u¼Än ¬±a K�� ©¼T�£ ³ñ¯B®a

³Tw±¼ÇQ K�Ç� ¶±Ç� , jjo£»Ç« J±~®« RÀ¼ñzU ��e ° ©�¯ ° jnA° ºBµo�i pA

²j±ª¯ �o�oM jjo¢¼« 
U Sñ¦ª« ³]±T« ³	 An »UBªÄÀ«B¯ ° RB«kæ BU SwA �±«

y¯B´¯ nj R±´{ ¶±� ¬±a ©µ ²±� 
½A »§° / k½Bª¯ ºnAk´¢¯ ° 
«A Ao¯kM RB«B�T¯A °

ºo\U ° »ÄBª¯j±i ¥�î º°oz¼Q nj »µB¢¼M ° ²B£ ° , j±z¼« ²k½j joªU ° »z	ow

©¼{BM q¼¯ °A K�Ao« ³z¼ªµ k½BM B« ³ñTv®½A / k®	 nB´�A RnAo{ ° »Ä±ikM ° ²j±ª¯

p°B\ÇU j±i 
¼í« ÄB�° j°ke pA ° , jnAm¢¯ oUAo� ¨k� y½±i j°kd« ¶oÄAj pA BU

nj ºjAkLTwA ° nB¼TiA ° , k`¼P¯ ow joi ¼§BñU ° Bµn±Twj ° B´¯B«o� pA ° , k®ñ¯

k®Ç	 njBæ »ªñe ° ¬B«o� ¥�î ³ñ®½A»M ° , k{BM ³T{Ak¯ ¥�î S¼ª	 Be º°oz¼Q

° ²kÇ{ é�BÇi ° é¼�Ç« ¥�Çî ¥MB�Ç« nj BQBUoÇw ° , k®ñ¯ »«Ak�A ° ¥ªî ³¯±¢`¼µ

Rn±~ÇM 
ÇU Sñ¦ªÇ« ¨B�TÇ¯A ³\¼TÇ¯ nj ° / k{BÇM ³T{Ak¯ ºjoªU ° �Ài 
½oTª	 

/k®¼LM j±hM »{±i RB¼�oU ° ²k{ ²nAjA »ÄBL½p

¶k®Ç½C pA ° ²kÇ{ S¦�Ç� nj q¼¢¯ARnAo{ ¶±� 
½BM ¬jo	 SL�A±« pA ³	 »«B¢®µ

¤A±eBÇM ° ²kÇ«C j±hÇM ³	 ºp°n uPw ° , ©½joñ¯ »®¼My¼Q ° ³z½k¯A ¬C nB\®µB¯

° , ³TÇ�n ¬B¼Ç« pA »¦ÇñM ¥�Çî ºBµ°o¼¯ ° ¥�î ³	 k½j ©¼µA±i : ©¼Tv½o¢¯ y½±i

¬kÇM ©�Ç¯ ° RÀ¼ÇñzU pA ³Ç	 »\ÄBT¯ o¢½j ° ©¦î ° S¼¯Bv¯A ° RjBíw ° »ThLñ¼¯

ºB\M An ºk¼«±¯ ° tF½ ° , ²j±ª¯ nBMjA ° ³TvMoM Sin , ©¼T{Aj An B´¯C nB�T¯A ©za

S½o�Çî o¼ÇwA ° o¼¢TÇwj ¤BªÇ] ° ¤ÀÇ] º±h{±Çi ·T{oÇ� , SwA ³TÇ{Am£ j±i

° ²o¼U ºBµ±i »¯B� ° ±d« ¤j »¯An±¯ RB�æ ° BL½p �ÀiA ° ³Tz£ R°B�{ ° »ThMkM
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, ¬joª{ nA±i , »®¼MkM , ¾Am½A , ¾Aq´TwA , K\î , oLñU , ©¦� ¬±a : »íLw �ÀiA

²k½joÇ£ , »£k¯nj ºBµRjBî o¢½j ° , »z½k®¼¯SL�Bî , »	 BM»M , n±´U , »«o{»M

/ SwA

¥�Ç¯ ( ³¼¦Çî ³Ç ×Ø¦§A ¨Àw ) �jB~§A ³×Ø¦§AkLî »MA Ro�e pA ³í¼z§A ¥ÄBw° JBT	 nj

¶±� - Ô³Ò¦Ö� Òî Öð¦ Öª Ò½ Ö©Ò§ Ô³L� Ò� Öð¦ Öª Ò½ Ö©Ò§ Ö� Ò« Ò° ©¼ñÒdÖ§A KÖ¦ Ò�§ Õ¹�d Öª Ô« ÔK Ò�Ò� Ö§ ÒA : k®ñ¼«

° ²kÇz¯ ð§BÇ« ³Ç	 »Çv	 ° An ©¼Çñe jo« ¤j ºB�æ ° S¼¯Be°n k®ñ¼« ¥ÄAp K��

/ k{ kµA±h¯ ©µ j±i ¥�î ð§B« ³TL§A j±i K�� pA k®ñM k¯A±T¯ ºo¼£±¦]

Rn±Çæ ¨B�TÇ¯A ° SªÇñe º°n pA °A ¤BªîA ° RAn±«A : ³	 k®½±£ An »v	 ©¼ñe

, jo½mQ ¨B\¯A oñ� ° bÀæ ° S§Akî �L� oM °A nAk®Q ° nAjo	 ° nBT�n ³¯±£oµ ° , jo¼¢M


¼®Ça ¤j nj K�Ç� ¶±Ç� ¬±a ° / k{BM B«o�ªñe °A 
U Sñ¦ª« nj joi ° ¥�î °

²j±§C ° ²o¼U ° nk	 An � BQ ° ©�®« K¦� ¬C ³TL§A : k{ oµB� ° �¦v« »ª¼ñe }h{

° , ²joM ¬B¼« pA An oñ� ° ¤kî ° ¨B�T¯A ° , ³TiBw ¥Th« Ao¯kM Sñ¦ª« ¨B�¯ ° ²j±ª¯

»®¼MbÀæ ° oñ� ¤B\« Rn±~®½A nj ° /j±ª¯ kµA±i n±´�« ° ¨±ñd« An ¥�î ¬B�¦w

° , S�oÇ£ kÇµA±hÇ¯ Rn±æ ¨B�T¯A ° Sdæ ° joi º°n pA »«jC ºBµnB	 ° , ²k¯Bª¯

S¼ª	 Be ° RAnB¼TiA ° , k{ kµA±i Ak¼Q ¬B] ° 
U n±«A nj ¤ÀTiA ° Zo« ° Zoµ

/ S�n kµA±i ¥�î Swj pA »¦ñM

»{BÇÇM »ÇÇ	 BÇÇU ¤B�ÇÇ{ ° ¡w pBLÇÇ¯A »{BÇM »Ç	 BÇU ¤BªÇµ ²oÇ{ ° ©zi BM

»{BÇM »Ç	 BÇU ¤A±\®Ç½A nj toÇi BÇM ¬B\½A 
U 
½A nj »®ñ¼« ³a u�¯ BM
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K�� ¤AkTîA pA »z½Bª¯

nj ³¯Bª¼ªÇæ : ³Ç	 j±z¼Ç« ²joª{ ¨oTd« ° pAo�ow »«B¢®µ K�� ³	 ©½k¼ª´�

° Bµn±Twj �L� oM ° , ²k¼{±	 j±i ÄB�° ¨B\¯A ºAoM ¥�î S«±ñe ° SwB½n SdU

° B�Çæ ° S¼¯BÇe°n ð½ Rn±~®½A nj ³TL§A ° / k½Bª¯ S¼§Bí� ° ¥ªî joi ºB´ªñe

©½oÇñU ° ©¼�íÇU nA°AqÇw »ÇvM S�¼�Çe ²B¢z¼ÇQ nj ° ³T�o£ j±hM »§AkTîA ° »	 BQ

nB¼ÇvM : kÇ½C nAk½kQ ¬Bv¯A K¦� nj Rn±~®½A nj ³ñ¼ÄBµ±i ° RB�æ ° / k{ kµA±i

, S«B´Ç{ , ±�Çî , nBÇ�° , ©¦Çe , SîB\Ç{ ¬±Ça , SwA J±¦�« ° ±ñ¼¯ ° ²k½k®vQ

° S¼¯Bv¯A RApB¼T«A pA B´T�æ 
½A pA »ñ½ oµ ³	 , S¼ªe , Ro¼� , »®U°o� , S§Akî

/ jjo¢¼« J±vd« »«jC ½o{ ºBµ±i pA ° ³T�n nBªzM S¼¯Be°n

kÇ¯A±TÇM ¬Bv¯A : ³	 Sv®½A S�¼�e ° S¼«jC ·¦eoªM ¤±æ° ¥ÄBw° pA »ñ½ uQ

³¦¼w° 
½BM ° , ²jAj nAo� ¥�î S¼ª	 Be ° RB«B�T¯A l±�¯ SdU nj An j±i K�� ¶±�

JBTÇ	 nj / kÇ½C ��±Ç« S¼¯BÇv¯A ¤BªÇ	 ¨B�ªM ° ²j°q�A joi ° S¼¯Be°n ºBµ°o¼¯ oM

A±Ô§B� Ò� Am×µ B« ¤B� Ò� GoÒ\Òe Ò¬±Ô¦ÒÄBz ÒT Ò½ à
¨ Ö±Ò� ßM ß³Ø¦§A Ô¤± Ôw Òn Úo Ò« : k®ñ¼« ¥�¯ ³í¼z§A ¥ÄBw°

Ò¤B ß³Ø¦§A Ò¤± Ôw Òn B½ »×¦ÒM A±Ô§B� Ò� Ö©Ô� A± Ö ÒA ° Ö©Ô� Ø ßk Ò{ÒBM ©Ô� ÔoßL ÖiÔA ¿ÒA Ò¤B� Ò� B¯A± Ö ÒA ° B¯ Úk Ò{ÒA ÔoßLÒT Öh Ò̄

Ö©Ò§ Ò� ßh Òw AlA ° à¥ ß	BM ¿ °
à
©ÖY ßA »� Ô²B� ßn Ô³Ö¦ ßi ÖkÔ½ Ö©Ò§ Ò» ß� Òn Al ßA ºmÚ§ÒA Ô©Ô� A± Ö ÒA ° Ö©Ô� Ûk Ò{ÒA

j±ªÇ¯ n±LÇÇî - Ø à� Òd ßM Ô³Ò§ ÒuÖ¼Ò§ B« Ò�BíÒTÒ½ Ö©Ò§ Òð¦ Ò« AlA ° Ø ß� ÒdÖ§ ÒA ß¤± Ö� ß« Ô³Ô� Òh Òw Ô³ Ö] ßo ÖhÔ½


½A Sv¼a ºAoM : j±«o� / k¯nAjoM Ao¼£nqM ¡®w k®TwA±i»« ³	 »«±�M ¨o	 A ¤±wn

pA »ñ½ ¨Ak	 ©¼®¼M³M ° ²k¼\®w An j±i º°o¼¯ ° R±� ©¼µA±h¼« k®T�£ / Bª{ ¥ªî

° R±� ³ñ¼v	 pA An Bª{ ©µkM oLi BU k¼{BM ²B£ C j±«o� / SwA oUB¯A±U ° oUk®«°o¼¯ B«

º±ÇvM k¯kÇ{ ³]±TÇ« ° ²j±ª¯ oñzU SîBª] ¬C / ¬Ao¢½j pA SwA oTz¼M °A Rk{
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nj ¬±Ça ³Ç	 SwA »Çv	 BªÇ{ 
½oUB¯A±U : k¯j±«o� ¨o	 A ¤±wn ³ñ®½A BU / Ro�d¯C

ºBµnBÇ	 ° BµB�Çi nj j±Çz¯ ¥iAj k®ñ¼« »¯B£k¯p y¼î ° »{±i BM ° ¤Be Síw°

³ñ¼í�±« ° , �e nBT�n ° nBT�£ pA j±z¯ ¬°o¼M k½Cnj K�� ° �hvM ¬±a ° , ¥�BM

ZnBi S§Akî ° S�¼�e pA ° ²j±ª®¯ ºkíU ¬Ao¢½j �±�dM k®	 Ak¼Q �¦vU ° S«±ñe

/ j±z¯

nj - ¤°A : k®ñ¼« n±´� jn±« ³w nj ¬Bv¯A »e°n Sª�î ° »«jC »¯B´¯ R¿Bª	 

pA ³Ç	 K�Ç� ° x±Ç] ¨B¢®Çµ - ¨°j , k®Çñ¯ »Ç¯AnR±´{ ³	 y¼î ° S¼µAo� é�±«

° »Ç¯AoªÇñe ¬BÇ«p - ¨±Çw , k½BªÇ¯ ºnAjj±Çi �eBÇ¯ RBÇ«Ak�A ° ³Tv½B{B¯ RB	oe

¶nBMnj An S«Àî ³w 
½A ¬±a ° / k®ñ¯ pAnj ¬Ao¢½j �±�dM ºkíU Swj ³	 »ÄB¯A±U

S«±ñe SdU nj °A 
U Sñ¦ª« RB«B�T¯A ³	 k¼ª´� ©¼µA±i : ©½j±«pC ° ²k½j »v	 

»®U°o� ° �±�i ¥�î ²B¢z¼Q nj ³Tw±¼Q °A R±´{ ° K�� ¶±� ° , ²k{ ²nAjA ¥�î


Ç½A ·\¼TÇ¯ nj ° / k®µk¼« ¨B\¯A An j±i S¼§Bí� joi ºBµn±Twj �L� oM ° , ²jo	 

°j BM ° , ²k{ Ak¼Q k{ ²joL«B¯ ³	 ·Tv]oM ºBµ±i ° ²k½k®vQ RB�æ ¤AkTîA ° ©�¯

( k®TÇvµ K�Ç� ° R±´Ç{ ¤AkTÇîA pA ²k{ ²k¼ÄAp ³	 ) Ro¼� ° �±{ ònqM º°o¼¯

/ k¼¯Bwn kµA±i ¬B½BPM An ¤Bª	 ° S¼¯Be°n ¥eAo«

k½oÇÇÇÇ�C o~®ÇÇÇÇÇÇÇÇî p ¨jC K§BÇÇÇÇÇÇÇÇ� k½kÇ¯ ¬±Ça Ro¼� ° �±{ ð½À« nj

joÇÇ	 [½°qÇÇU ¬kÇÇÇÇM BÇÇÇÇM uQ An b°n joÇ	 [½qªÇU ¬C nj AoU±´ÇÇ{ ° ©ÇÇzi

xk½BÇÇM oT¯°qÇÇ� xk®µkÇÇM ³ÇÇaoÇÇµ xkÇ½Ap yµA±Çi ° ¥¼Ç« R±´{ p BU

kÇÇ½nj oÇÇM Ro¼ÇÇ� p BÇÇ]oÇÇÇµ ¶joÇÇÇÇQ k½kÇÇQ Ro¼ÇÇ� °oÇÇM kÇÇ«C K�ÇÇÇ� nj

nA±Çw k{ K	o« °k®½A oM 
½A pA b°n nBÇÇ	 k¯nBÇÇ	 S§C R±´ÇÇÇÇ{ ° ©ÇÇÇÇzi
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»Tvµ KUAo« nj ¤Bª� 

n±�M ¤Bª	 j±i pA ° , j±M ¤Bª	 RB«k�« nj ° o¼w KUAo« nj B\®½A BU B« 
hw

( ð§Bw �kµ 
½oiC ) ¤Bª	 S�¼�e ¬k¼ª´� ³ñ¼Un±æ nj , ©½A²joñ¯ WdM ¥¼~�U

° ²o¼U ºB´µAn pA ° ²k¼z	 »ThL{±i ° RjBíw K¯B\M An B« ³	 Sv½A³¦¼w° 
¼§°A

S	oÇe ¤BªÇ	 º±ÇvM ¬B¼¯B´] ° ¬B´] ·ªµ : ³	 ©¼¯Ak¼« B« / kµkM RB\¯ »ThMkM

oµ ° , SwA Sª�î ° »ThLñ¼¯ º±\Tv] nj ³Tw±¼Q ©§Bî nj ºjo� oµ ° , k®®ñ¼«

ºq¼Çaoµ ° , k½Bª¯ oUk®«°o¼¯ ° oT½±� An j±i ³	 Sv®½A xn±�®« 
½oiC º±]±«

k½kQ ¬B´] nj ³	 ¶nl oµ ° , k{±ñ¼« y½±i »~h{ o¼i ° é�¯ K¦] ºAoM ³Tw±¼Q

/ k®Tvµ »L¼� kµB{ ·¯Bi º±\Tv] nj ³ªµ uQ , j°k¼« j±i ¤Bª	 »Q pA k½C

RBñÒLÇ Úz§ ÒA »Ç� Ô�ÀTÖi ß Ö¿A BªÚ̄ ßA GkÖ¼æ ÔKÔ¦Ö� Ò½ ßj±] Ô±Ö§A »� B« Û¥Ô� 

oÇµ jB´Ç¯ ° ¬B´Ç¯ nj yhMboÇ� J±¦�Ç« ·¯BÇi ¬k¼L¦Ç� ° ¤BªÇ	 º±ÇvM S	oe

¤Bª	 S�¼�dM ¬joM »Q ©¼¯AkM k½BL¼« ³ñ½q¼a B´®U ° , SwA ²k{ ³T{Am£ ºj±]±«

° ³TiB®Ç{ »M±hM An j±i »¯B´¯ j±~�« BU , k{BL¼« ³¯Bi ¬C ºBµ³¯Bz¯ ¬k¼ª´� °

K¦� ° }§Bi �zî ° ¨BªU ·�Àî BM ° , ©¼®	 
¼í« ¥«B	 n±�M Aoz½±i »L¦� n±�®«

° Sze° ºB´§±Ç� pA ° , ©Ç½nAmÇ¢M ²An ¬C nj ºBÇQ ° , ©¼¯Ajo£oM º±v¯DM º°n � BQ

° B´z½Bª¯ BM ° , ©½±z¯ ÀTL« »ThMkM ° ºnBT�o£ ºB´«AkM ° , ©½n±h¯ K½o� »£nB`¼M

¥�BM q¼¢¯Aodw RB�¼¦LU BM ° , ©½°o¯ ¬°o¼M ²An pA ¤Bi ° �i x±i ¶k®L½o� ¨Bµ°A

/ ©½±z¯ ²Aoª£ ¬B¯qµAn

[®ÇQ ³ÇM S¼¦Ç	 n±�ÇM ° , k¯nAj »�¦Th« KUAo« RAj±]±« ·¦v¦w ³	 ©¼¯AkM k½BM

° / ( �¦�Ç« n±�ÇM ) ð¦Ç« , ¬BÇv¯A , ¬A±¼e , RBL¯ , jBª] : k¯±z¼« ©¼v�U ³�L�
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pA ¬A±¼e RB¼æ±~i ° , Sv¼§Bª]A ue ° ±ª¯ ¶±� ·�wA±M jBª] pA RBUBL¯ pB¼T«A

©´� S´] pA RB¯A±¼dM SLv¯ ¬Bv¯A �±�U ° , SwA »¦	 ue ° ºnB¼TiA S	oe ²An

S¼Ç¯An±Ç¯ ° ¾B�Çæ ¤BªÇ	 ° S¼¯BÇe°n |±¦Çi ·¦¼w±ÇM ð¦Ç« ºoUoM ° , SwA ¥�î °

ºAnAj j±i pA oU
¼ÄBQ ·�L�M SLv¯ ³¯B¢\®Q RB�L� 
½A pA »ñ½ oµ ³TL§A ° /k{BL¼«

, SwA RB¼æ±~i ° RApB¼T«A ¬C k�B� oT®¼ÄBQ ·LUo« ³	 k{BL¼« ºjB½p RBØ¼æ±~i

¤BªÇ	 ° RkÇ{ , RApB¼TÇ«A 
Ç½A j±Ç]° pA ° »¯°q�A ° RB¼æ±~i 
½A ¬k½j pA B« °


¼î ¤Bª	 S�¼�e : ³	 ©½o¼¢¼« ³\¼T¯ B] 
½A pA ° , ©¼ª´�»« An ³LUo« ¬C »Tvµ

·¦eoªM k{BM oT¯°q�A ° oUjB½p °A »Tvµ n±¯ ³ñ½q¼aoµ ° , SwA j±]° R±� ° Rk{

pA k{BÇM oUk®«°o¼Ç¯ ° oT½±Ç� °A »TÇvµ S�¼�Çe ³ÇaoÇµ ° , SwA oTñ½jqÇÇ¯ ¤BªÇÇ	 

KUAo« nj ºj±]° Rk{ ° R±� 
½A ³ñ½n±�M ° , SwA oU¿BM ° oUoM o¢½j RAj±]±«

/ SwA j±]±« q¼¯ KUAo« ¬C jAo�A ° |Bh{A nj : SwA Ak¼Q ° ��d« RAj±]±« »¦	 

pBªÇÇ¯ ° ¨±ÇÇÇÇæ pA ³ÇÇÇÇM S¦�ÇÇÇÇî ²nl pA±]x±Çi ¤±Çwn ¬C S�£ ±ñ¯ uQ

çoT�Ç« kÇÇz¯C ¥¼ªÇÇñU nj °j 
ÇÇ½A çoÇî °k®½A SwA oµ±] S¦�î ³ñ¯Cp

An ³®¼ÇÇw SîBÇÇ� p kÇÇ½Ap B�ÇÇæ ³ÇÇÇ	 An ³®¼ÇÇÄC ¬C oÇÇ« k{BÇÇÇM ÀÇÇÇÇ] BÇÇÇÇU

SwkÇÇM jnC pBÇÇM oÇÇÇ½j An °A ¥�¼ÇÇÇÇæ SwA kwBÇÇ� 
ÇÇM pA ³®¼ÇÇÄC oÇÇÇ£ ð¼§

¬BªÇÇwC BÇÇÇU 
¼ÇÇÇÇ«p pA KUAoÇÇÇÇ« nj ¬Aj ð¼ÇÇ¯ An Bµ¥�ÇÇî R°B�ÇÇU 
ÇÇÇÇ½A
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Sv¼a ¬B´] nj ¤Bª� S�¼�e

¬B´¯ nj »e°n ° ²±� ð½ k½j ©¼µA±i ©¼{BM ³]±T« ³	 RAj±]±« pA ºjo� o´M

KUAoÇ« ° RAj±]±Ç« j°ke b°n ¬C »ÄB¯A±U ° S«±ñe oYA nj ³	 SwA B«o�ªñe ¬C

/ k{BL¼« �±�d« jo� oµ »~h{

JB\Ç½A ° ( ºjBªÇ] b°n ) SwA j±]±« »¯B´¯ ¶±� ð½ RAjBª] ¨Bv�A ¨BªU nj

° »¯BMo´Ç« ¤Bª	 BM BU ²jo	 Jm] An o¢½kªµ jBª] ºAq]A ° ©v] RAnl ³	 k®ñ¼«

©Çµ n°j pA ²B¢`¼Çµ ° , k®µkM ºkeA° ¥ñ{ y½Bª¯ ° Rn±æ ð½ ¥¼ñzU »¢¯B¢½

° ²jAk¯ ²An j±hM An �½o�U ° »£k®	 AoQ , k®®	 ��e An j±i ¨B�« ° j°ke ° ²kz¯ Ak]

° ºj±Ç]° ¥¼ªÇñU ° , k®Ç½Aq�B¼ÇM j±Çi RkÇ{ ° ²±¦Ç] oM ²±� ¬C S«±ñe SdU nj

/ k®L¦�M An j±i »UAl S½±�U

¶±Ç� ð½ q¼Ç¯ B\Ç¯C nj : ³Ç	 k½j ©¼µA±i , ©¼{BM ³]±T« RBUBL¯ ©§Bî ³M ¬±a °

b°n 
½A ° , SwA ºoT¯°q�A RApB¼T«A ºAnAj ³	 SwA j±]±« ( »UBL¯ b°n ) ºo¢½j

oUk®«°o¼Ç¯ ° oT½±Ç� »ÇvM jnAj S«±ñe ° j±]° RBUBL¯ jAo�A ·ªµ nj ³	 |±~h«

©µ ° ²j±ª¯ éª] ° Jm] ©�®« RÀ¼ñzU �L� oM An »UBL¯ ºAq]A ° RAnl ° , SwA

° ²j±ÇM k{n ° ±ª¯ nj ³Tw±¼Q ° , k½Aq�A»« RBL¯ ¥ñ{ ° y½Bª¯ oM ²jo	 Am� K¦]

tBÇveA An j±i �¼d« »¢¯±¢a ° ³Tz£ oYFT« »]nBi RAo¼YFU pA q¼¯ j±i ¶pAk¯BM

/ k®ñ¼«

jAo�A ¬B´¯ nj »e°n ° oT½±� ¶±� ð½ : ©¼®¼M»« , ©½o¢®M q¼¯ ¬A±¼e ©§BíM ¬±a °

b°n nBÇYC ° BµS¼§BíÇ� ° B´z½Bª¯ ¨BªU ²±� ¬C ·¦¼w±M ³	 SwA B«o�©ñe ³�L� 
½A

¶jAnA BM , k½Bª®¼« ©´� ° � AnjA ° S	oe ° nB¼TiA nB´�A ©µ ° ²k¯B« �±�d« »UBL¯
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, k®ñ¼Ç« ¨BªzTÇwA , k¯p»Ç« AkÇæ , j±®{»Ç« , k®¼M»Ç« , k®ñ¼Ç« S	oÇe ²±Ç� ¬C

/ k½Bª¯»« pAoMA j±i u�¯ pA »ÄB´½±i ð½ ° , kµA±h¼« ,  kª´�¼«

B\Ç¯C nj ³Çñ½jAoÇ�A ° , ©¼wo¼Ç« ºoÇ¢½j ·¦eoªM ©¼T{m£ ³	 ©µ ³�L� 
½A pA °

j±]° »Tª�î BM ° B¯A±U b°n ð½ ¬Bv¯A j±]° nj ° , k®¯Bv¯A ° »«jC k®®ñ¼« »¯B£k¯p

·¦eo« RApB¼T«A pA ³	 SwA ºo¢½j ºA±� ³�B�BM »¯A±¼e ¶±� ºBµ°o¼¯ ¾kL« ³	 jnAj

, S¼MoU ° ©¼¦íU , jAkíTwA , oñ� , ³Tv]oM RB�æ , ¥�î k®¯B« , k®{BL¼« S¼¯Bv¯A

/ o¢½j RB¼æ±~i ° , S¼¯Be°n

B\Ç¯C owBUoÇw : ³	 ©¼wnpBM ºo¢½j ¤q®ªM , ©¼T{m£nj ©µ ³¦eoª®½A pA ¬±a °

, k®{BL¼« }§Bi b°n ° ²±� k®Tvµ ¤q®« 
½A nj ³ñ¼íª] , SwA ¾B�æ ° »	 BQ ° n±¯

/ SwA Rnk� , Sª�î , ¾B�æ , �±zi , S�¼�e , ©¦î , S¼¯Be°n ² Økí®½A ºBQBUow °

»Ç	 BQ ° ¾B�æ ° S¼¯Be°n S´] pA ° , k¯±z¼« ²k¼«B¯ ¥�î ° ð¦« ©wBM éª\®½A °

, k®Tv¼¯ Sí¼L� k®MºBQ ° k¼�« ³¯±¢`¼µ ° , k¯nAj ºoUoM RAj±]±« o¢½j KUAoªM

/ j±z¼ª¯ Ak¼Q S¦�� ° »£o¼U ° Sª¦� pA ºoYA ¬B¯C j±]° nj °

¶±� ·�wA±M ºjo� oµ ° ³LUo« oµ ¤Bª	 ° ºoUoM ° pB¼T«A : ³	 ©¼Ä±¢¼« B\®½A nj

° ¥Çñ{ S´Ç] pA RAj±]±« jAo�A ¬B¼« nj : ³¯ o£ A ° , SwA »®�BM b°n ¬C ° »¯B´¯

©¼®ñM An »Tinj ³ñ¼«B¢®µ /©½±{ ¥ÄB� ºpB¼T«A ° �o� ©¼¯A±T¼ª¯ S¼ªv] ° Rn±æ

¶±� ¬C »®í½ , ©¼®¼M ³Th¼v£ An »«jC RB¼e ·T{n ° ©¼®	 n±~U ²jo« An »¯A±¼e °

|±~h« ºB´z½Bª¯ ° nBYC Rn±~®½A nj : ©½o¼¢M ¬Bv¯A ° ¬A±¼e ° RBL¯ pA Ao¼¯Be°n


¼ÇM nj ( j±ÇM ³T{m£ KUAo« ° RB�L� |±~h« ³ñ¼UB¼æ±~i pA ) »UB¼æ±~i °

S	od¼M ° ud¼M ° k«B] ©v\ñ½ An B´¯C pA »ñ½ oµ ³ñ®½A q\M , S�B½ ©¼µA±h¯ B´¯C
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° ¥Çñ{ �ÀTÇiA ³TL§A ° , ©¼MB½nj k{BM »æ±~h« ¥ñ{ ° ¡¯n ºAnAj ð½ oµ ³	 

Ao¦ñ{ ° ¡¯n ³	 Ao½p : k{BM »�¼�e �±�U ° pB¼T«A K]±« k¯A±T¯ ©µ ºoµB� Rn±æ

/ S{Ak®Q S¼~h{ ° S�¼�e ¥iAj ¬A±T¯

¨jp oÇÇw ¬A±¼dÇÇM ¨joÇÇ« BªÇÇÇÇ¯ p° ¨kÇÇ{ »«BÇÇ¯ ° ¨joÇÇ« ºjBªÇÇÇ] pA

¨kzª£ ¬jo« p »	 ©woU ³a uQ ¨kÇÇ{ ¨jC ° »ÇÇ¯A±¼ÇÇÇe pA ¨joÇÇÇÇ«

oÇÇQ ° ¤BÇÇM ð½ÀÇÇ« pA ¨nCoÇÇÇM BÇÇÇÇU oÇÇÇÇzM pA ¨o¼ªÇÇÇÇM oÇÇÇÇ¢½j ³¦ªÇÇÇÇe

¨±ÇÇ{ ¬C k½BÇÇ¯ ©ÇÇµ° nkÇÇ¯A ³`ÇÇÇ¯C ¨±ÇÇ{ ¬BMoÇÇ� ð¦ÇÇ« pA oÇÇ¢½j nBÇÇÇM
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S¼µ±§A ¨B�«

° »¯Bñ«A j°ke ·¦eo« 
½oiC : ©½joM ¨B¯ ¥�î ° ð¦« pA B\¯C nj ³	 »ÄB´¯ ¤q®«

Ao¼Çv	 S�¼�Çe ¬A°oÇµAn ° RAj±]±« jAo�A pA ° , SwA RAj±]±« o¼w »ÄB´¯ ¤q®«

pA 
Çñ¼§° / jnAmÇ¢M oU¿BÇM »«kÇ� ° ²jB´Ç¯ oUoÇM »«B£ ³	 Sv¼¯ ¬C »ÄB¯A±U ° Rnk�

o£ ²±¦] ¤Bª] ° ¤À] ° »ÄB½oL	 nj »vM ³	 »Tª�î BM ° ²±ñ{oQ ¶o�®« ð½ ¨B�ª¯C

, k®ñ¼Ç« ²o¼Çi An ²k®®¼M ºB´ªza ²o�®ª¯C S§À] ºBµ²±¦] , j±z¼« ²k½j SwA

° j±]° »¦æA q	o« ³	 SwA S¼µ±§A ¨B�« B\¯C , k½BMn»« An B´§j y§Bª] ºBµ³Mm]

¬B¼¯B´] ° ¬B´] n±�®« ·��¯ ° , Sv¼M±i ° ¤Bª] ³¯±£oµ ¾Bz®« ° , SwA »Tvµ

/ k{BL¼« Sª�î ° »£nqM ³¯±£oµ ·ªzaow ° , SwA

»¢¯B¢½ ° S�BvM 
¼î nj ³	 B´®U ° jo\« ° �¼vM Sv½j±]° ð½ ¨B�« 
½A nj

° ©¦î ° n±¯ S�¼�e q	o« BTñ½ j±]° ¬Bªµ ° , SwA Bµ»ÄBL½p ° ¤Bª	 S�¼�e éª\«

¬B´] ¶k®®½o�C BTñ½ j±]° 
½A , SwA ¤À] ° Rqî ° Sªen yUAl , SwA Rnk�

° ¤BªÇ] ³¯±Ç£ oµ ¶k¯n°Ck½kQ , SwA ¬B¼ª§Bî nB£jn°oQ ° ¬BMo´« ¶k®½BzhM , SwA

¬°o¼ÇM B« ©¦î ° nBñ�A �¼d« pA °A RB�æ ° »Tvµ ° RAl S�¼�e , SwA B´¼Ä±ñ¼¯

B½nj pA ¶o�� ¬±`ªµ yTª�î º°oz¼Q nj »Tvµ jAo�A ° RAj±]±« ¨BªU ° , SwA

° , k¼{n±i S�¼�e pA k®{BM »îBí{ ¬±a ° »µB®T½¿ ºB�� nj k®Tvµ ²nl k®¯B« °

·�¼�° »¯Ajo£ow ° o¼dU pA o¼�M An ²nl ° , Sv¼¯ ²nBa ¾B®� ° »Tv¼¯ pA q\M An ²o��

nj ³	 ¨o	 A ¤±wn tk�« j±]° / k{BL¯ »ÄB¯A±U �±zi ° ¤BXT«A pA q] AoîBí{ ° , ³¯

- ðT�oíÇ« �e ðT�oî B« »´§A : k½Bª®¼Ç« çoî ²j±M »¯Bñ«A KUAo« ºÀîA ke

/ »Tvµ ³ñ½n±�¯C An ±U ©TiB®z¯ 
« ºAki
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ºAki ³¯±¢a : ³ñ®½A nj k¯B« kµA±h¯ B« ºAoM »§Bñ{A ³T{m£ ºBµnBT�£ pA uQ °

³¯±£oµ ° ²j±M ¤Bª] ° ¤Bª	 RB�æ ·ªµ ºAnAj »ÄB´®U ° S�BvM ° jo\U 
¼î nj B«

° ºA±Ç� S�oíÇ« ° ³]±U pA uQ »®íª®½A Ao½p ! SwA °A RAl 
¼î B´¼£nqM ° B´¼M±i

³	 ©½jo	 SMBY y¼Q nBT�£ nj B« ° / k{ kµA±i 
{°n »M±hM RAj±]±« KUAo« bA°nA

¤BªÇîA ° RAnB´Ç�A ° S¼§BíÇ� ³¯±£oÇµ ²±Ç� ¬C BÇM ³	 SwA »¯B´¯ ¶±�ñ½ ¬Bv¯A ºAoM

, k½±£»Ç« ; j±®{»Ç« , k®¼M»Ç« jo\Ç« ° �¼ÇvM ¶±� ³¯B¢½ ¬C BM ° , k®ñ¼« Rnk�

° SîB\Ç{ 
¼Çî ¬Bv¯A nj �¼vM ²±� ° b°n 
½A ° , k¯Aj»« , kµA±h¼« , kª´�»«

° , SwA »®�BM ¶±� ¬Bªµ ·¦¼w±M jnAj ³aoµ ¬Bv¯A ° , SwA Rnk� ° ©¦î ° S§Akî

RApB¼T«A ° nBYC ³¯±£oµ : S�n ¬°o¼M ° ²j±ª¯ �±�w °A j±]° pA »e°n ¶±� 
½A ¬±a

º±ª¯ ° S	oe ° ue ³¯±¢`¼µ ³	 k¯Bª¼« ºjBª] ¬±a ³ñ¦M ²k{ k�B� An S¼¯Bv¯A

/ k{BM ³T{Ak¯

³Ç	 Sv¼ÄB´®ÇU j±Ç]° ð½ ° , Sv¼¯ y¼M ºA²±�ñ½ Sv¯Bv¯A ¬B´¯ nj ³ñ¼e°n

ºBµ°o¼¯ ¨B®M ° , ²j±ª¯ ²±¦] ° n±´� ¦Th« ºB´¢¯n BM ° ²jo	 ²nAjA An 
U Sñ¦ª«

j±i S¼§Bí� , B´®½A o¼� ° , o~M , éªw , ³��Be , oñ� , ©µ° , ¤B¼i , ¥�î : ¬±£ B¯±£ 

»�¦Th« ºBµ°o¼¯ ° nB¼vM RB�æ ° ³T{Aj ºjB½p ºB´«B¯ b°n 
½A , kµk¼« ¨B\¯A An

� BQ ° �¼vM b°oñ½ ¬Bª´M B´¯C ·ªµ Sz£oM S�¼�e nj »§° , k®ñ¼« n±´� ¬C pA

¥X« ¬Bv¯A ºj±]° S�¼�e ° ( ºnAj B´®U ±U k¯nAj ³ªµ ¬BM±i ³`¯C ) SwA »¯Bv¯A

: ³Ç	 k¼ª´Ç� ©¼µA±i uQ / ¬Bv¯A nB£jn°oQ 
TiB®{ ° ¬joM »Q ºAoM SwA ·®¼ÄC °

° , SwA B¼¦î RB�æ ° »®ve ºBªwA éª\« jo\U ° S�BvM 
¼î nj ¬B´] ºAki

°A ¥¼ªÇ] RAl 
¼Çî yUB�Çæ S�¼�Çe ° , SwA »ÄB½oLÇ	 RB�æ 
¼î °A � BQ RAl
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/ k{BL¼«

joñ¼« B®ªU ³¯B¢¼M p S{Aj j±i ³`¯C ° joñ¼Ç« BÇ« pA ©Ç] ¨BÇ] K¦� ¤j B´§Bw

joñ¼ÇÇ« BÇÇ½nj K§ ¬B£kzªÇÇ£ pA K¦ÇÇ� j±M ¬°o¼M ¬Bñ« ° ¬±� �kæ pA ³� ºoµ±£ 

joñ¼Ç« BÇ½AkÇÇi n°j pA ° xk½k¼ªÇÇ¯ °A j±ÇM °A BÇM AkÇi ¤A±ÇeA ³ªÇµ nj »§k¼ÇM

jo	»Ç« BªíÇÇ« ¥ÇÇe o�ÇÇ¯ k¼½FTÇÇM ±ÇÇ	 x°j ¨joÇM ¬B�« o¼Q oM y½±i ¥ñz«

joñ¼Ç« B®¼Ç« kL®£ 
½A ³	 p°n ¬C S�£ ©¼ñe jAj »� ±TM �¼M¬B´] ¨B] �½A ©T�£ 
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¤Bª� ° S½j°kd«

° oT½±Ç� ³ÇaoÇµ »TÇvµ ° j±Ç]° : ©½joÇ	 ²jB�TÇwA y¼Q ºBµnBT�£ pA ³ñ½n±�M

An »®íª®½A RAj±]±« ºk®M©¼v�U nj ³ñ¯B®a , SwA oTñ½jq¯ ¤BªñM k{BM oUk½k{

B« 
ñ¼§° / ©½k¼ª´� í� ° Rk{ S´] pA An B´¯C ºj±]° S�¼�e �ÀTiA ° ²k½j

©¼ª´�M An j±]° í� ° Rk{ ºB®í« S�¼�e j±z¼« B½C : ³ñ®½BM ©¼{BM ³]±T« k½BM

¬BÇv¯A AoÇ½p : SwA ¨°q§ ° S¼ªÇµA jn±Ç« nB¼ÇvM »®í« 
½A ¬k¼ª´� ³TL§A ° ? ³¯ B½

° RjBíÇw »¦ÇæA n±�®Ç« ° ²k¼ª´Ç� ¬Aq¼« 
½A º°n pA An j±i ¤Bª	 ¶pAk¯A k¯A±T¼«

/ kµkM }¼hzU An »ThLñ¼¯

K¦�Ç« 
Ç½A º°n pA ²joÇQ ©¼{BÇM ²j±ªÇ¯ S�¼�Çe ©§BíÇM »T«kÇi ³ñ®½A ºAoM B«

²nBÇ{A j±z¼« ³T�o£ »®í« 
½A pA ³	 An »\ÄBT¯ ²jBw RB¯B¼M BM uPw ° , ©½nAk¼«oM

¤BªÇ	 ¨B�ªÇM An ¬BÇz½A ° ²jo	 ºo¼¢Twj An S�¼�e ¬B´] ¬A°oµn k½B{ , ©¼®ñ¼«

: ©¼¯q¼« »§BX« K¦�« K½o�U ° ¬BµlA ¬jo	 B¼´« ºAoM Svh¯ ° , k{BM Bª®µn

³Ç	 ºn±�ÇM k®{BL¼Ç« t±vdÇ« Sí¼LÇ� ©§BÇî nj ³ñ¼ÄBµn±Ç¯ ° »ÄB®Ç{°n 
ÇÇ½A

: ©¼{BM ³]±T« »�oM ºB´P«¿ »ÄB®{°oM o£ A ³ñ¯B®a , k¯nAj »�¦Th« KUAo« ©¼®¼M»«

³Ç	 »PÇ«¿ , kµk¼Ç« »ÄB®Ç{°n j±i ¶oª¯ ° ²nBª{ �L� oM »ñ½ oµ ³	 k½j ©¼µA±i

¥MB�« °j k{BM ¥´a o£ A ° , k®ñ¼« 
{°n Ao¼ña±	 �B�A ð½ SwA Sv¼M xA²nBª{

í� ° Rk{ ° n±¯ ¶pAk¯A uQ , ¥MB�« nB´a k{ kæ o£ A ° , jAj kµA±i »ÄB®{°n ¬C

ºBµ²oª¯ R°B�U ³\¼T¯ nj ° , j±M kµA±i O«¿ ¶nBª{ ° ³]nkM ³TvMA° �oM »ÄB®{°n


Ç½A 
¼�½ ° ue n±�M »v	 oµ ° , k{ kµA±i n±¯ KUAo« �ÀTiA pA {B	 O«¿

/ k¼ª´� kµA±i Ao¼ÄB®{°n í� ° Rk{
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³ñTv®Ç½A n±Ç¯ R±Ç� ° RkÇ{ S�¼�Çe : ©¼®¼M»« ©½k{ �¼�j ³	 »«B¢®µ pBM °

oUjBÇ½p »ÄB®Ç{°n S�BÇeA ° l±�¯ ³aoµ ° , k{BM oTz¼M ¬C l±�¯ ° Síw° ° ³�BeA

° B�� RAnmM oTz¼M SwA oT½±� ³ñ½n±¯ uQ , j±M kµA±i oUk½k{ ° oT½±� ³TL§A Sz£ 

xA³�BeA ° Síw° ²pAk¯A ¬Bª´M k{BM oUk½k{ ³aoµ ° , jo	 kµA±i Ak¼Q l±�¯ A±µ

»ÄB®{°n An B�� ° A±µ RAnl oTª	 k{ oT�¼í� ³aoµ ¥MB�« nj ° , j±M kµA±i oUjB½p

/ SwA �k¯A xA³�BeA ° l±�¯ ° ²jAj

, jnAj »�¦Th« RB«B�« ° ²j±M nBª{»M KUAo« ºAnAj n±¯ ¬±`ªµ j±]° S�¼�e °

° KUAo« 
½A nj o£ A ° / SwA S¼µ±§A ¨B�« ³	 ¤Bª	 ° Rk{ ·]nj 
½oiDM kwo¼« BU

oT½±Ç� j±Ç]° ·LUoÇ« ³	 ¶pAk¯A o´M : k½j ©¼µA±i ©½k{ �¼�j q¼¯ j±]° �ÀTiA nj

/ j±M kµA±i oTz¼M ©µ ¬C l±�¯ ° ³�BeA k{BM

° , Sv¼Ç¯ jBªÇ] ©§BÇî nj j±z¼« ²k½j »UBL¯ ºA±� nj ³	 ·�BeA ° Síw° uQ

»¯Be°n ºA±� ·�BeA uPw ° , SwA oU¿BM SwA t±vd« ¬A±¼e jAo�A nj ³	 ºl±�¯

° ¬B´Ç] nB£jn°oÇQ ° S¼M±ÇMn ¨B�ªÇM kwoM BU 
¼®`ªµ ° , SwA oUjB½p »vM ¬Bv¯A

°A ·�BÇeA ºn±�ÇM ° , Sv¼Ç¯ B\Ç¯C nj »¯B~�Ç¯ ° S½j°kdÇ« ³¯±¢`¼µ ³	 ¬B¼¯B´]

·ªÇµ oÇM ° , SwA o�B¯ ºjo� o´M ° o�Be B] ³ªµ nj »Ä±£ ³	 SwA ¥«B	 ° k½k{

»¯Bª¦Ç� ° ²o¼ÇU �¼d« nj ³	 ¶nl 
½oTña±	 ° , SwA B®¼M ° �¼d« »Tvµ KUAo«

/ k{BM ¬°o¼M k¯A±T¯ °A n±¯ ° ©¦î ·�BeA pA jo¼¢M nAo�

S½j°kdÇ« pA kÇ{ oTñ½jqÇ¯ ¤BªÇñM j±Ç]° ¨B�« ³aoµ : ©¼Ä±¢¼« ³\¼T¯ nj uQ

©µ ³�BeA ° l±�¯ k{ oT�¼í� j±]° ° »Tvµ S�¼�e ³	 ¶pAk¯A oµ ° , SwA oUn°j

/ j±M kµA±i oTz¼M ¬C S½j°kd« ° , ²j±M oTª	 
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JB´{ ° ²oµp pA oTª	 »¦�î Svµ JBTÇ�C ¬±Ça ¾B¼Ç� pA »¦�î Svµ

»{±ÇioÇw ïAo`¯±Ça »¦�ÇÇî Svµ »ÇzUC ²nBTÇw ¬±ÇÇa »¦�ÇÇî Svµ

j°j ° éªÇ{ ° ïAoÇa BÇ« ue n±ÇÇ¯ j±ÇÇM k¼{n±ÇÇi ¾B¼LÇÇ¯A n±ÇÇ¯ ³ÇÇÇñ¯Ap

¬Bz¯»ÇM n±hÇ¯C y¼ÇQ oTÇiA ±`ªµ ¬B{³¦ªÇ] RB�Çæ �Çe RB�ÇÇæ nj
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Aki ° ³�BeA

: ©¼®Ç	 n±~ÇU ¬C S«±ñe ° l±�¯ pA ° »«jC b°n ·�BeA pA ³	 An ·LUo« 
½oTª	 

_¼Çµ ³Ç	 SwA nBÇñ{C ºn±�ÇM »®í« 
½A ° , SwA °A bnA±] ° ¾B�îA ° ¬kM ¶nBMnj

RB{nAq£ pA ²B£ C ° �¼d« ¶pAk¯BM ¬Bv¯A b°n , k¯Bª¯ »�BM ·´L{ ° ¥´] ºB] Ao¼v	 

pA kµkM fn 
U Sñ¦ª« nj ³	 ºk«Cy¼Q ° ³�nBî 
½oTña±	 ³	 SwA y½±i ¬kM

³Ç	 Sv¼¯BÇe°n ¶±� ¬Bªµ : ©¼Tv¯Aj ³ñ¯B®a ° , k{BM ¬°o¼M k¯A±T¯ °A ³�BeA ¶oÄAj

nj ³	 uª§ ¶±� BM ° k½±£»« ¬BMp BM ° j±®z¼« x±£ ·�wA±M ° k®¼M»« ©za ·¦¼w±M

»Çe°n ° jo\Ç« ¶±Ç� ¬Bªµ °A ° , j±z¼« oYFT« SwA j±]±« ¬kM RAnl ¨BªU oµB�

° ¬B«o� BM j±{ Ak¼Q ¬kM bnA±] ° ¾B�îA nj ³	 »UB®ñw ° RB	oe ³¯±£oµ ³	 SwA

°A ³]±U ° o«A SdU nj k½C j±]±M ³	 »T¼§Bí� ° ¥ªî oµ ° , jo¼¢¼« Rn±æ °A ¶nB{A

° ©¦î SdU nj k{BM ¬kM nj ³	 ºoYFU ° o¼YFU ³¯±£oµ S¼¦	 n±�M ° , jo½mQ»« ¨B\¯A

³Ç	 SwA oUk½kÇ{ ¶pAk¯BÇM »e°n ·�BeA 
½A ° , jo	 kµA±i Ak¼Q �±�° b°n ·�BeA

nj ¬Bv¯A ©¼¯Ak¼« ³ñ¯B®a , j±M kµA±h¯ o¢½j ºBµSªv� pA é¯B« Sªv� ð¼M ³]±U

, k®ñ¼Ç« ©Çµ S	oÇe , k¯q¼Ç« ©Çµ �oÇe ,jnAj ©Çµ »ÄA±®{ : k®¼M»« ³	 »§Be ¬C

/ k½Bª®¼« ©µ ³z½k¯A

Svh¯ : k{BL¼« �o{ k®`M �°oz« Svµ ¬Bv¯A j±]° nj ³	 ·�BeA 
½A ³TL§A

é�Ç� ° ²kÇz¯ AkÇ] °A ¬kÇM pA b°n »®í½ k{BM ³T{Aj »£k¯p ° RB¼e ¬Bv¯A ³ñ®½A

³ñ®½A - ¨±w / k®ñ¯ ³L¦� °A oM JA±i ° »{±´¼M ° »Tv« ³ñ®½A - ¨°j / k½Bª®¯ ³�Àî

° íÇ� nBÇYC pA ³Ç	 Rn±Çæ ³Çw 
Ç½A nj AoÇ½p / k{BLÇ¯ »§±TÇv« °A ¤BÇe oÇM S¦��

b°n SwA SØ¼¯BªÇv] ©§BíÇM °A »¢TÇvMA° ¨pA±§ pA ° ¬BÇv¯A »¦íÇ� j±Ç]° S½j°kd«
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/ j±M kµA±i ¥�B� ° oLi»M y½±i ¬kM pA ¬Bv¯A

¬B�¦w ©µ ¬B´] ònqM ºAki : SwA 
U ¬B�¦w ° ð§B« ¬Bv¯A b°n ³ñ¯B®a °

³Ç	 ¬BÇv¯A b°n k®¯BÇ« ° , SwA ¬B¼¯B´Ç] ° ¬BªwC ° 
¼«p ºB¯A±U ð§B« ° »�¼�e

»¯BªwC ° »®¼«p RAj±]±« jAo�A ° »Tvµ KUAo« pA ¬B®a : j±M j±i Sñ¦ª« �¼d«

/ S�o£ kµA±h¯ Rn±æ °A �À�A»M ¬B´] nj ·YjBe 
½oTña±	 ³	 SwA oLiBM ° ²B£ C

: ³	 ©¼Ä±¢¼« Rn±~M »§° , ©¼Ä±¢M »§BX« j±z¯ S�¼�dM An ¬BMo´« ºAki ³ao£ A


½oTªÇ	 ° , ©§BÇî nB£jn°oQ ³M SLv¯ Sv¼¯kM ¬±`ªµ Sª�î ° »£nqM 
½BM ¬B´]

°A ¬kM ¬±a ³	 
¼«p ° Bµ¬BªwC ¶nBMnj B´®U ³	 SwA 
½A °A l±�¯ ° ³�BeA pA ³LUo«

º±®íÇ« ° ºjB« n°B®´Q ©§Bî 
½A nj ³	 ºoYFU ° o¼YFU ³¯±£oµ ° ³T{Aj ��dU SwA

/ jo¼¢M Rn±æ °A �¼�j ·�BeA ° o�¯ SdU nj kMB½ �±�°

j±Ç]° nA±Ç½j ° nj oM Sª�n y�¯ j±Ç]° nAowA oT�j ow ±U RAl ºA

j±Ç]° nApBÇM oÇw oM ¬B¼î ³Tvz®M �¦Çi p ³Tz£ ¬B´¯ B½oL	 ¶joQ nj

SwA n±Çi ³¯Bª¼ÇQ ±ÇU »TÇÇvµ ¶jBÇÇM pA SwA n±Çi ° ²BÇ« o£ A ð¦� o£ A ©§Bî nj

SwA oÇQ ±ÇU pA ¬BÇñ« ° »¯Bñ« p ¬°o¼M Sv¼Ç¯ ±ÇU o¼Ç� ¬B´Ç] ° »¯B´] p ïnB�

, k®ñ¼Ç« »�oíÇ« y½±Çi Sª�Çî ¨B�Ç« pA BÇ« ònqÇM ¬BMo´« nB£jn°oQ ³ñ¼í�±«

»Çß� BÇ« Ô³ÇÒ§ Ṏ ±ÇÒ̄ ¿ ° Õ¹Ò®Ç ßw Ô² Ôm ÔiFÒU ¿ Ô̈ ±Ø¼Ò�Ö§A Û» ÒdÖ§A Ò±Ôµ Ø¿ßA ³×§ ßA ¿ Ô³Ø¦§ ÒA : SwA ²j±«o�

B« ° © ß́ ½k Ö½ ÒA Ò�Ö¼ÒM B« Ô©Ò¦ ÖíÒ½ ³ß̄ Öl ßB ßM Ø¿ßA ² ÒkÖ® ßî ÔéÒ� Öz Ò½ ºmÚ§AA Òl Ö� Ò« ßç Ön Ò Ö¿A »ß� B« ° ßRA± ×ª Úv§A

kMFM BU ¤pA pA ³	 �e ºAki ¬C o¢« Sv¼¯ ¬B´] nj ºnB£k½o�C ° nB£jn°oQ - Ö© Ố Ò� Ö¦ Òi

, RAj±]±« ·ªµ oM SwA ¨±¼� ° ¬B´] K�Ao« ³z¼ªµ ºAoM ° , jnAj »£k¯p ° RB¼e
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¬C ¨BªÇU SwAn°A ° , jo¼¢¼ªÇ¯ Ao� An °A JA±i ° S¦�� ° »Tvw ³¯±¢`¼µ ³ñ½n±�M

»�o~U °A RpB]A ° RnB{A»M k¯A±T¯ »v	 ° , SwA 
¼«p ° B´¯BªwC nj ³	 »UAj±]±«

oµ pA ° , ¬B¯C ¶k®½C ° ³T{m£ ° R¿Be ·ª´M SwB¯Aj ° ²B£ C °A ° , k½Bª®M ¬B´] nj

/ ©§Bî RAj±]±ªM SwA �¼d« K¯B]

à¾ Ö»Ç Ò{ Ø ß¥ÇñM Ô³Ú¦§A ¬B� ° ßç Ön Ò Ö¿A »ß� B« ° ßRA± ×ª Úv§A »ß� B« ³Ø¦ß§ Ò° : k½B«o�¼Ç« pBM

nB£jn°oÇQ ° , SwA 
¼Ç«p nj ³ÇaoÇµ ° B´¯BªÇwC nj ³Çaoµ SwA Aki ºAoM - B�¼d Ô«

¿ ° ßç Ön Ò Ö¿A »ß� à̧ ÚnÒl ¤B�ÖX ß« Ö� ß« ÒðØßMn Ö�Òî ÔJ ÔqÖíÒ½ B« ° /SwA �¼d« ºq¼a o´M ¬B´]

¶nl ±U ºAki pA j±z¼ª¯ n±Tv« ° ¬B´¯ - ÒoÒLÖ� ÒA ¿ ° Òðß§ ×l Ö� ß« ÒoÒ� ÖæÒA ¿ ° ß¾Bª Úv§A »ß�

Ø ß¥Ô� ×»¦î ¬B� ³Ú¯ßA ¿ÒA / ¬C pA oT£nqM ³¯ ° ²nl pA oTña±	 ³¯ ° ¬BªwC nj ³¯ ° 
¼«p nj

/ SwA o�Be ° B®¼M ° o�B¯ ºj±]±« oµ oM Bª{ ºAki ³	 k¼{BM ²B£ C - Ak¼´{ à¾ Ö» Ò{

RB´] ³M ¬jo	 ³]±U pA »L¯B\M °A ³]±U ³	 ©¼T�£ ¬Bv¯A b°n ¶nBMnj ³	 ºn±�M

° ¬B´] jnAj ³ñ½l±�¯ Rk{ ° ³�BeA ¤Bª	 BM q¼¯ ¬Bv¯A ºAki : kz¼ª¯ é¯B« o¢½j

, k½Bª®¼« 
¼«FU An RAj±]±« jAo�A pA ð½ oµ RB]B¼TeA ° , k®ñ¼« ²nAjA An ¬B¼¯B´]

ºB´®ÇU jo\Ç« RAl BM ° , k®ñ¼« ��e bÀæ ° ©�¯ ¤Bª	 n±�M Ao¯B´] RÀ¼ñzU °

nj An j±Çi »ÄB½oLÇ	 ° Sª�Çî ° ²j±ªÇ¯ »ÄBÇ¯A±U ° »Tvµ nB´�A ¬B¼¯B´] ºAoM j±i

ºp°n , k½Bª¯ ºnAk´¢¯ , k®ñ¼« �¦i ° jpBw Ak½±µ RAj±]±« pA ºjo� oµ º°oz¼Q

JB�Çî j±z¼Ç« t±Ç¯F« , k½Bª®¼Ç« »¯BMo´Ç« , k®ñ¼Ç« S¼MoU , k½±£ JA±] , kµk¼«

/ jo¼¢¼« ¨B�T¯A , kzhM»« , k®ñ¼«

pAoMA BµS¼§Bí� ° Bµ¥ªî nAqµ ¬AnAqµ ¬B«p ð½ nj ³	 °A o¢½j ¤BªîA 
¼®`ªµ °

Ô³ ÔíÒ® ÖªÒ½ ¿ Ö� Ò« B½
à
é Öª Òw Ö�Òî Õé Öª Òw Ô³Ô¦Ò� ÖzÒ½ ¿ Ö� Ò« B½ : SwA o¼L	 
{±] ºBîj nj / k®ñ¼«
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ºA - à¾ Ö»Ç Ò{ Ö�Ç Òî Õ¾ Ö» Ò{ Ô³ÔL\ ÖdÒ½ ¿ Ö� Ò« B½ à¤ Ö±Ò Ö� Òî Õ¤±Ò ß³¼´Ö¦Ô½ ¿ Ö� Ò« B½ à¥ Öí� Ö� Òî Õ¥ Öí ß�

An °A j±z¯ é¯B« ° o¢½j ¨À	 ¬k¼®{ pA »«À	 ¬k¼®{ An °A k®ñ¯ ¤±�z« ³	 »ÄAki

An °A k½Bª®Ç¯ J±\dÇ« ° oÇ¢½j ¤±Ç� pA »§±� An °A jnAk¼ª¯ pBM ° o¢½j ¥ªî pA ºnB	 

/ o¢½j q¼a pA ºq¼a

»Çµj ¬Bª½A ° ºp°n ° ue ° ¥�î »Çµj ¬BÇ] ±U An ²o¼U � Bi ³	 ºA

ºn°C J±ÇÇi SM ²joÇÇÇÇ« »®ÇÇÇÇ« pA ºn°C J±Ça pA ²±¼ÇÇ« »ÇÇ¯ pA oÇÇñ{

»®ÇÇ{°n ° ¾B¼ÇÇ� »zhÇÇM An ³¼ÇÇÇÇQ »®Ç	 Ak¼ÇQ ¤j p R±�Çæ ¥Ç£ p ¥£ 

¾B�Çi ° ¬B¼v¯ ° SwA ±´w B« nB	 ¾B�ÇÇî ° ¬B¼ÇÇîA ¥½kLÇÇU ±ÇÇU nBÇÇÇÇ	 

©¦Çe ° oLÇæ ²j Ao« ©¦´] ³ªµ 
« ©¦íÇM 
ÇÇ	 ¤kLÇÇ« Ao¯B¼ÇÇv¯ ° ±´ÇÇw
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nB£jn°oQ nj ¤Bª� RB�æ

j±]° KUAo« pA ° , SwA j±]° RAl Síw° ° ³�BeA ¤Bª	 S�¼�e ©¼T�£ ³ñ¯B®a

kµA±i oTñ½jq¯ ¤Bª	 ·¦eoªM : k{BM oUAnAj ° oT½±� ³�BeA ° l±�¯ Sªv� nj ³a ¬C

l±�¯ ° Síw° ° ³�BeA ºn±�M nB£jn°oQ � BQ RAl ³	 S¼µ±§A ¨B�ªM kwo¼« BU , j±M

nj RAj±]±« KUAo« ° RB�L� pA Svµ ³aoµ ° , k{BL¯ 
ñª« ¬C pA oU¿BM ³	 jnAj

¬j±ÇM AnAj ¤BªÇ	 ·\¼TÇ¯ : ³Ç	 ©¼Ç¯Ak¼« ³TL§A ° , Sw°A »Tvµ ·�BeA ° l±�¯ SdU

kÇ{ oT½±� ³aoµ ¤Bª	 ·LUo« ° , SwA ²k½k®vQ ºBµS�æ ° ³Tv]oM RB¼æ±~hM

/ j±M kµA±i RB¼æ±~i ¬C ºAnAj oTz¼M

²o´Ça ³Ç	 »M±Çi ° ¤BªÇ] ³¯±£oµ ° k{BM »ÄBL½p ° ±ñ¼¯ S�æ oµ : ©¼Ä±¢¼« B«

³aoµ ¥MB�« nj ° , j±M kµA±i j±]° Síw° ·\¼T¯ nj ° ¤Bª	 S�¼�e oYA nj : k½Bª®M

Sz£oÇM : ©¼®	 n±~U ³	 ºkM ° »£o¼U ³¯±£oµ ° ©¼®¼M³M ³	 SvQ ° }�¯ RB�æ pA

¨BªU ·�BeA ° »�¼�e ¤Bª	 ¬±a ° / SwA j±]° ²oÄAj »ña±	 ° S½j°kd« ³M B´¯C

·ªµ ·ªzaow °A �¼d« j±]° uQ : ©½jo	 }hz« BTñ½ ºAki tk�« RAl nj An

, SwA ¤Bª] ° ¤À] RB�æ ³¯±£oµ éª\« y	nBL« RAl ° ²j±M B´¼ÄBL½p ° B´¼M±i

° /joÇ	 n±~ÇU °A j±Ç]° nj An »L¼Çî ° }�¯ 
½oTña±	 ¬A±T¯ »´]° _¼´M ³ñ½n±�M

ºAoM B« ° , SwA »®{°n ° b±�° ·]nj S½B� nj ¬BµoM ° ¥�î ° oñ� ²An pA »®íª®½A

/ ©¼®ñ¼« c½ozU An K¦�« 
½A ¨±ªî nBñ�BM ¬jo	 ºnB½

�¼Ç�j y½±Çi ·¼¯Bv�Ç¯ RB�Çæ nj ° ©¼\®w»Ç« An ¬B«j±i u�¯ ³ñ¼«B¢®µ B«

B½ RAl Síw° oYA nj B´¯C ·ªµ ³	 ©¼MB½»« : ©¼®ñ¼« »wnpBM An B´¯C ð½Bñ½ ° ²k{

³Ç	 k®ñ¼Ç« ¨±\Çµ BÇ« º±vM ºjn±« nj »¯AjB¯ ° S§B´] , j±z¼« oµB� S½j°kd«



213 ¤BíT« nB£jn°oQ nj ¤À] ° ¤Bª� RB�æ

±UoÇQ ¥�Çî S�n K�Çî ²joQ ¬C ¬±a ° , k®¼M ³Th½°C ¥�î ° oñ� ¥MB�« nj An ¶joQ

³TÇ{AjoÇM ¬B¼Ç« pA ¥´Ç] ºA±� ° ²j±ª¯ S�oz¼Q y¯Aj ºBµ°o¼¯ ° ³TiAk¯A An j±i

k®MºBÇQ ° o¼¢TÇwj An B« ³	 k½Bª®¼« An j±i »ÄB] nj »¯A±UB¯ ° q\î ° / k{ kµA±i

Rnk� ° ³TvMoM Sin »¯A±UB¯ ©½jo	 ²nBQ An k¼�U ° S½j°kd« o¼\¯p ¬±a ° , k®¼M³M

»§±Tv« B« j±]° oM »«B¢®µ ºk®«pB¼¯ ° o�� ° / Svz¯ kµA±i °A ºB\M »ÄB¯A±U °

¬C nj ° k®Ç	 ²kµBÇz« BÇ« u�¯ nj An »Twj²BU±	 ° »£nB`¼M ° í� nBYC ³	 jjo£ 

An ºpB¼¯»ÇM ° ¾B®Ç� ºBª¼Çw S½n±�ÇM ©½joÇ	 Ak¼Q ºl±�¯ ° »ÄB¯A±U ° R±� ³	 »§Be

pA BÇ« ºBQ ³	 k½Bª®¼« o¼¢Twj An B« »í�±« ¾B®� ° V°ke / k½j ©¼µA±i ³Ti°o�AoM

° R±� o£ A »§° , ©¼{BL¯ S�oz¼Q oM njB� 
¼í« ke pA y¼M ° ²k¯B«A° S	oe ° o¼w

©Ç½nAjoÇM j±Çi ²An oÇw pA ° º°oz¼ÇQ pA An éÇ¯A±Ç« ° ²k½j j±i »Tvµ nj An »ÄB¯A±U


¼®`ªÇµ ° / kÇ½j ©¼ÇµA±hÇ¯ ¬B«j±i ºAoM S½j°kd« ° »¢Tvi ° �±U ²B¢`¼µ

¬BªÇµ ©½o¢®ÇM B´Ç¯C jo�M jo� ·ªzaovM ¬±a ³	 »¯Bv¯A ·¼§Bª	 RB�æ o¢½j SwA

/ S�B½ ©¼µA±i B\¯C nj An j±]° ·�BeA ° Síw°

SwA ¬B¼¯B´Ç] ·ª´ÇM �¼dÇ« ³Ç	 ¬B´Ç] nB£jn°oÇQ ³M ° ©½°o¼« ²Ao®½A pA B« uQ

³¯±¢`¼µ °A tk�« RAl nj : ³	 ©¼®ñ¼« ©ñe ©¦v« ¶kîB� 
½A º°n pA ° , ©¼wo¼«

° íÇ� ¨±´�Ç« 
½oUða±Ç	 n±~U ºAoM »µAn ° , Sv¼¯ j±]±« o�� ° }�¯ S�æ

³T{Aj An l±�¯ ° ³�BeA ¤Bª	 B« ºAki ³	 Ao½p , ©½nAk¯ B\¯C nj An kØ¼�U ° SØ½j°kd«

xn±Ç¯ , joÇ	 ¬A±T¯ ³z½k¯A °A ¶nBMnj ©µ An »¢TvMA° ° S½j°kd« ·LUo« 
½oTª	 °

ºj±]±Ç« oÇµ oÇw º¿BM nj °A ºB¯A±U Swj , kzhM»« »ÄB®{°n Ao¯B¼¯B´] ° ¬B´]

³�BÇeA 
¼Ç«p JoÇ� ° �oÇ{ nj q¼¯ An ¶nl 
½oTña±	 °A q¼U ¶oæBM , ³TiAk¯A ³½Bw
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, jo¼¢¼Ç« AoÇ� An »¦�Çw ° º±¦Çî ºBÇµpA°C ·ªÇµ °A º±� ° k®U ·í«Bw , SwA ²j±ª¯

¥d®Ç« ° ²kÇ{ pBÇM Ao§BÇñ{A ° »ThÇw ° »¢T�o£ ³¯±£oµ y¯B½BQ»M Sª�î ° Rnk�

, SwA ©§Bî B« ¬BMo´« ºAki ! ©¼ª´�»« ¬BµoM ° ¥�î ²An pA B« ³	 Sv®½A / k®¼M»«

° ¤BªÇ] , SwA ºkÇMA ° ©½kÇ� , SwA njB� , SwA é¼ªw , SwA o¼~M , SwA »e

RAl nj k½C n±~TM ³	 ¶k½k®vQ ° ±ñ¼¯ ¬A±®î ° BL½p S�æ oµ ²oi¿BM ° , jnAj ¤À]

° ¤A°p ° ¥´Ç] ° o�� ° }�¯ ºBµ³T{n pA ºoYA 
½oUða±	 ° SwA éª] xq½qî

/ SwA »¯kz¯ Ak¼Q °A tk� ¨B�« nj S½j°kd« RB�æ o¢½j ° V°ke ° q\î

Síw±M ¤Bª	 RB�æ Sz£oM ³	 S�¼�e 
½A ¬k¼¯Bª´� ºAoM ° Sªv�®½BM é]An

²nB{A »®¼z®§j RB½B®	 ° 
½o¼{ RB¯B¼M ð½ BM k¼\« ¬Co� RBª¦	 nj , k{BM j±]°

AkÇi tk�« j±]° - à̧ ±×ñ Öz ßª Ò� ß² ßn±Ô̄ Ô¥ÒX Ò« ßç Ön Ò Ö¿A ° ßRA± ×ª Úv§A Ôn±Ô̄ Ô³Ø¦§ ÒA : SwA ²k{

¬±`ªÇµ °A n±Ç¯ ° , SwA ³T�oÇ£ Ao� Ao¯B´] ³ªµ °A ±UoQ ° SwA 
¼«p ° B´¯BªwC n±¯

SwA � BÇQ uQ - à¾ Ö»Ç Ò{ Ø ß¥Ç Ô� ÔR±Ôñ¦Ç« ß² ßkÒ¼Ç ßM ºmÇÚ§A Ò¬BdÖL Ôv Ò� / SwA »¯An±¯ ïAoa

Ø¿ßA ©ÔñÔX ÖíÇ ÒM ¿ ° ©ÔñÔ�Ö¦Ç Òi BÇ« / ºq¼aoµ »Tvµ ° ð¦« SwA °A Swj nj ³ñ¼ÄAkh¯C

oÇ¢« BªÇ{ ¬j±ªÇ¯ ³Th¼¢¯AoM ° ¬k½o�C Sv¼¯ - Õo¼~ÒM Õé¼ª Òw Ò³Ø¦§A Ú¬ßA à̧ Òk ßeA° àuÖ�Ò®Ò� 

kÇ¯°AkÇi RnkÇ� ° �o~ÇU SdÇU nj k¼TÇvµ B´®ÇU u�®ñ½ ¬±a BµBª{ ·ªµ ³ñ®½A

/ SwA B®¼M ° A±®{ ¬B´] nB£jn°oQ ° , ¤BíT«

·ª´ÇM �¼dÇ« ¼Ç�§ n±Ç¯ ¬±Ça AkÇi : ³Ç	 j±z¼« ²nB{A ½o{ ºBµ³½C 
½A nj


{°n °A è¼� ° n±®M k{BM 
¼«p ° ¬BªwC nj ³	 ¶nl oµ ° , SwA ¬B´] RAj±]±«

k{BÇM ©Çµ »ña±Ç	 ¶nl ³ÇaoÇ£ A An ¨Bv]A ³¯±£oµ »ÄB®{°n ° n±¯ ³ñ½n±�M ° , SwA


¼®`ªÇµ : k®ñ¼Ç« Ak¼ÇQ »«BªÇU l±�Ç¯ ° ¾À¼TwA j±i �¼d« ºB�� nj ° ³T�o£ Ao�
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¬B´Ç] RAj±]±« pA ºj±]±« ° ²nl o´M ° 
¼«p ° B´¯BªwC ·ª´M SLv¯ B« nB£jn°oQ

Sv®½A k®¯B« ¤BíT« nB£jn°oQ ¨BªU l±�¯ ° ¾À¼TwA 
½A ° , jnAj »¦«B	 l±�¯ ° ³�BeA

° , SwA ³T�o£ Ao� ð½Bñ½ Ao¯B¼¯B´] ° RAj±]±« ·ªµ °A m�B¯ Rnk� ° B¯A±U Swj ³	 

/ k{BM °A k®«°o¼¯ ·�L� nj ºjo� oµ nB¼TiA ° Rnk�

SdU nj 
¼«p ° B´¯BªwC ·ªµ : ³	 ©¼ª´�»« Rnk� ° ³�BeA 
½A n±~U pA uQ °

° jo� q¼a ð½ k®¯B« ° , k{BM »ÄB´®U j±]±« ð½ ¬±a S½keA RAl �o~U ° l±�¯

BÇ« ºAki : S�£ ©¼µA±i ³	 Sv®½A ° / jo¼¢M nAo� B« Swj 	 nj ³	 Sv¼ña±	 

ºBÇµAkÇæ ° BÇµpA°C ³¯±£oÇµ ° , SwA o¼~ÇM ° B®¼ÇM RAj±]±Ç« KUAoÇ« ° jAoÇ�A ·ª´M

³Ç	 °A ¤BªÇ] ° ¤ÀÇ] RB�æ o¢½j SwA 
¼®`ªµ ° , j±®{»« An ¬B´] RB�±¦h«

¨±´�« B\¯C pA ° ³T�o£ ³ªzaow yUAl ³�BeA ° l±�¯ ° ¤Bª	 S�¼�e pA B´¯C ·ªµ

/ k{ kµA±i

»®¼ÇÇÇÇM ¬C Sv¼¯k½jBÇÇÇÇ¯ ³`ÇÇÇÇÇÇ¯C »®¼ÇM ¬BÇ] ³Ç	 
Ç	 pBÇM ¤j ©ÇÇza

»®¼ÇÇÇÇM ¬BTv¦ÇÇÇÇ£ �BÇÇÇÇ�C ³ªÇÇÇÇÇµ ºnC º°n �ÇÇÇÇzî ©¼¦�BÇÇÇÇM oÇÇÇÇÇÇÇ£ 

»®¼ÇÇM ¬BL½BÇÇw xoÇÇî pA oÇÇw oÇÇÇM An »«±ÇÇ� ³®µoÇÇM oÇÇw ¬C nj ©ÇÇÇÇµ

»®¼ÇÇM ¬BÇÇÇÇñ«¿ ð¦ÇÇÇÇ« SíÇÇÇÇw° ºnmÇÇÇÇ£nj RB´ÇÇÇÇ] �¼�ÇÇÇÇÇÇÇÇ« pA

»®¼ÇM ¬C »ªÇÇza ²k½jBÇÇ¯ ³`ÇÇ¯C° º±®ÇÇ{ ¬C x±ÇÇ£ ²k¼®ÇÇz¯ ³`ÇÇ¯C

»®¼ÇÇM ¬B¼ÇÇî 
¼�ÇÇ¼§A 
¼íÇÇM ³ÇÇÇÇ	 ¬BÇ] ° ¤j pA ºpn° �Çzî »Çñ½ BM

±ÇÇÇÇÇÇÇÇµ ¿A ³§A ¿ ²kÇÇÇÇÇÇÇÇe° °A q] Sv¼¯ _¼µ ° Svµ »ñ½ ³	 
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³TL§A : ©½k¼ª´� An Sª�î ° ¤Bª	 ºB®í« �kæ ° S�¼�e º°n pA B« ³ñ¼«B¢®µ

³¯BÇ¢½ ° , kÇ{ kÇµA±Çi »®íÇ« ¬C 
T�oÇ£ AoÇ� ° ¬k¼Çwn BÇ« �kÇµ ° n±�®« 
½oiC

¨B\¯BM An S¼¯Bv¯A ¤Bª	 ¥eAo« ¨B¢M ¨B£ ³	 Sv¼Un±æ nj B« RjBíw ° »ThL{±i

° nBÇñ�A ³¯±£oÇµ ° , ©¼{±ÇñM S�¼�Çe ·��Ç¯ 
½BÇM ¤±æ° ºAoM ³Tw±¼Q ° , ©¼¯BwoM

¬C º±\Tv] nj ³z¼ªµ ° , ©¼µkM nAo� ©ñd« tBwA 
½A º°n An ¬B«j±i ¤BªîA

B´¼Ä±ñ¼¯ ° B´¼M±i ·ªµ ¾kL« ³	 ¤Bª	 q	o« º±vM ° , ©¼{BM n°ow ° »ThLñ¼¯ ·¯Bi

° , ©¼¯BwoÇM ³�BÇeA ° ©¦Çî ° RB¼Çe S�¼�Çe ·ªÇzaoÇvM An j±Çi ° , ©½°oÇÇM SwA

° Sí¼LÇ� ¬B´Ç] ºBµo¼\Ç¯p , ©¼Ç¯p º±v¯DM Ao½nBT�o£ ° S½j°kd« ¶o¼U ºBµ²joQ

° ¤BªÇ	 ³¦ÇeoªÇ¯C pA ° , ©½o¢®ÇM ¬BÇ] ¬B´\ÇM , ©¼®	 ²nBQ j±i �Ao�A pA An Rn±æ

/ ( »®¼M ¬C Sv¼¯k½jB¯ ³`¯C ) / ©¼®¼M³M An »L¼� kµB{ ¤À] ° ¤Bª]

³ñ½n±¯ ¬±`ªµ ° , SwA S½±�U ° S¼MoU ¥MB� ¬Bv¯A ¬A°n : ³	 k{ ³]±T« k½BM

, l±�¯ , R±� , S�BeA , Rk{ oM : S¼MoU oYA nj ° ³T{Aj »�¦Th« KUAo« ©¼®¼M»«

° ¬kM ³M SLv¯ »e°n oµ ³ñ½n±�M ° , j±z¼« ²j°q�A , °A ºB�æ , SØ¼¯Be°n , ©¦î

©§Bî �ÄB�e ° »]nBi RAj±]±« ¶nBMnj : SwA ²B£ C ° �¼d« j±i »¯kM ºA±� ° ¾B�îA

¬BªÇ½A »L¼Ç� ¬B´\ÇM ° , k®ñ¼Ç« Ak¼ÇQ ³�BeA ° l±�¯ q¼¯ o¢½j ¬B´] RB¼æ±~i °

�Bæ ° 
{°n ¤j BM ° , k®ñ¼« ²kµBz« An »¯k½jB¯ K§B�« »¯Be°n ©za BM ° ²jn°C

/ j±z¼« �±Mo« ¾B�æ ° S¼¯An±¯ ©§Bî BM


½A pA º°Bñ\®	 nj ° , ©¼µkM S¼ªµA K¦�« 
½BM »î±�±« oµ pA y¼M k½BM B«

° S¼¯BÇe°n ³ñ®Ç½A pA o�¯ é�� Ao½p : ©¼ÄBª¯ »îBv« �oæ ©¼¯A±T¼« ³aoµ S�¼�e
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pA q¼¯ ºjB½p �ÄB�e ° ©´« RBî±�±« k{BL¼« K¦�« 
½BM ³TvMA° S¼¯Bv¯A R¿Bª	 

: ©½joM »Q ¤Bª	 S�¼�dM ³ñ®½A pA uQ B« , Sz£ kµA±i �±zñ« ° 
{°n ²An 
½A

, 
«ÆÇ« }hÇ{ ©ÄÀÇî , AkhÇM JoÇ� , S�oíÇ« RBÇ]nj , ¬BªÇ½A S�¼�Çe B\ÇÇ¯C pA

An »�¼�j WeBL« o¢½j ° , S¼¯Be°n ºBµ±i , ©¦î S�¼�e , ©§Bî }h{ ºBµ³¯Bz¯

»¯B�oî ° »�ÀiA K§B�« o¢½j BM An K§B�« 
½A ¥¼~�U ³×Ø¦§A ¾Bz¯A ° , k¼ª´� ©¼µA±i

/ j±ª¯ ©¼µA±i ozT®« JBT	 
½A ¨°j Sªv� nj

³¯±¢®Ç½A oÇz¯ ° [½°oU pA ð½nBU ¶n°j 
½A nj ³	 ©¼®ñ¼« B�B�U »®½j ¬AnB½ pA °

SwA ²kÇ{ Ç¼§FU ¤BªÇ	 ¥¼~dÇU ° »TwoQS�¼�e »¦æA �k´M ³	 »®½j ºB´MBT	 

R±îj y¯Aj ° ©¦î º±vM An 
¼ª¦v« jAo�A k®¯A±T¼« BU ° , k®½Bª®¯ »Tvw ° »µBU±	 

nj An k®«jnj ° ¼í� ·í«B\®½A ¬B«nj ³¯B¢½ : ©¼T�£ ©µ y¼Q nj ³ñ¯B®a ° / k®®	 

�B�j »L®]A RB�¼¦LU pA oYÆ« bÀw 
½A BM ° , k®¯AkM »«ÀwA S¼MoU ° ©¼¦íU ·íw±U

pA ° 
¼ª¦Çv« jAoÇ�A pA ³Ç	 Ao¼¯B£k¼MA±i : ³	 ©¼µA±h¼« S½keA ²B¢z¼Q pA ° / k®®	 

An 
¼ª¦Çv« ¶j±ÇU ° , jn°C ²AoÇM Ao¯B£kzª£ ° 
¼¦�B� ° ²j±ª¯ nAk¼M k®Tvµ B« ¬AnB½

/ kµkM »UB¼e b°n ° K~íU ° Ro¼�

¬B½BQ

³§Bwn - JBTñM j±{ �±]n ( ³Ø¦§A ¾B�§ ) ¥eAo« o¼v�U ° RBî±�±« 
½A ¥¼ªñU ºAoM

/ SwA ²k{ ozT®« B« K¯B] pA ³	 , ³í½oz§A bBL~« JBT	 bo{ ° , ³Ø¦§A ¾B�§
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³d�æ ¬A±®î

9 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¤BíT« nB£jn°oQ Ro�e BM RB]B®«

11 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / u�¯ ¬j±M J±\d« ° S¦�� pA oYFU ° wFU

12 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / jAj kµA±i �±w B\ñM An B« S¦�� ° JA±i 
½A

13 / / / / / / / / / / / / / / / / / / ©¼®ñ¼« ¬Ao½° Ao¯B«j±i »ThL{±i ° RjBíw jB¼®M B« ³¯±¢a

15 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ©¼Tvµ 
¼MkM n±«A ¬B½o] ° ¬B´\M B« ³a º°n ° ³a ºAoM

18 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / SwA ¬j±M nA°k¼«A ° »®¼L{±i RjBíw k¼¦	 

19 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / SwA ozM S�æ 
½oT£nqM ºnAq¢wBPw ° oñ{

20 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / SwA �±¯ ³w »´§A ºB´Tªí¯ ° RB�±¼�

22 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / JBT	 
½A WeBL« ° K§B�« ¬±«Ao¼Q nj

24 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / °A S	oe ·«k�« ° ¬Bv¯A �±¦w ° o¼w pB�C

26 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / jo	 oñzU B´¯C pA ° ²joª{ Sª¼®� k½BM An q¼a [®Q

28 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »Tvw ° S¦�� � B¯o�i ¶k®½C ° ¾±w K�A±î

30 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /�o� oµ pA JC k{±\M BU SwkM n°C »¢®zU

32 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / k¯k{ �±Mo« ¬B´] nB£jn°oQ BM ³ñ¯B¯C B{±i

33 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / SwA nBLTîA ° oñ�U �±¦w ºBµðª	 
½oT£nqM pA

34 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / SwA ²k{ ²jAj oñ�U ºAoM ºjB½p S¼ªµA ¨ÀwA nj

36 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ? ©¼®ñ¼ª¯ ²kµBz« j±i ºB´UjBLî pA ºoYA Aoa B«

38 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¤BíT« nB£jn°oQ Ro�e BM RB]B®«
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³d�æ ¬A±®î

40 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / nB£jn°oQ SªeoM ¬j±M nA°k¼«A ° B]n

42 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /SwA jB¼�¯A ° ©¼¦vU ° SîB�A ¨ÀwA S�¼�e

44 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / SwA �jAo« joi }¼hzU ° ©ñe BM 
½j ©ñe

46 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /SwA ºnAk®½j ° ¨ÀwA ¥�î ©ÄÀî pA »ñ½

48 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /SwA ¬Bv¯A RjBíw ° »ThL{±i pA é¯B« ³ñ¼ÄBµ³z½k¯A

51 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / SwA Aki pA q¼¯ º±¼¯j »{±i ° »«B	jB{

53 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /j±z¼« ¬Bªµ SwA±i Aki ³`¯C

55 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¤BíT« nB£jn°oQ BM RB]B®«

56 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / k¼µkM ¬BMo´« nB£jn°oQ ³¯B¢½ ³M Ao§j

58 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /³Ã¼v¯ ³¯ SwA k�¯ RoiC

60 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / k¯±z¼« n°ov« ° ¤Bd{±i ³¯±¢a Aki ¬BTw°j

62 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / B« ¬BMo´« ° »�¼�e Sw°j ³¯B¢½

64 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /©¼®¼MkM j±i ²A±io¼i Sw°kM B« ³¯B�wFT«

66 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¤BíT« nB£jn°oQ pA kíM B« »�¼�e ¬AnB½

70 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ? Sv¼a �±¦w �o{ 
¼Tvh¯

73 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ? ©¼®	 nBT�n ³¯±¢a j±i »�¼�e ¬BTw°j BM B«

75 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »Tw°j S�¼�e pA º Øow

77 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ? k¼wn Aki »Tw°j ¨B�ªM j±z¼« ³¯±¢a

79 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ? Sv¼a º±�U ²An



K§B�« Swo´� 220

³d�æ ¬A±®î

81 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / k¼{BM ²B£ C »TwAn ° �kæ ¤q®« pA

84 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ? k¯nAk¯ ºnBYC B« ºB´UjBLî Aoa

87 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¤BíT« nB£jn°oQ BM RB]B®«

89 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / SwA °A nj ³`¯C j°AoU ²p±	 pA

91 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /�zî ° SLd« o�¯ pA �¦hM S«ki

93 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ? Sv¼a �§BhM ¬jo	 S«ki ºB®í«

96 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / �¦hM S«ki jo� 
½oU¿BM

98 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬C S¼ªµA ° ¨jo« ¬jo	 S½Akµ oYA

101 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /? ©½A²k¼MA±i Aoa B«

103 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / !! ¬B¯Bª¦v« ºA

105 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ? ©½A²k½q�§ ³¯±¢a ¬B¯Bª¦v« B«

108 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / B« � B¯o�i ºB´{q�§ pA

111 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ©½±zM ³Tvi k½BL¯ ¤Bd®½A BM

114 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ? Sv¼a ºnAk®½j S�¼�e

117 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ? Sv¼	 BM joM »£k¯p �pB®U nj

119 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /©¼®	 ¬B´] ¬B½jBM »µB¢¯

121 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ? kµA±h¼« 
½j ozM ³a ºAoM

123 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /¬k½j k®¯B« j±M »	 ¬k¼®{

126 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / SwA ©v� ³w oM ¬Bª½A KUAo«



221 K§B�« Swo´�

³d�æ ¬A±®î

129 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / k®Tvµ ¨°j ·LUo« nj ³	 ¬AnAk®½j RB¼æ±~i

131 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¨ Ø±w ·]nj nj ¬Bª½A

133 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / Aki º±vM 
¼ñ§Bw n±�®« ° �kµ

135 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºj±´{ ¬Bª½A nBYC

137 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬Bª½A ¨±w ¤q®« nj ¬B®¼ª�A ¤±~e

139 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¤q®« 
½A nj 
¼ñ§Bw pA »ioM ²BLT{A

142 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / SwA RjBLî ° SîB�A ° »£k®M BM ¨pÀ« ¬B®¼ª�A

145 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ? Sv¼a 
¼�½ ¤q®ªM ¬k¼wn nBYC

149 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /? k¯joñ¼« RjBLî ° SîB�A ³¯±¢a B« ¬B½A±z¼Q

152 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / kwo¼« B®� ·LUoªM 
¼�½ Rk{ pA ð§Bw

154 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ©®¼M»« An ±U ¨o¢®¼« ³	 B]o´M

157 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / SwA oT®{°n ³ªµ pA y½°n ±UoQ

160 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ? ³a »®í½ 
¼�¼§A �e

163 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »wo¼« j±i ¤j ¨BñM ºnAjoM ¨B£ °j

165 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ? Sv¼a ³Ø¦§A ¾B�§ pA n±�®«

168 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ©¼{BM j±i ¤BªîA K�Ao« ³z¼ªµ k½BM B«

171 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ? Sv¼a c§Bæ ¥ªî

174 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /�BªT]A o�¯ pA ¥ªî bÀæ

177 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /k¯o¢½kñ½ ¨pÀ« »§k	 BQ ° ºnB	±ñ¼¯



K§B�« Swo´� 222

³d�æ ¬A±®î

179 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / K¦� bÀæA ° ³¼	qU

181 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ? joL¼« B\ñM Ao¯Bv¯A »Ä±hT{p

184 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / S{p ºB´½±i ° �¦i ¾±w S�¼�e

187 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /R±´{ ·L¦� ° S«±ñe pA »z½Bª¯

190 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / S�o£ nAo� ¥�î S«±ñe SdU o£ A R±´{

193 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /? k®ñ¼« ³a k{ �¦v« o£ A K�� ¶±�

195 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / K�� ¶±� ¤AkTîA pA »z½Bª¯

197 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / SwA j±]±« KUAo« ¬B¼« nj ¤Bª	 

199 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ? Sv¼a ¤Bª	 S�¼�e

202 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¤Bª	 ¾kL« ° SØ¼µ±§A ¨B�«

205 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / SwA í� ° }�¯ S«Àî S½j°kd«

208 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / °A l±�¯ ° ³�BeA ° ¬B´] nB£jn°oQ

212 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¤BíT« nB£jn°oQ nj ¤À] ° ¤Bª	 RB�æ

216 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /³T{m£ ºB´®hw ·\¼T¯

218 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / JBT	 K§B�« Swo´�




