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مقدمه
            وقوع انقلاب اسلامی در مقطعی از تاریخ به وقوع پیوسته است که جبهه نظام کفر تاریخی با شرح صدر یبلوغی افته، تمدنی 

ماد یرا در جهان مستولی کرده است و داعیه جهانی کردن این تمدن را دارد. 
اما در مقابل، تحقق انقلاب اسلامی مبتنی بر اسلام ناب، جبهه تاریخی ایمان را در افق جدید یاز مبارزه وارد نمود. 

آرمان انقلاب اسلامی تحقق تمدن اسلامی در عرصه جهانی است که در این میان نقش رهبران بی بدیل انقلاب اسلامی به عنوان 
معماران تمدن اسلامی از جایگاه ویژه ا یبرخوردار می باشد. 

با مطالعه تاریخ تکامل جامعه شیعی، به خوبی روشن می‏گردد که شاخص اساسی بلوغ جامعه شیعی، ولایت پذیر یاز امامان معصوم)علیهم 
السلام( و نواب امام در زمان غیبت می باشد. از این رو، سنگین ترین تکلیف و امتحان جامعه شیعی، قبول ولایت و حرکت بر مدار اراده 

و خواست ولی خداست. 
امام راحل اختر یتابناک از سلسله فقیهان و مجتهدانی بود که با رهبر یداهیانه خود، جامعه شیعی را در افق جدید یاز تکلیف سنگین 

ولایت پذیر یوارد کرد و آن چیز ینیست جز تولی به این ولی خدا در افق اجتماعی و تمدنی. 
البته انقلاب اسلامی گام‏ها یآغازین خود را تا رسیدن به تمدن اسلامی برداشته است، و خلف صالح امام راحل، حضرت آیت ا للهخامنه‏ا ی
رهبر معظم انقلاب اسلامی)مدظله العالی(، به خوبی مسیر تحقق تمدن اسلامی را ترسیم نموده، با ولایت و مدیریت الهی خود و تبیین 

وظایف تمام آحاد جامعه در هر منصب و مقامی در فرمایشاتشان جامعه اسلامی را گام به گام به آرمان شهر خود نزدیک می کند. 
بر این اساس، آنچه بر تمامی مسولین و آحاد مختلف جامعه فرض است، توجه تام و تمام به فرمایشات و مطالبات رهبر یانقلاب اسلامی 

است؛ فرمایشاتی که عین تکلیف شرعی است و مسیر بندگی الهی را در حوزه حیات اجتماعی به خوبی ترسیم می کند. 
از این رو، معاونت پژوهش مؤسسه فرهنگی ولاء منتظر)عجل ا للهفرجه( بر آن شد که از ابتدا یسال 1391 فرمایشات آن رهبر معظم را 
گرد‏آور یو تنظیم جدید کرده و همراه با تحلیل و جمع بند یمختصر و استخراج مطالبات ضمنی و صریح ایشان، با عنوان »ره نامه« و 
به صورت دوره‏ا یدر اختیار جامعه ولایت مدار، به ویژه مخاطبان آن فرمایشات و بالاخص تصمیم گیران و تصمیم سازان نظام اسلامی 

قرار دهند. 
باشد که بتوانیم از منویات آن رهبر فرزانه در جهت رشد و تعالی اسلامی بهره برده، سهمی هر چند اندک در ترویج آن داشته باشیم. 

در پایان از تمامی عزیزانی که ما را در تهیه، تدوین و انتشار این جزوهی ار یکرده اند به ویژه جناب آقا یجعفرزاده تهیه کننده، هم چنین از 
مدیر عامل محترم مؤسسه جناب حجت الاسلام و المسلمین آقا یعزتّ زمانی و همکاران محترم معاونت فرهنگی و انتشارات مؤسسه، 

تشکر و قدردانی می شود. 
از خوانندگان محترم استدعا و انتظار داریم که دیدگاه ها یتکمیلی و اصلاحی خویش را به منظور هر چه بهتر شدن جزوات بعدی، در اختیار 

           	 	 	 ما قرار دهند؛ که با آغوش باز پذیرائیم.	
		 	 	 	 	 	 والسلام	 	
		 	 	 	 	 	 معاونت پژوهشی  	 	
		 	 	 	 	 	 مؤسسه ولاء منتظر)عجل ا للهفرجه(	 	
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23             	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 موخره	
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1.شان مرحوم سيدّ نعمت‌الّل جزائرى خیلی بالاتر 
از دو کتاب معروفشان است؛ ایشان هم فقيه، هم 

محدّث خبير  و هم اديب بودند
به  آقايانك ه  بقيّه‌ى  آقاى جزائرى و  از جناب   خيل ىمتشكّريم 
فكر افتادند اين شخصيّت بزرگ و گمنام را معرفك ىنند. گمنام 
از اين جهتك ه اگر چه مرحوم سيّد نعمت‌الّل جزائرى با دوك تاب 
مرحوم  لكن شأن   )2( نعمانيّه،  انوار  و  الرّبيع  زهر  است:  معروف 
سيّد نعمت‌الّل خيل ىبالاتر از اينها است. ايشان، هم فقيه بودند 
ــ فقيه ماهرى است مرحوم سيّد نعمت‌الّل ــ و هم محدّث خبير 
اينجا  جالب  بودند.  اديب  هم  بودند،  اخبار  درك تابهاى  متوسّعِ  و 
استك ه خانواده‌ى اينها ي كخانواده‌اى‌اندك ه علاوه‌ى بر فقاهت 
و حديث، اهل ادب و لغت و اينها هستند؛ مرحوم سيّد نورالدّين 
ــ پسر ايشان ــك تاب معروف فروق اللّغات)3( را نوشتهك ه فقط 
يك كتاب لغت نيست، معنايش تسلّطك امل بر لغت عرب ىاست؛ 
نوه‌ى ايشان هم مرحوم سيّد عبدالّل جزائرى است؛ يعن ىسه نسلْ 

پشت سرِ هم جزو علماى برجسته و معروفند، در حوزه‌هاى علميّه شناخته شده هستند. 

2.مرحوم سيدّ نعمت‌الّل با اينكه اخبارى است، اما به نظرات اصولييّن توجّه دارد؛ كتابى هم در لزوم رجوع 
به كتب فقهای اصولى دارد

البتّه هر سه بزرگوار اخبارى‌اند؛ مرحوم سيّد عبدالّل بيشتر، سيّد نعمت‌الّل و سيّد نورالدّينك متر؛ لكن مرحوم سيّد نعمت‌الّل با اينكه اخبارى 
است، به آراء و نظرات اصوليّين توجّه دارد وك تاب ىهم ايشان دارد ــ من حالا اسمك تاب يادم نيست ــ در لزوم رجوع بهك تب فقها؛ك ه 

مراد ايشان از فقها،طبعاً فقهاى اصول ىهستند. مرد بزرگ ىاست ايشان.

3.تأليفات ايشان زياد است و شخصيتّ بسيار برجسته‌اى در تبحّر و احاطه‌ى بر حديث شيعه ،همراه با 
نگاه دقيق فقهى هستند

آثار و تأليفات ايشان زياد است. حالا جنابعال ىفرموديد حدود شصت تأليف؛ من حالا آن طورك ه در ذهنم بود، ميدانستم ايشان حدود س ى

ديدار اعضاى ستاد برگزارى همايش محدّث كبير 
علّمه سيّد نعمت‌الّل جزايرى

1391/12/07

چهل تأليف دارند؛ك ه در بين اينها شروح مهمّك تب اربعه‌ى ما هست - يعن ىايشان شرح تهذيب دارد، شرح استبصار دارد، به‌نظرم شرح 
كاف ىدارد - شرح بسيارى ازك تابهاى صدوق را دارد - مثل توحيد صدوق و مانند اينها. يعن ىي كشخصيّت بسيار برجسته‌اى است ايشان 
در تبحّر و احاطه‌ى بر حديث شيعه؛ و همراه با نگاه دقيق فقهى، نه فقط حديث. ايشان شاگرد علّمه‌ى مجلس ىاست. خب، علّمه‌ى 
مجلس ىمرد خيل ىبزرگ ىاست، يعنك ىس ىنگاهك ند به بيانهايك ىه ايشان در بحار - در ذيل روايات - دارد، ميفهمدك ه اين مرد هم 
فقيه است، هم متكلّم است، هم اهل عقليّات است. مجلس ىخيل ىبزرگ است، منتها فقط به حديث معروف شده؛ در حالك ىه اين‌جور 
نيست. ايشان محدّث هم هست - خبك تاب حديث ايشان، بحارالانوار،ك تاب بزرگ ىاست - لكن فقيه متكلّم صاحب‌نظر [است]، گاه ى
اوقات ايشان ي كآراء بسيار برجسته‌اى در مسائلك لام ىو عقل ى- در ذيل روايات - داردك ه اينها خيل ىبرجسته است. مرحوم سيّد 
نعمت‌الّل شاگرد ي كچنينك س ىاست، شاگرد مرحوم علّمه مجلسى. شاگرد فيض ظاهراً، به نظرم ايشان شاگرد فيض هم بوده است. 

به هر حال شخصيّت برجسته‌اى است.

 4.كتاب فكاهى زَهرُ الرّبيع ایشان نشان می دهد علماى ما به اين جور مسائل هم توجّه داشتند؛ تفننّ 
علماى گذشته‌ى ما خيلى مهم است

اينها معروف شده، لكن  و  به عنوان يك كتاب فكاه ى اينكه يك كتاب ىاستك ه در حوزه‌هاى علميّه  با  الرّبيع هم  زهَرُ  حالاك تاب 
نشان‌دهنده‌ى اين استك ه فقهاى ما، بزرگان ما، علماى ما، در عينك ارهاى عميق علم ىو فقه ىبه اين جور مسائل هم توجّه داشتند. 
يعن ىايشان در اوّل زهر الرّبيع - ما شايد پنجاه شصت سال قبل از اين زهر الرّبيع را نگاه ميكرديم - ميگويدك ه ديدم طلبه‌ها احتياج دارند 
به ي كتفنّن ىو تفكّهى، اينك تاب را براى آنها نوشتم؛ يعنك ىتاب ىاستك ه ايشان نوشته براى اينكه طلبه‌اىك ه حالا غرق درك ارهاى 
علم ىدر مدرسه و در حجره و اينها است، ي كوسيله‌اى براى تفكّه داشته باشد؛ يعن ىغافل از اين چيزها نبودند. حالا ما اينجا خش ك
بنشينيم، تا يك كس ىآن طرف ي كشوخ‌ىاىك رد فوراً به ما بربخورد! اين‌جورى نبودند علماى ما؛ آن هم عالم ىمثل سيّد نعمت‌الّل 
كه اخبارى و متصلّب و اينها است ديگر؛ امّا اين چيزها را هم داشتند. به نظر من اين تفنّن علماى گذشته‌ى ما خيل ىمهم است؛ك ه 
ي كنمونه‌اش هم همين فروق اللّغات استك ه عرضك رديم سيّد نورالدّين - پسر ايشان - با اينكه فقيه است، با اينكه محدّث است، 
شاگرد پدرش است، امّا در عين حال اين‌جور چيز یرا در باب لغت مينويسد. به هر حال به نظر ما شخصيّت برجسته‌اى است مرحوم 

سيّد نعمت‌الّل.

اين  معرفی  است؛  الهيهّ  معارف  و  علم  از  تجليل  ايشان  از  تجليل  و  علم‌اند  خاندان  جزائری  5.خاندان 
است خوب  خيلى  بزرگواران 

و خب خاندان هم خاندان علم‌اند، بحمدالّل تا امروز هم اين خاندان خاندان علم بوده‌اند، و اميدواريم هميشه همين‌جور باشد. و تجليل از 
ايشان تجليل از علم است و تجليل از معارف الهيّه است؛ اين بزرگواران معرف ىبشوند خيل ىخوب است. بخصوص اگر بتوانيد، 
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به  ايامك ه  اين  و  روز  اين  در  چه  درخت،  ان‌شاءالّلك هك اشت 
ميشود  ك ىه  ايام بقيه‌ى  در  چه  و  شده،  شناخته  درختكارى  نام 

باشد. آبادان ى و  بركت  مايه‌ى  براىك شور  درختكارىك رد، 

بركت  مايه‌ى  هر كشوری  براى  درخت  و  گياه   .1
است؛ براى همين در اسلام به نگهدارى از درخت 

و جلوگيرى از قطع آن توصيه شده است
واقع قضيه هم همين استك ه گياه و درخت براى هرك شورى، 
براى هر مجموعه‌ى انسان‌ىاى، مايه‌ى بركت است؛ براى همين 
هم در شرع مقدس اسلام و در احاديث ما، به مسئله‌ى درخت و 
نگهدارى درخت و جلوگيرى از قطعك ردن درختان توصيه شده. 
خب، حالا اين ي كتوصيه‌ى اسلام ىاست. امروز همه‌ى مردم 
دنيا هم به اين مسئله توجه دارند و شايد بشود گفتك ه هميشه 

مردم و جوامع بشرى به مسئله‌ى درخت اهميت ميداده‌اند.

2.گلايه‌اى بايد بكنم از مجموع مسئولين مربوطه 
كه صدها صدها و هزارها هزارها درخت در جاهائى كه نبايد قطع شود، ب‌ىجهت قطع مي شود

منتها من گلايه‌اىك ه بايد بكنم از مجموع مسئولينِ مسئله‌ى درخت و درختكارى و جنگل و اين چيزها، اين استك ه ما اينجا دانه دانه 
درخت ميكاريم، اما صدها صدها و هزارها هزارها درخت در جاهائك ىه نبايد قطع شود، ب‌ىجهت قطع ميشود؛ اين خيل ىاشكال بزرگ ى

استك ه وجود دارد.

3.خيلى اشكال بزرگى است كه سبزى‌هاى اطراف شهرها ، به غلط و به غصب در اختيار افراد سوء استفاده 
کننده قرار گرفت كه بايد جداً جلوگيرى شود

 علاوه بر اينكه آبادى‌ها و سبزى‌هاى اطراف شهرهاى بزرگ به غلط و به غصب در اختيار افرادى قرار گرفتك ه ميخواستند از زمين سوء 
استفادهك نند و هنوز هم دارند ميكنند، و سبزى تبديل شد به سيمان و آهن و اينها -ك ه اين ي كمصيبت ىبراى شهرهاست - مجموعه‌ى 
جنگلك ىشور هم مورد تهديد جدى قرار داشت و قرار دارد؛ك ه بايد جداً از آن جلوگيرى شود. اين، هم وظيفه‌ى دولت است، هم وظيفه‌ى 

مجلس است، هم وظيفه‌ى شهردارى‌هاست، هم وظيفه‌ى قوه‌ى قضائيه است؛ هرك دام به نحوى بايد جلوى پيشرفت اين 

كتابهاى ايشان را تحقيق بكنيد، چاپك نيد. انوار نعمانيّه مكرّر چاپ شده البتّه، آنك تابك تاب معروف ىاست، لكنك تابهاى ديگر ايشان 
در دسترس نيست، يعنك ىمتر توجّه شده بهك تابهاى حديث ىايشان و شروحك ىه ايشان بر احاديث نوشتند.

ان‌شاءالّل موفّق و مؤيّد باشيد. از آقاى حسينى)4( همك هك م كميكنند به اينك ارها تشكّر ميكنيم.
 والسّلام عليكم و رحمةالّل‌

منابع و پاورقی 
 1( اين همايش با همكارى وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامى، انجمن آثار و مفاخر فرهنگى، دفتر نماينده‌ى ولىّ فقيه در خوزستان، استاندارى 

خوزستان و صداوسيماى مركز خوزستان در تاريخ 10 و 11 اسفند سال جارى در شهرهاى شوشتر و اهواز گشايش م‌ىيابد.
 2( الانوار النعمانيه فی بيان معرفه النشأه الانسانيه

 3( فروق‌اللّغات ف ىالتّمييز بين مفاد الكلمات‌
 4( وزير فرهنگ و ارشاد اسلامك ىه در جلسه حضور داشتند.

مطالبات

متن اصلیمخاطبعنوان مطالبهردیف

کتاب ها سید نعمت ا للهو خاندان 
جزایر یرا تحقیق و چاپ کنید

برگزارى  ستاد 
محدّث  همايش 
سيّد  علّمه  كبير 
جزايرى نعمت‌الّل 

به نظر ما شخصيّت برجسته‌اى است مرحوم سيّد نعمت‌الّل ]جزایری[. 
و خب خاندان هم خاندان علم‌اند، بحمدالّل تا امروز هم اين خاندان 
خاندان علم بوده‌اند، و اميدواريم هميشه همين‌جور باشد. و تجليل 
الهيّه است؛ اين  از ايشان تجليل از علم است و تجليل از معارف 
بتوانيد،  اگر  بخصوص  است.  خيل ىخوب  بشوند  معرف ى بزرگواران 
كتابهاى ايشان را تحقيق بكنيد، چاپك نيد. انوار نعمانيّه مكرّر چاپ 
شده البتّه، آنك تابك تاب معروف ىاست، لكنك تابهاى ديگر ايشان 
در دسترس نيست، يعنك ىمتر توجّه شده بهك تابهاى حديث ىايشان 

و شروحك ىه ايشان بر احاديث نوشتند.

پس از مراسم درختكارى‌
1391/12/15
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حركت غلط ىراك ه امروز متأسفانه درك شور ما وجود دارد، بگيرند.

4.علاوه بر قوانین مورد نیاز، عزم راسخى لازم داريم براى جلوگيرى از تصرف زمينهاى اطراف شهرهاى 
بزرگ، و تبدیل آنها به آپارتمانهاى بلندمرتبه

ما براى حفظ جنگلها قوانين ىلازم داريم - اين قوانين جايش خال ىاست - و ي كاراده‌ى قوى و عزم راسخ ىلازم داريم براى جلوگيرى 
از تصرف زمينهاى اطراف شهرهاى بزرگ،ك ه افرادى آنها را ميگيرند و تبديل ميكنند به ساختمان، به آپارتمانهاى بلندمرتبه. اينك ار 
علاوه بر اينكه مشكلات گوناگون بشرى و انسان ىايجاد ميكند، اولينك ار غلطك ىه انجام ميگيرد، اين استك ه محيط سبز اطراف 

شهرها - هواى تنفس شهر - از بين ميرود. 

باغات داخل شهرها و بخصوص  5.آن چيزى كه ثروت اصلى كشور است، مناطق سبز اطراف شهرها، 
بماند محفوظ  بايد  که  جنگلهاست 

حالا شما در شهر برويد زحمت بكشيد و در خانه‌ها دانه‌دانه نهال بكاريد؛ اينك جا، و اينك ه شهر محاط باشد به مجموعه‌ى سبز،ك جا؟ 
اگرچهك ارهاى خوب ىهم انجام گرفته، در اطراف شهرها گاه ىجنگلكارى‌هائ ىشده - اين را هم نبايد منكر شد - ليكن آن چيزىك ه 

ثروت اصلك ىشور است،ك ه مناطق سبز اطراف شهرهاست، باغات داخل شهرهاست، و بخصوص جنگلهاست، بايد محفوظ بماند.

6.ما هميشه اين مسئله را تكرار مي كنيم، اما باز م‌ىبينيم كه كار درستى انجام نگرفت! ان شاءالله بايد 
همه همت كنند تا اين کار تحقق پيدا كند

 هم سازمان محيط زيست، هم دستگاه‌هاى ذى‌ربط ديگر دولتى، هم مسئولين و نمايندگان در مجلس، هم مسئولين در قوه‌ى قضائيه، 
و در مورد شهرها و حريم شهرها هم شهردارى‌ها، در سرتاسرك شور موظفندك ه اينك ار را دنبالك نند. ما هميشه اين مسئله را تكرار 
ميكنيم، اما باز م‌ىبينيمك هك ار درست ىانجام نگرفت! خب، بايد ان‌شاءالّل همه همتك نند تا اينك ارىك ه همه هم قبول دارندك ه لازم 

است و درست است، تحقق پيداك ند.
ان‌شاءالّل همه موفق باشيد. آقايان، خداحافظ.

مطالبات

متن اصلیمخاطبعنوان مطالبهردیف

بی 1 درخت  کشورهزاران  در  نباید 
شود قطع  جهت 

مجموع 
مسئولينِ درخت 
و درختكارى و 

جنگل

من گلايه‌اىك ه بايد بكنم از مجموع مسئولينِ مسئله‌ى درخت و 
دانه  دانه  اينجا  ما  اين استك ه  اين چيزها،  و  درختكارى و جنگل 
درخت ميكاريم، اما صدها صدها و هزارها هزارها درخت در جاهائ ى
كه نبايد قطع شود، ب‌ىجهت قطع ميشود؛ اين خيل ىاشكال بزرگ ى

استك ه وجود دارد.
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1. زنان شهید کشور،لشکری از فرشتگانند که در 
ایران جدید ظاهر شدند و تعریف  نقش معماران 

جدیدی از »زن« ارائه كردند
امروز در اینجا برا یتعظیم به ارتش هزاران نفره ی‌زنان شهید ی
گرد آمده‌ایدك ه در تغییر مسیر تاریخ اسلام وك شور، نقشی شایسته 
از  ایفاءك ردند و سربلند به محضر خدا یمتعالی رفتند. لشكر ی
گذاردند؛  مایه  اسلام  راه  در  از جان مقدس خویش  فرشتگانك ه 
تماشاچی نبودند و قدم در میدان عمل نهادند و در نقش معماران 
ایران جدید ظاهر شدند. اینان زنان بزرگی بودندك ه تعریف جدید ی

از »زن« به شرق و غرب، ارائهك ردند.

2. شیرزنان ما  نشان دادند كه الگوی سوم، »زن 
عفیف  می‌توان  یعنی  است؛  غربی«  نه  شرقی،  نه 

بود و درعین حال، در متن و مركز بود
زن، در تعریف غالباً شرقی، همچون عنصر یدر حاشیه و بی‌نقش 
در تاریخ‌سازی؛ و در تعریف غالباً غربی، بمثابه ی‌موجودك یه جنسیت او بر انسانیتش می‌چربد و ابزار یجنسی برا یمردان و در خدمت 
سرمایه‌دار یجدید است، معرفی می‌شد. شیرزنان انقلاب و دفاع مقدس نشان دادندك ه الگو یسوم، »زن نه شرقی، نه غربی« است. زن 
مسلمان ایرانی، تاریخ جدید یرا پیش چشم زنان جهان، گشود و ثابتك ردك ه می‌توان زن بود، عفیف بود، محجبه و شریف بود، و درعین 
حال، در متن و مركز بود. می‌توان سنگر خانواده را پایكزه نگاه داشت و در عرصه ی‌سیاسی و اجتماعی نیز، سنگرساز‌یها یجدیدك رد و 
فتوحات بزرگ به ارمغان آورد. زنانیك ه اوج احساس و لطف و رحمت زنانه را با روح جهاد و شهادت و مقاومت در آمیختند و مردانه‌ترین 

میدانها را با شجاعت و اخلاص و فداكار یخود فتحك ردند.

3. در انقلاب اسلامی زنانی ظهور كردند كه می‌توانند تعریف و حضور زن در ساحتهای مختلف زندگی را 
جهانی كرده و بن‌بستهای بزرگ را درهم بشكنند

در انقلاب اسلامی و در دفاع مقدس، زنانی ظهورك ردندك ه می‌توانند تعریف زن و حضور او در ساحت رشد و تهذیب خویش، و در ساحت 
حفظ خانه ی‌سالم و خانواده ی‌متعادل، و در ساحت ولایت اجتماعی و جهاد امر بمعروف و نهی از منكر و جهاد اجتماعی را 

پيام به كنگرهی‌‌ »هفت هزار زن شهید كشور«
1391/12/16

جهانیك نند و بن‌بستها یبزرگ را درهم بشكنند.

4. جذبه‌ تازه‌ای به بركت خون این زنان ظهور كرده كه ابتداء بر زنان جهان اسلام تأثیر گذاشت و دیر یا 
زود در سرنوشت زنان جهان، دست خواهد برد

اقتدار و جذبه ی‌تازه‌ا یبه بركت خون این زنان مجاهد در عصر جدید، ظهورك رده استك ه زنان را ابتداء در جهان اسلام، تحت تأثیر قرار 
داد و دیری ا زود در سرنوشت و جایگاه زنان جهان، دست خواهد برد.

5. هزاران زن كربیلای ما نه تنها خطوط سیاه ستم‌های ظاهری را در هم شكسته‌اند؛ بلكه نشان داده‌اند 
كه حق كرامت الهی زن، بالاترین حقوق زن است

تا آفتاب درخشان خدیجهك ی‌بر یعلیها‌السلام و فاطمه‌زهرا علیهاالسلام و زینبك بر یعلیهاالسلام می‌درخشد، طرحهاك یهنه و نو »ضدّ 
زن« به نتیجه نخواهد رسید و هزاران زنك ربلایی ما نه تنها خطوط سیاه ستم‌ها یظاهر یرا در هم شكسته‌اند بلكه ستم‌ها یمدرن به 
زن را نیز رسوا و بی‌آبروك رده و نشان داده‌اندك ه حقك رامت الاهی زن، بالاترین حقوق زن استك ه در جهان باصطلاح مدرن، هرگز شناخته 

نشده و امروز وقت شناخته شدن آن است.

6. رسانه‌ها و هنرمندان، جهاد بزرگ زن ایرانی مسلمان را به دنیا ، كه سخت محتاج شناختن آن است، 
بنمایانند

 به خانواده این شهیدان والامقام تبر كیمیگویم و امیدوارمك ه به بركت خون این زنان شریف و مجاهد، رسانه‌ها و هنرمندان و فرزانگان 
و سینماگرانی بتوانند جهاد بزرگ زن ایرانی مسلمان را به دنیاك ه سخت محتاج شناختن آن است، بنمایانند.

7. زن مجاهد مسلمان ایرانی، معلمّ ثانی برای زنان جهان خواهد بود
زن مجاهد مسلمان ایرانی، معلّم ثانی برا یزنان جهان خواهد بود پس از معلم اولك ه زنان مجاهد صدر اسلام بودند.

سلام خدا بر بانو یبزرگ اسلام حضرت فاطمه ی‌زهرا و بر همه ی‌زنان بزرگ صدر اسلام و بر بانوان فداكار و از جان گذشته ی‌ایران 
اسلامی.

سیّدعلی خامنه‌ای
۱۵ اسفند ۱۳۹۱
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مقدمه
پهلوانان،  قهرمانان،   - عزيزان  شما  ديدار  از  خوشحالم  خيل ى
افتخارآفرينان -ك ه بحمدالّل توانسته‌ايد با همت، با اراده و عزم 
راسخ، قله‌ها را فتحك نيد. مثل همين قله‌هاىك وه‌هاك هك وهنوردان 
با زحمت و تلاش فراوان و صخره‌پيمائ ىو سنگ‌پيمائى، اينها را 
فتح ميكنند و مايه‌ى افتخار ميشوند، قله‌هاى افتخارات معنوى 
و مل ىهم وقت ىبه وسيله‌ى جوانها فتح ميشود، حقيقتاً خيل ى

باارزش است؛ و شما اينك ار راك رده‌ايد.

الف( بیان دو دسته از تاثیرات شخصی و اجتماعیِ 
قهرمانان ورزشی 

دو تأثير و دو عامل مهم در قهرمانها وجود داردك ه بايد به اين دو 
توجهك رد: يك ىمسئله‌ى شخص ىاست، يك ىمسئله‌ى عموم ى

و اجتماع ىاست. 

1.در مسئله‌ى شخصى، جوان هاىی كه به قهرمانى دست پيدا مي كنند، ثابت مي كنند كه داراى خصوصيات برجسته‌اى 
هستند:

در مسئله‌ى شخصى، جوانهائك ىه به قهرمان ىدست پيدا ميكنند، نشان ميدهند و ثابت ميكنندك ه داراى خصوصيات برجسته‌اى هستند؛ 
مثلًا اراده‌ى قوى‌اى دارند.

1.1. اراده قوی و عزم راسخ: اگر ورزشكار داراى اراده‌ قوى و عزم راسخ نباشد، قطعاً به مرحله‌ى قهرمانى نميرسد و حتىّ ورزش 

هم نمي كند
 ورزشكار اگر داراى اراده‌ى قوى و عزم راسخ نباشد، قطعاً به مرحله‌ى قهرمان ىنميرسد؛ اگر اراده نباشد، حتّ ىورزش هم نميكند. با اينكه 
اين همه راجع به ورزش گفته ميشود - ورزش معمولى، نرمش صبحگاه ى- اما بعض‌ىها حاضر نيستند ده دقيقه، ي كربع وقتشان را به 
اينك ار مصروفك نند؛ اينك م‌ارادگ ىاست. حالا وقت ىي كجوان ىورزش ميكند و سخت‌ىهاى جسمان ىورزش را تحمل ميكند و با شوق 
و ذوق به سمت پرورش استعدادهاى جسمان ىو بدنىِ خودش حركت ميكند، اين عزم راسخ را نشان ميدهد؛ اين ي كنقطه‌ى خصوصيت 

شخص ىاست.

مطالبات

متن اصلیمخاطبعنوان مطالبهردیف

جهاد بزرگ زن ایرانی مسلمان را به 1
دنیا بنمایانید

رسانه‌ها و 
هنرمندان و 
فرزانگان و 
سینماگران

و  رسانه‌ها  مجاهد،  و  زنان شریف  این  بركت خون  به  امیدوارمك ه 
ایرانی  بزرگ زن  بتوانند جهاد  و سینماگرانی  فرزانگان  و  هنرمندان 
بنمایانند. دنیاك ه سخت محتاج شناختن آن است،  به  را  مسلمان 

ديدار مدال‌آوران المپيك و پارالمپيك
1391/12/21
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1.2.ذهن فعال و هوش برتر: هيچ قهرمانى بدون داشتن يك هوش برتر، ذهن فعال و جستجوگر و تيز، امكان ندارد به مراحل بالا 

برسد
ي كنقطه‌ى ديگر، مسئله‌ى هوش است. هيچ قهرمان ىبدون داشتن ي كهوش برتر، ممكن نيست به قهرمان ىبرسد. همه‌ى ورزشها 
همين جورند. يعن ىصرفاً اين نيستك هك س ىزور دارد و با زور اينك ار را انجام ميدهد؛ نه، زورك اف ىنيست؛ هوشيارى لازم است. چه در 
ورزشهاى دسته‌جمعى، چه در ورزشهاى فردى، چه درك شتى، چه در وزنه‌بردارى، چه درك وهنوردى، چه در ورزشهاى رزم ىو امثال اينها، تا 
انسان و آن رزمنده و ورزشكار هوشيار نباشد، ذهن فعال و جستجوگر و تيزى نداشته باشد، امكان ندارد به مراحل بالا برسد. بنابراين ي ك
قهرمان ىراك ه ما نگاه ميكنيم، او را مظهرى از هوش، از همت و اراده، از توانائ‌ىهاى جسمان ىو بسيارى از خصوصيات ديگر مشاهده 

ميكنيم. 
1.3.اعتماد به نفس زیاد: طبيعت پهلوانى اين است كه مي تواند از رذائل اخلاقى افراد ضعيف مثل چاپلوسى، دروغگوئى، تقلب و 

دوروئى بيگانه باشد
طبعاً در پهلوانِ ورزش ىاعتمادبه‌نفس زياد است؛ قاعدتاً اينجور استك ه احتياج ىبهك ارهائك ىه افراد ضعيف ميكنند، ندارد؛ احتياج به 
چاپلوس ىندارد، احتياج به دروغگوئ ىندارد، احتياج به تقلب و دوروئ ىندارد. البته نميگوئيم همه‌ىك سانك ىه ورزشكارند، اين صفات را 
ندارند و از اين صفات برى‌اند؛ نه، انسانها لغزش ميكنند؛ اما طبيعت پهلوان ىاين استك ه با اينجور خصوصيات اخلاق ىو رذائل اخلاق ى

ميتواند بيگانه باشد. بنابراين، اين بخشِ شخصىِ قهرمانها است.

2. کی قهرمان در بخش عمومی و اجتماعی هم تاثیراتی دارد:

2.1.اعتماد به نفس به آحاد ملت: چون او مظهر توانائ‌ىهاى يك ملت در يك رشته‌ى خاص محسوب مي شود، اعتماد ملى مي دهد
بخش عموم ىو اجتماع ىي كقهرمان اين استك ه چون او مظهر توانائ‌ىهاى ي كملت در ي كرشته‌ى خاص محسوب ميشود، اعتماد 

مل ىميدهد؛ يعن ىبه مجموعه‌ى آحاد ملت، اعتمادبه‌نفس ميدهد؛ اين خيل ىچيز مهم ىاست. 
اين راه حركت كنند؛ يعنى ورزش قهرمانى، موتور حركت  2.2.مشوق ورزش همگانی:قهرمان،آحاد جامعه را تشويق مي كند در 

است  همگانى  ورزش 
از طرف ديگر، ي كقهرمان، آحاد جامعه را تشويق ميكند به اينك ه در اين راه حركتك نند. يعن ىورزش قهرمان ىدر واقع موتور حركت 
ورزش همگان ىاست و ميتوان با ورزش قهرمانك ىارىك ردك ه ورزش همگان ىرائج شود. ورزش همگان ىهم يك ىاز ضروريات زندگ ى
است؛ مثل غذا خوردن است، مثل تنفسك ردن است؛ بايد به آن توجهك رد. اين هم ي كجنبه‌ى ديگر از فهرست تأثيرات اجتماع ىورزش 

است.

2.3.مظهر تمايلات و استعدادها و تشخّص و هويت ملت: قهرمان پيام‌آور چنین حقايقى از داخل ایران است كه با هيچ زبان ديگرى 

نمي شود تبليغ كرد
ي كمسئله‌ى ديگر اين استك ه ورزش قهرمانى، امروزك ه مسابقات بين‌الملل ىباب است و رائج است، مظهر تمايلات و استعدادها و 
تشخّص و هويت ي كملت است؛ و اين خيل ىچيز مهم ىاست. اينكه شماها در ميدانهاى ورزشى، با اخلاق انسان ىو با جوانمردى ظاهر 
شويد - و خوشبختانه ظاهر ميشويد - از نظر بينندگان بين‌المللى،ك ه امروز ديگر ميليونها و در مواردى ميلياردها تماشاچ ىوجود دارد 
و مطلع ميشوند، پيام‌آور ي كحقيقت ىاست از داخلك شورتان،ك ه اين حقيقت را با هيچ زبان ديگرى نميشد تبليغك رد. ي كقهرمان با 

جوانمردىِ خودش تبليغ ميكند، با تدينِ خودش تبليغ ميكند. 
2.3.1.کار بانوان ورزشكار ما كه با حجاب و عفاف در ميدان مي روند، فوق‌العاده و خیلی با عظمت است؛ همه بايد قلباً از آن ها تشكر 

كنند
اين مسئله‌ى بانوان و دختران ورزشكار ماك ه با حجاب در ميدان ميروند، خيل ىچيز مهم ىاست. من نميدانمك سانك ىه درصدد ارزياب ى
حوادثك شورند، ي كارزياب ىدرست ىاز اين قضيه دارند يا نه. اين، فوق‌العاده است. درك شورى ازك شورهاى اروپا، ي كزن ىرا به جرم باحجاب 
بودن، جرأت ميكنند چاقو ميزنند و او را ميكُشند؛ آن هم در دادگاه و جلوى چشم قاضى! اينجورى است. خجالت نميكشند؛ در دانشگاه، 
در ورزشگاه، در پارك، در خيابان، به حكم قانون - قانونك ىه جعلك رده‌اند - متعرضّ زن محجبه ميشوند. آن وقت در اين فضا، توى 
اينك شورها، ي كزن محجبه در موضع قهرمان بر روى سكوى قهرمان ىم‌ىايستد و همه را وادار ميكند به اينك ه او را تكريم و تجليل 
كنند. اين چيزك م ىاست؟ اين چيزك وچك ىاست؟ اينك ار خيل ىباعظمت است. واقعاً همه بايد قلباً از زنان ورزشكار ماك ه در ميدانها با 

حجاب، با عفاف، با متانت و با وقار حاضر ميشوند، تشكرك نند. 
2.3.2.همين طور کار ورزش جانبازان و معلولان واقعاً حيرت‌آور است؛ اين نشان‌دهنده‌ى عزم و اراده‌ و تشخّص و هويت يك ملت 

است
يا همين طور ورزش جانبازان و معلولان؛ واقعاً حيرت‌آور است. وقتك ىه انسانها نگاه ميكنند، م‌ىبينند اين جوانِ دچار آسيب جسمانى، 
نه فقط اين آسيب جسمان ىنتوانسته او را از زندگ ىعادى باز بدارد، بلكه حتّ ىاو اينقدر همت و عزم و اراده‌ى قوى داشتهك ه توانسته 
ورزشكار شود و در ورزش به اين نقطه برسدك ه بيايد بر سكوى قهرمان ىقرار بگيرد. اين نشان‌دهنده‌ى عزم و اراده‌ى ي كملت است، اين 

نشان‌دهنده‌ى تشخّص و هويت ي كملت است.
2.3.3.وقتی ورزشكار ما در جايگاه اول جهان، شعار »ياحسين« سر مي دهد، سجده مي كند یا شكرگزارى مي كند، ملتهاى مسلمان 

هيجان پيدا مي كنند
 اينكه من از شماها تشكر ميكنم وقتك ىه ي كپيروزى به دست م‌ىآوريد، عقبه‌ى اين تشكر، احساس صادقانه و حقيق‌ىاى 
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استك ه در من وجود دارد؛ احساس ميكنمك ه واقعاً شماها با اينك ار داريد بهك شورتان، به ملتتان، به مردمتان خدمت ميكنيد. شما 
پيامهائ ىرا ميرسانيدك ه اين پيامها با هيچ وسيله‌اى قابل رساندن نيست: پيام عزم و اراده، پيام ايستادگى، پيام ايمان. ورزشكار ما بعد از 
پيروزى در آنچنان ميدان ىو در جايگاه اول جهان قرار گرفتن، شعار »ياحسين« سر ميدهد؛ يا م‌ىافتد روى خا كسجده ميكند، يا دستش 
را بلند ميكند و خدا را شكرگزارى ميكند. ميدانيد امت اسلام ىو ملتهاى مسلمان با اينك ار چه هيجان ىپيدا ميكنند؟ دنيائك ىه سع ى
ميكند همه را، بخصوص جوانها را، به سوى ب‌ىايمان ىو لااباليگرى و پشتك ردن به معنويات سوق دهد، ي كجوان برجسته‌ى ما - نه 

ي كجوان معمول ى- در ميدان ورزش اينجور اقبال خودش را به معنويات نشان ميدهد. اينها خيلك ىارهاى اثرگذار و مهم ىاست.

ب( بروز استعدادهای متراکم ملت ایران و پیشرفت های عجیب در میدان های ورزشی در بعد از انقلاب 
اسلامی

1. خوشبختانه ايران اسلامى از بعد از انقلاب، در ميدانهاى قهرمانى پيشرفتهاى عجيبى كرده است؛ امروز شما در خيلى از 
ميدانهای ورزشی جلو هستيد

من ميخواهم بگويم قدر خودتان را بدانيد. خيلك ىارهاى بزرگ ىدر ميدانهاى قهرمان ىانجام ميگيرد. خوشبختانه ايران اسلام ىاز بعد از 
انقلاب به اين سمت، در اين جهت پيشرفتهاى عجيبك ىرده. امروز شما در خيل ىاز ميدانها جلو هستيد. ي كوقت هستك ه شماك شت ى
ميگيريد و حريفهاى خودتان را ازك شورهاى قدَر دنيا درك شت ىبه زمين ميزنيد و بر سكوى قهرمان ىم‌ىايستيد؛ خب، اين چيز خيل ى
برجسته‌اى است، خيل ىمهم است؛ اما مجموعك ارها را همك ه حسابك نيد، همين جور است. فرضك نيد در ي كمسابقات جهان ى- 
همين چيزىك ه اتفاق افتاده - شما مثلًا با 54 ورزشكار شركت ميكنيد، 12 تا مدال م‌ىآوريد؛ك شور آمريكا با 530 ورزشكار شركت ميكند، 
110 تا مدال م‌ىآورد. آمريكا اگر بخواهد به اندازه‌ى شما مدال بياورد، بايد 120 تا مدال بياورد. آمريكا با ده برابر شما شركت ميكند، بايد ده 
برابر شما مدال بگيرد؛ بايد 120 تا مدال بگيرد، اما 120 تا مدال نميگيرد؛ يعن ىاز شما پائين‌تر است. اين معنايش اين استك ه شما اگر 
در رشته‌هاى گوناگون، با همين ظرفيت و با همين استعداد شركتك نيد، از همه‌ى اينها جلوتر هستيد. اينهاك ارهاى باارزش ىاست. اينها 

حقايق ىاستك ه نشان‌دهنده‌ى زمينه‌هاى ماست.

2. نه فقط در میدان ورزش بلکه، هر جا كار به استعدادهاى ايرانى واگذار شد، نشانه‌هاى پيشرفت را در آنجا مشاهده مي كنيم
حالا امروز بحث ورزش در ميان است، اما فقط مسئله‌ى ورزش نيست؛ خوشبختانه در زمينه‌ى علم هم همين جور است. در زمينه‌هاى 
تحقيقات و گسترش ژرفنگرى نسبت به مسائل، چه در زمينه‌ى اقتصاد، چه در زمينه‌ى سياست، چه در زمينه‌ى مديريت، چه در زمينه‌ى 

مسائل بين‌المللى، هر جاك هك ار به استعدادهاى ايران ىواگذار شد، ما نشانه‌هاى پيشرفت را در آنجا مشاهده ميكنيم.

3. تاريخ ما نشان‌دهنده‌ وجود استعدادهاى متراكم در ایران است؛انقلاب كارى كرده كه اين استعدادها در همه‌ جا و بخصوص 
در ورزش  بروز پیدا كند

 اين استعداد ما است، اينك شور ما است. تاريخ ما هم به خاطر همين استك ه اينقدر اعتلاء و اوج دارد. ابن‌سينا و فاراب ىو محمدبن‌زكرياى 
رازى و سعدى و حافظ و امثال اينها در ي كجامعه‌ى سطح پائينك ه متولد نميشوند؛ اين نشان‌دهنده‌ى وجود استعدادهاى متراكم در 
اين منطقه‌ى از دنيا است. خب، اين استعدادها بر اثر تسلط قدرتهاى سركوبگر و مستبد و جداى از مردم و نابرخوردار از فضائل معنوى 
و انسان ىو علمى، دچار ركود شده بود. امروز خوشبختانه انقلابك ارىك ردهك ه اين استعدادها در همه‌ى جاها و بالخصوص در زمينه‌ى 

ورزش دارد بروز ميكند.

ج(تذکرات و توصیه هایی به قهرمانان، مسئولان و جامعه ورزشی

1. شما قهرمانها، سفيران ايران و هويت و تشخّص ايرانى هستيد؛ اين خصوصيات را حفظ كنيد و نگذاريد اين خدشه‌دار 
شود

خب، اين مناقب شما عزيزان استك ه من گفتم شماها قله‌ايد. هم خود شماها قله محسوب ميشويد، همك ارىك ه ميكنيد، در واقع 
حركت به سمت قله و حركت دادن جمع ىبه سمت قله‌ها است؛ك ه اينها بسيار باارزش است. عرضك رديمك ه شما سفيران ايران و هويت 
و تشخّص ايران ىهستيد؛ اين خصوصيات را حفظك نيد. اينك ه شما ميرويد ملت خودتان را به عنوان ي كملت بااراده، داراى عزم راسخ، 
با ايمان، پايبند به شريعت، داراى استعداد، داراى تشخّص معرف ىميكنيد، خيل ىباارزش است؛ اين را بايد نگه داريد؛ نگذاريد اين خدشه‌دار 

شود.

2. در زبان ورزش را تبليغ كنيد؛ يعنى در گفتگوها و مصاحبه ها جوانهاى كشور را تشويق كنيد و تجربيات خود را مطرح كنيد 
تا جوانها به شوق بيايند

جوانهاىك شور به شما نگاه ميكنند. شما در عمل، ورزش را تبليغ ميكنيد؛ من ميگويم در زبان هم ورزش را تبليغك نيد. يعن ىدر گفتگوها 
و گفتارهاى عموم ىو اجتماع ىو رسانه‌اى و مصاحبه و تلويزيون و امثال ذلك، جوانهاىك شور را تشويقك نيد؛ تجربيات خودتان را در 

ورزش مطرحك نيد تا جوانها به شوق بيايند.
2.1.ما احتياج داريم تمام آحاد كشور ورزش كنند؛ نيروى انسانىِ سالم، براى ما اهميت درجه‌ يك دارد؛ چون پيشرفت يك كشور، 

با نيروى انسانى است
ما احتياج داريمك ه تمام آحادك شور ورزشك نند؛ اين واقعاً نيازك شور است. نيروى انسانىِ سالم، براىك شور اهميت درجه‌ى ي كدارد؛ 
چون پيشرفت يك كشور، با نيروى انسان ىاست. منابع و معادن و استعدادهاى زيرزمين ىو ثروتهاى طبيعى، چيزهاى بسيار خوب ىاست؛ 

اما اگر نيروى انسان ىنباشد، استعداد در آنك شور نباشد، همان چيزى خواهد شدك ه امروز در بعض ىازك شورهاى داراى اين 
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منابع طبيع ىمشاهده ميكنيد؛ ديگران م‌ىآيند استفاده ميكنند و اينها را بيشتر به تن‌پرورى سوق ميدهند. استعداد انسان ىبايد پرورش 
پيداك ند تا استعدادهاى طبيع ىحقيقتاً در خدمت جامعه قرار گيرد. پس نيروى انسان ىشد مهمترين عامل.

2.2.اگر ورزش به صورت همگانى باب شود،خيلى از معضلات اجتماعى مثل اعتياد، تنازعات خانوادگى، داخلى، مشكلات كسبى و 

اعصاب حل خواهد شد
نيروى انسان ىبايد عالم باشد، باهمت باشد، ديندار باشد و سالم باشد. سلامت جسمانى، شرط اصل ىاست. روى آوردن مردم به ورزش، 
بسيارى از مشكلات و معضلات اجتماع ىو اخلاق ىرا حل ميكند؛ مثل مسئله‌ى اعتياد، مسئله‌ى تنازعات خانوادگى، داخلى، مشكلات 
كسبى، اعصاب، چه و چه. اگر ورزش به صورت همگان ىدرك شور حقيقتاً باب شود -ك ه البته امروز از گذشته بهتر است، ليكن هنوز به 
اين معنا احتياج داريم - خيل ىاز مشكلات حل خواهد شد. شما در اين زمينه ميتوانيد مؤثر باشيد؛ يعن ىمروج اخلاق و سنن ايران ىباشيد.

3.اين كه بعضى از جوانهاى ما با طرف صهيونيسم مسابقه ندادند، واقعاً يك تلاش ديپلماتيكِ بسيار حساس و مهم در 
مقابله‌ با رژيم صهيونيستى است

اين همك ه بعض ىاز جوانهاى ما در ميدان مسابقه، با طرف صهيونيسم مسابقه ندادند، خيل ىباارزش است؛ براى همين هم هستك ه 
مستكبران عالم را بشدت عصبانك ىرد. چند بارك ه اين قضيه اتفاق افتاده، آنها عكس‌العمل‌هاى تند نشان دادند.ك ار اين جوانهاى ما 
خيلك ىار مهم ىاست. يعن ىواقعاً ي كتلاش ديپلماتيكِ بسيار حساس و مهم در مقابله‌ى با رژيم صهيونيستى، همينك ار است. اين 

كارِ بسيار باارزش ىبودك ه اينها انجام دادند.

4. يك مسئله‌اى كه بر روى آن تأكيد مي كنم، اخلاق در ورزش است؛ در اين مسئله بايد خيلى پافشارى كرد، لغزشگاه وجود 
دارد

ي كمسئله‌اىك ه بر روى آن تأكيد ميكنم، مسئله‌ى اخلاق در ورزش است. دوستان گفتند، من هم اطلاع دارم و قبول دارم. خوشبختانه 
جامعه‌ى ورزش ىما از لحاظ اخلاق، جامعه‌ى سالم ىاست؛ ليكن در اين مسئله خيل ىبايد پافشارىك رد. لغزشگاه وجود دارد. 

4.1.جوان ورزشكار ما وقتى بر روى امواج تبليغ و توجه جهانى و افكار عمومى قرار مي گيرد، در خطر اخلاقى قرار دارد؛ باید خود 

را نگه دارد
جوان ورزشكار ما وقتك ىه بر روى امواج تبليغ و توجه جهان ىو توجه افكار عموم ىقرار ميگيرد، در خطر اخلاق ىقرار ميگيرد. ما بايد 
خودمان را از اين خطر اخلاق ىنگه داريم. شماك ه ورزشكاريد، در درجه‌ى اول، و بعد مسئولين ورزش ىوك سان ىاز مديريتهاى گوناگون 
كه به اين مسائل اهتمام دارند و اين مسائل با آنها ارتباط پيدا ميكند، بايد به مسئله‌ى اخلاق در ورزش توجهك نند. مسئله‌ى اخلاق در 

ورزش خيل ىمهم است.
4.2.پيدا شدن خصوصياتی چون مغرور نشدن، مردمى ماندن و جوانمرد ماندن يك مسئله است و باقی ماندن آن ها در 

ورزشکار مسئله‌ مشكلترى است
 مغرور نشدن، مردم ىماندن، جوانمرد ماندن، با مردم بودن، براى مردم دل سوزاندن، خيل ىمهم است. پيدا شدن اين خصوصيات در انسان 

ي كمسئله است، ماندن اين خصوصيات در انسان مسئله‌ى مشكلترى است؛ اينها را انسان بايد حفظك ند.

5. هشدار بدهم که بعضى‌ها، بخصوص رسانه های ورزشی، فضاى ورزش را با تخريب، تهمت،دروغ و دعوا بين مجموعه‌هاى 
ورزشى خراب مي كنند

به نظر من بعض‌ىها فضاى ورزش را خراب ميكنند؛ با تخريب، با تهمت، با دروغ، با دعوا راه انداختن بين مجموعه‌هاى ورزشى. متأسفانه 
سهم رسانه‌هاى ورزش ىهم در اينك ار خلاف، سهمك م ىنيست. اينجا لازم است من اين را تذكر بدهم، هشدار بدهم. رسانه‌هاى ورزش ى
ي كچيزك وچك ىرا عليهك سى، ي كجريان ورزش‌ىاى، ي كتيمى، ي كفدراسيونى، ي كورزشكارى پيدا ميكنند، همين را وسيله قرار 
ميدهند؛ اين را به جان آن بيندازند، آن را به جان اين بيندازند؛ دعواك نند، از افراد مصاحبه بكشند. آن مصاحبه‌شونده هرچه حرفِ تندتر 
بزند، هرچه بيشتر بدگوئك ىند، هرچه در صحبتهايش بيشتر فحش و فضيحت باشد، آن رسانه خوشحال‌تر است! اينك ار بدى است. اين 

رسانه‌ها درست نقطه‌ى مقابل بايد حركتك نند، به عكس بايد عمل شود.

6. مسئولین ورزشی اولويتها را مورد نظر قرار دهند 

6.1. بيشتر به رشته‌هائى بپردازيد كه ريشه‌دارند، بخصوص داراى ظرفيت و استعدادند و مرب‌ىهاى داخلى دارند
ي كنكته‌ى ديگر همك ه من بارها گفته‌ام - اين مربوط به مسئولين ورزش است - اين استك ه اولويتها را در رشته‌هاى ورزش ىمورد 
نظر قرار دهيد. بعض ىاز رشته‌هاى ورزش ىهستك ه ما در داخلك شور، هم سابقه‌اش را داريم، هم ظرفيتش را داريم، هم تجربه‌اش را 
داريم - يعن ىتوانائ‌ىهاى گوناگون داريم - اين رشته‌ها قهرمان‌ىآور است. من آن سالها بعض ىاز رشته‌ها را اسم م‌ىآوردم. خب، در فلان 
رشته ما در دنيا هيچ رتبه‌اى نداريم، شانس ىهم نداريم؛ يعن ىاقبال اينك ه رتبه هم بياوريم، نداريم -ك ه البته دلائل ىهم دارد - اما در 
بعض ىاز رشته‌ها ما در دنيا رتبه داريم. امروز شما در دنيا روى سكوى قهرمان ىقرار ميگيريد - مثلًا درك شتى، يا در وزنه‌بردارى، يا در 
بعض ىاز رشته‌هاى ديگر - اين خيل ىمهم است. من چند سال قبل از اين - يادم نيست چه سال ىبود -ك ه همين دوستان ورزش ىاينجا 
آمدند و ملاقاتك ردند، مثلًا از »چوگان« اسم آوردم. خب، چوگان ورزش ما ايران‌ىها است، مال ما است؛ ورزش خوب ىهم هست، ورزش 
سرگرمك‌ننده و شادى هم هست. استعداد اين ورزش در ايران وجود دارد؛ اگر وجود نداشت، پيش نم‌ىآمد. در طول تاريخ، ورزش چوگان 
در ايران چيز معروف ىبوده است. يا مثلًا بعض ىاز ورزشهاى باستانى،ك ه بعدها يك كارهائ ىشد و تلاشهائ ىانجام گرفت. اينهاك ارهاى 
شيرين ىاست،ك ارهاى زيبائ ىاستك ه انجام ميگيرد. به هر حال اولويتها را نگاهك نيد و بيشتر به رشته‌هائ ىبپردازيدك ه ريشه‌دارند؛ 

بخصوص داراى ظرفيت و استعدادند؛ بخصوص مرب‌ىهاى داخل ىدارند.

6.2.وقتى شما از يك مربى داخلى براى ورزش استفاده مي كنيد، من خوشحال مي شوم و احساس سرافرازى مي كنم
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يك ىاز برادران گفتندك ه از مرب‌ىهاى خارج ىاستفاده شود؛ من مخالفت ىندارم. اين تصور نشودك ه من از اينك ه از ي كمرب ىخارجىِ 
خوبِ به‌دردبخورى استفاده شود، مخالفم؛ اما وقتك ىه شما از ي كمرب ىداخل ىبراى فوتبال يا بسكتبال يا واليبال ياك شت ىيا هر ورزش 
ديگر استفاده ميكنيد، من خوشحال ميشوم و احساس سرافرازى ميكنم. اين خيل ىخوب استك ه مرب ىبچه‌ها و جوانهاى ما يك ىاز 
خودمان باشد؛ همين جا تربيت شده باشد، پرورش پيداك رده باشد. البته بعض ىاز مرب‌ىهاى خارج ىخوبند، بعض‌ىشان خوب نيستند؛ پول 
هم زياد ميگيرند، توقع هم زياد دارند، گاهك ىار هم انجام نميدهند؛ از اين قبيل هم هست. بنابراين اگر ي كوقت ىراجع به مرب ىخارج ى

صحبت شده، حرف من ناظر به اين است.

7. علمی کردن ورزش، جزو حرفهاى من است و بارها گفته‌ام که در زمينه‌هاى ورزشى تعمق علمى كنید و ورزش را از لحاظ 
علمى جلو ببريد

دوستان راجع به علمك ىردن ورزش صحبتك ردند؛ك املًا درست است؛ اين جزو حرفهاى من است، بارها هم گفته‌ام. در زمينه‌هاى ورزش ى
- آنهائك ىه قواعد علم ىدارد - تعمق علمك ىنند؛ك ارهاى افزاينده‌ى بر تحقيقات علم ىانجام دهند. ي كچيزىك ه فرضك نيد امروز 
دنيا در زمينه‌ى فلان ورزشك شفك رده و روى آنك ار ميشود، اينك ه حرف آخر نيست - مثل خيل ىازك ارهاى علم ىديگر - حرفهائ ى
بر اساس آنها و بر روى آنها ميشود زد،ك ه آنها را اعتلاء بدهد، يا حتّ ىآنها را نسخك ند. خب، اينك ارها در ايران انجام بگيرد. ماك ه در 
زمينه‌هاى دشوار علمى، اين همه داريم پيشرفت ميكنيم، به وسيله‌ى همين جوانها بوده است.ك ارهائ ىرا انجام داديمك ه هرگز به خاطر 

دشمنان ما هم خطور نميكردك ه ايران ىبتواند انجام دهد. خب، اين را هم انجام دهيد.
سوخت رآكتور تحقيقات ىتهران داشت تمام ميشد، به ما گفتند بايد بيائيد اورانيوم 5/3 درصدتان را به فلانك شور بدهيد تا او تبديلك ند 
به 20 درصد؛ بعد او بدهد به فلانك شور،ك ه او تبديلك ند به سوخت؛ بعد با اجازه‌ى آقايان دنيا، اين سوخت بيايد داخل! يعن ىاز چندين 
خان بگذرد،ك ه قطعاً هم نميگذشت. اگر چنانچه ما ميخواستيم سوخت هسته‌اى را براى همين رآكتورهاى تحقيقاتك ىه در اينجا داريم، 
از اينها بخريم، تا ملت ايران را ذليل و تحقير نميكردند، ذره‌اى از آن را به ما نميدادند. ي كوقت ىمن گفتم اگر همين نفتك ىه ما امروز 
داريم، مال اروپائ‌ىها بود و بنا بود ما از آنها نفت يا بنزين بخريم، بطرى بطرى‌اش را با قيمتهاى گزاف به ما ميفروختند. آنها اينجورى‌اند. 
خب، اينها فكر ميكردندك ه ما براى خريد سوخت 20 درصد مجبور خواهيم شد و زير بار خواهيم رفت؛ لذا اين موانع را درستك ردند. اما 
جوانهاى ما آمدندك ار تحقيقاتك ىردند و سوخت 20 درصد را خودشان درستك ردند. بعد آنها خيال ميكردندك ه ما نميتوانيم صفحه‌ى 
سوخت و ميله‌ى سوخت درستك نيم؛ اما جوانهاى ما درستك ردند وك ار گذاشتند. حالا آنها مانده‌اند در مقابل عمل انجام شده‌ى ملت 

ايران!
7.1.وقتی تحقیقات پیچیده و بزرگی در انرژی هسته ای انجام می گیرد، خوب است در زمینه قواعد ورزشی هم کارهای بزرگی 

انجام شود
كارهاى به اين پيچيدگ ىو به اين بزرگ ىدارد انجام ميگيرد؛ در زمينه‌ى ورزش ىهم چه اشكال ىداردك هك ارهاى بزرگ ىانجام 

شود؟ قواعدىك ه امروز در مورد ورزش در دنيا وجود دارد؛ چه ورزشهاى انفرادى مثلك شت ىو وزنه‌بردارى، و چه ورزشهاى دسته‌جمعى، مورد 
مداقه‌ى علم ىقرار بگيرد، بر اينها افزوده شود، ي كبخشهائ ىاز آن اصلاح شود.

7.2.باید برای ورزش های ایرانی مثل ورزش های باستانی كه قواعد علمى ندارند؛ قواعد علمى وضع كنيم
ورزش را از لحاظ علم ىجلو ببريد. اين مال آن ورزشهائ ىاستك ه در دنيا قواعد ورزش ىو قواعد علم ىدارد و معمول است. بعض ىاز 
ورزشهاى ما هم هستك ه قواعد علم ىندارد؛ بايد براى اينها قواعد علم ىوضعك نيم -ك ه ميشود وضعك رد - مثل همين ورزشهاى 
باستانك ىه گفتند. بعض ىاز اين ورزشهاى باستانى، ورزشهاى خيل ىقشنگ‌ىاند؛ مثل همين ميل گرفتن،ك ه مشهدى‌ها به آن ميگويند 
گوارگه؛ اين ي كورزش خيل ىشيرينِ قشنگ ىاست. خب، چه اشكال ىداردك ه براى اين ي كقواعدى درست شود و بيايد در عداد ورزشهاى 

عمومى؟ يا مثلًا چرخ. يا از اين قبيل ورزشهائك ىه در ورزش باستان ىما وجود دارد.

موخره
به هر حال اميدوارم خداى متعال ان‌شاءالّل همه‌ى شماها را موفق بدارد. ازك ارهائ ىهمك ه جوانهاى ما در ميدانهاى مسابقهك ردند - مثل 
اذان گفتن بر روى قله‌هاى سر به فلك كشيده، يا سجدهك ردن در ميدان مسابقه، يا دست به دعا برداشتن، يا نام ائمه را بر زبان آوردن، 
يا حفظ عفاف دين ى- من صميمانه از همه‌ى شماها و آن عزيزان متشكرم. خدا ان‌شاءالّل شماها را موفق بدارد. شما نور چشم ملت ايران 

هستيد و ان‌شاءاللّ باشيد.
والسّلام عليكم و رحمةالّل و بركاته‌
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مطالبات
متن اصلیمخاطبعنوان مطالبهردیف

قلبا 1 ورزشکار  زن  قهرمانان  از  باید 
کنید  تشکر 

همه بايد قلباً از زنان ورزشكار ماك ه در ميدانها با حجاب، با عفاف، همه مردم
با متانت و با وقار حاضر ميشوند، تشكرك نند.

خصوصیتِ سفیر هویت و تشخص 2
ایرانی بودن را حفظ کنید و نگذارید 

خدشه دار شود

ايران ىقهرمانان ورزشی تشخّص  و  هويت  و  ايران  ورزشی[سفيران  ]قهرمانان  شما 
ملت  ميرويد  اينك ه شما  را حفظك نيد.  اين خصوصيات  هستيد؛ 
ايمان،  با  راسخ،  عزم  داراى  بااراده،  ملت  ي ك عنوان  به  را  خودتان 
ميكنيد،  معرف ى تشخّص  داراى  استعداد،  داراى  شريعت،  به  پايبند 
خيل ىباارزش است؛ اين را بايد نگه داريد؛ نگذاريد اين خدشه‌دار شود.

برا یتشویق جوانان، در مصاحبه ها 3
و گفتگوها، ورزش را تبلیغ کنید

جوانهاىك شور به شما نگاه ميكنند. شما در عمل، ورزش را تبليغ قهرمانان ورزشی
در  يعن ى تبليغك نيد.  را  ورزش  هم  زبان  در  ميگويم  من  ميكنيد؛ 
گفتگوها و گفتارهاى عموم ىو اجتماع ىو رسانه‌اى و مصاحبه و 
را تشويقك نيد؛ تجربيات  امثال ذلك، جوانهاىك شور  تلويزيون و 
خودتان را در ورزش مطرحك نيد تا جوانها به شوق بيايند... شما در 
ايران ى و سنن  اخلاق  مروج  يعن ى باشيد؛  مؤثر  ميتوانيد  زمينه  اين 

باشيد.

به مساله اخلاق در ورزش توجه و 4
کنید پافشار ی

ورزشکاران و 
مسئولین و 
مدیران ورزش

در  اخلاق  مسئله‌ى  ميكنم،  تأكيد  آن  روى  بر  مسئله‌اىك ه  ي ك
ورزش است... در اين مسئله خيل ىبايد پافشارىك رد. لغزشگاه وجود 
دارد. جوان ورزشكار ما وقتك ىه بر روى امواج تبليغ و توجه جهان ى
و توجه افكار عموم ىقرار ميگيرد، در خطر اخلاق ىقرار ميگيرد. ما 
بايد خودمان را از اين خطر اخلاق ىنگه داريم. شماك ه ورزشكاريد، 
مديريتهاى  از  وك سان ى ورزش ى مسئولين  بعد  و  اول،  درجه‌ى  در 
گوناگونك ه به اين مسائل اهتمام دارند و اين مسائل با آنها ارتباط 
پيدا ميكند، بايد به مسئله‌ى اخلاق در ورزش توجهك نند. مسئله‌ى 

اخلاق در ورزش خيل ىمهم است.
تذکر و هشدار می دهم که بعضی 5

ها، فضاى ورزش را خراب ميك نند
رسانه ها ی

ورزشی
تخريب،  با  ميكنند؛  خراب  را  ورزش  فضاى  بعض‌ىها  من  نظر  به 
ورزشى.  مجموعه‌هاى  بين  انداختن  راه  دعوا  با  دروغ،  با  تهمت،  با 
متأسفانه سهم رسانه‌هاى ورزش ىهم در اينك ار خلاف، سهمك م ى
نيست. اينجا لازم است من اين را تذكر بدهم، هشدار بدهم. رسانه‌هاى 
ورزش ىي كچيزك وچك ىرا عليهك سى، ي كجريان ورزش‌ىاى، ي ك
تيمى، ي كفدراسيونى، ي كورزشكارى پيدا ميكنند، همين را وسيله 
قرار ميدهند؛ اين را به جان آن بيندازند، آن را به جان اين بيندازند؛ 
دعواك نند، از افراد مصاحبه بكشند. آن مصاحبه‌شونده هرچه حرفِ 
تندتر بزند، هرچه بيشتر بدگوئك ىند، هرچه در صحبتهايش بيشتر 
فحش و فضيحت باشد، آن رسانه خوشحال‌تر است! اينك ار بدى 
است. اين رسانه‌ها درست نقطه‌ى مقابل بايد حركتك نند، به عكس 

بايد عمل شود.
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اولويتها را مورد نظر قرار دهید 6
بپردازيد  رشته‌هائ ى به  بيشتر  و 
و  ظرفيت  داراى  ريشه‌دارند،  كه 
مرب‌ىهاى  بخصوص  و  استعدادند 

دارند داخل ى

ي كنكته‌ى ديگر همك ه من بارها گفته‌ام - اين مربوط به مسئولين مسئولين ورزش
ورزش است - اين استك ه اولويتها را در رشته‌هاى ورزش ىمورد نظر 
قرار دهيد. بعض ىاز رشته‌هاى ورزش ىهستك ه ما در داخلك شور، 
هم سابقه‌اش را داريم، هم ظرفيتش را داريم، هم تجربه‌اش را داريم 
- يعن ىتوانائ‌ىهاى گوناگون داريم - اين رشته‌ها قهرمان‌ىآور است...
اولويتها را نگاهك نيد و بيشتر به رشته‌هائ ىبپردازيدك ه ريشه‌دارند؛ 
داخل ى مرب‌ىهاى  استعدادند؛ بخصوص  و  داراى ظرفيت  بخصوص 

دارند.

ورزش را از لحاظ علم ىجلو ببريد 7
و به قواعد رشته ها یورزشی اضافه 

کنیدی ا آنها را اصلاح نمایید

مسئولان و 
کارشناسان 

ورزشی

دوستان راجع به علمك ىردن ورزش صحبتك ردند؛ك املًا درست 
است؛ اين جزو حرفهاى من است، بارها هم گفته‌ام. در زمينه‌هاى 
ورزش ى- آنهائك ىه قواعد علم ىدارد - تعمق علمك ىنند؛ك ارهاى 
فرض  چيزىك ه  ي ك دهند.  انجام  علم ى تحقيقات  بر  افزاينده‌ى 
كنيد امروز دنيا در زمينه‌ى فلان ورزشك شفك رده و روى آنك ار 
ازك ارهاى علم ى نيست - مثل خيل ى اينك ه حرف آخر  ميشود، 
ديگر - حرفهائ ىبر اساس آنها و بر روى آنها ميشود زد،ك ه آنها 
را اعتلاء بدهد، يا حتّ ىآنها را نسخك ند. خب، اينك ارها در ايران 
انجام بگيرد... ؟ قواعدىك ه امروز در مورد ورزش در دنيا وجود دارد؛ 
ورزشهاى  چه  و  وزنه‌بردارى،  و  مثلك شت ى انفرادى  ورزشهاى  چه 
دسته‌جمعى، مورد مداقه‌ى علم ىقرار بگيرد، بر اينها افزوده شود، 
ي كبخشهائ ىاز آن اصلاح شود. ورزش را از لحاظ علم ىجلو ببريد.

مسئولان و 8
کارشناسان 

ورزشی

بعض ىاز ورزشهاى ما هم هستك ه قواعد علم ىندارد؛ بايد براى 
اينها قواعد علم ىوضعك نيم -ك ه ميشود وضعك رد - مثل همين 
ورزشهاى باستان ى... خب، چه اشكال ىداردك ه براى اين ي كقواعدى 

درست شود و بيايد در عداد ورزشهاى عمومى؟
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